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Nam M6 B6n Su Thich Ca Mdu Ni Phat

Kinh bach chu Ton Trudng ldo Hoa
thugng, chu Thugng toa, Dai di’c Tang
Ni,

Kinh thua quy vi gigi chic chinh
quyén, quy quan khach, Ho6i doan,
Doan thé, quy vi truyén thdéng bdo chi,
quy dong huong, Phat tr,

Kinh thua liét quy vi,

Ching con, toan thé€ ban t6 chirc
kién thanh danh 1& BGc Thé Tén, Bac
V& S& Trudc Dang Chanh gidc da
thudgng tudng ching sinh ma thi hién
noi dgi, cling nhu hién hitu trong dao
trang Phat Ngoc cho Hoa Binh Thé Gidi
hém nay. Su thi hién clia Dlc Phat la
moét nhan duyén vd van tdi thdng, la
mot tdm long TU Bi v6 lugng cao ca
dugc trang trai dén cho v6 sé ching
sinh trong phap gidi. BDEn hom nay,
dau thé ky 21, hinh anh va Idi gidng
day cla DUc Phat da in sau vao tam
thirc con ngudi, du & phudgng Bong hay
phudng Tay. Xa hdi loai ngugi da thuc
tap 10i Phat day:

Vui thay chung ta séng

Khéng hén gilta hdn thu

Gilta nhirng ngudi tha han

Ta s6ng khéng han thu

Vi s6ng khong han thu nén Ton Gia
Phd Lau Na xin Phat di gido hda dan
toc ¢ xU Du L6 Na, dan toc nhiéu han
thu va hung bao, nhung nhg dic tinh

Hoa binh va long T Bi cao cd ma Ton
Gia Phu Lau Na da gido hda dugc su
bao tan va long thu han cla con ngudi
trong xa héi dé, va nhan day, bic Phat
day:

“"Nay cac ty kheo, cac con hdy di va
di mét minh. Di t& hang cing ngd hém.
Cac con chi di mét minh, vi su’ gido héa
cho ddi. Vi su binh an hanh phtc cho
chu Thién va nhén loai. Cac con héy Ién
dudng bdng hanh trang cta ngudi gidc
ngé.”

Bang I0i day tham thiét vi Igi ich cho
phén dong, vi hanh phuc cho phan
dong ma chu Tén Blc Tang Gia da y Ioi
Phat day, d&n than hoang phdp sudt
hon 2000 nam qua, tU trong nudc ra
dén hai ngoai. Céng cudc hodng phap
qua hinh anh tugng Phat Ngoc cho Hoa
Binh Thé Gidi trong hdn hai nam qua
dd cé nhiéu triéu ngudi trén thé€ gidi
tryc ti€p chiém bai, danh 1é cau
nguyén, cling nhu nhiéu triéu ngudi da
xem trén mang ludi toan cau, tur doé
chiém nghiém tinh than hoa binh cua
dao Phat, mét cach thuc nghiém, siéu
nghiém va hadng hitu. Dao Phat da ludn
mang tinh than hoa binh dén ting qudc
gia dan tdc, dé€ tao Iap cudc s6ng nhiéu
y nghia dao ddc, tdm linh thang hoa
thanh thién. Vi véy, con dudng hodng
phép cta dao Phat trong su6t hon 2500
nam lich str Phat gido thé gigi da khong
lam t8n thuong, thu han, khd dau cho

bdt cr qudc gia, dan tdéc nao. Nén van
hdéa giac ngdé cua dao Phat dugc hoa
quyén véi nén van hda dan tdc d6 dé
cung s6ng chung trén gia tri dac thu
nhan ban.

Cling vay, chudng trinh cung nghinh
va chiém bai Phat Ngoc cho Hoa Binh Thé
Gi6i dudc td chirc tai California Center for
the Arts nay dugc sy hoan hy chdp thuan
clia thanh phé Escondido cling nhu ban
diéu hanh California Center for the Arts
dé chiing ta c6 dudc mét chudng trinh dai
Ié long trong nhu ngay hém nay. Ban t§
chirc ching t6i vo cung kinh biét on su ho
trg clia chu vi gigi chlc chinh quyén va
ban diéu hanh California Center for the
Arts va nguyén cau cho chu liét vi ludn
an lanh, hanh phuc trong sy nghiép kié€n
tao quéc gia giau manh, dan téc @m no
thinh vugng.

Kinh thua liét quy vi,

Trong bau khong khi trang nghiém,
thanh tinh, dong dao chu Ton ddc Trudng
Ido, Tang gia quang ldam ching minh, cau
nguyén cho dao phap trudng ton, thé gidi
hoa binh, ching sinh an lac. Ban t& chifc
chdng con nhéat tdm danh lé va cau chuc
quy Ngai phép thé€ khinh an, dao nghiép
vién thanh trén con dudng hodng phap Igi
sanh.

bong kinh chic quy quan khach, déng
huong Phat tir vo lugng an khang, cat
tudng nhu y, dé cé dugc cudc s6ng binh
an hanh phuc trong cudc dgi nay.

Dudi sy chirfng minh cla mugi phudng
chu Phat, cung sy han hoan thanh kinh
reo vui ctia vbé lugng ching sinh dugc
dién kién tén nhan Phat tugng ma phat
b6 dé tam thugng cau ha hda, ching con
thanh kinh tuyén bd khai mac Chudng
Trinh Cung Nghinh va Chiém Bai Phat
Ngoc cho Hoa Binh Thé Gigi ngay hom
nay.

Nam M6 Thanh Tyu Trang Nghiém

Coéng Duc Phat
Ty Kheo Thich Nguyén Siéu
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Nguyén tic: T.T. Nyanatiloka Maha Thera
Chuyén ngii: H.T. Thich Tri Chon
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Khodng vai ba mudi nam trudc
day, bat c&r nguGi nao & cac nudc Tay
Phuong c6 cam tinh v@i Phat gido déu
dudc coi la hang ngudi thi€u suy xét.
Vao thgi d6, ngudi ta con xem dao
Phat dai dé€ nhu mot ton gido day
mau sac than bi 1an mé tin di doan va
khéng ai tin rdng Phét gido s& cd thé
déng mot vai trd quan trong trong sy
hudng dan ddi s6ng tinh than cho cac
dan téc Tay Phudng nhu hién nay. Co
nhidu ngudi Au Chau, phan déng
thudc cac tin ngudng do6i lap, da chi
trich xuyén tac Phat gido, cling nhu
dd cd gang thuyét minh cho nhitng
ban bé clia ho tin rdang anh hudng
cla Phat gido rat tai hai vi n6 gieo
rac tu tudng bi quan yém thé cho con
ngudi. Do d6, dudi mat ho, Phat gido
& mdt chudng ngai nguy hiém cho
moi hoat ddng x& hdi va phat trién
quéc gia. Tuy nhién, nhitng ngugi cé
hi€u biét dao Phat it nhiéu hodc da
tirng séng & cac qubc gia thuan tuy
theo Phat gido chdng han nhu Mién
bién, Thai Lan, ndgi ma dan ching
cam thdy cudc s6ng hau nhu dugc an
lanh va hanh phtc nhat trén thé gidi
thi ho sé nhan thdy ngay nhing IGi
phé binh trén vé Phat gido clia mot
s6 ngugi Tay Phudng la hoan toan vo
cén c, sai hdn su thét.

Dudi day, ching ta sé& thdy rang,
mot hoc thuyét cao siéu toan hao
nhu Phat gido cé thé gdy nén nhiing
anh hudng t6ét dep cho tam tinh con
ngudi va dem lai nhiéu Igi ich thiét
thuc cho xa hoi, qudc gia. Phat gido
lubn nhac nhd con ngudi nén tin &
minh, tinh tdn tu hanh dé ty giai
thoat. That chua cé tén gido nao xac
nhan tinh tdn la dong lyc chinh gilup
con ngugi vudn dén cbi toan thién va
trai lai gidi dai (biéng nhac) la
nguyén nhan khién con ngudi phai sa
doa khd dau nhu Blc Phat da day:

"Tinh tdn la dudng dan dén Niét
Ban,
Gidi déi va tri hodn la dudng vé sanh
tL’fIl

Chd khéc dlic Phat bao: “Nay cac
Ty Kheo! Nhd y chi cuong quyét thién
dinh ma Ta da giac ngé va ciing do
bdi su tinh tdn chuyén tu ma Ta da
dugc giai thoat hoan toan. HGi cac Ty
Kheo! Néu cac con biét tinh tdn tu
hanh, khéng bao Idu cac con ciing sé
ching dugc qua B6 Dé V6 Thugng”.
Va trudc khi nhap Niét Ban, trong IGi
di chic cubi cung Blc Phat ciing day:
“Cdc con h3y né luc tinh tdn dé€ tu
giai thoat”. Bdi thé, trén dudng tu
tap, ngudi Phat t&r luon ludn trong
cdy vao su c8 gdng cua chinh minh.
Ho khong y lai vao mot ngoai luc
nao, vi ho thira hiéu réng khéng mot
ai, du la dang cdé quyén phép dén dau
cd thé cltu gitp cho ho thodt khai
dudc trong ddi hién tai, nhitng nghiép
qua khd dau ma ho da I& gieo nhan
tlr tién ki€p. Cho nén, "Lanh do ta ma
dir cling do ta. Tinh hay bé&t tinh déu

Trang 2

bdi ta. Khéng ai cé thé lam cho ngudi
khédc thanh tinh duoc”. )

Phét gido day rang, méi ching ta
phai chiu tréch nhiém Idy nhirng hanh
dong thién hodac ac ma chung ta da
gay ra va cubc dgi hanh phuc hay dau
khé cling do ty ban tay chdng ta xay
dung ldy. Vi: “Moi hanh déng xdu déu
khéng phai do cha me, ban bé cua ta
gdy nén ma bdi ta dé tao ra, cho nén
chinh ta phai gat I8y nhiing két qua
dau kh6 dé”. Ngusi Phat t biét rang
khéng phai hoan toan y lai vao su giup
d3 cua dic Phat, Gido HOi, hay cula
chu Tdng ma minh c6 thé gidi thoat
dudc, nén ngudi Phat tr budc phai
trong cay vao no luc tu tap ngi chinh
ban than d€ tu cdu I&y minh. Nh& thé
ma ho dat dudc cao dd cla tinh than
ty tin. Cling khéng ai chdi cdi dugc
réng, su tin tudng vao modt dang
Thugng DE hay bat cr mot nang luc
tudng tugng nao déu lam con ngudi
mém yéu, mat hét duc tinh tu tin va
ty trach nhiém. Trong khi dé trai lai,
ké biét tu tin vao nang luc cua chinh
minh ho sé trd nén cudng quyét va
manh mé.

Khong nhitng Phat gido da lam phat
trién dirc tanh tu tin noi con ngudi ma
con khuyén con ngugi phai sang sult
trudc khi tin mot diéu gi. Phat gido
phd nhan 16i tin vao nhitng tédp tuc mu
quang hay nhitng quyén luc vu vo.
Mudn dat dugc chan ly, giadi thoat moi
khé dau, con ngudi phai tin tudng vao
khad nang gidc ngd va thién dinh nai
chinh minh. Blc Phat day: “Bung tin
vao mét diéu gi ddu diéu 8y la 15i khiu
truyén hay nhifng tdp quan. bing tin
theo diéu gi du diéu dy do mét béc
Thay day lai. Nhitrng diéu nao cac con
tu xét thdy la sai 1dm, xdu xa sé gay
dau khé cho cdc con va moi ngudi
khéac thi cac con hdy dung tin theo”.
M6t hoc thuyét néu cao kha nang giac
ngd clia con ngudi nhu thé khdng thé
nao gay anh hudng tai hai cho nhan
loai dugc.

Nhitng ton gido phu nhéan ly tri ca
nhan, budc tin @& mu quang tin vao
than quyén, gido diéu hoac nhing le
nghi tap tuc sai [@am, mdi that dua con
ngudi vao con dudng mé tin di doan,
pha san xa héi. Cho nén tinh than con
ngudi chi ti€n bo dugc khi ho cd tu do
tu tudng. Va ai cling nhan thdy rang,
long tin mu quang vao gido diéu, tin
ngudng da gay nén & con ngudi bénh
c6 chdp va long phan chia hep hoi ich
ky. Ngay nay ho con nhd téi xa hoi
thdi Trung c8 (Middle Ages) véi nhiing
hinh phat tra tan, thiéu d6t chém giét,
tan sat con nguGi mot cach dd@ man
cung nhitng cudc Thanh chién rung
rgn. Tat cd nhitng hanh doéng phi nhan
nay déu la két qua cua long tin cudng
nhiét vao gido diéu cua nhitng ton giao
Than quyén. Néi tom, moi chu trudgng
doc tai tin ngudng va tan bao bao gid
cling dua xa@ hoéi con ngudi dén canh
suy vong, man rg, phan ti€n hoa vay.

Trai lai, mot nén tién bd ty do va hoa
binh trong su phat trién x& hoi, dao durc,
ki€n thirc, nghé thuat, khoa hoc va triét
hoc chi cé thé xuét hién trong mot qubc
gia biét ton trong dic tdnh khoan dung
cling nhu ty do tu tudng con ngudi. Va
khéng thé thuc hién dugc trong mét quéc
gia ma ngi do co sy ky thi vé ton gido,
chinh tri hay su tu do clia con ngudi bi
bép chét hoan toan. Bay giG diéu trén
hét @€ gilp ching ta phat trién dlc tanh
khoan dung nay trong nhan loai la long
tlr bi, ma theo Phat gido n6 la nén tang
ludn ly dé xay dung cho moi su tién bd
xa hoi va dao dic con ngudi. bang vay,
dan chdng nhitng qudc gia that su theo
Phat gido déu thdm nhuén tinh than ti bi
nay. N6 khong phai la két quad cla dic
tin mu quang vao nhitng gido diéu c6
dinh ma 1a két qua cla su hi€u biét chan
chinh rdng, tdt cad chdng sanh tir loai
ngudi dén con trung déu céd tudng quan
mat thiét: "Ta la tét cd chung sanh, tat
ca chung sanh la ta”.

Bgi sy sGng cla ta vGi su sdng cua
moi ching sanh la moét, nén con ngudi
khéng c6 quyén sat hai bat cif sinh mang
nao. Khong cé ton gido nao trén thé gidi
dé cap dén long tUr bi nhu Phat gido. N6
thé hién qua nhiing I8i kinh chan thanh
ma thudng nhat chu Tang tung doc véi
muc dich cau nguyén cho chung sanh
khong phan biét ching loai ludn thoat
kh& dudc vui. Cho nén, tai cdc nudc Phat
gido, kinh Tu Bi (Metta Sutta) dd dugc
dung tung hang ngay hai budi sang toi
cho tdt cd hang chu Tang, Dai Buc cling
nhu hang Thugng Toa, 16n cling nhu nho
ma tdi xin trich mdt doan ngén dudi day:

“Nhu ba me cham séc bao vé hét suc
dua con déc nhét cua minh.

Lam thé khi chuing ta déi vdi tat ca
chudng sanh,

H&y phat tam tir bi réng I6n,

Tran khdp vi tru bao la,

Trén dudi moi nai,

Khéng con nhitng tdm niém hén thu
ganh ghét .....".

Trong khi dé, nhitng ké cudng tin tin
vao Than quyén lai khuyén tin d6: "Hay
giét chét nhilng ké thu cua anh bt cu

noi nao anh gép chidng. H8y tdm ching
trong mau dao bdi dé la hinh phat danh
cho nhitng ké bt tin”. Hay la “Hay
chién ddu chéng lai nhitng ké thu cua
anh cho dén khi ching chiu ddu hang,
cho d@én khi nao ching chju tén tho
Thuong DE. Phai bdt chdng chiu moi su
dau khé cua su trg tha” Nhu vay,
ching ta th8y rang & dau I3i khuyén
ran tan bao dudc chap nhan thi noi dé
sé phat sanh nhitng dnh hudng tai hai
cla su cudng tin, doc ac va cd thé gay
cho thé& gidi con ngudi sy dau khd va
au lo khung khiép. Diéu ai cling thay la
Iong tur bi va ddc tanh khoan dung néi
trén thudng dudc nhdc dén trong cac
kinh dién Phat gido, mot dac diém ma
G cac kinh sach nhirng ton gido khac
rat khé tim thay.

That vay, chua cé nha truyén gido
tén tudi nao cua Phat gido cb y tudng
phi bédng hay san han chéng dgi nhiing
ké khac tin nguBng véi minh, va cling
khéng bao gid cé su ky thi vé ton gido
qudc gia hay chinh tri ngi moét dan toc
da thuc su tham nhuéan chan tinh than
tlr bi cia Phat gido. Nhg thé ma khéng
can dén sung dan hay giao guom, Phat
gido van chinh phuc dugc tdm hon cla
hang tram triéu ngudi trén thé gidi.
Trong lich s, nhu chidng ta da biét, tir
Iic Phat con & ddi cho dén hom nay,
chua c6 moét giot mau nao da chay
nhén danh dic Phat hay bdi sy truyén
ba gido ly cia Ngai. Nhung vdi cac ton
gido khéc thi sao? That khdng thé nao
dan ching hét & day tat cd nhiing
phuong tién man rg ma mot vai tén
gido d3 dung dén dé truyén ba dao ly
cua ho.

Han nita, Phat gido cling day rdng
dlc tin va nhitng hinh th&c phéat trién
bén ngoai khéng hdn hoan toan gilp
ngudi Phat tir dat dén sy giac ngd giai
thodt va truyén ba Phét gido bang vii
luc cé nghia la banh trudng nhirng dic
tinh cébng binh va tinh thugng bang
hanh dong bat cong va tan bao. Ngudi
Phat tir khong xem sy cai gido cua tha
nhan la quan trong. V&i mot ké tu nhan
minh la Phat t& hay khong, diéu ay

—>

Tinh thirc vé hoa

Theo thoi gian hoa tan ua ré roi

Huong séc thdm nuong doa hoa thé hién
Bao canh hoa nho huong sac khoe tuor

Ngubn huong sac ddy voi khdng hé phuoc

Bang vong thuc théy hoa rof luyén tiéc
Khoc vi hoa va séng chét theo hoa

Tinh thute nhin chung cudc day chi la

Sur chuyén hoa cua nhén duyén bién hoa
Dong tém thic mang sdc huong ngat téa
Surc s6ng con nudi nhiing doa hoa sau
Ngao ngat huong lan khap ca trof cao

76 diém sic vdi ngan sao khdi sdc

Tao vi tru thanh bai tho tuyét tac

Phé thién ca hoa téu khuc tinh ca.

(Trich t&r Thang Hoan Thi Tap)

THANG HOAN
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... MOT CHU “NHU™

Diéu ngw tir Tin Nghia

“MOt chitr Nhu”. Day la ba chit
trong cau Thi ké cudi cung cla ngai
Phudc Hau.

Nguyén van bai Thi ké Ngai day :

"Kinh dién luu truyén tdm van tu,

Hoc hanh khéng thiéu ciing khéng
du,

N&m nay nghi lai ching quén hét,

Chi nhé trén ddu mét chir NHU."

Chir Nhu ngai day vO6 cung mau
nhiém va tham thdy. Vi chr Nhu nay
ngai chiét tu tr mét danh hiéu Nhu
lai cha Phat trong Mudi hiéu. D6 la:
Nhu lai, Ung clng, Chanh bién tri,
Minh hanh tuc, Thién thé&, Thé gian
giadi, V6 thuong si, Diéu ngu trugng
phu, Thién nhon su, Phat thap hiéu
Thé ton.

Trudc tién, chung t6i tam mao
mudi dich trng hiéu mét, mac dau da
dudc chu Tén Thién ddc, bac thac hoc
Phat phap da tung day hay da tung
dién gidi ra rdi. Ching tdi chi tam
nhac lai y cla cdc bac tién bdi do
thoi, dé lam thém mot phan sang to
cho bai viét nay.

Nhu Lai: Trudc tién, Nhu lai la mot
hiéu trong mugi hiéu clia Phat. Nghia
la Nhu nhu bat dong, Lai thanh chanh
gidc. Hay kim Phat Nhu c8 Phét tai
lai. Cé nghia la Nhu ky téanh bat nhu
ky tudng. Vi du vang la tdnh ma cac
dung dung dé trang sic nhu vong,
xuyén, nhan, . . . hinh tudng déu
khac nhau ma thé tudng déu gidng
nhau, vi dé la vang. Nhu lai la thong
hiéu ma danh hiéu Phat la biét hiéu
nhu: A Di Pa Nhu lai, B8n su Thich
Ca Nhu lai. A Di Pa va Thich Ca la
biét danh, la biét hiéu ma Nhu lai la
thong hiéu.

Ung cing: Ung la x(ng dang, 13
nén, tlc la bac xing dang dugc troi
ngudi cung dudng.

Chéanh bién tri: Bién tri la biét clung
khdp. Bac biét tat ca cung khap nhiing
diéu chon chanh.

Minh hanh tuc: Minh la sédng, Hanh
la thuc hanh. Bac thuc hanh toan hao
va rat trong sang.

Thién thé: Thién la la hién lanh,
Thé la phat nguyén. Bac thuc hién tat
cad cac hanh lanh d€ ching ngd dén
qua vi niét ban va trd lai d6 sanh.

Thé gian giai: Bac ly gidi ré rang
tat cd nhirng gi & trong thé gian, ndi
chung la trong vii tru.

V6 thugng si: Sila bac cé hoc ma
khong cé ai trén nira.

biéu ngu trugng phu: bDiéu ngy la
bdc ché phuc dugc tat ca, bac thuan
hdéa hét tat cd moi ngudi, nhung tat ca
déu hoan hy.

Thién nhon su: Su la vi thay. Bac
thay cua ca c6i trgi va cdi ngudi.

Ph4t: Bac giai thoat hoan toan. bay
du tué giac va phudc diec.

Thé tén: Thé la ddi, Ton la cao quy.
Bac cao quy nhat & trong dai.

No6i chung tor Nhu lai dén Phat la
mudi hiéu dugc tén xung la cao quy
nhéat, khong gi han nira vay.

Theo Dai ldo Hoa thugng Thich Tri
Quang day, ma ngay xua ching toi da
dugc phudc bao tho hoc la: Mugi hiéu
va cong chung hiéu Thé tén la 11, rat
guan trong, khéng nhitng &n dinh mét
dirc Phat la phai c6 Mudi hiéu, ma moi
khi chdng ta niém Phat hay khen Phat
la phai nhé va lay ca mudi hiéu dy. Do
vay, khi lay Sdm hdi ciing can lay moi
hiéu la mot lay. Khi Ngai Tri Quang day

khéng may can thiét déi véi ho, bai
ngudi Phat ti biét rang, chi cd chinh
ban than ho hoc hiéu va thuc hanh
gido ly, ho mdi dén gan dugc clu
canh giai thoat clia dlrc Phat.

Ngudi Phat t&r chi mudn tao su an
lac cho nhifng ké khac bang céch
hudng dan ho tré vé vd@i anh sang
dao durc, tri tué clng chi cho ho mot
con dudng gidi thoat khoi moi khé
dau ma théi. Va ngay tUr xua, tinh
than tUr bi nay cling d&8 &nh hudng
manh mé dén cac dan téc theo Phat
gido, khién dan chung thuc hién dugc
nhiéu cong tac tr thién hiru ich nhu
thiét lap trén cac qudc 16 nhitng nha
tam trd mién phi cho khach bd hanh
moi mét, hodc cung cdp thuc an,
nudc udng cho ngudi va vat; xay cat
nhitng nha thuong thi va phat thudc
khong cho cac bénh nhan v.v...

Nhu vay, c6 thé néi rang thay vi
gay anh hudng tai hai cho loai
ngudi—nhu cac quéc gia Tay Phudng
thudng bay té--trdi lai, Phat gido la
moét trong nhitng ton gido cla thé
giéi bao ham nhiéu phudng phap toét
dep nhét, cé thé cai thién va gido duc
tam tanh con ngudi. N6 danh thuc
noi con ngudi ddc tinh tu trong va
tinh than trach nhiém ban than. Phat
gido con khich Ié sy ti€n b0 tinh than
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bang cach tan dudng ndng luc suy
tudng cua chinh con ngudi. N6 phd
bién trong nhan loai ddc tanh khoan
dung va giup cho loai ngugi thoat khdi
bénh cudng tin ¢ chdp hep hoi vi tin
ngudng qudéc gia. N6 phat huy trong
nhan loai duc tinh tir bi, tinh huynh d€,
cung dut trir dugec ndi con ngudi long
san han va bao tan.

Noi tdm, Phat gido da néu cao tinh
than tu tin bdng cdch day rédng s8 phan
con ngudi ndm trong tay cla né, va
chinh con ngudi cé du tiém luc dé€ phat
trién nhitng dic tanh tét dep, hau dat
dén qua vi gidi thoat, ch&r Thugng Dé
va dlc Phat khéng bao gid cé thé gitp
con ngudi diéu dy. Cho nén, tu trong,
ty tin, khoan dung, tUr bi, tri tué la
nhitng dlc tanh tét dep cé thé tao dugc
cho nhan loai nhG anh hudng clia Phat
gido. Va trong mot qulc gia ma moi
dan chung déu thdm nhuan nhiing dirc
tinh &y thi chdc chan Ia hanh phlc, hoa
binh s& hién dén va mot qudc gia nhu
thé sé& 1a mét qudc gia ki€u mau cho
toan thé gigi, mot nhan gian tinh dé
vay.

Trich tap “Influence of Buddhism On A
People” phat hanh tai Tich Lan (Sri
Lanka)

cho ching tdi tudng tén rang: trong
Mudi hiéu, thi ba hiéu Nhu Lai, Ung
cung, Chanh bién tri dugc ndi nhiéu,
xung tan nhiéu, thi cling dugc xem nhu
thay thé cho cd MugGi hiéu vay.

Thién su Phudc Hau, gbc Thai Binh,
Béc Viét. Ngai tho sinh vao nam 1866.
Nam 1916, Triéu Nguyen mgi vao Tru
tri chua Trugng Xuan. Nam 1920, cung
thinh ngai Trd tri T6 dinh Linh Quang.
Nam 1939, Ngai dugc triu Nguyeén sdc
chi Tang Cang va ddm nhiém Trd tri
chlla Bao Qubc sau nay la Phat hoc
dudng Bao Qudbc. Sau khi ngai xa bao
than thi dugc xay thap tai T6 dinh Linh
Quang. Hién bao thap cla ngai van con
G day.

Riéng chr Nhu ma Thién su dung
trong bai thi ké trén day, cd thé ndi
rang: thdy rd y nghia cta chitr Nhu (/ai)
cla bac bai si Trugng phu la trir dugc
gdc ré su khd dau; mét khi gdp khé dau
ho khong con sg hdi ma cling khéng bi
khé dau day vo, than va tdm déu nhu,
tirc 1a bat dong. Mubn dudc cai thu diéu
nay, loai hiru tinh ma dac biét la con
ngudi, phai tuyét déi gilr gin gidi hanh
that tron ven va thanh tinh. Cé nhu thé
mgi trir dudgc moi gbc ré cua téi loi va
khé dau. Khéng nhiing chi gilt gin gidi
hanh ma phai biét phat tam bo dé ma
phat tam that kién c6. C6 du tin hanh
nguyén, dirng dé thdi that vé tin can.

Tam b6 dé da phat va kién cd roi thi
tg nhu mac do Nhu lai (trudc Nhu lai y),
tlr d6 thyc hanh, tu tap theo chanh
phdp mdi c6 thé sanh dudc vao nha
Nhu lai (nhdp Nhu lai thdt), méi dugc &
trén toa sen bau (toa Nhu lai tda), ...
tdm khdng con dam trudc va ciing
khéng v6 trudc, dat dén cao thugng,
thu thang, khéng con gi han dugc tirc la
Nhu. Vi Tam bd dé giéng nhu rudng t6t
c6 thé cho chung sanh trudng dudng
phédp thanh tinh. Cling gi6ng nhu dat,
muon vat nhg dat ma sinh s6ng, nhg
dat che chd. Dat la gigi luat clia Phat
vay. Phat tam bo dé tic la gilf gidi.

Xin di sau mot chut vao bai thi ké
bdn cdu ctia Thién su Phudc Hau.

O cau th& nhat, Thién su noi: "Kinh
dién Iuu truyén tdm van tu” 1a y mudn

néi Phap Phat c6 tdm van bén ngan
phdp moén dé€ tu tap. Day la con sb
tugng trung, d€ cu thé héa chi “vo s6”.

Trong v6 s6 phap moén tu tap nay,
Ngai khiém cung ndi rdng Ngai khéng
dugc tu hoc nhiéu: “"Hoc hanh khéng
thiéu, ciing khéng du.” Nhung bén chit
“khong thi€u khéng du” cling khong don
gian la ndi sy khiém cung, ma con cé
thé ngdm hiéu rang dé la con dudng
trung dung, trung dao.

Dén cau th& ba, Ngai dung chi{t
"quén hét” khi€n ngudi doc hai hgt cd
thé nghi rdng d6 két qua cda tudi gia Iu
I&n, nhung ky thuc Ia ndi cdng hanh vé
chdp, vo6 trudc déi véi sG hanh sé ching
cla hanh gia tu tap. Tu vé tu tu, hanh
vé hanh hanh, chdng v6 chdng chidng
(T thap nhi chuong) - tu ma khong
thdy minh tu mdi thuc la tu, hanh ma
khong thdy minh hanh mdéi thuc la
hanh, ching ma khong thdy minh
chiing méi thuc la chdng. Diéu nghia
ctia chit “quén hét” la cho do.

Sau cung la cau: “"Chi nhé trén déu
moét chr Nhu”. Pay la cach noéi cho cu
thé, bdng nhitng tir don gian, gan gdi
(chi nh@, trén dau, mot chir), nhung dé
chuyén chd tat cd y nghia thugng thira
cao thdm clha Phat Phap qua chir NHU.
Quén tat ca nhung chi con nhd mot chir
Nhu thoéi, nghia la khéng quén gi ca,
nghia la nhg tdt ca. Bd&i vi, Nhu gém
thau tron ven con dudng tu tap cla bo-
tat, 1a muc tiéu téi hau cda Phat Phap.

Mot ddi tu tap va hanh dao clda Thién
su Phudc Hau dugc duc két trong bai thi
ké ngan bén cdu nhu thé&. Doc tai doc lui
cang thdy sang té thém nhiéu van dé
cla Phat Phap, va con khich 1€, mg 16i
cho chung ta trong su hanh tri.

Tém lai, bai thi ké cua Thién su
Phudc Hau dung la thi ké clia mét bac
chan tu dat dao. Chi c6 mét bac thugng
cdn thugng tri mdi cé thé ding Idi I&
binh di ma dién bay dugc diéu tham
tham vi diéu cla Phat Phap nhu vay.
Ngai xirng dang la bac thach tru tung
[am cla Phat gido Viét Nam, va bai thi
ké cua Ngai cling xirng dang la kiét tac
clia nén van hoc Phat gido can dai.

Diéu ngu tir Tin Nghia

Khai kinh swa dau lac van

Tho ta la ca long tong

Boi quanh nhitng soi bong bong réi boi

Mot mai vé coi khong loi
Tho' la déu lang gida trof day sao
Phiéu linh c6 luy ba dao

Gidy trén vét got non cao dam dai

Suong chiéu v nang ban mai

Nghe con dé trii miét mai kéu trang

Tho ta la déu béng léng

Em ra hoa tim nhudm bang mau tim

Cho hoa rung hét di tim

Bong dung théy ci im lim la tho
Nguoi vé mang mot giéc mo

Dém ru gidc ngu doi cho phu van

V& théi tu gida bui trén

Khai kinh sua dau lac vén trong tho.

(San Antonio, tuén cudi 01-2011)
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QUAN NIEM SU HOC
CUA DUY THUC

Nguoi giang: Phap Sw PHAP PHANG
Nguoi dich: THANG HOAN

(tiép theo ky trudc)
CHUONG III

LICH SU PHAT HOC TRUNG
QUOC XEM DUY THUC HOC

I.- QUAN NIEM KHAI LUQC VE
LICH SU PHAT HOC TRUNG QUOC:

Cén cU trén phuong dién Phat
Hoc Dai Thira, Duy Thidc Hoc tai
Trung Quéc la moét téng phai vo cung
quan trong, téng phai rat chu trong
vé ly hoc va cling rat quan hé vdi cac
tong phai khac trén Ianh vuc ly hoc.
O day, ching ta nén bat dau tir noi
su that vé lich s cila Phat Hoc Trung
Quéc dé€ nghién clru Duy Thic Hoc,
nghia 1a chdng ta phai can c tdng
quat vé& qua trinh phat trién clia Phéat
Hoc Trung Quéc @€ tim hi€u Duy
Thic Hoc.

A.- QUAN NIEM KHAI LUOC LICH SU
PHAT GIAO TU POT DUONG TRO VE
TRUGC:

Céac hoc gid can dai cé nhiéu
thuyét khac nhau vé nién dai Phat
Gido truyén vao Trung Qudc. Chung
quy ho déu cho rang, nién dai Phat
Gido truyén vao Trung Quéc la vao
khodng nam Vinh Binh th& 10 dgi
Dong Han. Phat Gido phat xuét tir An
Do, xuyén qua Tay Vuc va truyén vao
Trung Québc. Phat Gido trong thdi ky
nay dugc xem la mot thd van hoa
ngoai lai, mac du cac nha truyén giao
chi chu trong vé su phién dich ma
thoi. Cac nha phién dich cia Phat
Gido khai m& dau tién ké tur cudi nha
Han gom cé An Thé Cao, Chi Lau Ca
Sé&m (ho dén Lac Dudng vao Ky
Nguyén 167 Tay Lich). Bén thgi Tam
Québc, lai c6 thém cac nha phién dich
nhu Chi Khiém, Khudng Tang HOi,
Duy Ky Nan, v.v... Cac kinh dién
dugc phién dich trong thgi ky nay la
Luc D6 Tap Kinh, Phap Cu Kinh, v.v...
Su nghiép phién dich ctia Phat Gido
dan dan chiém dia vi phat trién. Quéc
gia tuy & thdi ky chién loan, nhung
nhén dan trong nudc tu tur ti€p nhéan
Phat Gido md&i dén mot cach an lac.

O thdi Tay Té&n, tuy qudc gia vira
mdi én dinh, nhung hoc phong cla
Phat Gido da dung vitng trong thdi
Tam Qudc. Phat Gido da dudgc triéu
dinh va nhan dan tin ngudng theo.
Céc cao tang Tay Vuc ndi got nhau
dén Trung Qudc ti€p tuc gidi thiéu
mon &n tinh thdn mdi. Cho nén ké tur
day trd vé trudc, su nghiép phién
dich rat thanh hanh. Cac dich gia
dang k& nhat cla thdi Tay Tan nhu
ngai Trdc Phap HO, ngudi Tay Vuc
dén Trudng An va Lac Dudng (nam
366 Tay lich). Cac kinh do ngai phién
dich t&r ch{t Phan ra ch{t Han gém cé:
Kinh Quang Tan, Kinh V6 Lugng Tho,
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Kinh Thap Dia, Kinh Dai Ai, Kinh Bat
Né Hoan, v.v... Con ngai Trdc Phap
Lan dich Kinh Bat Nha, v.v...

Dén thgi Béng Tan, Phat Gido sé
di dugc hodng truyén réng I6n la nhg
cac bai Blrc ngudi Tay Vuc dén Trudng
An khai md, nhu ngai Phat D6 Trung
giang Thién Hoc, ngai Cuu Ma La Thap
giang Kinh Bat Nhd, ngai Tang Gia bé
Ba dich Ty Pam. Pang k& nhét, céc
cao tang cua ngudi Béng Tan xuat
hién nhu Di Thién Thich Pao An ngugGi
thdy xa hi€u rong, Phap su Hué Vién
t6 sadng |1ap phai Tinh D& va bén nha
Tri€t Hoc uyén tham cua phai La Thap
la ngai Bao Sinh, ngai Tang Triéu, ngai
Pao Dung va ngai Tang Dué.

Su phién dich clia Phat Gido trong
thdi ky ndy gém cé Kinh Ludn cla Ti€u
Thura va bai Thura. Toan bé ba Tang
cta Tiéu Thira chi dich xong A Ham,
Luat B6 va Thanh That, v.v... Nhung
ba Tang Kinh Luan cta Dai Thira thi da
dich Thién Hoc, Phap Hoa, Kim Cang,
Bat Nhda, Tam Luan, v.v... Cho thay
Kinh Ludn cda Tiéu Thira va Pai Thira
xem qua that la phong phd vugt buc
chua tirng cé. Cling trong thdi ky nay,
ngai Pao An dé xudng Luat Hoc ap
dung cho Thién Hoc dé dai ching hanh
tri. Ngoai ra, ngai La Thap va cac dé tur
clia ngai hodng duong Tam Luén, Bat
Nha, Thanh That. Riéng Hoc Thuat
Trung Quan vlra mdi thanh lap tong
phédi tai Trung Quéc. Han nira, Phap
Hoa clia ngai La Thap lai nhd cac bac
cao tang nhu: Hué Van, Hué Tu, Tri
Gia tuyén dudng thanh téng phai. Hoc
phong cua nhiing hé phai ndi trén rat
thanh hanh tai Kinh Lac Giang ngi
Giang Bac.

Con & Giang Nam, ngai Tué Vién
lai cdn c& ndi Téng Bat Nhd dé phat
huy Tong Tinh D6. Ngai Tang Gia bé
Ba dich thuat va hoang truyén A Ty
Pam. Co6 thé ndi phong trao nghién
clru Phat Hoc trong thagi ky nay cang
thén thanh hanh va vugt buc hy hitu.
Hon nifa lai c6 mot ngudi dac biét that
dang dé cao trén hét, do6 chinh la luu
hoc sinh Phdp Hién. Ngai Phap Hién Ia
ngudi duy nhat ciua Trung Qudc, da
thanh cong mot cach vé vang tai An
D6 trong thdi gian du hoc. Ngai chang
nhitng c6 cong khdng nho dGi véi Phat
Gido Trung Qudc va An Do, ddng thdi
cling dem lai cho Trung Quéc mot
khich 1& hét sirc to 16n trong viéc cong
tac tham hiém Tay Phudng can dai.

K& dén la Phat Gido trong thgi dai
Nam B&c Triéu. Trudc hét trong thdi
Nam Triéu, cac vi tang Tay Vuc tU
phudng déng dén rat nhiéu, nhu ngai
bPam Ma Mat Pa ngudi nudc K& Tan,
ngai Cuong Ludng Da X&, ngai Cau Na
Bat Ma, ngai Tang Gia Bat Ma, ngai Bo
Dé Dat Ma, ngai Tam Tang Chan DEg,
v.v... Trong s6 nay chi cé hai ngai co
cong rat I6n trong viéc phat huy hai tu
tudng Thién va Duy Thic ndi tiéng la
ngai B6 Dé bat Ma ngudi kién lap

Thién Tong va ngai Tam Tang Chéan bé
ngudi dau tién truyén dich va thiét lap
Cau Xa Tong. Luc bay gig, danh tang cla
Nam Triéu gom cd: ngai Hué Van, ngai
Hué Tu, ngai Tri Gia, v.v... kién lap Chi
Quan va sang lap Thién bai Tong (Thién
Thai Téng). Ngai Hué Kha, v.v... truyén
thira Thién Tong. Hoc gid Chan DE€ thiét
lap Nhi€ép Luan Téng (vé sau Téng nay
md dau cho Duy Thdc Téng). Ngoai ra,
Ngai Hué Quan va ngai Ta Linh Van lai
thiét 1ap Ni€t Ban Tong. Su thanh hanh
nghia hoc clia Ludng T&n thi van b4t diét
trong thgi dai nay.

Tiép theo trong thsi Béc Triéu, ngai
bPam V6 Sam (nam 412) dich Kinh Dai
Niét Ban, Kinh Kim Quang Minh, Kinh
Ldng Nghiém, v.v... Ngai BO Bé Luu Chi
(ndm 508), ngai Phat Bba Phién ba (nam
525), ngai Ldac Na Bat Bé (508) clung
nhau dich Thap DPia Kinh Luan va Duy
Thirc Luén cda ngai VO Trudc va ngai Thé
Than. Nhitng kinh ludn nay vé sau dugc
truyén dén dat Bic. K& ti€p ngai Hué
Quang nghién clru Luat T Phan va thanh
lap Luat Téng (Hoang S, Duong SU va
Tong Phai Nguyén Luu).

Theo Lich S Phat Gido Trung Qudc,

ké tir bdt dadu du nhap cho dén thdi
Nam B&c Triéu, 600 ndm dd cé thé cho
la tha@i dai ti€p nhan Phat Gido. Th& dén
thai dai Tuy Budng dudc goi la thai dai
Phat Gido dung hda. bac biét han, thdi
dai Téng Minh mdi chinh la thgi dai
Phat Gido chan chanh. Phat Gido trong
thdi dai nay trd thanh moét thd huyét
mach cua van héa Trung Qudc khong
thé phan ly.

Riéng Duy Thic Hoc trong thgi ky
Phat Gido du nhédp Trung Qudc, nghia
la trong khoang 500 nam dau, trudc
ngai Chan D€, thanh that ma noéi khong
c6 ddu vét nao cd clta mot hoc phai.
Nguyén do nhitng dién tich thanh lap
Phap Tudng Duy Thic Hoc hoan toan
khong thay ghi lai.

Mai dén thgi Tuy Budng, Phat Gido
gom cé 8 Téng va 10 Phai bao ham Dai
Thira va Tiéu Thira, Hién Gido va Mat
Gido cling nhau phét trién. Anh hoa ruc
r8 chua da dé€ ching minh cho su
thanh hanh cua Phéat Gido Trung Quéc.
KE tir day Phat Gido cé thé ndi thira sic
song di l1én sau nay.

(con tiép)

Dong Tho Cubi

Khéng con bao nhiéu Iof cho em,
méi anh dong bang,

ngay va dém té cong trén da, trén
dau, trén vai, trén lung, trén tung

sof toc bac... Nam mdi

va qua cua s6, gid lanh bubt xuong
anh, tung té bao run rdy, chén anh
khuy xuéng... Lang I€ anh dua tay

niu lai tung ngay, chup

cdc noi vui chua kip dén... Em
hdy nhin cho ky, cd thdy gi

dém nay, khoi suong anh thd vao

nguoi, trdng dém treo cao la khudn
mat em, kbap troi sao bay roi rung...

Khéng con bao nhiéu lof cho em,

anh ngdi gilia anh trang, chép xuéng
cho can mut dém nay, nhiing loi
cudi con dam khoi suong...

nhifng dong tho cudi trong dof
anh dem tang hét cho em

va ngay mai s€ lam ké vé gia cu’
lang thang gila troi trang sao

SE khdng con 167 ndo trong doi anh
khi bdu trof trd thanh gidy

khi sao bay trd thanh dong muc
va khi em la véng tréng...

©

Last Lines of Poetry

Not many worrds left for you

my lips become icy

days and nights freeze on my skin, on
my head, on my shoulders, on my back,
and

on every strand of white hair tonight...
New year comes through the window,
blows

chilly wind into my bones, quivers my
every cells, and shakes my legs... My
hands softly

try to grasp every day, catching the
still-far-away joy... You should watch
carefully to see that

the fog tonight becomes my

breaths, that the midnight moon is
your face among the stars fading away...

Not many words left for you

I sit under the moonlight, write down
until no ink remains, and see my last
words soak in fog and smoke...

my last lines of poetry in my

life now become gift for you

and tomorrow I will live a homeless
life, wandering under the light of moon
and stars

no more words in my life

when the sky becomes a piece of paper,
when the flying stars become ink lines
and when you are the moon...

PHAN TAN HAI
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PHAT GIAO VA
NGUOT HY-LAP

Dao Vien

1. Vua Hy-Lap A-Lich-Son bai
-bé& Chinh phuc An-bo

Mla Thu nam 334 trudc Tay Lich
(TTL), vua A-Lich-Son Dai-Dé
(Alexander the Great) clia nudc Hy-
Lap b3t dau cudc chinh phat Déng
ti€n. Nha vua thdy nha hién triét Ar-
istotle - cling la 6ng thay day hoc
minh - néi vé An-B6 nhu 1a mot dai
d&t ménh moéng xa tit mu tdp tén
chan trGi, nén cadm thdy hdng thu
phai di chiém |4y va d& dem nén van
minh Hy-Lap gieo rdc cho cac dan
ban xur.

A-Lich-Son néi ngéi vua cha la
vua Phillip II, vua x& Macedonia V),
Hy-Lap, khi d6 da tdm thau cac nudc
xung quanh, k€ cad nudc Ba Tu
(Persia) ma lam nén mét dé€ quéc
rong Ién. Vua Phillip II van chua hai
long véi dé qubdc cua minh, theo
truyén thuyét, da bao con Alexander
la: “Con a! Chdc con phai thdy nudc
ta chua du I6n cho hoai bdo cua con.
Nudc Macedonia qua nhdé déi vdi con”

Hudng thu mot bd may chién
tranh v6 dich cla vua cha, A-Lich-
Son cam dau moét doi quan sau chuc
ngan ngudi, chua k& mot s6 tu tudng
gia, khoa hoc gia luén ludon di theo
vua A Lich Son, Dong tién, chinh
phuc An-DBd. Doan quén tién hanh rat
cham. A-Lich-Son da phai mat 7 nam
m&i téi séng An Ha (Indus).
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Vuong quéc Macedonia (kéo dai tir
Greece dén Pakistan ngay nay) cua A
-Lich-Son bai dé

Trudc d6, doan quan da vugt qua
A-PhU-Han (Afghanistan), dén mién
Ngli Ha, tdc la Punjab cla Pakistan
ngay nay. Sau khi vugt qua moét con
song 16n, ho da tdi Taxila, mot thi
trdn sam udt cé nhiéu thuong gia di
qua trén con dudng Td Lua. O Taxila,
A-Lich-Son da trong thdy nhiéu nha
tu hanh va nhitng dé tr clia ho, s6ng
mot cudc ddi khd hanh, gan nhu tran
trui, chi quan tam dén dgi séng tinh
than han la nhirng tién nghi vat chat
bén ngoai. Ho la nhitng ngudi Ba La
Mén hay theo dao Ky Na Giao hay la
Jainism An-Do.

Vua A-Lich-Son rat chd y dén
nhitng ngudi nay, khi thdy ho c6 mét
stric chiu dung manh liét, ty kiém soat
dugc minh khong bi anh hudng ngoai
lai x6 ddy. Vi mudn c6 mét tu si nhu
thé trong doan quén vién chinh cua
minh, vua A-Lich-Sdn cluing quan théan
la nhiing tu tudng gia Hy-Lap lién
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mdi mét nha su dén néi chuyén. Ong
nay, theo sir sach Hy-Lap, tén la Dan-
damos, dén nhung khéng chiu tra Igi
nhifng cau hoi cua triéu dinh Hy-Lap.

Sau cung 0ng hoi lai: “Tai sao Ngai
déa phai dén déy tur qua xa vay? Toi
cling cé nhiéu dat dai nhu Ngai va nhu
nhitng ngudi khac. DU ngai cé chiém
gilt dugc tadt cd séng ngoi, Ngai ciing
khéng thé ubng nudc nhiéu hon téi.
Bdi vay, t6i khéng sg héi, téi khéng bj
thuong tich, téi khéng di pha hay
nhitng thi trédn. Téi ciing co dat dai,
nudc ubng nhu Ngai. Téi cé day du tat
cd. Thua Ngai! Ngai hdy hoc diéu hiéu
biét khén ngoan nay cua t6i. DO
la: dung cé mong cadu diéu gi va Ngai
sé c¢6 day du moi chuyén”

A-Lich-Son dé€ ngoai tai I8i khuyén
dé. Doan quéan vién chinh ctia A-Lich-
Son van tiép tuc s mang chinh phuc.
M6t nam sau, khi téi con song Beas
cla vung Punjab, Pakistan, doan quan
nay da phai ngung lai, roi phai rat lui,
khéng phai bi ai danh bai, ma chi vi
quan ddi bdt dau chan chudng moi
mét. Muoi tdm thang sau, A-Lich-Scn
dua quan vé dén Babylon, thuéc Meso-
potamia, bay gig la Irak, thi ngd bénh
ma qua ddi. Khi &y ong mdi 32 tudi,
chua kip thdy An-Do 1a thé nao. Ong
dé lai mét triéu dinh Hy-Lap bat dau
tan ra.

2. S&¢ Than Megasthenes cua Vua
Hy-Lap tai triéu dinh Mauryan.

Trong khi &y, bén An-Dd, ndm 324
trudc Tay lich, tai ti€u bang Magadha,
phia nam clda by toéc Shakya (Thich
Ca) cua buc Phat, bay gid la Nepal,
mot tudng ldnh cua bd tdoc Mauryan,
tén Ia Chandragupta, ndi 1én cudp ngdi
vua lap ra triéu dai Mauryan, dong do
tai Pataliputa (Hoa Thi). Day la mét
trieu dai 16n cia An-Do kéo dai 137
nam.

Cong viéc dau tién cua vua Chan-
dragupta la dudi nét tan quan cua A-
Lich-San di, gilf gin bién gigi phia Tay
t6i con song Indus, ngan chdn ngoai
xam, k& dén la dep loan trong nudc.
Triéu dinh Hy-Lap khéng thé dling v&
luc xam chiém An-B6 nhu trudc nira,
dd phai gri mot su gia ngoai giao dén
vua Chandragupta. Ong nay tén la
Megasthenes s6ng trén 10 nam tai
An-bPo, trudc khi man nhiém ky. Vé
nudc, o6ng vi€t mot cudn hdi ky tén
la “Indika” k& lai x& s§ An-Do, tridu
dinh vua Chandragupta, cung nhiing
nha hién triét An D6.

Mdc dau 6ng da séng trén 10 nam
tai day, chi it lau sau Dlc Phat Thich
Ca nhap diét, Megasthenes trong sach
‘Indika” khong d& déng gi dén Phat
gido, bdi 1€ nhitng nha hién tri€t éng
gap déu la nhitng ngudi Ba La Mon,
cling nhu 1a chinh vua Chandragupta.
Hon nita dao Phat khi d6 chua lan tran
ngay trén luc dia An-Dd, ma van chi
loanh quanh vung dat gan Nepal.

Phai ché dén nam 273 trudc Tay
Lich, khi chau noi cda vua Chandra-
gupta la vua A-Duc (Ashoka) Ién ndi
ngoi, thay thé vua cha Bindusara, con

cla Chandragupta, Phat gido mdi cé cg

héi banh trudng ra khdp moi noi, dac biét
dén nhitng ngi cé ngudi Hy-Lap sinh
séng.
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S thén Hy Lap Megasthenes

KE tir ddy, chung ta thdy da cé nhiéu
ngudi Tay phudng theo dao Phat. Trong
s6 nay cd mét 6ng vua ngudi géc Hy-Lap
la mét Phat tlr thuan thanh, sau d6 da
xudng téc di tu, déc chirng qua A La Han.

Vua A-Duc la mét hoang dé hang say
chién tranh d€ m& mang thém bd cdi
vudng qudc Mauryan. Vao nam thd tam
sau khi [én ng6i, 6ng gui quan xam lang
dén vuong qudc nhd Kalinga, chua chiu
than phuc. Ong da chién thang. Day
la mot tran chién tranh tan khéc trong
d6é 100,000 ngudi bi tan sat, 150,000
ngudi bat lam tu binh va s& ngudi bi lién
luy con déng hon nhiéu [an nhu thé. Sau
khi nghe dugc tinh trang tén thit ndng
né do dao binh clia minh gay ra, vua A-
Duc cdm thdy an nan hdéi han vi da lam
mot téi ac ngadp trgi. Ong trd nén mot
Phat tr, danh cubc dgi con lai tan luc gia
cong hodng duong Phat Phap ngay tai
trong nudc cling nhu ra ngoai x&t An-bé.

Sau khi tri vi ng6i bau dugdc 36 nam,
vua A-Duc gia yéu Ig la viéc triéu chinh.
Ong d& bang ha ndm 231 trudc Tay lich
dé lai mét vuong qudc bat dau suy tan.
Nhitng IGi gido hudn ctua Dlc Phat nhu
cdm sat sanh, khong gay han, gidi quyét
moi chuyén bang dudng I6i hoa binh,
dugc vua A-Duc ban ra, la nhitng dudng
I6i chanh tri dudng nhu lam cho nhém
quan doi trong trieu moi ngay mot yéu
thé, mat quyén lyc. B6n mugi hai ndm
sau, vua A-Duc bang ha, vi tudng lanh
cam dau quan déi vuong qudc, Ong
Pushyamitra, ndi |&n, am sat chét nha
vua duong thdgi, dua vudng quéc Mau-
ryan vao mot cudc khung hoang, rdi
loan. Pushyamitra theo dao Ba La mon
cling nhu Chandragupta, thay déi chinh
sach, gay ra nhiéu mau thuan trong
nudc, khi€én Pushyamitra phai danh dong
dep bac, d€ bién thly ngd clra cho quan
ngoai xam.

3. Vua Hy-Lap Demetrius va vua Hy-
Lap Menander

Quan ngoai xam dén la tr 6ng vua
ngudi goc Hy-Lap, Demetrius, dang tri vi
mot vuang quéc tai Bactria (Pai Ha), bay
gid la A-Phu-Han (Afghanistan). Demetri-
us thdy day la cg héi ngan nam moét thda

@

dé€ thuc hién hoai b3o béat thanh cla
hoang dé Hy-Lap A-Lich-Son bai-Dé.

Ndm 182 trudc Tay Lich, Demetrius
dem quéan vao An-Bo, chiém dugc Taxi-
la roi Gandhara, bay gid la Pakistan.
Chinh d6n xong hang ngii, vua Deme-
trius cung bdé tudng Menander dem
quan Dong tién tran vao An-Do.

Menander - sau nay Phat Gido Nam
Tong ti€ng Pali goi 6ng la Milinda va
Han tang phién am la Di Lan Pa - la
ngudi Hy-Lap dau tién da qua dugc
sOng Beas, ndi ma A-Lich-Son Dai-Dé
da phai ding chén, khéng thé qua séng
ma rat quan vé. Menander da nhanh
chéng tién vao vuong qudc Mauryan,
chiém dugc thu d6 Patiluputra (Hoa
Thi) cta vua A-Duc ngay xua.

Dén day thi, quén vién chinh Hy-Lap
d3 khéng con dugc may man nita.

Thdi lai do diéu thanh céng di

Vén khi anh hung 8m hén da.

Tin tlc tUr qué nha dua dén ban
doanh cua Demetrius la thi d6é Bactria
(bai Ha) c6 chinh bién do Eucratides
cam dau. Nha Vua uy thac cho Menan-
der vé ddéng gilr vung Ngii Ha, con
minh thi truc chi vé Pai Ha dé dep ndi
loan. Nhung khi dén gan tha do thi vua
Demetrius bi Eucratidés phuc kich giét
chét. Bdy giG la nam 167 trudc Tay
lich. TUr 6, Vudng quéc Dai Ha tach ra
lam hai: Vuong quéc mién Tay do Eu-
cratidés cai tri, va vudng qudc mién
bong do Apollodots I (em rudét Dé-
métrios) cai tri. DEn nam 163 trudc Tay
lich, Apollodotes I bi Eucratidés tién
danh va giét chét luén, Menander Ién
ké vi va dgi do6 tir Taxila vé Sagala (Xa
Kiét) & chan nui Hy Ma Lap San, gilra
Udiyama, bay gid la thung lling Swat
Valley, Pakistan va Sialkot thudc Pun-
jab (Ngii Ha).

SU sach Hy-Lap khéng néi nhiéu vé
ong vua Hy-Lap Menander nay, cé 1&é
bdi vi tuy éng giong gibi Hy-Lap - cha
la ngugi Hy-Lap, me la ngugi Trung A
(Middle East) - nhung sinh s6ng va
trudng thanh tai A-Phu-Han. Ong chua
bao gig vé Hy-Lap.

Tai Sagala, vua Menander da danh
cubc doi con lai nghién clru Phat Phap.
S sach Phat gido Nam Téng bdng
ti€éng Pali m6 td Menander la mét éng
tudng Hy-Lap tai ba, mot nha lanh tu
chinh tri sang sudt va la mot Phat TUr
Hy-Lap thuan thanh. Cudc dgGi hanh
dao clia vua Menander xdy ra thé nao,
khéng ai biét rd. Sur sach Pali Phat giao
Nam Téng cho rdng Menander da dat
chiring qua A La Han.

Vua Menander - hay la Milinda theo
sir séch Phat Gido Nguyén Thuy viét
bang ti€ng Pali, hay la Di Lan Da theo
Han tang- dd c6 mot cuéc tham van
Phat hoc v&i mét nha su déc dao theo
truyén théng Nguyén Thuy tén la Na-
gasena, phién am sang tiéng Viét la Ty
Kheo Na Tién.

(dén doc ky 2: Cubc déi thoai giiia vua
Di Lan Da va Ty Kheo Na Tién, Di tich
cua ngudi Hy Lap tai An Bg)

Chd thich:

1) Macedonia la mét dé qubc Hy-Lap
réng I6n ngu tri bdi vua Phillip II. Sau
khi Phillip II bji am sat chét, con la A-
Lich-Son (Alexander) 1én néi ngéi, tudc
hiéu la Pai-D& Hy-Lap. Dén nam 148
trudc Tay Lich thi bi La M& (Y Pai Ldi)
xam chiém va cai tri.
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THANH KINH TRUY NIEM

Pai Lao Hoa Thwong THICH BAO AN, Trwéng Mon phai Chic
Thanh (tai Binh Dinh, Quang Ngai va Pha Yén), Vién cha Té
DPinh Phd Bao Binh Dinh, thanh vién Hoi Péng Trwéng Lao Vién
Tang Théng GHPGVNTN, nguyén Bac Uy Ting sy GHPGVNTN
tinh Binh Dinh khoéa I, Pac Uy Cw si GHPGVNTN tinh Binh Dinh
khéa lll, da thau than thi tich vao lic 01 gie 45 phut sang ngay
22 thang Giéng nam Tan Mao (nham ngay 24 thang 2 nam 2011)
tai T6é dinh Ph6 Bao, xa Phwéc Thuan, huyén Tuy Phwéc, Binh
Dinh. Tru thé: 98 nam, 70 Ha lap.

Ni Trwéng THICH NO’ BAO NGUYET, Vién chi Diéu Giac Ni T,
da an nhién thau than thj tich vao luc 4 gi® sang Cha Nhat,
ngay 20 thang 02 nam 2011 (nhdm ngay 18 thang Giéng nam
Tan Mao) tai Chua Diéu Giac, Quan 2, Sai-gon, Viét Nam, tho
thé 69 nam, vé&i 43 ha lap.

Thay mit Héi Pong Piéu Hanh GHPGVNTN Hoa Ky, nhat tam
nguyén cau chw giac linh cao dang Phat Quéc, héi nhap Ta Ba
giao hoéa chung sinh. Xin thanh kinh phan wu cung mén dé
phap quyén trong va ngoai nwéc cha chw giac linh tan vién
tich.

Kinh mong chw tén dirc Gidao Pham Hoa Thwong, Thwong Toa,
Dai Blrc Tang, Ni hanh dao tai hai ngoai, tuy hoan céanh sé tai,
thiet le cau nguyén va truy niém cong dirc ctiia chw giac linh.

Nam Mb Tiép Dan DPao Sw A Di Da Phat
Thanh kinh truy niém,

Chu tich Héi Déng Diéu Hanh
Giao Hoi Phat Giao Viét Nam Thong Nhat Hoa Ky

Trang 6

NGU VA BI BO TRONG THIEN DINH

Thi Gidi dich

Ngu Véi Tam Bo6 bé
(Lama Zopa Rinpoche, Making Life
Meaninful)

C6 nhiéu phuong phap thién c6 thé
thuc hanh truéc khi ngud. C6 nhiing
phudng phap thién dinh sau xa trong
mat gido, nhung mét cach téng quat,
ban cé thé phat trién tdm bd dé& béng
suy nghi: “Muc tiéu cudc dgi toi la giai
thodt t4t ca ching sanh khoi dau khé va
hudng dan ho dén hanh phuc, nhat la sy
hanh phtc v6 thugng cla gidc ngd. Toi
c6 b6n phan ndy cho toan thé phap gidi.
D€ thanh tuu viéc ndy, trudc tién toi
phai tu than gidc ngd, do dé toi phai tu
tap thién dinh trong gidc ngu.” VG&i dong
Iuc phat trién tdm bd dé, ban di vao gidc
ngu.

Mot phuong phap thudng dugc ap
dung khac la quan tudng vi thay cua
minh trén g&8i ngu, va khi ndm xudng,
tudng tugng nhu ndm trén dli cda thay.
Sau do, vdi long sung kinh, quan tudng
thay la mot v@i dlrc Phat, phat ra long t&r
bi bao la dén khdp ca ching sanh, va
ngl. Néu thuc hanh phuong phap nay,
suGt gidc ngu cua ban la moét gidc ngu
dong day dao dic, nguyén nhan cho dgi
s6ng hanh phdc. Nhu vay, ban ngu véi
long sung kinh d6i v@i vi thay, dé6i vdi
dirc Phat, va v@i long tu bi d6i v@i hét
thay ching sanh bang viéc nghi tudng
dén su dau khé cla ho.

Ban cling cé thé nghi khi ngl ban
dang & trong cGi tinh d6 cla dic Phat,
BO tdt ma ban dang tu tap. Thuc hanh
ndy sé& tao anh hudng séu sdc trong tam
th&c va tao thién nghiép dé€ dudc sanh
vao cbi tinh do dé.

Ban ciing cé thé di ngl véi y tudng
tir bd, quan chiéu tinh chat dau khé cla
luan ho6i, vO thudng, chét v.v.. hoac
thién quan vé tanh khong hay tinh duy-
én khéi, nhin moi sy nhu mét gidc mg
hay mot do anh, chi Ia nhitng nhan hiéu

do tam thirc gan cho. Néu ban di ngu véi tdm
quan niém rdng moi su vat hién ra trudc mat
do tam thirc dan nhan hiéu cho chi la mét gidc
ma, mot do giac, sé giup ban nhan ra giac mo
la gidc md va thuc hanh viéc tu tap trong ca
gidac ma.

Thuc hanh bat c phuong phap nao &
trén, gidc ngl cla ban sé la gidc ngu trong
chanh phap va dutc hanh.

Thién Pi B& (Hanh Thién)

(Walking Meditation cua Ajahn Brahm)

Thién di b rat la tuyét diéu, nhat la vao
lic sdng sém. Thudng thudng khi ching ta
thirc day vao budi sang, nhat 1a nhitng ngudi
khéng cé théi quen day s6m, co thé mét moi
va tdm thic lu m&. Mét trong nhitng uu di€m
ctia Thién DBi B6 la ching ta khdng bi ngu guc
khi di b6. Néu mét mdi, di bé cling lam kich
thich mot s6 nang lugng va tao mét trang thai
an binh.

Thién Di B6 dudgc dlc Phat tan than va
thuc hanh. Poc kinh dién, ching ta thdy dic
Phat thudng di bé vao sang sém. Ngai khong
ngoi; ngai di.

Nhiéu vi tu si, tang va ni, da giac ngo
trong luc di bg. D6 1a mot cach rat co hiéu qua
cho viéc phat trién tdm an tinh va ndi chiéu.
TO6i c6 biét mot s6 vi tang & Thai Lan, phudng
phép tu tap chinh cua cac vi dé la di bé tham
thién. Cac ngai rat it ng6i, nhung di bo rat
nhiéu, va nhiéu vi da dat dudc sy quan chi€u
sau xa trong luc di bo.

Mot ich Igi khac cua thién di by la rat
thich hgp vé@i nhitng ngudi gap khd khan trong
viéc ngdi 1au. Néu thdy khé ngdi vi co thé bi
dau khi ngdi lau thi phuong phap rat thich hgp
la di bo tham thién.

Ding cho réng thién di bd la loai “thién
hang hai.” Néu ban mudn dung nhiéu thi gi¢
vao viéc di bé tham thién thi dung ngai.
Nhung hdy thuc hanh mot cach can man va
cén trong. Quan sat xem ban cd dat dudc
niém hanh phtc tir sy yén binh khi budgc di
hay khéng.

Xuan

Tha huong don Tét gida mua DBong
Giao thua bang gid luéng chanh long.
Mo vé xuén cd noi qué me
Xudn mdi vui tuoi don anh hong.
Cho hoa dao tham vdi mai vang
Muébn hdng ngan tia, cuc, hué, lan...
Cam quyt, budi bong tram thu qué
Ph6 phuong tap ndp van nguoi qua.
Hdn ho tré con khoe do mdi
Li Xi mung tudi kinh yéu gia.
Vui vé an choi ba ngay Tét
Tri @n tuong niém dén éng ba...
Am tham don Tét & phuong xa
Ban I3m cdng viéc chang & nha
Me cha, con chau khdng sum hop
Khdng viéhg ba con, chang hdi he.
XU nguoi dich thue xudn chua dén
Néng mdi chua vé xuén vang hoa.
Ban be ho hiing noi qué la
Mung xuén chi cé mét minh ta!

Don giao thua

CG'Lém trém tinh dém giao thua
Thién ha cung nhau dén lé chua
T4m thanh khén nguyén Ién chu Phét
CGau cho thé gidi duoc thanh binh.
Quy trutc Phat dai déng nén huong
beén hoa ruc ré, khoi tram thom
Ngoai kia suong tuyét mo nhan anh
Ngép troi mdy xam dung xdy thanh.
Muda 1én dét phéao tung bung
Phdo hoa sang rue nui ring C6 Lam.
Quy trutc dién Phat thanh tam
Huong den hoa qua khoi trém quyén bay
Mg xuén Di Lac vé déy
Don giao thua lai thang ngay
thong dong.
Tur bi hoan hi bao dung
Nhét tam niém Phat mot long vé Téy.

NGUYEN KIM
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TU LA CHUYEN NGHIEP

Duyén Hac Lé Thdi At

Toi nghiép! Qua bao hay
Nghiép bao la nhitng ti€éng ghép doi
dan gian thudng dung khi té y soét
thugng mot ngudi khd ndo hay td y
dang ti€c mot viéc khdng hay da xay
ra. Phat hoc n6i dé€n Tam Nghiép gém
c6 Than Nghiép, Khdu Nghiép va Y
Nghiép. Phat hoc cling ndéi dén
Nghiép Nhén va Nghiép Qua, noi tdt
la Nhan va Qua.

I- TAM NGHIEP VA PHAN BIET
NHAN VOI QUA

Theo tir ngif, ti€ng don NGHIEP
(tiéng Sanskrit: Karma) cé ndi dung
dién ta mot viéc 1dm, mdt su kién do
mot vai tro thuc hién: Do Than dam
trach goi la Than Nghiép, do miéng
dam trach goi 1a Khdu Nghiép, do Oc
dam trach goi 13 Y Nghiép. Néi dé&n
Tam Nghiép la c6 ham y cha trong
dén vai tro dién xuadt. Néi cach khac,
Tam Nghiép trinh bay su x&p loai
Nghiép trong Phat hoc ldy vai tro
thuc hién lam tiéu chudn phéan biét.

Su phan biét Nghiép Nhan vdi
Nghiép Qua kho nhan ra, khoéng deé
dang nhu trudng hgp Tam Nghiép
Than, Khau va Y.Theo tif ngif NHAN
c6 nghia cu thé 1a hat giéng, nghia
trru tugng la nguyén do, ly do chinh
tao nén mot sy kién nhu gieo hat
giéng xuong dat s& moc Ién cay cé
trai. QUA cé nghia cu thé 13 trai cay,
nghia triru tugng la két cuéc moét sy
kién nhu trong cdy dé |8y tréi. Khong
ai c6 su nham lan Nhan véi Qua theo
nghia cu thé trong thuc vat hoc nhu
nham tudng hat cam la trai cam. Sy
nham 1an chi c6 va d& mac phai khi
néi dén Nghiép Nhéan va Nghiép Qua
trong Phat hoc. Su phan biét Nhan
vGi Qua da tuy thubc vao su quan
chi€u, su soi td va phan tach mot sy
kién, noi cach khac la tuy thudc vao
cach nhin cua ngugi quan sat. Néi dai
cudng c6 hai quan niém can ban nhu
sau:

1- Quan niém su kién trong
thgi gian va khong gian

Trong sinh hoat thuc té hang ngay,
mot sy kién xdy ra, mdt hanh déng
do con ngudi thuc hién bao gid ciing
x8y ra trong mot b6i canh thdi gian
va khéng gian. Than nghiép, Kh&u
nghiép va Y nghiép déu thanh tuu &
mot thdi diém va mét dia diém nao
dé. Con ngudi cling nhu van vat
khéng thé sinh hoat & ngoai pham tru
clia thdi gian va khong gian. Pay la
mot su' that hién nhién ai cling nhan
thay.

Theo cach quan niém th& nhat,
Nhan va Qua la hai su kién khac nhau
thé hién & hai thdi diém va hai dia
diém khac nhau. Vai tro dién xuét cé
khi Ia mot ngudi: Cham chi lam viéc
thi dé thanh dat kha gia, Iugi biéng
ham chai thi s& phién mudn_ngheo
khé. Cé trudng hgp vai tro dién xuat
la hai nguGi s6ng cach nhau ca thé
hé: cha me hién lanh dé phuc cho
con, ddi cha @an man dgi con khat
nudgc.

CHANH PHAP

Pay la cach quan niém su kién cla
ngudi mang tédm thé gian, nhin vao
sinh hoat nhan sinh v&i con mat thé
gian d€ nhan thic ly Nhan Qua:
Nghiép Nhén va Nghiép Qua la Hai,
khéng phai Mét.

2- Quan niém Nhan Qua nhat
nhu.

Pay la cach quan niém sy kién siéu
thdi gian va siéu khong gian, nghia la
khoéng dat su kién dugc quan chi€u vao
trong mot bsi canh thdi gian va khong
gian. Cach quan niém nay cuda Thién
tong nhin thdy Nhén va Qua chi la Mét,
khéng phai Hai ( chtr Hadn: Nhat nhu).
Lap luén nhu sau:

Dong thdi gian von vo6 thay vo chung
lién tuc ti€p ndi khoéng lic nao ngung
lai 8 mdt diém nao. Khi nhin mét su
kién, con ngudi dem dat vao bdi canh
thdi gian tai mot diém nhat dinh goi Ia
thSi diém xdy ra su kién. Do d6 mdi
ndy sinh ra y niém qud khd, vi lai 18y
thSi diém xdy ra su kién lam hién tai
coi nhu giao diém gilta hai thdi qua
kh(r va vi lai. Qua khtr, vi lai cling nhu
hién tai chi cd hu nghia, khong coé thuc
nghia vi ly do chinh th&i diém goi la
hién tai dung lam cai mdc chia qua
khir véi vi lai lai ludn ludn di chuyén ,
khong dirng yén mot cho. Ngudi ndi ra
IGi, am thanh chua kip dén tai ngudi
nghe thi cai goi la hién tai da trd thanh
qua kh(r. Can c’ vao hu nghia qua kh&r
va vi lai ndy sinh ra y niém Nhan va
Qua, tin rang do 13 hai thuc thé khac
nhau, Nhén cé trudc Qua sinh sau.

Pem su kién dat vao bsi cdnh khong
gian tai mét di€ém nhét dinh goi 1a dia
dlem nai xay ra su kién. Do d6 mdi
ndy sinh ra y niém chd xa chd gan,
ngudi nay ngudi no. Thuc ra , khéng
gian v6n vo6 cung vo tan, khong cé cai
goi la xa gan trén dudi hay déng tay
nam bdac. Nhitng y niém vé khoang
cach trong khong gian la nhitng quy
udc co6 giad tri tuong d6i khi can sy
phan biét, khong cé gia tri tuyét déi,
Phat hoc goi la Chdn Nhu. So véi bau
khi quyén bao quanh trai dat, mat
trang & xa hon nhiéu; so véi mat traoi,
mat trang lai ¢ gan hon nhiéu. Hoa Ky
G phia nam cua Canada nhung & phia
bac clia Mexico.

Lap luan nhu trén nén Thién tong cb
quan niém Nhén Qua nhat nhu, Nhan
va Qua la Mét, khong phai Hai. Ngugi
quan chiéu nhin thdy Nhan tdc khac
biét cd Qua, nhin thdy Qua tlrc khac
biét cd Nhan. Tham quan haon khi nhin
vao mét sy kién duy nhat, ngugi nay
thdy ngay cung mot sat na ca Nhan
IAn Qua, khong can suy ngdm gi. Pat
téi trinh d6 nay goi la truc quan, truc
giac, truc ngd, dén gidc hay dén ngo.
Theo cach quan niém thd hai nay, khi
nhin trdi cam ngudi quan chiéu thay
ngay hat cam trong qua kh(&r da udng
trong thanh cédy cam tic la Nhan cua
trai cam nhin th8y & thdi diém hién tai,
dong thai thdy luén cad cay cam trong
thgi gian vi lai do hat cam trong rudt
trdi cam nhin thdy trudc mat s& ndy
mam moc thanh cay tic la Qua cula

trdi cam & trudc mat. N6i cach khac, ti
sy kién hién hitu trong hién tai ngugi
quan chiéu thdy luén ca Nhan trong qua
kh(& va Qua trong tuong lai. Hién tai, qua
kh(r va tuong lai thau lai chi 1a mot diém
duy nhdt, tinh cach siéu thdi gian dugc
dan giai nhu vay theo Thién téng. Bang
céch dan gidi tudng tu, tinh cach siéu
khéng gian ciing vdy: Trai cam cu thé
nhin th8y trudc mét c6 mét vi tri trong
khong gian. Ciling tir vi tri duy nhat nay
ngudi quan chi€u thdy cad hai vi tri cé
trong quén tudng, mot clua Nhan trong
qua kh& va mot cdla Qua trong tuadng lai.

Trudng hgp sy kién triu tugng ciling
vay. Nhin th8y trudc mdt mot ngudi
thanh dat kha gia sé biét ngay do Nhan
trong qua kh{r la cham chi lam &n, dong
thdi cling biét ngay sé dan dén Qua trong
tuong lai la dudc an vui sung sudng.
Ngudgc lai, nhin thdy trudc mat mét ngudi
phién mudn ngheo khé sé biét ngay do
Nhan trong qua khi la ludi biéng ham
chagi, dong thdi cling biét ngay sé dan
dén Qua trong tucng lai la tdi nhuc that
vong.

Pay la cach quan niém sy kién cua
ngudi tu thién mang tdm xudt thé gian,
nhin vao sinh hoat nhan sinh vdi con mat
xudt thé& gian d& nhan thdc ly Nhan Qua
nhdt nhu: Nhan va Qua la Mo6t, khong
phai Hai. Goi la xudt thé gian vi ly do
siéu thdi gian va khéng gian, coi nhu
khong cé thdi gian va khong gian dung
lam bGi canh quan chi€u ma chi nhin
thdy mét su kién xd8y ra mot cach truc
ti€p va chinh xac.

SU CHUYEN NGHIEP TREN
DPUONG GIAI THOAT

Sinh hoat clia con ngugi ludn ludn tié€p
di&n khéng ltic nao ngling, ndéi van hoa
goi la dong ddi tréi ndi vi nhu dong sbng
tuon chay lic manh IUc yéu, khi duc khi
trong, khoéng lic nao_tinh Il&ng. Nudc
song bét ngudn tr cho cao thugng Iluu
chdy xubng cho thdp ha luu theo 1€ tu
nhién tUr cao xudng thap: Do la sy luu
chuyén do thdy Iuc cia nudc séng. Sinh
hoat clia con ngugi hang ngay vui budn
sudng kh8, an nguy séng chét theo ly vd
thudng n6i dudéi nhau tao thanh cubc
s6ng nhan sinh. Tat cd moi sinh hoat cua
con ngudi thau tém lai la nghi, ndi va

II-

lam. Phat hoc goi la tam nghiép gom co6
Y nghiép, Khau nghiép va Than nghiép.
Su dién tién cudc séng nhan sinh do sinh
luc tlrc strc s6ng clia con ngudi, Phat hoc
goi la Nghiép luc.

Nghiép Iuc trong qua trinh
chuyén nghiép
Thé nao la chuyén nghiép? Cau

thudng nghe noi trong Phat hoc tu Phét
la tu T&m Vi ly do Phat tai Tam, Phat
chinh 1a Chadnh TAm b&m sinh vén tu
tanh Chan Thién nén cling goi la Chéan
Tam, Thién Tadm. Tu Tém la chuyén
Tédm tu Ta Tam thanh Chanh Tam tor
Vong T&m thanh Chan Tam, tU Ac Tam
thanh Thién Tam. Néi rd rang dé hiéu
hon, Chuyén Tdm la Chuyén Nghiép, ti
Nghiép D{r sang Nghiép Lanh.

Theo tir nglf, CHUYEN NGHIEP c6 hai
nghia can phan biét tudng tan:

* Chuyé&n hiéu theo nghia Juu
chuyé’n, chuyén dich, chyyé'n bién...
dién y roi chd nay dén chb kia, lia bo
sdc tudng hinh dang nay dé mang sdc
tuwdng hinh dang khéc. Ung dung vao ly
Nhan Qua, day la qua trinh ti Nghiép
Nhén da gieo trong qua kh& dan dén
Nghiép Qua dang nhan trong hién tai,
hay tir Nghiép Nhan gieo trong hién tai
dén Nghiép Qua sé nhan trong tudng
lai. TOm lai la t&r Nhan dén Qua theo
dong thgi gian.

Su luu chuyén nay 1a ly Nhdn Qua
dudng nhién chan that, la Su that tuyét
d6i. Con ngudi biét dén hay khong biét,
tin theo hay khéng tin thi ly Nhan Qua
van duong nhién dién tién theo qua
trinh t Nhan dén Qua. Sy dudng nhién
khéng thé nghi ban, chi dan chling dé
kién dinh niém tin la nudng theo I&
dudng nhién ma hanh tri Chanh phap:

D& gieo Nhén thi 8t nhdn Qua, nhin
thdy Qua &t phai biét la cé

Nhén. Nhan va Qua khong bao gi¢
hién hitu ddn |é mot minh. Day la ly
Tuong sinh tuong nhiép nghia la clng
sinh ra cing nam gilt 18y nhau.

Nhén nao Qua &y, IGi Phat day:
Trong dua dugc dua, tréng dau dugc
dédu. Nhan lanh sanh Qua phuc, Nhan
dif sanh Qua hoa. C6 nhén cé cdu Hoa
phuc vé mén duy nhén tu triéu, dién
ném la Hoa va Phic khong tu dung
budc qua cira vao trong nha, tat ca déu
do chd nhan rudc vao. Tuc nglf co
nhiing cdu O hién gép lanh, Gieo gi6
gat bdo, Cay théi tu ré, Nudc duc tu
ngudn...Ca dao néi vé |1é dudng nhién
Nhéan nao Qua dy mot cach nhe nhang
nhung rat tham thuy:

Tréng sung thi hai qua sung,

Tréng sung mong hai qud hdéng
dugc sao!

Trong mo ding udc dugc dao,

Tréng chanh chdng cé khi nao dugc
cam!

(xem tiép trang 12)

Ménh mong...

HUYEN VU

Gio mua lanh budt song thua
Trong ndy cua khép tim chua ra lof
Dét thanh tho udp gida doi

Nhan trong thién ha tron Io7 yéu thuong.

Néng lén hoa nhip triéu cuong
Ménh mdng Vo tan ré duong trang sao
Mim cuoi so gidc chiém bao

Ludn luu nda kiép géy hao qud chimng ?

Ngum tra ndng 1€ rung rung
Giut minh nhin lai ré tuhg sat-na
Tréng Ién trén ddy ngan ha

Thi ra cugc thé chi la huyén thoi.

(Budi sang trdi xanh, Florida Feb 2011)

Trang 7




VAN-DE TAM VAT
TRONG DAO PHAT

Gs. Thac Durc

Pao Phat chu-truogng nhat-nguyén
hay da-nguyén, duy-tam hay duy-vat?

DPling ngoai dao Phat thi "vong
tugng" réng dao Phat la nhit-nguyén,
la da-nguyén, la duy-tam hoac la duy-
vat. Nhung budc vao trong dao Phat,
trong rirng gido-ly - dé€ quan-sat, ngudi
ta sé thady mot hién-tugng ky la. La khi
ding vé hudng nay, ngudi ta thay dao
Phat chu-truogng nhat-nguyén, nhung
khi ding qua hudng kia, lai thay ro
rang dao Phat chu-trugng da-nguyén.
ROi diing trén miéng dat nay, ngudi ta
thdy dao Phat cha-trugng duy-tam,
nhung diing sang miéng dat khac, thi
ro-rang la dao Phat chu-truong duy-
vat.

Qua that la mot su ky la. Ké noéng
tinh nghe nhu thé sé buc minh va sé
cho d6 la mét 16i chd-trudng ba-phai.
Nhung khong. Bung vé phudng-dién
tri€t-hoc, dao Phat cé nhitng hé-théng
ly-thuyét rét phong-pht, ma tat ca déu
di dén mot sy nhat-tri vo-clng hoan-
my.

Nhiéu ngudi nghe cau kinh " tam
gidi duy-tdm, van phdp duy-thdc " lién
chi ngay dao Phdt ma bao rang : Ay
ddy, dao Phat duy-tam r&-rang, con
chGi cdi gi nifa. Thuc ra, dao Phat cé
chéi cdi dau. Pao Phat chi gidng giai
ré&ng chitr TAM cla dao Phat khoéng phai
nhu chir TAM cua thé-gian, cla triét-
hoc. Phat-hoc la mét mén Tam-hoc.
Nhung tém & day khong phai la linh-
hon, la tdt ca nhirng hién-tugng tam-ly,
va "tam-hoc" cua dao Phat rat khac xa
"tdm-ly-hoc" cla tri€t-hoc vay.

Clng cé ké thay dao Phat cha-
truong bac bd thuyét linh-hdn ton-tai
dbc-1ap (di€ém nay cd thé lam nhiéu
ban giat minh), khong cong-nhan tao-

hoa, thi lai chi vao dao Phat ma bao
r&ng: Ay d&y, dao Phat duy-vat ro-
rang, con chéi cadi gi nita. Thuc ra, dao
Phat c6 chGi cai gi dau. Pao Phat chi
giang giai rang cai ma ngudi ta goi la
linh-h6n dy, dao Phat goi y va thuc, va
khi xac than tiéu hoai, y va thuc ay
khong con tac-dung nita, nghia la
khéng sinh-hoat nhu mot hén ma bdng
qué nhu gidi it hoc hiéu [am.

Chl-nghfa DUY-VAT 1a mét cha-
nghia cho rang thuc tai chi la vat-chét.
Vii-tru, nhan-loai va sinh-vat déu la vat
-chat, néi mot cach tinh-vi han, déu cé
nén tang chung la vat-chat. Ca dén
phan tinh ba nhat cua loai déng-vat la
tu-tudng, la cam-tinh cling déu do nén
tang vat-chdt ma cd. Nhifng tu-tudng
va tinh-cdm &y khéng thé phat hién
néu khoéng c6 vat-chat. Tinh-than cling
lda san-phdm thugng-hang cua vét-
chat, duy c6 tinh té€ haon nhiing san-
phdm khac nhu dudng, nhu méat, nhu
sinh-t6, nhu than-kinh-hé... ma thoi.

Ngudi chi-trudng duy-vat thudng ly
-ludn rang: cho nao khdéng cé vat-chat
thi khdng thé cd tinh-than, do d6 tinh-
than la do vat-chat ma cd, tinh-than la
mot thudc-tinh cua vat-chét.

Ta khdng can phai mét thi gis dé
bac-bé cai quan-niém no6ng-can va
thién-léch nay trong khi moi ngugi déu
da thay cai vo-ly clia nd roi. Tuy nhién,
cling cé&n ndi rdng duy-vat-luan chi cha
-trong dén phan ngoai-gidi, xao ldng
han phan noi-gii phong-pht séu-xa
ma & ddy nha khoa-hoc chi cé thé doi
vao nhitng tia sdng ngédn ngui nhat. Ma
du ngugi duy-vét c6 dé y dén ndi-gidi
di n{ra thi van xem ngi-gigi nhu mot doi
tugng tam thudng nhu bao nhiéu doi-
tugng vat-chat khac, du nha duy-vat

Neo vé

Glot suong long lanh
Néng vang viua hé
L& xanh mdi mé
Ném [E v thuong

Glot suong long lanh
Thay minh trong ld
Néng dau voi va

V6 ng&d mudn trung
Glot suong long lanh
Can khén v tru

Hop tan vé ty
Néo vé hu khdng.

BACH XUAN PHE

Trang 8

cho né la "mét hinh-thdc tinh-té€ nhét
cua vat-chat". Tinh-than tu ddi-tugng-
héa da la mot viéc khé lam, ma tinh-
than tu cho minh la thudc tinh cda vat-
chat lai Ia chuyén khoé nghe. DGi thud
nao lai c6 mot thr thudc-tinh ky-quai
cd thé "biét" minh 1a thudc-tinh cla
vat-chat! B

Con bao rdng "ché nao khéng cé
vat-chédt thi khéng cé tinh-than" cling
théat la lung. Lam nhu tai mat ngudi cé
thé "thdy" dudgc th( tinh-than ton-tai
ddc-1ap vay. Tai mat ta chi nhan dugc
sy hién-h{tu cda tinh-than nhg nhiing
ddu hiéu vat-chat. Tinh-than van hién-
hi{tru d6 néu ta khong nhd mot vai dau
hiéu vat-chat, cling nhu lic nao cling
c6 lan séng dién, va nhitng am-thanh
chg trén cac lan séng dién ay, nhung
ta chi nhan dugc sy hién-h{tu clia cac
am-thanh dugc chd trén cac lan séng
kia néu ta c6 moét chiéc may thu-
thanh.

Vay thi nha duy-vat dirng nén bat
ta di tim tinh-thén & cho khong cé vat-
chat. Nhung néi thi néi thé thdéi, chlr
dao Phat cling khéng nhan rdng c6 thé
cd cai "hiéu biét" (cadi ma thé-gian goi
la cdi hon) ton tai ngoai xac than loai
déng-vat. Lat nita ta s& hiéu diém nay.

Chl-nghia DUY-TAM chd-trudng
ngudc lai rang vat-chdt khdng phai
thuc co, vat-chat khéng ton tai ngoai y
-thrc chu-quan ctia con ngugi. Chi cé
y-thirc chid-quan la thuc-tai, con bao
nhiéu cdi khac déu la san-phdm cda y-
th&'c chu-quan, déu 1a nhitng biéu-
tugng cua y-thlc, goi tat Ia nhitng "y-
tugng". Duy-tam-luan  chu-truong
ngoai tam y cua minh khong con gi c3;
vii-try, thé-gidi, nhitng ngudi khac va
chinh tdém y cua nhitng ngudi khac
cling khong thuc-tai.

Ngudi duy-tam cling nhu ngudi duy
-vat c6 tinh phd-nhan mot mat clda sy
thuc; ngudi duy-tam cé tinh lam ngg
khong nhan nhitng &nh-hudng va
nhifng tac-dong clia vat-chat cua sinh-
ly trén tu-tudng va tam-ly cla minh.
Nhitng loai hitu-tinh s6ng chung quanh
ta cling c6 nhitng cdm-tinh, nhitng tu
tudng, ndi tom lai, mét tam ly chu-
quan cua ho. Trong sinh-hoat thudng
nhat ai khong nhan rd diéu dé. Ta
khéng thé chi céng-nhan cé su ton-tai
clia tam y riéng ta.

Pao Phat khdéng vudéng vao duy-
tam, khong vudng vao duy-vat, nhung
cling khong phai mot nhi-nguyén-
thuyét. Duy-th{c-hoc dao Phat chu-
truong rang ngl-udn tic la toan-thé
nhirng hién-tugng véat-ly, tdm-ly (sic,
tho, tudng, hanh, thirc), déu la nhing
th&r phat hién ctia "chdng tU" tiém tai
trong A-lai-gia-thc (Alaya - vinnana)
ma thoi.

Nhitng hién-tugng tinh-thdn hay
vat-chdt (sdc phap va tdm phap) déu
la ding vé thé& hién phat. Khi chua
hién phat, ching ding vé thé tiém-
tang. Bing vé thé tiém-tang, ching
goi la "chung-td" (danh-tUr clda duy-
thirc-hoc). Blng vé thé hién phat
chdng goi la hién-hanh. Chung-t{ sinh
hién-hanh, hién-hanh tré vé chdng-tur,
ching-tr l1a hién-hanh, hién-hanh la
chang-tl, su phat hién nay dudc ti€p-
dien khéng ngling.

Diém nay doi hoi ching ta nhiéu
kién-thrc vé duy-thirc-hoc. O day
ching ta chi lugc qua dai-cudng.
Chung-td la moét th& "nang-luc" lam
ban-chat cho tat ca moi hién-tugng

tam-ly va vat-ly, nghia la cho moi
hién-hanh. Ma toan-thé ching-tr ndm
gon trong A-lai-gia-thirc, hoac néi mot
cach khac, toan-thé ching-tlr la A-lai-
gia-thrc. Vay A-lai-gia-thtc la can-
ban cho moi hién-tudng TAM va VAT.

Mbi hién-tugng (tdm-ly hay vat-ly
cling vay) khi tan hoai thi trg vé
ching-tlr dé rdi phat sinh hién-hanh
khac. Néi thé cho dé hiéu, ky thuc vi
mdi hién-hanh sinh diét trong ting
giay phudt, nén hién-hanh luén luén tré
vé chdng-trr va chdng-tr ludn trg
thanh hién-hanh. Sy lién-tuc mau
chéng qua dén noi ta khong nhan ra
kip d6 thoi.

Cac hién-hanh sinh khéi cach nao?
Sinh khdi theo luat tugng-quan tudng
duyén (loi d'interdépendance). Vi-du:
y-thic, ly-tri, tinh-cdm thi sinh khdi
nhd nucng vao cac hién-tugng sinh-ly
vat-ly. Nuong vao dé dudc phat-sinh
ma thoi, ch& khong phai cac hién
tugng sinh-ly vat-ly "sinh ra" cac hién
-tugng tdm-ly. Hi€u nhu thé, ta khdng
con cho tdm sinh vat, hay vat sinh
tam nira. Ching nudng vao nhau ma
tuang sinh tuong thanh, va do chung-
tor § A-lai-gia. Chung-td la "thdn nhén
duyén" nghia la nhitng nhan chinh,
con cac hién tugng gilp chidng phat
sinh thi goi la "tdng thugng duyén"
nghia la cac diéu-kién thuan-Igi giup
cho sy phéat sinh ay.

Nguyén-nhan chinh cia moi hién-
tugng, nhu thé, tdc la chdng-tu.
Nhung goi la nguyén-nhén ciing
khéng dling han; phai goi la ban-chat.
Vay ching t&r trong duy-thic-hoc
dugc xem nhu la mot th "nang-luc"
lam nén tadng cho ca hai loai hién-
tugng TAM va VAT.

Tat cad chang-tlr, hién-hanh gom
gop chung lai, goi la A-lai-gia.

Sau khi than xac tiéu hoai, thiéu
didu-kién @& "hién-hanh". Cac hién-
tugng tém-ly trd vé tiém phuc ngi A-
lai-gia. Nhu thé, khong cé mot linh-
hdn ton-tai ngoai thé xac. Cai tac-
dung tinh-than kia, su hiéu biét phan
biét yéu ghét kia khdéng hién-hanh
nira, thi sao goi la con linh-hon dugc.
Tuy nhién A-lai-gia-thic sé& bién
chuyén, chin mudi, dé€ dem tit ca
nang-luyc chang-t&r ma phat hién ra
mot thé-gidi mdi, mot hoan-canh mdi,
mot sinh-ménh mdi.

Nghe noi thé&, cé ngudi sé cho rang
dao Phat da roi vao duy-tam. Nhung
khéng, khéng cé mot A-lai-gia ton-tai
doc-lap. Ma cdé nhiéu A-lai-gia cua
nhiéu chdng-sinh. A-lai-gia nay ton tai
nhg sy hién ton cua A-lai-gia khac, va
cac A-lai-gia khac cling ton tai nhg A-
lai-gia nay. Tat ca déu vang theo luat
tugng-quan tuong-duyén mau-nhiém.

Y-th(tc chi-quan cla ta n&m gon
trong A-lai-gia ta. Thé-gidi khach-
quan ton-tai ngoai y-thdc dy, nhung
khong phai chi la mét thé-gidi hién-
hanh cua riéng A-lai-gia ta, ma la mot
thé-gidi hién-hanh do vo sG A-lai-gia
cong-déng kién-tao. Diém nay ta s&
thdy rd trong gido-ly tu-bién cong-
bién cua duy-nghiép-luan. Chi khi nao
A-lai-gia trong sach, sang suét do
cong phu tinh luyén ma trd thanh Dai-
Vién-Kinh-Tri, nd mgi tach rGi ra khoi
sy cong-ddng &y va thé-nhap vé bién
Ban-Thé vd cung rdng I6n thanh-tinh
va sang-sudt.
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HOA DOM

MUA XUAN

Vinh Hao

Cudi nam.

Trdi van con lanh. Budi trua cé
ndng 8m, nhung lai nhiéu gié khién
nhitng canh hoa dang r6 nd phai run
rdy, ngla nghiéng. Chau mai duy
nhdt trong san da dugc tudt la tUr
nhiéu ngay trudc, chudn bi doén Tét
v@i tram nu hoa con uém xuan vang
trong nhitng 10c xanh. Banh chun
banh tét truyén théng dugc gui tang
tlr mét ngudi ban phudng xa cling da
dom cling trén ban thG Phat va ban
thé t8 tién. Hoa qua, banh muit tur
chg xuén mang vé, day huong sac va
sinh phong cia mdt ndm mdi. S8
sach cubi nam, bao chi dau nam, cap
nhat tin tlc va bai vd cac trang nha,
thiép xuan (dién tu), v.v.. moi th«
déu da chudn bi xong xudi dau vao
dé6. Nhitng ngay can Tét, thuc su
khéng con gi dé lo, nghi, lam, hodc
viét.

Mot dgi lang xang, troi giat, cé I€
cling nén chudn bj nhitng ngay cudi
clung cda minh nhu thé. Nhiftng ngay
cudi cung 8y, bat dau tir khodng thdi
gian nao? Tudi thi€u nién, hdn nhién,
vui chai, thdc mac, td mo.. d3 qua
roi. Tudi thanh nién, nhiét huyét, soi
déng, lic nao cling mudn thay déi,
cai cach, kiéu cang va thach dg, san
sang dan minh vao nhirng cudc phiéu
luu nguy hi€m... cling qua réi. Tudi
trung nién, trém tu, cdn nhac ting y
nghi, 18i noéi, hanh dong; budc vitng
con dudng da chon, nhin trudc nhitng
gi & tuong lai... cling qua rdi. Tudi 130
nién—cd phai da la 180 nién khéng
nhi? Ngoai nam mugi, téc trén dau da
bac nhiéu; U, thi [do nién—nhin moi
th( trong cudc ddi nhu 1a nhitng sap
x€p trat ty cha nhan duyén, nham
van ma hanh xu... cling dang di qua,
tirng phut, ting gid. Pa qua di tat ca
nhitng cai hién tai, hién tién. D3 qua
di nhitng cdi ngay nay, nadm nay, ndi
nay. Vay ma nhitng ngay cudi cung
clia dgi minh van la khoang thgi gian
md hd, khdng thé biét trudc dé€ sap
x€p mot chuyén di thanh than, nhe
nhang, khong vudéng ban. Biét chang,
la biét su cham ddt clia mot ddai
ngudi co thé xay ra bat c’ luc nao.
Nhung cai biét dy khong du la mot
chuén bi chu ddo cho thdi gian cui
dai.

Cu6i ngay, cudi thang, cudi nam,
cudi ddgi, thuc ra ban chat cling khéng
khadc gi nhau. Nhung chidng ta chi
biét thu xép cho ngay thang nam, ma
khong thu xép dang hoang cho cudi
dai.

Dbém giao thura. .

Sau khi cung gia dinh I€ Phat ngi
vai cdnh chla trudc giG giao thura,
mét minh lai xe di trong dém. Xa 16
vdng xe ma van lai thong tha, ding
téc d6 qui dinh. Khong cé gi voi va,
du rang qui thay ndi tu vién goi dién
thoai tham chirng da dén dau, co vé
héi thdc. Gilra dudng ghé lai tram
nghi nggi. Mua moét ly ca phé néng
noi may pha ché tu dong. bung gilta
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tri dém, gi6 lanh cdt, nhdp ting
ngum nhd, that sang khoai. Mudn sao
I&p lanh nhu thé muén chia sé su run
lanh ctia mét If hanh trong dém.

Xe lén dén cdng tu vién thi via
dung 12 gid khuya, gig giao thira. Bau
xe ndi bdi, khéng voi vao trong. Trén
xe, bdm s6 goi dién thoai phudng xa.
Nghe tiéng me qua dién thoai. Me
khéng nhan ra minh la ai, chi doan la
mot trong nhitng d&ra con xa nha cua
ba. Khong sao, nghe dugc tiéng me,
bi€t me con khoe la du réi. Gig giao
thira, mot minh gita dat trgi im, ndi
doi 16i véi ngudi thudng, nghe dugc
ti€ng ngudi thudng, khong gi hanh
phtc han.

Ra khoi xe nghe hoa riing lao xao
trong gié. Hudng cdé ngap tran dém ba
mugi. Bing ldng gilfa dém sau. Ngudc
nhin muén sao le 16i trong bién den
thdm. B4t chgt nhan ra sao mai, [6ng
I6ng ngdi Ién nhu mot thién than. Sao
mai, hay hoa mai cua trgdi cao, toa
canh thiéng, 6m Idy minh, hay chinh
minh d& di vao trong sao. Trong
khoanh khac, tran gian tan bién. T&t
ca nhitng ngi chén, dat va trgi, ngay
va dém, tat ca qua khu, hién tai, vi lai,
déu khong hién hitu. Phut thiéng giao
thlra, cat Ién ban giao hudng cua tam,
cla tinh, cla ca sic thén, cam gidc, tu
tugng, hanh nghiép va y thic. Mét
nam, moét dgi, dé gi c6 mot lan giao
cdm huyén diéu nhu thé.

Ling thitng rdi bai dau xe, vao tu
vién. L€ don giao thira da két thic han
moét gid dong ho trudc do. Hoa ra tir
dudng xa dén ddy khéng phai dé clng
moi ngudi 1am Ié ma dé trang nghiém
ti€p nhan hudng hoa cua dat trgi. Tu
vién véng ngét, khéng con khach vang
lai. Bai dau xe chi riéng xe minh dau.
Ubng tra cung son tang trong dém
lanh mit mung.

Sang sém rdi tu vién. Anh triéu
dudng biung v8 ca nui d6i. Mubn sao
rung xuéng thanh muo6n hoa, ruc rg
sdc mau trong ndng xuén dau ngay.

Pau nam.

Nang &m. Khéng con gi6 chudng
nhu ngay cuGi nam hém trudc. TU tu
vién lai xe vé, ghé ngdi vGi ngudi ban
than ngi via hé mét quan ca phé clua
khu thudgng mai ngudi Viét. Nghe nhac
xudn tung birng. Nghe phdo Tét né
gion tr cac chg va clra hang. Mui thudc
phéo quyén Idy cd mot khéng gian ron
rip ngudi qua ké lai, néi cudi ram rang.
Chgt hoa vui theo niém vui cua thién
ha.

budng vé nha it xe qua lai. Hai bén
dudng c6 nhiéu cdy hon. Nhitng bai co
dugc cat xén thanh nhigu hinh thu
khac nhau, trong nhu nhitng ao ho
xanh rgp. Bon hoa cla cac cd xudng
khoe sdc, téa hugng trong ndng xuan.
Nhin dau cling thdy hoa. Con ngudi
séng trén ddi, du & x(r sd nao, sic téc
nao, dudng nhu khdng thé thiéu hoa.
Hoa la ngdn ngi, la biéu tudng chung
cla con ngudi moi thdi dai. Biéu tugng
cla cai dep. Nghi vay ma long thay

nhe nhang, nhiéu cdm théng, tha thu.
Cam thong ngay ca nhitng gi khong phai
la hoa, trai ngugc vdi tinh chdt cda hoa.
Nhung khi I3i xe vao hém vang, bong
cdm nghe mot ndi gi tréng réng, mang
mang. C6 vé nhu tdm thlc cling chuyén
déng, thay d8i & ngay dau ndm. Tai sao
ngay dau nam? Phai chang cé thuc mot
ngay dau nam? Cai gi khac gilra cl va
mdi? Cai gi khac gilra tam thdc hom nay
va ngay qua? Nam cii, c6 phai da qua di
va mdt ndm mdai bat dau? Cai gi con lai?
Cai gi tai sinh? Cai gi mdi vira sinh ra?

Hoa xuan. .

Budc vao dén san, nghi van van con
IGn vdn trong dau. ROi bat chgt, khi nhin
th8y canh mai nd sau nu vang tham trén
nhitng canh triu day nu xanh, tri nhu
khai ngd moét I€ gi. Con bién dong cua
thdi th& va doi thay cta long ngudi, tir
lau van am tham bao mon, pha hoai, lam
giam di niém vui va tin yéu cua minh daéi
V@i cudc dai, phut chéc v3 oa ra, roi sang
Ién theo nhifng nu mai vang. Pho truong,
dai boi, man tra, giad trang, kiéu hanh,
ham danh, ham Igi, 16ng quyén, mé tin,
cudng tin, ty dai.. nhitng th& &y, clda
nhirng con ngudi dy, da tirng moét thdi
khong ua, nay tha thd&, cdm thong hét,
chdp nhan hét. Vi du thé nao, ho cling
bi€t cham soc, hodc nhin ra vé dep cua
hoa.

Ngdi xuéng ngi vudn sau. Hoa xuan
ruc r8. Chim riu rit trong lum cay ram ngi
tudng rao. May trang van bay ngang trdi
rong. Vé&t xuan di cling nhe nhang, don
gian thé thoi. Con ngudi va cudc ddi, vai
hanh phtc va kh8 dau, yéu thudng va
gian ghét, doan tu va ly biét... cling s6ng
va troi di don gidn, binh thudng thé thai.
Hoa sé tan va roi sé ng; sé ng roi lai tan.
Ngugi xau dod, roi tot do; tét do, roi lai
xdau do6. Hung thinh hay suy vong cua
mot dat nudc, mot thé ché, mot t6 chirc,
hay clia mét ca nhan, cling rat la binh
thudng nhu hoa né hoa tan. Khéng thé
doan trudc dugc nhitng gi sé xay dén, va
xay dén nhu thé nao. Nhung déi thay la
I& t&t dinh.

Hoa dom.

Thé gian ly sinh diét. Do nhu hu
khéng hoa. Culc dgi trong hién tugng
v8n bién dich, ddi thay; nhung ky thuc,
ban chat cua ndé vugt ra ngoai su sinh-
diét con-médt. Chang khac gi hoa dém
gita hu khéng. Hoa d6m nao, & dau? O
ngay trudc mat. Mat bénh, mat nhoa,
mat n6 dom ddém... s& thdy hoa &y nd
gilta hu khéng. Hu khéng hoa, chdng
phai hoa nao xudt hién hay dugc rai tir
hu khéng, tlr thién gigi, ma chinh la hoa
ng tlr trong mat. Phat xuét tir nhdn quan,
ma trinh hién ndi khong gigi. Cai dep cua
hoa dy khong gidng cac loai hoa cla tran
thé, nhung tén nd, hu khbéng hoa, doc
Ién nghe hay va thi vi lam sao! Cai dep
clia n6 khong chi & cai tén, ma con & ndi
tinh chdt khéng thuc, bat dinh, khd ndm
bat, khéng phai Iic nao mudn thdy thi sé&
thdy. Chinh t&r d@y ma nghiém ra vé lung
linh mudn s3c tuyét vdi cia hoa trén
gian, hay cua chinh tréan gian vé thudng
bi€n hoai. Ngudgi biét nhin ra vé dep thuc
su cla hoa, la ngudi thdy dugc tinh cach
v0 thudng clia ching.

Hoa néu nd mai khong tan, sé khong
qui, khdng dep. Phat tiét mot thdi dé tan
rui mot thgi, chinh d6 la vé dep mong
manh ma huyén diéu cla hoa, va cua
cudc ddgi. Moi th&r sé khbéng sinh néu
khéng diét. Moi thr sé khoéng diét, néu
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khéng sinh. Chang c6 nhan nao ma
khéng két thanh qua. Chdng c6 qua
nao ma khong dugc két thanh bdi nhan
va duyén. Chang c6 duyén nao khdng
phdi 1a nhan hay la quad cua nhiing
duyén khac. Y nghia ndi ham cla nhéan,
duyén, va qua theo cach ay, la tat ca
moi su moi vat déu khoéng thé tu la
nhan, la duyén, la quad cho chinh né
hay cho bat c& cai gi khac. Nhu vay,
mot cai hoa, la két qua clia nhiéu nhan
duyén, ma dong thdi cling khong phai
két qua gi ca. Cling khéng phai la nhéan
hay duyén gi cad. Bdi vi ban chat thuc
sy cla ndé la khong ban chat riéng,
khong dac tinh. Nhg khong ban chat
rieng ma né dudc két hgp va hinh
thanh bgi mudn van cdi goi la nhan hay
la duyén khac. Vi khéng ban chat riéng
ma né bién hoai, khéng thudng hang;
ma cling nhg khong ban chat riéng, né
vugt ra khoi su sinh diét. Thé gian ly
sinh diét. Khéng cé cai gi thuc sy dugc
sinh ra va bi mat di. Cai gi da hién hitu,
dang hién hitu, hay chua hién hitu, déu
bi€n hoai, ma dong thgi la khong sinh,
khong diét.

Néi theo Bat-nha thi hoa khong
phai la hoa, mdi chinh la hoa. Va néi
cho thi vi thi hoa, hay ca thé gian nay,
v@i tat cd nhirng con ngudgi dang yéu
(hay khong dang yéu) nay, déu la hu
khéng hoa.

Trén nhitng nhdnh mai nho
khiém nhudng cia mlUa xuan nam nay,
c6 nhifrng nu hoa chua kip ng, c6 nhitng
hat mam cla hoa chua dugc gieo
xudng. Nhung ky thuc thi nu hoa da la
hoa, va hat mém cling da la hoa. Tinh
yéu, moét khi xudt hién, né di vao vo
cung.

Khai but ddu nam Tan M&o 2011
Vinh Hao

Thé gian ly sinh diét
Do nhu hu khong hoa
Tri bat ddic hiru vé
Nhi hung dai bi tam.

(Kinh Lang Gia)
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TIN TAM MINH
cla Tam T6 Tang Xan

Triic Thien

Tin Tam Minh la bai minh luan vé
Iong tin. Tac gid la Tang Xan (?-
606), t8 thir ba cua Thién Trung Hoa,
dgi nha Tuy.

Minh la bai ran, chép lai hoac
khéc in dé€ ghi nhd, va & day la bai ty
thuat lai kinh nghiém cta ban than
minh. Tin Tam la long tin. Nhung &
day khong phai la long tin thudng,
thudng goi la tin nguGng. Thiét vay,
dem chi “tin” ghép vao chir “tam”,
ngudi xua da pha hét gidi han cua
Idbng tin ma truc ti€p nhdm ngay vao
trung tdm diém cda sanh hoat dao
gido. Nhdt la tir ngay bd tadt M@ Minh
viét b0 sach “Pai Thlura khdi tin
luan” (luan vé su phat khdi long tin
theo gido ly DPai Thura) thi chir “tin”
mang thém mét mau sac siéu hinh
va tuyét déi cua phép ndi quan, va
c6 thé coi nhu la ddéng nghia vdi
“ngd”. Va “ngd” 8y chang phai cdi gi
khac han la “khdi tin”.

“Khdi tin 1a y thlc cai giac tanh
bén lai cia minh. Khdi tin 1a trg vé
chinh minh, trd vé ty thé cla chinh
minh” (Suzuki)

Vay, Tang Xan viét Tin Tam Minh
cling nhu Huyén Giac viét Chirng Bao
Ca, déu mo ta lai sy tam chdng cua
hai ngai vé Thuc tai téi thugng cua
dao gido. Thuc tai dy la gi? Khong ai
c6 thé nghi gi dugc vé Thuc tai &y vi
mot 1& rat dé hiéu la Thuc tai &y la
két qua clia mot sy tu ching ché
khong phai cia mot y nghi. Vi khong
c6 y nghi nén Thuc tai dy siéu viét
tdt ca gidi han cla y nghi, néi ding
hon, tat ca mau thuan (thién ac,
nghich thuan, pham thanh, phién ndao
niét ban...) do y nghi tao ra. Néi thé
khdng nghia giac ngd la pha bo tat ca
cdp mau thuan d€ siéu lén & trang
thai th& ba nao dé. Khéng, khéng hé
c6 trang thai th ba dung mdi Ién,
ma cling khéng hé c6 viéc nédm I3y
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cling nhu bé di. Khéng c6 gi dé “xa” ma
cling khong c6 gi phai “tha”. Trai lai, tat
ca mau thuan déu hoa déng trong nhau,
déu “vién dung v6 ngai”.

Vién dung nghia la tréng tdc la den,
den tdc |a trdng.

V& ngai nghia |3 “den van 13 den ma
trdng van la tréng”.

No6i mot cach khac, mot vat dong
thdi vira 1a chinh nd vira chdng phai la
chinh né. B4 la luan ly Bat Nha. Do la
dai bi mat cla dao gido-va cla cubc
séng.

Cho nén trong cudc s6ng, ngudi ngd
dao khdng pha thé& gian dé€ ching Niét
ban, khong lia sanh t&r ludn hdi ma van
thoat ly sanh tdr luan hoi, khong xa tuc
ma xudt tran. DS la tdt cad tinh than
nhan ban cua dao Phat.

TiIN TAM MINH

Dao I6n chdng gi khé
c6t dirng chon lua thoi
qui hé khéng thuong ghét
thi tu nhién sang ngoi
Sai lac ntra dudng to
dét trai lién phén cach
chd nghi chuyén ngugc xubi
thi hién lién trudc mat
Pem thuén nghich chdi nhau
doé chinh la tdm binh
chdng ndm dugc mdi huyén
hoai céng lo niém tinh
Tron day tg thai hu
khéng thiéu ciing khéng du
bdi mang lo gilt né
nén chdng dugc nhu nhu
Ngoai ché duéi duyén tran
trong dirng ghi khéng nhén
ctr mét muc binh tdm

Khéng tdi thi khéng phap
chdng sanh thi chdng tdm
tdm theo canh ma bat
canh theo tdm ma chim
Tém la tdm cua canh
canh la cdnh cua tdm
vi biét hai dang duat
rét cung chi mét khéng
Mét khéng, hai ma mét
bao gébm hét muébn sai
chdng th&y trong th&y duc
18y gi ma léch sai
Dao I6n thé khoan dung
khéng dé méa chéng khé
ké ti€u kién ling khing
gép theo va chdm bo
Chép gitr la nghiéng léch
dén tdm vao néo ta
cir tu' nhién bubng hét
bén thé chdng lai qua
Thuén tanh la hiép dao
tiéu dao dut phién ndo
cang nghi cang tréi thém
I€ dao chim mé ao
Mé ao nhoc tinh than
tinh gi viéc so than
muén thdng dudng nhdt thing
dimng chan ghét sau tran
Sau trédn cé xau chi
van chung vé giéc déy
béc tri giir vo vi
ngudi ngu tu buéc 18y
Phép phép chdng khac
do ai trudc sanh Idm
hé chéng la qudy Idm
sai tdm di bat tdm
Mé sanh déng sanh yén
ngd hét thuong hét ghét
nhut thiét viéc hai bén
déu do vong chdm chudc
Mo médng hdo khéng hoa
khéo nhoc Iong dudi bat
chuyén thua dugc thi phi
mdét I&n bubng bo quach
Mat vi khéng mé ngu
méng mdng déu tu tror
tdm tdm vi chdng khéc
thi muén phap nhit nhu
NhUt nhu vén thé huyén
bang b&t khéng may duyén
cédn quan chung nhu véy
mubn phap vé tu nhién

Dirng hoi vi sao ca
thi hét chuyén sai ngoa
ngdn dong chua la tinh
déng ngan khéc tinh xa
Cai hai da chdng duogc
cai mét 18y chi ma...
Rét rédo dén cung cuc
chdng con may qui tac
Binh dédng hiép dao tdm
im bat niém tao tac
niém nghi hodc Idng dut
Iong tin hoa Ié truc
may bui ciing chdng luu
18y gi ma ki dc
bén thé vén hu minh
tu nhién nao nhoc suc
Tri nao suy lugng dugc
thidc nao cdn nhéc ra
cadnh chon nhu phap gidi
khéng ngudi cling khéng ta
Can nhut hdy tuong ung
cung Ié dao bt nhj
bét nhi ma hoa déng
khéng gi chdng bao dong
Mudi phuong hang tri gia
chung vé nhdp mdt téng
Téng nay von tu tai
khoanh kh&c la van nién
dau cé khéng khéng cé
mudi phuong trudc mét lién
Cuc nhd la cuc Ién
déng nhau, bat canh duyén
Cuc Ién la cuc nhdé
ddng nhau, chdng gidi bién
Cai c6 la cai khéng
cai khéng la cai co
Vi chira dugc vdy chang
quyét dung nén nén na
MGt tuc la tét ca
tat ca tuc la mét
Qui hé dugc vay théi
lo gi chdng xong t&t
Tin Tdm chdng phai hai
chdng phai hai Tém Tin
Ldi néi lam dao dut
chdng kim c8 vj lai.

thi tu' nhién ddt tén
Ngéan dong ma céu tinh
hét ngéan lai déng thém
cang tré & hai bén
tha ré dau la méi

D&u mdi chdng ré théng

hai ddu lubng ubng cbéng

dudi c6 lién mét cé

theo khéng lai phu khéng
NGi nhiéu thém lo quén
loanh quanh mé&i chdng xong
dut 1gi dat lo quén
ddu ddu chadng subt théng

Trd vé ngudn ndm méi

d6i theo ngon mét téng

phut gidy soi nguac lai

trudc mét vugt canh khéng
Canh khéng tro thién dién
thay déu do vong kién
¢ gi phai cdu chon
chi cédn dut sd kién

Hai bén diing ghé mat

cén thdn chd dubi tdm

phaéi tréi vira vudng mac

16n xén la mét tam
Hai do mét ma co
mot réi ciing buéng bé
mét tdm vi chdng sanh
mubn phap téi gi dé

Dao Xudn long ¥ kinh

Xudn Tén Méo chuyén minh
Thung ling phu mau xanh
Véan hanh suc diéu dung
Tiéb ngudn séng tam linh.

Tham tuoi xuén dao nho
Bén goc chua dep xinh
Dang xudn choang anh nang
Bao xuan Iong y kinh.

(MUa Xuén Tan Mao, Moreno Valley, 2011)

THICH NU GIOT HUONG

sO 23 - 3.2011




LOT ICH cua THIEN DINH
vA HY SINH

Aung San Suu Kyi — Hoang Phong chuyén ngit

LGi gidi thiéu cua ngudi dich:

Dugi day la moét bai viét cia ba
Aung San Suu Kyi trén bao Bangkok
Post thang 9, ndam 1996. Bai bao sau
d6é dugc moét ky gid Phap la Alain
Delaporte-Digard viét IGi gidi thiéu va
dua lén mang Buddhachanel.tv vao
ngay 13 thang 10, nam 2010. Bai
bdo tuy dén vdéi ching ta hgi mudn,
thé nhung chinh sy mudén mang doé
biét dau cling l1a moét Igi diém giup
ching ta danh gid cao hdn nita Lgi
ich ctia Thién dinh va su Hy sinh" cla
ba Aung San Suu Kyi, vi gan day ba
da phuc hoi dugc su ty do clia minh.
Dugi day la I8i gigi thiéu cla ky gia
Alain Delaporte-Digard va tiép theo
dé la phan chuyén nglt bai viét cla
ba Aung San Suu Kyi.

LGi gidi thiéu cua Alain Delaporte-
Digard:

19 thang 6: Lai thém mot nam
quan thdc cho ngugi Phu nit Mién
dién

H6m nay la ngay sinh nhat clta
ba Aung San Suu Kyi, ngugi doat giai
Nobel Hoa binh, dang bi quan thuc tai
gia, hoan toan biét lap véi ddi s6ng
bén ngoai va khéng hé dugc cham
soc sirc khoé da tir nhiéu nam nay.

V@i su tudng nhg trong long va
bang nhitng I8i nguyén cdu ching ta
chi biét mong sao ba hiéu dugc Ia
ching ta van con day, tuy bat luc
nhung van ludn dit hét niém tin va
ngudng mo ba.

That thé, chudng ta bat luc khong
giup dudc gi cho ba truéc dam Quan
phiét chang qua vi dp luc quéc té
khéng tao dugc mot siic ép nao. Khi
nao tat cad cac qudc gia trén thé gidi
khéng déng long hgp tdc dé phong
toa kinh t€ mot cach toan dién, thi
khi @6 Tap doan Quan phiét van con
ti€p tuc nudi dudng 450 000 quan
linh d& duy tri ché d6 doc tai.

That vay, ching ta phai viing tin
vao si‘c manh chuyén héa cua tdm
linh gébm hang nghin tu duy tich cuc
c6 thé bién cai dugc thé gidi nay, k&
cd nhitng géc canh téi tdm nhat clta
né. Trong tung gidy phdt moét ching
ta hodn chuyén tu duy cta minh dé
bién ching thanh con dudng dua dén
Hoa binh va Cong ly. Nudc Mién dién
phai trgd thanh dan chd. Chung ta
cling nén nhdé lai trong lan bau cur
nam 1990, Aung San Suu Kyi va
dang Dan chu cla ba da dat dudc
82% s6 phi€u! Thé nhung Tap doan
Quan phiét phd nhan két qua dé va
con hon thé nira da tang cudng thém
su doc tai.

That vay, ching ta khong khoi
kham phuc trudc quyét tam gilr vitng
chu truong Bat bao dong, Hoa binh
va TU bi cta ba mac du ba phai nhin
nhuc trudc cac hanh déng khiéu khich
xay ra hang ngay tir nhiéu nam nay.
Than xac ba mon moi, thé nhung tam
hon ba ruc sang. Ba la hién than cla
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mot tdm gudng hoa binh va nghiém
tuc cho ching ta soi.

Hon thé nira, thua ba Ung San
Suu Kyi, ching t6i qua that d& mang
on ba rat nhiéu, mac du chung toi
khong lam dudc gi dé gidp ba, Thé
nhung ba van néu cao mot tdm gudng
tuyét vdi cho ching téi nhin vao.

Dudi day la bai viét cua ba.

Bai vi€t nay qua that xing dang la
nhirng IGi gido huan ven toan.

Xin dugc cam an ba.

Alain Delaporte-Digard, viét cho
trang internet www.buddachannel.tv/

Lgi ich ctia Thién dinh va su Hy
sinh do ba Ung San Suu Kyi viét

Mua ki€t ha da dén.

Day la dip dang y cho nhiing ngudi
tu hanh va ciing la dip gitp moi ngugi
trong ching ta c8 gang y thlc sdu xa
hon nira gia tri cia mot ngudi Phat tu.

Tai Mién dién, chung téi xem cac
thanh vién cla tang doan la nhitng vi
thay vlra giang day lai vira hudng dan
ching t6i trén con dudng that dai cua
bat chanh dao. Nhiing vi thay tot
khong nhat thiét chi ban cho ching ta
nhitng bai thuyét gido uyén bac, ma
con khuyén bao ching ta phai cu xu
nhu thé nao trong cudc s6ng thudng
nhat dé gilr dudc su hiéu biét ding,
suy nghi ding, ngon t&r dung, hanh
dong dung, phudng tién sinh s6ng
ddng, ¢ géng dung, chd tdm ding va
tap trung tam thic dung.

Cach nay kha lau, trudc khi bi quan
thic tai gia vao nam 1989, t6i dudc vi
dai su U Pandita danh cho mdt budi
héi kién. Ngai la moét vi thay ngoai
hang, mot bac su phu dung vdi truyén
thdng ngan xua. Vi thay thanh thién U
Pandita da giai thich cho t6i thé nao la
chanh ngit. Ngon tir khong nhitng chi
dung dé& ndi 1én su that ma con phai
mang lai sy hai hoa giltra con ngugi, su
than thién, niém an vui va ca su Igi ich
nita. Chung ta phai noi gudng Duc
Phat dé& ndi 1én nhitng 18i chan that va
thi€t thuc, du cho nhirng IGi noéi dy doi
khi khéng dudc ém tai déi véi ngudi
nghe.

Vi thay thanh thién U Pandita con
khuyén t6i nén trau doi su tinh thirc.

Trong s6 nam kha nang tinh théan
(long tin, sy hang say, sic tap trung,
tri tué va su tinh thic) chi cé sy tinh
thirc la khong bao gig trd thanh qua du
thira. M6t 1ong tin qua dang thi€u sy
hd trg cua tri tué s& bién thanh mot
thr dlc tin mu quang, mét tri tué don
thuan thi€u su ho trg cua Iong hang
say s€ tao ra du moi thd muu meo
khi€n moi ngudi lanh xa. Su nhiét tinh
qua dang kem theo su tap trung tam
thirc non kém sé mang lai sy dG dan.
Thé nhung d6i vdéi sy tinh thic thi
chédng bao gi¢ xady ra tinh trang qua
dang, ma Iuc nao ciling van con thi€u.
Khai niém Phat gido vé su tinh thic
ma vi thay thanh thién U Pandita ra
stirc chi day cho t6i da chirng minh mot

cach hung hon tinh cach dich thuc va gia
tri cta né xuyén qua nhitng nam thang
dai bi quan thic. Noi gudng cac ban dong
hanh Phat tir cta toi trudc day, téi quyét
dinh danh tron thdi gian bi quan thac dé
thién dinh. Tuy nhién ddy khong phai Ia
mot quyét tdm dé mang ra thuc hién. Vi
khong cé thay bén canh chi day nén budc
dau tép tanh cla t6i mang day that
vong. C6 nhitng ngdy téi khdng thé nao
thuc hién dugc moét tam thlc ky cuong
dung v@i sy doi hdi cta phép thién dinh.
Su buc doc phat sinh khién 1&m Idc toi
cadm thay thién dinh cé vé mang lai nhiéu
té hai haon la Igi ich. Néu khdéng nhd lai 15i
khuyén truéc day cua mot vi dai su lirng
danh cho biét viéc thién dinh chinh Ia
cach tu tap mang lai Igi ich cho chinh
minh, thi c6 |& téi cling da bdé d& dang.

Céc I5i gido hudn cua tang doan da ho
trg tOi rat nhiéu trong cac sinh hoat
chinh tri. Trong sudt cudc hanh trinh van
déng tranh cr dau tién cua tdi trén khap
Ianh thd Mién dién, tdi da dén nhan dugc
vO sO I8i khuyén vO6 gid cla cac vi tu
hanh khdp ngi. Tai tinh Prome mét vi
thay thanh thién khuyén téi lic nao cling
nén hinh dung trong tam hinh anh cda
nha su dn dat Sumeda, mét ngudi d3 hy
sinh dang gidc ngd ma minh da dat dugc
dé ddi 18y vo s6 ki€p nhoc nhan vdi udc
vong clu dd ching sinh khdi khé dau. Vi
thay thanh thién cda tinh Prome trén day
da khuyén téi: «Phai vugt Ién nhitng khé
khan cla chinh minh d&€ mang lai an lanh
va cong ly du cho phai trai qua mét thgi
gian that dai».

Vi try tri mot ngdi chua & tinh Pa-
kokhu 1ap lai v@i t6i nhitng IGi khuyén ma
ngai da tung dan do cha t6i cach nay han
40 nam:

«Con chg khiép sg khi ngudi ta tim
cach doa nat con,

Thé nhung con cling khong nén hoan
toan khoéng sg hai. B

Con khong nén say sua moi khi ngudi
ta tan tung con,

Thé nhung con cling khong nén
hoan toan khéng say sua».

No6i mot cach khac, néu mudbn gilt
dugc Iong can dam va su khiém tén thi
cling khéng nén loai bd sy than trong
va ca su kinh trong chinh minh mot
cach diung murc.

Khi dén tinh Natmauk qué cla cha
toi thai tha du, téi dén viéng ngoi chua
cha t6i dén hoc ngay con bé. Vi tru tri
ngbi chlia giang cho t6i nghe vé bdn
nguyén nhan dua dén su bang hoai va
suy d6i, b6n nguyén nhén ay nhu sau :

- bat luc khdng du kha nang tai tao
lai nhitng gi da mat;

- phé mdc khéng han gén nhiing gi
bi hu hai;

- khong quan tam dén tam quan
trong cua sy chirng muc;

- dua lén hang lanh dao nhiing
ngudi thiéu dao dfc va kha ndng hiéu
biét kém cdi.

Vi tru tri con gidi thich thém cho toi
chinh ddy la nhitng IGi khuyén dulng
theo quan diém Phat gido hudng vao
muc dich kién tao mot xa@ hoi cbng
bdng va phdn vinh trong thd&i dai tan
ti€n ngay nay.

Pay la nhitng IGi tran day tri tué ma
mot vi thdy thanh thién d& 91 tudi &
tinh Sagaing da khuyén bao téi khi toi
di ngang vung mién trung Mién dién.
Ngai phac hoa ra nhitng khé khan cé
thé xay ra cho tdi khi t6i muén thuc
hién thé ché& dan chd cho qué hudng
Mién dién, ngai ndi vdi toi nhu sau :

«Con sé bi ngudi ta tén céng va phi
bang chi vi hoai bdo clia con mudn thuc
hién mot nén chinh tri lugng thién. Thé
nhung con phai bao vé hoai bdo ay.
Con phai thuc hién né trong khé dau,
va sau nay con sé gat hai dugc phuc
hanh».

09.02.11

Lén Chua

Néng nghiéng chénh chéch sau chua
Khoi nha tru toa xanh lam

Gia lam tich mich dung ddy

M3y con ling thiing troi dong

NhG xua véing véng 17 thdy

Yéu la dau khd, Boi ddy bi ai

Ma sao dai cu’ yéu hoai

Dé con tim nho dém chéi néy hoa?
Dung dang bac cdp butc qua

Tan bay tran trd kim tién
Huiing vé chanh dién phan vén

D& quen vdi 1€ V6 thuong

Thi thoi ganh chiu vui budn ghéet yéu
Gién dua chi vdi cao siéu

Trd V& phd'thi ma liéu cugc chor
Chudng ngén tién khach xa roi

HOi déu thdy mot nu cuoi nhe ténh.

7a duong dang trén vao long nui Tdy

Tiéng chudng vong cbi Ta Ba goi tén
Chap chon khoanh khdc nhd quén ng’ trén

Phai minh chdi vdi dang cén dua nuong?

Dung chén miéng dém chudng vira ngén vang
Chung sinh chot nhd chua an nua ngay

Xdc con ndng ng, hdn bay phiéu bdng

MAN DUONG HONG
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TU LA CHUYEN NGHIEP

Duyén Hac Lé Thdi At

(tiép theo trang 7)

* Chuyén hiéu theo nghia chuyén
héa, héa @6 dién y r&i thé tdnh pham
chdt nay sang thé tanh phdm chét
khac. Ung dung vao ly Nhan Qua,
day 1a qua trinh thay ddi tir Ac sang
Thién, t&r Ta sang Chanh, tUr Hoa
sang Phuc. Pay la nghia chanh yéu
trong ly Nh&n Qua khi néi Tu la
Chuyén Nghiép.

MOt cau hdéi then chét: Mdi thoat
nghe hai nghia khac nhau cua qua
trinh Chuyén Nghiép, ngudi sd tdm
thdy nhu mau thun trdi ngudc nhau.
Theo nghia th& nhat thi Nhdn nao
Qua &y, Nhan lanh Qua lanh, Nhan
dir Qua dir. Theo nghia th& hai thi
Nhén dir lai chuyén héa thanh Quad
lanh do su hanh tri Chanh phap, tai
sao? Hon nita trudng hgp chuyén hoa
tr Nhan lanh sang Qua dir cé xay ra
hay khéng?

Xin thua: Quad trinh  Chuyén
nghiép c6 hai nghia khac nhau, bd
sung va kién toan cho nhau trong ly
Nh&n Qua, khdéng c6 su mau thudn
nghich y nhau.

Th& nhat, ly Nhan Qua trinh bay
mot Chén ly tuyét déi, mot 1é dudng
nhién nhu vay, mét nguyén tic bat di
bt dich: M6t khi d3 gieo Nhan nao &t
hai Qua ay, khong hé cé su sai khac.
Gieo Nhéan lanh hudng Phuc, khong
cau Phic van dé&n va khéng ai tranh
danh dugc. Gieo Nhan ditr mang Hoa,
du c6 van lay xin tha ding giang
xudng cling khéng tranh dugc, hoac
¢ ngudi sét thuong ty nguyén xin
ganh dG phan nao cling khong dugc.
Pay la uy luc cda ly Nhan Qua tac
dong dén sinh hoat nhan sinh.

Th& hai, ly Nhan Qua trinh bay
mét hé ludn b6 sung nham muc dich
khuyén tu lam diéu Lanh tranh diéu
D{r: mudn hai Qua nao thi hdy gieo
Nhan 3y, khong hé cé su ép budc lam
mat quyén tu do chon lya cua ting
ca nhan. Muén hudng Qua Phlc hay
gieo Nhan Lanh, mudn tranh Tai Hoa
dung bao giG gieo Nhan D{t. Pay la
quyén tu do tuyét déi cua ngudi gieo
Nhén da nudng theo ly Nhan Qua ma
hanh xtr va dugc ly Nhan Qua co tinh
cach khach quan yém trg mét céch
céng bang vd tu. Phat tir cé niém tin
nhung chua thong sudt ly gidi hé luén
b8 sung mdt cach tudng tan thudng
hi€u day 1a an cllu d6 cua Pldc Phat
ban Phlc cho tin d6 lam diéu lanh
tranh diéu dir. An cdu d6 ching sanh
cua Duc Phat la 4n gido hda ly Nhéan
Qua, lam cho dé t& hiéu ré va su
dung quyén tu do gieo Nhan. D6 la
an da phap thi, khéng phai la an ban
Phuc hay che chd cho thoat khoi Hoa
mot khi dé tir da gieo Nhan. Phuc hay
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Hoa la do chinh dé tir quyét dinh tu
chon, khong phai do Buc Phat.

Nguyén téc quy dinh Nhan nao Qua
8y c6 hé ludn b8 sung xac nhan quyén
tu do gieo Nhan clia con ngudi. Su bd
sung nay can thiét khéng thé thi€u
dugc cé tam quan trong trdnh sy ngd
nhan cho rang ly Nhén Qua la mét
dang cla thuyét Binh Ménh trong triét
ly nhan sinh. Thuyét nay chu truong s6
phdn con ngudi dudc an bai dinh sin
do moét quyén nang thiéng liéng toi
cao, co tinh cach khach quan, khong ly
hoi k€ dén phan nao kha nang tu luc
c6 tinh cach chd quan & con ngudi.
Cau tuc nglr Ngudi Iam Trdi dinh dién y
thuyét Binh Ménh trong tin tudng cla
ngudi thudng dan khéng thdng hiéu ly
Nhén Qua. Trong Truyén Thuly Kiéu,
thi hao Nguy&n Du 13 bac tic Nho uyén
tham dao Phat hi€u thdu ly Nhan Qua
da cé cau tha:

C6 Trdi ma cling cd Ta...

& mot doan khac cé cau thd ndi rd
rang han kha nang tu luc tirc quyén tu
do gieo Nhan clia con ngudi trong viéc
dinh doat s6 phan minh:

Xua nay Nhén dinh thdng Thién
cling nhiéu.

Trgi va Thién & day la I Trgi, Thién
ly hi€u la 1& van hanh moi sinh hoat
trong cudc séng con ngudi tdc ly Nhan
Qua trong Phat hoc.

Sau ly Nhan Qua ké dén viéc su
dung tr nglf trong Phat hoc. Theo dinh
nghia, Chuyén Nghiép 1a chuyén hoda
theo hai chiéu: Th& nhat theo chiéu di
I&n tir thdp 1én cao, ti Ac thanh Thién,
tlr Ta thanh Chanh; th& hai theo chiéu
di xuéng tu cao xubng thap , tir Thién
héa ra Ac, t&r Chanh hoéa ra Ta. Tuy
nhién, theo théng dung tir nglr Chuyén
Nghiép dung trong viéc khuyén tu chi
dién y chuyén hda theo chiéu di I&n
vun bdi Qua Phlc. Nang luc chuyén
hoéa goi la Nghiép luc hay Nguyén luc.
Trudng hgp dién y chuyén héa theo
chiéu di xuéng bi Tai Hoa dung tur ngit
Doa Nghiép, nang luc chuyén héa goi
la Doa luc (Tiéng Han Doa nghia la rét
xudng nhu ndi doa Dia nguc, doa Suc
sinh).

2- Vai tro A-lai- da thic trong
qua trinh chuyén nghiép

Con ngudi dirng hang dau han hét
cac gibng dbéng vat khac nhg & dai
s6ng tam linh c6 tri hué linh diéu.
Nang luc clda tri hué do & Bat thic la
tam kha nang nhan biét moi vat moi
sy viéc. Trong Bat thic vai tro tGi
thugng la thidc th& tdm mang tén A-lai
-da thic, phién am tiéng Sanskrit la
Alaya. Day 13 thirc Chla t€ cé quyén
nang téi cao va bao trum ca bay thirc
kia, dinh doat cudc s6ng con ngudi doa

xubng Dia Nguc hay chirng ddc Phat qua
nhap Niét-Ban. Vdi chirc néang vura tinh vi
linh diéu vira thong subt van phap, A-lai-
da thic mang nhiéu tén goi khac nhau,
mdi danh xung dich sang tiéng Han Viét
tuong (fng v&i moi vai trd riéng biét tuy
tirng truéng hgp mudén nhdan manh dé
cao. Ngudi thién hoc can luu tdm nhitng
danh xung sau day:

Ham tang thdc hay goi tat Tang thdc
dién y vai trdo chifa dung, luu trif mot
thdi gian nhirng nhan biét, giéng nhu nha
kho chlra hang hoa.

Nghiép thic dién y vai trd nhan biét
tdt cd moi nghiép do con ngudi dam
trach trong sinh hoat hang ngay.

Ching ti thie dién y vai tro nhan biét
moi hat gi6ng tdc mam séng chlra dung
sinh lyc tdc nghiép lyc cia con ngudi.

C3n ban thic dién y vai trd nén tang
cua tri hué, ngudn gbc ctia nhan biét.

Thirc tdm dién y vai chinh cdm dau
trong Bat thdc. Thidc tam trong Luc thic
1& Y thirc tdre thirc thir sau.

T4p khdi tdm dién y vai tro thau nhan
quy tu (tiéng Han: Tap, tap trung, tap
hgp) va phan phdi tac dong ( ti€ng Han:
Khdi, khdi sinh, khdi dong) tat ca moi
nghiép ching tldc hat giéng Nhan dé roi
sanh ra Qua.

Nhu Lai tang va Nhu Lai thic dién y
vai tro cé chilrc nang linh tri diéu Ung,
nhitng Nghiép chang luu trir, vira sang
subt nhan biét van phap vura tuy duyén
Ung hoéa khi thé hién thanh hanh déng.
Chirc néng nay con cé tén goi la Than luc
Nhu Lai.

Pai vién kinh tri di&n y vai tro giac
ngd da dac dao qua Tam Khéng tlrc TAm
Thanh Tinh V6 Nhiém. T4m nay coi nhu
moét tdm gudng trong sdng cé kha nang
vUra tich vira chiéu: Tjch la phan ban thé
tinh 1dang an nhién nhu Hu khong bat
dong, khong cé mét hoen 6 nao; Chiéu la
phéan hién tugng ¢ng dung khi nhap thé
chiéu soi thong subt van phap. Khi duyén
chua hoi thi Tich, khi duyén hoi thi

Chiéu, khi duyén liéu chdm dat thi trd
lai Tich thudng hdng, gi6ng nhu Tdm
Gudng (ti€ng Han: Tam kinh) vén
trong sang khong cé dau vét gi, luc céd
mot vat gi & trudc guong thi gudng soi
té hinh tudng vat dy thady rd trén mat
guang, dén Iic vat &y rdi di chd khac
thi mat guong trd lai trong sang nhu cii
khéng luu trir lai ddu vét gi. Chiéu la
tac dong cua Tam Hy vui vé di vao ddi
va Tich la tac dong cua Tam Xa budng
bd moi thir khong luyén ti€c. Néi cach
khac, Chiéu la Td&m Nhép thé gian va
Tich la T&m Xuét thé gian.

Su théng dich t&r mot ti€éng Sanskrit
la Alaya sang nhiéu tiéng Han Viét khac
nhau ching té vai tro cta thic th tdm
vlra da ndng da dang vlra quan xuyén
quy vé mét maéi, do la chdc nang Cha
Tudng cai quan toan bd sinh hoat tdm
linh con ngugi. Dich sang tiéng Han
Viét khéng cé danh xung nado dién day
du tron ven y nghia ndi dung tiéng
Alaya, do dé danh xung thudng dung
nhat dé& dién ta trung thuc hon ca Ia
ti€ng phién am A-lai-da thdc, thém
ti€ng Han Viét la thdc chi khd nang
nhan biét. H3y coi su' van hanh chuyén
nghiép tdc gudng may sinh hoat tam
linh con ngudi nhu cd ché chanh quyén
mot qubc gia: A-lai-da thic la cap
trung uong ddéng vai trd Lanh dao, bay
thirc con lai déu la thudc cdp dudi
quyén cua nha Lanh dao trung udng.
Mat-na thic déng vai tham muu c6
vén, Y thic déng vai truc tiép chi huy,
nam thdc dong vai cép thira hanh la
Nhan thdc, Nhi thic, Ty thirc, Vi thic
va Than thl&c. Sy van hanh trong qua
trinh chuyén nghiép dai cuong chia lam
ba giai doan chirng t6 kha nang ldnh
dao cla cap trung udng tic A-lai-da
thirc: Tép hogp, tang trir va khdi dong.
Pay cling la su lién hé phan dinh kha
nang gilra cap Lanh dao trung udng vdi
cac thudc cap dudi quyén.

—

Binh minh

Suong gid roi rof lanh hién ngoai
Xdo xac bén song la khé lay

Man dém khep lai binh minh dén
Chim hot hoa cudi... méy van bay!

Sunshine State 2011

Ddng huwong

Khéng gian Idng dong budi sém mai
Suong van giang day lanh déi vai
Dudi chan tung butc ngang tam thuc
Puong xua Ve lai... van chua phal.
Mai dao nd rd quan dm dai

Xuén V& trut sach bui tran ai

X6ng trdm khdi tda ddng bo tat
Nguyén cdu chén tanh tué tam kha.

Florida ngay dau xuan 2011
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* Giai doan tap hgp

Trong sinh hoat hdng ngay Luc thdc thu
lugm nhitng nhan biét dem giao ndp cho A-lai-
da thic, c6 su tham muu c6 van clua Mat-na
th&'c. Phan viéc cla bdy thfc nay la nhiing
dong tac gieo Nhan tao Nghiép, bao gom ca
Nhan lanh Nhan dit thuéc Tam Nghiép Than,
Kh&u, Y. N&i theo ngdn tr khoa hoc, day la
phan viéc clia Giac quan do Y thirc chi huy truc
ti€p thu lugm nhitng dir kién trong cudc séng
dé giao ndp cho B6 Oc la A-lai-da thiic theo hé
thong than kinh cdm giac. Do dé con ngudi mdi
biét mau sic, dm thanh, huong thdm nhe hay
néng, vi ngot hay chua, néng hay lanh va vui
budn, dung sai...

Trong qua trinh Chuyén Nghiép can luu tdm
hai diéu then chét vé hiéu ndng va phdm chét
kha nang cla Luc thirc va Mat-na thic:

- Luc thic c6 nhiéu dong tac thi€u sot va sai
nham trong phan viéc gieo Nhan, Phat hoc goi
la Vong thirc, nguyén do sinh ra Ta niém, Vong
niém, Thanh kién, Dinh kién, Thién kién, Ta
ki&n. Pay la V& Minh mé m& ddn con ngudi trén
con dudng dau khé ludn hdi. DAy chinh Ia
nghiép can Chép phap, lam cho con ngudi nhin
thdy phap tudng tdc hién tugng hién 16 cla su
kién ma khong nhan biét ra phap tanh tdc ban
thé &n tang cla su kién, Phat hoc goi la chua cé
kha nang tuy tudng nhdp tanh, nuong theo
phap tuéng ma nhan biét ra phap tanh.

Mat-na thdc déng vai tham muu cé van cho
Luc thirc, ndi rd hon la cé tac dung chi phdi dén
Y thifc trong viéc diéu déng ndm thirc dau tic
nam giac quan. Mat-na thi'c nhan biét ra Ban
Ngé, cai T6i cla con ngudi, phan biét tu than
vGi tha nhan. Su phan biét nay dan dén Vi ky,
Chép ngé va do do suy tu thién léch cai gi cla
minh hay thuéc vé minh cling hon cia ngudi
khac.

Tém lai trong giai doan tap hgp, A-lai-da
thirc d@ thau nap nhitng Chdng tu tic Nghiép
Nhan ca lanh 1&n dir mang sén nghiép cin Chép
phdp va Chédp nga. bay chinh la ngudn goc
mam maéng clia Tam doc Tam, San va Si.

* Giai doan tang trir

Sau viéc tap hgp dén viéc tang trit nhirng
Chang tr do Luc thic giao ndp, do ddé A-lai-da
thirc c6 tén goi la Tang thdc. Ngoai vai tro tang
trir, A-lai-da thifc con c6 moét vai tro khac quan
trong hon trong giai doan nay, d6 la chuyén
héa.

- Tang trir nhitng Chang tlr, nhitng Nghiép
Nhan d& gieo k& ca lanh I1&n dit. Khong hén chi
tap hgp thau nhan nhitng Nhan gieo hang ngay
ma tang trir tich Iy nhirng Nhan da gieo trong
qua khr t&r vo lugng tién ki€p. Khéi chung t&r
tich 1ty nay tao thanh Nghiép Can ngay mot

CHANH PHAP

sau nang thém, chia lam hai trudng hgp: Thién
Can hay Phuc Can khi ty 1é Chung t& Nhan lanh
nhiéu hon va Ac C8n hay T6i Cn khi ty 1& Chung
t&r Nhan dir nhiéu hon. Lam viéc Thién la gieo
Nhan lanh, vun bdi Thién Cin; lam didu Ac 13
gieo Nhan dit, d&p thém cho Ac Can.

- Chuyén hda nhitng Chang t&r cing tich IQy
tirc Nghiép Can tir Ac sang Thién, t&f Ta sang
Chéanh, t&r Hu sang Thyc. Vai tro nay la tinh hoa
nhdn ban cla con ngudi lam cho con ngudi dung
tuc pham phu cé du kha nang thang hoa thanh
BO-tat, thanh Phat. Do d6 A-lai-da thidc co tén
goi la Nhu Lai tang, Nhu Lai thdc. Kha nang linh
diéu nay goi la Than luc Nhu Lai.

- Piém can luu tdm: A-lai-da thirc chi chuyén
héa Chung tur nghia la cai ta quy chanh nhitng
Nhan dit trd thanh Nhan lanh, khéng hé diét trir
Nhén di va sinh ra Nhan lanh mgi.

* Giai doan khdi dong

Khdi déng tat ca nhitng Chung tU chira sdn
nang luc tiém &n, giéng nhu lam cho ndy mam
nhitng hat giéng mot khi da gieo, Phat hoc goi la
tac nghiép hay tao nghiép. Néu khong dugc khdi
déng, Nhan khéng chuyén thanh Qua, khéng con
c6 ly Nhan Qua.

Vira chuyén hda vira khéi déng két hgp
thanh su van hanh Chuyé&n Nghiép, moét mat tir
Ac sang Thién, mdt mat t&r Nhan ra Qua. Sau khi
két thanh Qua 1a su hién 16 thanh Bao Ung, cu
thé héa ra mét su kién, mot viéc xdy ra trong
sinh hoat thuc t€, dan gian thudng dung tiéng
ghép ddi Qua bao dé dién ta hai dong tac ndi ti€p
litn nhau 1a k&t thanh Qua va hién 16 thanh Bao.

Tat cd ba giai doan tap hgp, tang trit va
khgi déng trong qua trinh Chuyé&n Nghiép ngudi
mang tdm thé& gian v3i con mat pham phu khéng
hay biét, chi nhan thay cé hai su kién trudc va
sau: Su kién trudc la gieo Nhan ma chinh minh
khéng nhan thic ra la gieo Nhan vi V6 Minh va
Tham Duc khdéng phai chi & ki€p hién tai ma da
gieo Nhan tlr rat nhiéu kiép trudc; su kién sau la
trd Qua ma khéng rd tir ddu dan dén, nhan Qua
lanh thi bao la Phuc Trgi ban cho hay s6 may sé
tét, nhan Qua dir thi bdo la Toi Trgi gidang hoa
hay s6 phan hd&m hiu bac b&o. Ngudi hiéu ly
Nhan Qua nhan thdy cai goi la Phuc Trgi hay Toi
Trgi la Ié duong nhién nhu thé trong qua trinh
Chuyén Nghiép xuyén qua nhiéu kiép lién tuc.

KET LUAN

Tu Phat la Tu Tédm. Tu la Chuyén Nghiép,
phan ly giadi tuy c6 té€ nhi tinh vi nhung phéan
hanh tri tdm lai chi mot cau tdm nguyén la du:
LAM DPIEU LANH TRANH PIEU DU. Trén dudng
Giai thoat lam mdét diéu lanh la tién mdt budc,
lam m¢t diéu dir la lui mét budc. Trong sinh hoat
hang ngay ngudi khéo tu thdy viéc lanh rat nho
van nhat tdm thuc hién, thdy viéc dif rat nho
van nhat tdm cd tranh. Phic hay Hoa déu do &
ddy ma ra, ly Nhan Qua vé mat hanh tri that don
gian dé& hiéu nhung cé hiéu G¢ng linh diéu vd
cling, dirng thdy don gian dé& hiéu ma khinh xuét
khéng tu tap dé udng kiép lam ngudi & thé gian.

RU NHAU CUNG TU
ba sinh ra kiép lam ngudi
Tu l& Chuyén Nghiép cho ddi nd hoa:
Tim ngay Phét & Tém ta,
Trang nghiém Tinh D¢ tu' nha minh ra,
Kinh nhudng, dédm &m, vui hoa,
Thé gian hét khé &y la chén tu.
Duyén Hac Lé Thai At

@

Pai Ptrc Thich Phd Hoa
1926 - 2011

Kinh téng Thay Thich Pho Hoa
(Hay céy c6 thu nha Lam, trudng Hong Lién Phan Canh Tuan)

... Khi t6i mat, xin hdy mdc 4o Lam cho t6i
Va xin h3y ddp quan tai bang 14 c& Hoa Sen Trang*...

Ngay anh méat chac mdy sdu am dam

GId cling nguing dé dua tién anh di

Bao do Lam truong ldo dén xuan thi

Déu ghi tac mot doi anh hy hién

Cho t6 chu, qué huong va dén téc

ROi xuét gia cdu dao Bo bé

7am guong &y sang ngoi khéng phai nhat

Nhung anh di chung ta van phai hat

"Pdy gia dinh cung nhau chung thén &i”

Dé ndi tiép nguyén vong anh dé lai

La "théng nhét bét kha phén” cda t6 chic GPPT Viét Nam
Dep biét bao khi hoai bao nha Lam -

Puoc thue hién trudc ngay anh ra di vinh vién

50 nam trudc, Pai Hoi Thong nhat GPPT Toan Qudc déu tién
Pai Hoi ky V vao thang 12 nam 1961 tai Chua Xa Loi, Saigon
Chung ta co quyén hy vong, 50 ném sau, thang 12 nam 2011,
Ciing c0 thé cé mot Bai Hoi Hop Nh&t GBPT Hoa Ky

Ma anh suét doi ap u

Bao nhiéu viét mut cing khdng du

DEé viét vé cong trang va hanh nguyén cda anh

Dém nay mot manh tréng thanh

Tuong niém anh khi anh con séng

Xin nguyén cdu cho tat ca

Tay trong tay long bén long

X8y dung té chuc GOPT Vit Nam

Bang chét liéu thuong yéu, bao dung, va tha thi.

Nam M6 Thiy Phé Hoa thuong yéu dang séng dao

Nén huong long thanh kinh goi dén anh.

TAM THUONG DINH

* Ldi ctia trudng HONng Lién Phan Canh Tuan
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Huwong thom cua loai hoa...
Cu si Lién Hoa

ROi co mot ngay nao do

khi trén doi vai moi,

0én ganh nang cudc doi

qua bao nhiéu nam thang

khi mat nhat nhoa, yéu kém
khi bubc chan do dém

trén nhiing con duong qua lai
chén run, tay théng

chén trén gian béo t6

noi déc da, deo nghiéng

nang co hong mau téc

méy o lua trén ma

gio roi hoa thom mat

co hanh phdc ngot ngao

khi con dau mét ngot

ban tay bin rin, niu kéo

doi tay ddy dua

107 noi lam chia ly

trai tim dua sum hop

mua co xoa tan bao nhiéu ky niém dep
mui hoa la doi nguoi

gio cat phu du,

nui mo' di véng

nhung, néu co ai hoi ching ta
diéu gi con lai trén coi doi ndy
khi buéng xudi doi tay

mat khép vao mién vién

thi cd phéi chdng

do /a Tinh yéu, la Tém long, la su’ Chia
sé

Tinh yéu,
ganh bdt cho con nguoi suc nang cuda
thoi gian

lam dju trdi tim khi thén thue

nhiing buc e, béng khuédng

udp vi nudc mat man trd thanh mui vi
cam 0

hanh phuc nhe nhang

thoang huong thom

cua hoa, cua I, cua co dai, Ia kho

7ém long,

CO cai gi do rét la am ap

co g/ do, rét la than cén

cO mét dau day,

khdng cén mofi goi

bén nhau khi doi mua gio

gio trd thanh hoa

mady bién thanh anh nang

Vi tru trd thanh can nha

day hoa thom, co la

héng hac nhiing tinh néng

du cd di xa, trén van néo duong
van muon trg vé

Vi noi do, co huong mém dju ngot

Sur chia sé,

CO can gi phai noi I0i cao xa

Co c@n gi phai béng lung, hu’ o
cO can gi phai vén du trén coi cao
con nguoi,

Oi con ngudi, trén gian 13 rudt thit
noi dén di cua moi coi lanh

nof co su’ chia sé

vi em, vi anh, vi muén loai

bén nhau, im lang

gidy phut do trd thanh bét diét

Trang 14

Vi noi vue sau trai tim

khéng mau mée, hoa my

Vi noi dong mau nong,

tung buéng bo vong mé

chung ta théy nhau

trong sudt nhithg tam tinh chan chat

du moi tiéng,

moi lof noi ra

chuing ta lang nghe duoc tiéng song cua
hai triéu

tiéng cua dm thanh vi diéu

tiéng cua gan gdi, ém diu

xod tan bao nghich canh cudc doy

du ¢o la song cudn cudn déng cao

du 0 la béo o, gio Ion

nhung I3m sao cd thé

xoa mét duoc tédm long

khi udc mong chia sé

me ém con vao long

con cua me

du doi cd ra sao

me san sang hy sinh tat ca cudc doy

vi con

cha vudt toc con

ddi tay trao ca tinh thuong

vdi @nh mat san sé

hdy budc ra dj vi ly tuong, tinh yéu
nguor

dua bé cap sdch dén truong

hoc nhithg tinh hoa, ém doi 1dy tinh
thuong

gitia bao Idp song phé hung

bao thé hé vi tinh yéu tiép ndi

tinh yéu dét nudc, con ngudy, noi gibng
nuoi Ion 1én tur tinh yéu, tém long va su’
chia sé

nhiing nguoi nghéo tim ngdy hai bia
soéng

Vi con, Vi vg, vi chdng

du gian nan, du khon khé

van vui tuol khi nhin budc chan chai san
mai hat cat lan tron nhan nhui

béng long nam im trudc song gio

gitp doi, co nhiing nu hoa nd dep

trén guong mét nguoy thén thuong

bat com dam bac trd thanh hat ngoc

hat ngoc tinh yéu

nudi dubng suc séng hanh phuc

tinh yéu trai gar

tinh yéu v chdng

c6 mudn 16f muén noi

co bao nhiéu tdm tinh mudn trao

Vi dutng dori hiu quanh

vi moi goc nga chap chung

néu anh mét nhin nhau

can khé mau sdc

néu dbéi méi im lang, nut né

ban tay nam Idy nhau hoi hot

trdi tim khdng con thén thit chia sé

VO tinh, khdng thdy nhau

nhu moi ngay mdj, ¢ long hy sinh

mau sdc hoa s€ héo tan theo diu thoi
gian

noi bong rédm hiu quanh, lanh o, gid
budt

nguoi phu quéet duong

dua bé di ban vé s6 dao

nhing dua tré mé cdi

thiéu tinh thuong rudt thit

nhiing nguoi kiém an vét va

nguoi lang thang trén moi néo duong
nhiing cé gai ban hoa, ban thédn xac

du doi mia mai, tui nhuc, cay dang
nhung trong goc téi cugc dor

mot hém nao do

ngoi Idng yén, nhin lai doi troi

nudc mat co chay dai

vi trong bao vinh nhuc

van con nhd dén dnh mat,

Vi trong bao noi chua xot

vén vang loi thuong chia sé cua mot ai
do

khéng vi hao nhodng, khéng vi kiéu sa
khéng vi dbng tién vung ra

tim vui thoang choc

nhung vi tinh yéu cda con nguof

duom tadm long chén chét

nguoi mang kién thuc trao truyén

nao phai chi la cho tri thue,

hay su hiéu biét bén ngoai

manh bang cd thé tao nén dia vi

danh vong cd thé dem lai gidu sang, phu
qui

kién thifc cd thé trd thanh thong thai
nhung khéng co tinh yéu,

khéng hiéu dén ngudn cdi cua trai tim
cam théng, tém long, chia sé

chung ta sé trd thanh nguoi noi hoang
dao

s6ng don déc, diu hiu

au di bén canh con nguoi

nhung hinh anh nguos lai khong co trong
trai tim

su’ dau kh6 khi doi dién vé thuong
nhiing béat hanh khéng biét duong gidi
thich

chdn nao la nhén, noi nao la qua

néu tat ca la sur'sap dat san

au la cda Than linh, du la bat cu ai

€O phai do la ngudn cdi cua bét cong,
thiéu tinh yéu, can vat tam long

loai ngu6i tim dén tén gido

noi subi ngudn yéu thuong, hanh phuc
mong tim 18y binh an trong cudc séng

dé tinh yéu duoc néy nd

tdm long duoc nhan réng

s sé chia duoc lan tod khap moi
phuong troi

nha truyén gido dén thén trong cudc doi
Vi s khé dau, bét hanh cua con nguoi
chi ré duong mé, néo chanh di vé

dong cua vong mé

dem nhiing gi cd thé chia sé

au la vét thue, du la tué gidc, du la tam
linh

nhung noi do chua duhg tinh thuong
con nguoi

Vi cung 1a than phén con nguoi

khéng phéi chi vi long kiéu hénh

khéng phéi Vi ly tudng ich ky, kiéu vong
khéng phéi vi vi ky tdm linh

Vi loai nguoi cén tinh yéu chén thanh,
nhén ban

Vi loai nguoi cén tdm long bao dung,
chia sé

con nguoi khéng cén tén gido

khi tén gido la mdm mdng cua bat cong
vang bong tinh ngudy,

con nguoi khéng cén dén tén gido

khi t6n gido gédy ra chién tranh, tao ra
cudng tin

con nguoi khéng cén tén gido

©

khi ton gido dua dén su né 1€ Than
quyén

con nguoi khéng cén dén tén gido

khi ton gido mang ddy dm muu, tinh
toan

tao nén nhiing cudc vong thén, chia ré
day nhitng tham sén si, tan bao

én tang duc vong, xdm chiém, chién
tranh

con nguoi khéng dén tén gido

khi ton gidgo

/a nguyén nhén cua su’'tan hoai van hoa,
nhén tam

con nguoi can tén gido

chi' vi noi do la tinh thuong, 1a tué giac
noi do con nguoi tim lai chinh minh

bo vong, thdy ré con nguoi chan that,
nhén ban

noi do, con nguoi

co diy du phém chét thanh nguti tinh
thue

nhéan thue duoc

Vi tru ndy déu do duyén sinh, duyén diét
con nguoi Ia nguor sang tao

dé dem tinh yéu, tdm long va su’ chia sé
dén vdi dong loai, dén vdi cac loai

lam mau md, dep cho hanh tinh xanh
nay

chi con lai la Tinh yéu, la tdm long va su’
chia sé

Vi khé dau dé kinh qua

Vi bat hanh da tung trai

Vi nudc mat di tung rof

Vi s’ vong than da dén tan cung

nén phéi tro' vé

phai trd vé nai sudi ngudn tuoi mat, diu
ém

thdy trén guong mét nhau

anh trang vang chiéu soi, mat ruoi

cua tinh théan, cda cai nam tay nhau gén
gli

théy trén doi mat cua nhau

cd dnh ndng mét troi cda tué gidc

nhin r6 ngudn cbf khé dau,

dé cing chia sé, vi tét c3 tam long,

Vi tat ca chi con 1a tinh yéu

phai khéng?

Xin dugc dang tat ca tam tinh vira dugc
quan chiéu,

nhin lai tam, va ghi chép lai trong su’ xuc
doéng...

(Ngay Valentine 14.02.2011
lGc 5 gid chiéu )
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KHOA TU DUONG TANG NI KY 2
TAI NIEM PHAT BUONG FREMONT,
BAC CALIFORNIA

TU ngay 3/1 dén 8/1/2011 khoa
tu dudng danh cho qui tdng ni tai
Hoa Ky dudc t8 chic lan th& 2 tai
Niém Phat Pudng Fremont, mién bc
California. Chu toa khoéa hoc la hoa
thugng tru tri H.T. Thich Thai Siéu.
Tang ni dén tu nhiéu chla tai Hoa Ky.
Co vi dén tUr noi xa x6i nhu Hawaii.
Khoéa tu bao gom phan thuyét gidng
clta H.T. Thich Thai Siéu, H.T. Thich
Nguyén Siéu, va T.T. Thich Hanh
Tudan. Ngoai phan thuyét giang la
phén thuyét trinh cia cac tang ni.
Phat tr cia khu vuc Fremont va cac
vung phu can cling ng6i phia sau du
thinh va dat nhiéu cau hoi trong phan
thuyét trinh.

DU cho thdi ti€t mua nay tai ving
bac Cali rat lanh gid, nhung céac téng
ni van theo ding thgi khda da dé ra.
Cac phat tr dén rit doéng dé€ clng
cdng phu sang vdi cac tang ni. Nhé
lai mot Ian, cé mot vi hoa thugng dén
tlr Viét Nam da & tai chta mdy hom
va tan than tinh than tu hoc cla cac
phét tlr tai Niém Phat budng khi thay
séng nao cling cong phu Lang
Nghiém rat tinh tan.

H.T. tru tri Thich Thai Siéu trong
bai giang cling nhu nhiéu lan phat
bi€u da cho thdy tdm long cua H.T.
that bao la tran ngép thudng yéu cac
tang ni tré dang ti€p ndi trén con
dudng hodng phdp dd sanh. H.T
thudng nhan manh: “T6i mong coé
moét ngay cac qui tang ni ngdi dudi
day sé thay thé t6i ma ngbi chiéc ban
ch&m diém & day nhu tdi bay gis.”

T8 chirc mét khéa hoc phai hdi du
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nhiéu diéu kién va moét tam long doi
vGi tang ni sinh nhu H.T. Thich Thai
Siéu. Vé&i don ddc vo lugng nhu thé,
phat t&r cia N.P. D Fremont cling da
khéng ngai bé céng slic d€ clng H.T.
lo cho khéa hoc dugc thap phan vién
man. Cac phat trr ngudi nao viéc do
cung chung slic cho ban &m thuc, ban
nghi 1&, huong ding, vdn nghé, tham
quan, cling nhu nhiéu tiéu bang khac
nira. -

Cac tang ni da hét siic no luc trong
b6n ngay tu hoc that cdng thdng dé
chudn bi cho cac bai thuyét trinh.
Thudng la hédm nao ciling thdc dén han
nra dém. Cac tang ni da van dung
nhitng kié€n thdc va nhirng bai vd trén
internet vira mdi cp nhat d€ cé nhiing
bai thuyét trinh that séng dong, phong
pha, dem nhiéu Igi lac cho ngudi nghe.
Nhitng cau hoi tir phia phat tir dd dugc
cac tang ni tra 16i gdy gon, suc tich, de
hiéu, va c6 chit vui trong d6 d& dem
lai nhiéu tiéng vo tay that dm long moi
nguai.

Cudi khda hoc la phan cing dudng
trai tang, mot chuyén tham quan chua
Uu Pam tai thanh ph& Monterey. Phén
van nghé that phong phu kéo dai nhu
thé khdng bao gi chdm dit dugc.

Khdéa hoc da dugc su ching minh
céa H.T. Thich Théng Hoan, H.T. Thich
Thanh An, H.T. Thich Tinh T, H.T.
Phudc Thuan, H.T. Thich Thai Siéu,
H.T. Thich Nguyén Siéu, H.T. Thich
Chon Minh, va rat nhiéu chu ton dic
tang ni khac.

Phat tu N.P.D. Fremont

YEM TRO' BAO CHANH PHAP

Nam mé B6n Su Thich Ca Mau Ni Phét

Kinh bach chu ton drc,

Kinh thua quy Phat tir va ban doc gan xa,

Nh3m phd bién gido ly Gidc ngd cua Bic TU Phu Thich Ca Mau Ni va tao
m&i déy lién hé tinh than gilta Phat gido do khap noi, bdo Chanh Phap ra
ddi. Thdi gian qua, bao Chanh Phap da tao dugc niém tin cay va yéu
thich ctia ban doc, xuat gia hay tai gia.

Tuy véy, d& bdo Chanh Phap dudc duy tri va phét trién trén dudng dai,
Ban Chu Truong chiing t6i mong méi dugc sy’ yém trg sdu rdng clia chu
ton ddc va quy phat-tr qua cac phuang thirc sau:

® Chu ton diic Tang Ni va quy van thi hitu xin déng gop bai vg, gui vé toa
soan (noi dung lién quan Phat gido, Van Héa, Xa Hoi, TUr Thién...)

® Quy phat-tir c6 thuong vu xin ddng quang céo dé ing hd

® Quy phét-tir ddng huang xin phat tdm Gng hd mdi vi $3 mét thang (dé
trang trai cudc phi guri bao di khap nai)

® Gidi thiéu bao Chanh Phap dén than nhan, bang hitu, ban dao khac.

Su yém trg cla chu ton dlic, van thi hitu va ban doc s& gilp cho ndi dung
bdo Chanh Phap ngay cang phong phu, déc sdc han, gitp ching toi vugt
qua nhitng tr@ ngai tai chanh d& nudi dudng td bao dai 1au, gop phan
hodng ducng Phét dao.

Thanh that tri an chu liét vi.
Ty kheo Thich Nguyén Tri

7inh t3i xin gui: CHANH PHAP

11502 Daniel Ave., Garden Grove, CA 92840 — U.S.A.
Tel.: (714) 638-0989

Bai vd xin guf: baivochanhphap@gmail.com

CAM TA

Thanh that cam ta su ung hd quy bau
béng tinh than hay tinh tai cda chu ton duc
7ang Ni va dong bao Phat tu doi vdi bao
Chanh Phap. Déy la niém khich 1é to lon
cho chung toi trong cong tac truyén thong,
hoéang phap.

Ngoai su bao trg’ én phi cua chur tén dic
va cac tu' vién, chung toi con nhén duoc su
ung ho cda chu ton duc Tang Ni va quy
phat-tu’ cdng nhu’ cda quy than chu quéng
cao.

Sau ddy la danh sach ung hd béo Chanh
Phéap thang qua.

Chia_Phap Hoa (KS) $300,
Nguyéen Hitu Binh $37, Mach
Binh Nam $30, Lé Trung Truc
$20, C. Phap Hoa $300,
Hoang K. Ng6 $20, Pham
Giao $30, Sa-di Tam Dinh
$20, Lé Nhu Thudng $200,
Cu si Lién Hoa $200
Ngubng nguyén Tam Baéo thuy tur gia ho
chu liét vi thdn tdm an lac, van su’ cat
tuong.

Ban Thu Ky Chanh Phap
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LE CUNG NGHINH PHAT NGOC VI HOA BINH THE GIOT
TAI TU VIEN AN LAC, VENTURA, CALIFORNIA, TU 12.02 PEN 27.02.2011
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VIETNAMESE CUISINE
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PBrodard Chateau Brodard Restauwrant Bamboe Bistro
9100 Trask Ave. 9892 Westminster Ave., Unit R 2600 E. Pacific Coast Hwy, Unit 160

Garden Grove, CA 92844
Tel: 714.899.8273

Open: 11am—10pm . 7 Days / Week

Garden Grove, CA 92844
Tel: 714.530.1744

Open: 8am—9pm . Closed Tuesday

Corona Del Mar, CA 92625
Tel: 949.720.1289

Open: 11am—9pm . 7 Days / Week

&
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MOT NHA HANG VOT KIEN TRUC TAN KY, RONG LON, HOANH TRANG,
SANG TRONG BAC NHAT VUNG LITTLE SAIGON

MOT THUC PON XUAT SAC TIEU BIEU VIET NAM

MOT CAI TIEN THICH HOP CHO MOI KHAU VI SANH PIEU

MOT CUNG CACH PHUC VU HOA NHA, AN CAN, THAN MAT, CHU PAO
MOT PIA PIEM THUAN TIEN VOT PARKING RIENG RE, RONG RAI
MOT CHO NGOI AM CUNG, THO MONG, HUU TINH

Trang 18
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POC THO XUAN
cua NGUYEN DU (1765- 1820)

Lam Nguyén

Nguyén Du sinh ndm 1765, m4t ndm
1820, tu la T8 Nhu 3% 4, hiéu 1a Thanh
Hién, biét hiéu la H6ng Saon Liép HO,
ngudi lang Tién Dién, huyén Nghi Xuan,
tinh Ha Tinh, dau Tam trudng nam 19
tudi. Ndm 1787, 6ng dang gilt mot chirc
quan v8 & Thai Nguyén thi Nguyén Hué
dem quan ra Bac, vua Lé Chiéu Théng
chay sang Tau, 6ng lui vé& &n tai qué
nha.

Nam 1802, vua Gia Long théng nhat
dat nudc, 6ng bi vdi ra lam quan, lan
lugt gilf cac churc Tri huyén Phu duc
Thai binh, Tri phd Thudng tin Ha doéng.
Nam 1804, 6ng cdo quan, nhung nam
1806 lai bi triéu ra lam quan, va lan
lugt gilt cac chirc Bong cac Dai hoc si &
kinh 1806, BG chinh tinh Quang binh
1808, Can chanh dién Dai hoc si, sung
chic chanh s sang Tau 1813, L& hd
H{tu Tham tri 1814.

Nam 1820, 6ng lai dugc cir di s«
nhung chua kip di thi mat ngay 10
thdng 8 ndm Canh Thin. Tadc phdm chit
Han coé Thanh Hién tién tap, Thanh Hién
hdu tip, Nam trung tap ngdm, Bic
hanh thi tdp, Lé quy ky su. Tac phdm
chlt N6m c6 Doan trudng tén thanh,
Vén té thdp loai ching sanh, Thac Ioi
trai phudng nén.

i AT ]
Quynh Hai Nguyén Tiéu

LR ZE BE A W OR

Nguyén da khong dinh nguyét man
thién,

AR AR BB IR

Y y bat cai cuu thuyén quyén.

— R & it R %

Nhat thién xuan hing thuy gia lac,
& BN R A

Van |i Quynh Chau th(r da vién.

¥ AR IR LB

HOng Linh v6 gia huynh dé tan,
HBE % IR % I E

Bach dau da han tué thi thién.

5 & Wk E MR

Cung d6 1an nh{r dao tuong kién,
WA K E =+ 4

Hai giac thién nhai tam thap nién.
% 40 T8 Nhu

Lam Nguyén phdéng dich:

Pém Nguyén Tiéu & Quynh Hai
Nguyén tiéu sdn vdng nguyét dong day,
Vé dep ngay xua chdng doi thay.

Bdng ngoc Quynh Chéu tron van dam,
Mot b&u xuén td rét nha ai.

Anh em luu lac xa H6ng Linh,

Ngay thang tudn hoan chju déng cay.
Thuong canh cung dudng xa thdy ban,
Ba mudi tubi géc b€ chén troi!
(Seattle, Thu 2009)

CHANH PHAP

ENEI .
Xuan Nhat Ngau Hirng

B R &L E KB
Hoan khi kinh thdi hé bat khai,
®'OXK % 2 M M OB
Thuan tuan han thir c6 tuong thoi.
filt % AN BE FEHI
Tha huong nhan dit kh{ nién biét
B E AT R K
Quynh hai xuan tong ha xu lai.
B W 0 B Ak R
Nam phé thugng tam khan luc thao,
Pong hoang sanh y 1du han mai.
4y FF & A AT
Lan éng bdn tau thén tién miéu,
S %M BE R [
D4u tlru song cam tuy bat hdi.

% 4 T Nhu

Lam Nguyén phdéng dich:

Ngay Xuan Ngau Hing

Mé&i déng cUa suét mua trdi xau,
Rét lai ndng lui ndu I8n nhau.
Qué ngudi thdn khach déi dau,
Gid xudn Quynh Hai tir dau lai roi.

Nhin cé biéc bui ngui Nam Phé,

Nh& hoa mai hién ré xudn néng.
Miéu thdn quanh quén I4n 6ng,
Rugu cam say tit nén khéng vé nha!
Seattle, Thu 2010.

s &
Son Cu Man Hirng

MERERTH®K
Nam kh(r Trugng An thién ly du,
EEBTE®T NRE
Quan phong tham x{& da nhan cu.
LMEFLEN
Sai moén trd tinh sgn van bé€,
g [ & 5 B 1T B
Dugc ph6 xuan han I{ing truc sa.
— RO iR T
Nhat phi€n huong tdm thiém anh ha,
&R R IR ME B )
Kinh nién biét |€ nhan thanh sgc.
WOl B bk E R B
C6 huong dé mudi am hao tuyét,
KRR Z—4E
Bat ki€n binh an nhat chi thu.

% 40 T8 Nhu

Lam Nguyén phdéng dich:

&