Tim Hiéu Hinh Anh Pitc Phat
Fabrice Midal
(Hoang Phong chuyén ngi)

Loi gi6i thiéu chaa ngwoi dich: Bai viér dudi ddy la ban dich chirong 4 trong quyén Phat
Giao Dai Cuong (ABC du Bouddhisme, nxb Grancher, 2008) cua hoc gia Phdt Giado Fabrice
Midal. Chirong 1 cia quyén sach nay gan ddy ciing da diroc chuyén ngi va duwa lén mot Vai
trang web (mang twa la "Nguwoi Phdt tir ngay nay trong thé gi¢i Tay Phirong”, c6 thé xem trén
cac trang web Thur Vién Hoa Sen, Quang burc, ...)
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Bia quyén sach ""Phat Gido Pai Cwong"
va tac gia Fabrice Midal

Durc Phat co thdt hay khdng ?

T4t ca cac tai liéu lich sir déu chirng minh cho thay 1a Pac Phat c6 that va
séng cach nay dd hai-muoi-sau thé ky. Ngai 1a con caa mot vi vua thudc dong
ho Thich-ca (Sakya) tri vi mot vwong qudc nhé dusi chan day Hy-mé-lap son,
trong mot ving thuoc 1anh thd Nepal ngay nay. Tén tuc cua Ngai la Tat-dat-da
(Siddharta), ho 13 Co-dam - vi thé ma ngudi ta thudng goi Bic Phat 13 Ngai Co-
dam.

Trong thoi gian khi con tu khé hanh ngudi ta con goi Ngai bang mot tén
khac la Thich-ca Mau-ni, c6 nghia 1a "Vi Thanh Nhan cua Yén Lang thudc dong
ho Thich-ca".

Sau khi nhat quyét Ia sau nay s& khong dam nhan chic vu thi lanh nam
gitr quyén binh tam thoi (tizc chinh tri) trong vuong qudc cua vua cha thi Ngai tir
bo cung dién xa hoa dé chon cudc séng cua mot ngudi tu tap tam linh. Khi ba
muoi tudi thi Ngai dat duoc giac ngo va sau do thi bit dau thuyét giang. Ngai da
mang lai mot niém khich 18 16n lao va sang 1ap ra tap thé nhiing nguoi Xuat gia.
Ngai tich diét bén canh cac dé tir caa minh khi duoc tAm-muoi tudi.

Nhang kinh nghiém cam nhdn cha yéu ndo @ khién cho Pirc Phdt tré thanh mét
nguoi sang lgp ton giao?

Nhitng van dé khiic mac khién cho Buc Phat hang ray rat déu mang tinh
cach vo cung sau xa va khac thuong. Co phai la Ngai da hoi tai sao ching ta lai
ctr dan than vao mot cudc séng ludn phai phan dau chi dé mang lai su hung bao
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va dé kéo dai bat tan su hung bao d6. Tai sao ching ta lai phai gat bo céi nhan
tinh tiém tang trong chinh minh dé chon cho minh mét cugc sbng day day han
thU? Tai sao chang may khi ching ta c6 dip dé ching to rang minh la mot con
ngudi? Tai sao ching ta lai khdng thé thuc hién dugc nhitng gi minh hang mong
wdc ma lai cir dm minh vao nhitng thir khdng nén 1am?

Pay l1a nhitng gi ma DBac Phat da wu tw. Con nguoi ludn bi lot ra bén 1&
cudc song. Ho tranh ddu nham mang lai cho minh thanh cong va hanh phdc, thé
nhung cang ving vay bao nhiéu thi nhitng muc tiéu 4y lai cang tré' nén xa voi
by nhiéu.

Tuy sbng trong huy hoang thé nhung Bac Phat ciing biét 1a ¢6 nhiéu
ngudi khac d& ting chdi bo sy hao nhoang ay dé quay lung di va quén n6 (céc
nguoi tu khé hanh vao thoi bay gio). Ngai tu hoi tai sao lai c6 thé nhu thé dugc.

Tréai voi nhitng gi nguoi ta thuong hiéu mot cach sai lac, that sy 1 ta
khong thé tim thay duoc 10i gido huan nao mang nhiéu tinh céch ty tin va lac
quan hon nhiing 1oi giang day cua Buc Phat.

Duc Phat ludn can ctr vao hién thyc va nhan thay chi ¢6 mét con duong
duy nhat c6 thé ma ra mot Io| thoat cho con ngudi. Pay la cach khdng nén 00
gang tim moi cach dé 1an trén khd dau, bat toai nguyén va lo budn ma phai nd
lyc quan tdm tim hiéu ching. That vay c6 rat nhiéu phuong tién gidp ching ta
nhin vao cach ma ching ta dang séng.

Céi lau dai day tién nghi ma vua cha da dyng 1én dé cé kém giit Ngai that
ra chi 1a mot nha tu vai cac buc tudng dugc dung 18n bang su so hdi. Tuong tu
nhu vy, ching ta cling dang bi giam gitr trong cai nguc tu cua sy kinh hoang
truéc bénh tat, gia nua va chét chéc, va day chinh 1a nhitng gi khiép dam nhat
cua hién thyc.

Sudt gan nam-muoi nim tir khi dat duoc gidc ngd cho dén luc tich diét,
Dirc Phat khéng mét Iic nao lai khong nhic nhé cho ching ta biét 1a ching ta
dang tu lira d6i minh. Ching ta khéng nén tron lanh su so hdi va khd dau ma
phai ling nghe chiing hau tim hiéu ching, va diy la cach duy nhat dé gitp ching
ta c6 thé loai bo duogc chang.

Hay nhin thing vao su hién hitu caa chinh minh dé phan diu. Chua han 1a
minh s& thing, thé nhung ciing chua phai 1a minh s& thua. D4 1a con ngudi thi
chung ta luc nao ciing c6 du kha nang giup minh ty giai thoat khoi moi thir géng
clm xiéng xich - chang han nhu viéc thay ddi thé dang tdm than cua minh.

Phuong phép luyén tap thién dinh s& gilp ching ta thyc hién dugc diéu
ay.

P4y ciing chinh 1a con duong ma Buc Phat d& mé ra cho ching ta.

Durc Phat 1a mét vi troi hay mét con nguoi?
buc Phat khong giong nhu cac vi sang lap ra cac ton giao khac bang cach
chi dva vao Kinh Sach - chang han nhu Abraham, Moise, Chua Ki-td hay
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Mahammed. B¢ Phat khdng phai 1a mot nha tién tri (prophéte / prophet, tieng
Hy Lap la prophétés, cé nghia /a mét vi t cho minh mang tinh céch linh thiéng,
tién dodn dwoc nhiing bién cé sé xay va duwa vao dé dé ma thuyét giang bang 101
hay bang chiz viét. Cac bién cé ma cac Vi dy tién dodn thuwong la cdc tai wong &
Xay ra trong twong lai - tuc ¢d nghia /& mot su ham doa). Buc Phat trai lai chi la
mot con ngudi binh di dd néu 1én nhiing kinh nghiém cam nhan ma madi con
ngudi déu cd thé thuc hién dugc. Ngai khéng hé nam gitr bat cr gi mang tinh
cach than khai. Khong c6 ai trao truyén cho Ngai mot thong diép mang tinh céch
linh thiéng, siéu nhién hay thudc vao mét thé gisi khac hon 1a cai thé gisi nay.

Thién Chuaa Gido doi hoi cac tin dd phai tin vao Chla Ki-td tirc 13 vi Con
Troi da chét trén cdy thanh gia va sau do thi sdng lai. Trong tdm cua ton gido 4y
dua vao mot dtrc tin vuot 1€n trén moi kha nang 1y luan.

Tréi lai d6i véi su that néu 18n trong gi4o huan cia Duc Phat thi don gian
la chi dua vao mot thé dang tu do va sinh dong cua thuc tai - du cho thé dang dy
mang tinh cach tiém an, tac 12 con bi che khuét va u mé. Con duong chi 1a mot
cach don gian gilp ching ta nhan thay dich that cai thé dang 4y va gidp né hién
16 ra trong long minh. Dic Phat khong hé quan tam dén Pang Téi Cao hay cac
vi troi khac. Dau sao di nita theo Durc Phat thi cac vi ay khong the giup minh ty
giai thoat cho minh duoc. Con dudng duy nhit 1a phai ngdi xudng dé nhin vao
nhirng kinh nghiém cam nhan cua chinh minh trong ting gidy phit mét, vei tat
ca su chan that va ngay thang. Qua that 1a chang ai c6 thé 1am duoc viéc ay thay
cho minh ca.

Vao thoi khic trong dai nhat khi Dirc Phat sip dat dwoc sy Giai Thoat,
nghia 12 IGc Ngai sip budc sang phia bén kia (@é dat dwoc s Giac Ngg) thi
cling chinh 1a ldc ma Ngai bi ma quy tin cong méanh liét nhat. Chang tim da moi
cach lam cho Ngai phai bi hu hda, chiing quyén rii ¢é danh lac huéng Ngai, thé
nhung dong thoi dy ciing chinh 1a luc ma Ngai da biéu 16 mot hanh dong that
phi thudng, mot hanh dong doc nhit trong lich s nhan loai, mang mét chiéu sau
vO han: Ngai d4 ding ban tay cua minh dé cham vao mat dat va muon mat dat
lam nhan ching cho Ngai.

Thay Vi tro tay I&n troi ¢é bao cho moi nguoi biét rang st mang cua minh
la do Troi giao phé thi Burc Phat lai hudng tay minh xuéng mat dat cua thé gian
nay. Rét nhiéu anh tugng biéu trung cho cai dau 4n that tinh té 4y cua Duc Phat
khi Ngai dung ban tay minh dé cham vao mat dat. That vay khong the cd mot
biéu trong nao mang nhiéu y nghia hon thé dé chung minh cho thy rang truge
hét Ngai chi 1a mot con ngudi binh di, binh di nhu mdi con ngudi trong tat ca
ching ta. Mot con ngudi bude di trén mat dat ndy va chi quan tam dén nhitng gi
that don so cia hién thuc ma khdng hé chd doi nhitng u6c mo va hy vong xa
Voi.
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buc Phat cham ay XUOng mat dat dé
chung minh cho sy chién thing cua minh truéc bon ma vuong
(diéu khic ndi thudc triéu dai Pala-sena, An Do, thé ky tha X,
da Basalt mau den, bao tang vién Guimet-Paris)

Thé nhung lai chinh 12 nho vao sy kham phé ra céi thé dang vuot thoét
khoi moi bdm viu va han thu luén 16i kéo tat ca ching ta pham vao 1am 1an, ma
buc Phat da tré thanh mét sinh linh thiéng liéng. Cudc doi va nhirng loi giao
huan cua Ngai la nhitng gi v cung ky diéu twong trung cho mot bau khdng gian
m& rong, vuot 18n tit ca cac quan niém cua doi thuong. Boi véi nhidu hoc phai
thi Bic Phat khdng phai 1a mot con ngudi dugc sinh ra, song va chét di, ma thuc
su chinh 1a mot thé dang sinh linh ludn hién hitu trong thyc tai va déng thoi
cling 1 su that cua chinh céi thyc tai ay.

Khi nhin mét pho tuong Phat chiing ta ciing c6 thé nhan thiy dwoc su bién
ddi cua mot con ngudi, ddy 1a mot tim guong néu 18n 1ong qua cam va quyét
tdm da khién cho mot con tim ngép tran boi su an binh va niém yéu thuong, 1a
mot bau khong gian mé rong cua tinh thuong yéu tinh khiét va cua ca thyc tai
nira - va day ciing la nhitng gi hi¢n hitu trong tieng gidy phut mét.

Nhu vay néu hiéu dugc y nghia dé thi ching ta ciing nén tranh cac thoi
quen suy nghi nhi nguyén cua minh tir trwéc dé nhin vao Dic Phat nhu 1a mot
con nguoi hoan hao va hoan toan thiéng liéng.

Céac danh tirong biéu thj Dirc Phdt cd trung theec véi hinh anh cia chinh Ngai hay
khong?

Nguoi nghé si khong phai la mot phong vién bao chi ma ho chi la nguoi
dién dat. Ho chi tim cach thé hién cac pham tinh noi su hién hitu caa Buc Phat
ma khong chi y dén cac dic tinh trén than thé Ngai. Nham dat muc dich d6 cac
nghé nhan truéc hét ¢4 dya vao mot sé biéu twong d& nhan biét nhat dé biéu thi
cho Duc Phat: thi du nhu mét chiéc ngai, vét chan caa Ngai, chiéc banh xe
twong trung cho gido huin cua Ngai, mot doa hoa sen...

V& sau nay, chinh xac hon la vao thé ky thi I, thi mai thdy nay sinh ra y
kién biéu thi Buac Phat qua nhan dang con ngudi. Pidu nay s¢ di xay ra co 18 1a
do nguoi Hy Lap d4 nhin vao Bac Phat xuyén qua hinh anh vi thin Apollo cua
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ho (c6 thé xem thém bai viét "Nghé thudt biéu th; nhan dang Dic Phat" trén
trang nha Thu Vien Hoa Sen, Quang Duc,...).

Ngay nay chung ta c6 thé biét thém rang DBtc Phat vao thoi bay gio rat co
thé 1a mot nguoi gay com va da dé mau sam den cht khong nhu mot sé anh
trong ma chdng ta van thuong thay ngay nay. Nho vao viéc nghién ciu Kinh
sach Chinh Théng bang tiéng Pa-li va nhit 1a dua vao cac cong trinh khao ciu
cuia c&c sir gia hién dai thi nguoi ta méi hiéu rang Bic Phat khdng phai 13 mot vi
hoang than tdm c& Ion, ciing khong séng trong mot 1au dai nguy nga, ma ding
hon thi Ngai chi 1a con cia mét vi viong cdng khiém tén trong viing. Thé nhung
diéu 4y nao c6 gi 1a quan trong.

Hinh tuong chi gitr vai trd goi lai nhitng 161 gido huan ma Ngai d4 dé lai
cho ching ta, nhung tuyét nhién khéng phan anh mot sy that nao vé xéac than
con ngudi cua Ngai. Hon nita tai mdi ving dia ly, nguoi ta lai hiéu gido huan
ctia Ngai mot cach khac di doi chut, con ngudi & nhitng noi 4y da thich ang Phat
Gi4o vai lich sir cia ho va ca nhitng gi ma ho uéc mo, dé rdi hinh dung ra hinh
anh cua Ngai mot cach khac di (xin chu y day ciing [a y nghi ma tac gia sé khai
trién khi trinh bay vé nguon goc cia Pic Phdt Di Lac trong phan két). Thé
nhung phai hiéu ring tat ca nhitng hinh anh iy déu néi 1én mot su that duy nhat,
dd khdng mang tinh céch lich sir di nira thi sy that tm linh 4y ciing ham chira
mot gia tri that cao

Du ¢6 ¢ gang tim lai hinh anh Bic Phat lich st voi bat ¢t gia nao thi day
cting chi la mot cach bam viu phat sinh tir ban chat vé minh cua minh, va cling
cho thdy I1a minh chiang hiéu gi ca vé nhirng 10i gido huin cua Ngai. Ban than
cua Dirc Phat chang c6 gi hé trong ca. DAy chi 1a mot biéu twong séng thuc cua
su Giac Ngo. Pidu ma ching ta can tim kiém chinh 1a sy giac ngo chi khong
phai la c4c chi tiét lién quan dén tiéu sir caa Ngai hay 1a dang voc cua Ngai.

Hay nhin I&én hinh tugng cua Btrc Phat. Cai hinh tugng d6 goi Ién trong
tri ta diéu gi?

Mot thé dang an binh va mét 1ong nhan ai mo rong hudng thing vao con
tim cua minh. DAy méi that 1a nhitng gi chinh yéu.

Chung ta hoc dwoc nhiing gi tir Cac anh tuong cua Duc Phdt?

Trudc hét cac anh tuong iy cho biét Ngai 12 ai. Vao thoi dai cua ching ta
ngay nay, vai tro anh tugng khong con gitr dugc tinh cach thiéng liéng nhu trudc
nira. P6i véi ching ta, kha Iim thi day cing chi la nhitng tac pham goi 18n mot
su say mé nao d6 dudi khia canh tham my. Thé ‘nhung doi V&i nguoi Phat tir thi
anh tugng cua DBac Phat la nhitng gi gitp ho tiép can truc tiép véi sy hién dién
cua Ngai trong thyc tai. Cac anh tugng ay khdng phai 1a cac tac pham cua mot
nghé si nham mo ta nhitng cam hting cia minh. Ngudi sdng tao ra cac anh tuong
ay ludn tim cach x6a bo chinh minh dé nhuong chd cho nhitng gi ho mudn dién
ta co thé boc 16 ra véi su rang r& nguyén sinh cia nd. Néu nhin theo chiéu
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hudng 4y thi bat c mot tac pham Phat Gido nao ciing déu mang tinh céch thiéng
liéng, déu nham phan anh cai dep tinh khiét nhat cua né. Cai dep d6 khong c6
muc dich mang dén cho chiing ta mét cam xuc thich thd ndo ca ma ding hon 1a
giup m¢ rong con tim caa chung ta mot cach that kién cuong va quang dai.

Qua that hét sirc kho dé co thé doc nhitng gi dugc ghi trong céc trang kinh
sach viét bang tiéng Phan hay tiéng Pa-li hau thau triét duoc cac i giang day
cua buc Phat. Hang rao ngén cach vé ngbn ngit la mot tré ngai Ion. Viéc dich
thuat khong may khi mang lai cac ket qua mong mudn va hon nira cudc séng tan
tién ngay nay d& khién cho mot s cac 1oi giang huan ma nguoi ta cho la cua
Puc Phat ¢ thé trg nén kho hiéu. Thé nhung don gian hon ca la chi can nhin
vao anh tuong cua Puc Phat thi ching ta ciing c6 thé cam nhan dugc sy hién
dién cua Ngai. Con duong nay that vo cung gian di.

D61 khi anh tuong cing du dé gilp ching ta nhan thay quyet tam phi
thuong cua Ngai trong khi thién dinh: toan than Ngai rin lai vi ¢é gang. Con c6
maot tAm guong ndo quy gia hon dé ching ta nhin vao hay khéng?

P6i khi anh tuong ciing cho thdy Ngai dudng nhu vuot thoat khoi moi tha
cang thang va hién ra nhu mot thyc tai that tinh khiét va ty nhién khdng can phai
biéu 19, boi vi cai thyc tai tinh khiét 4y da vuot Ién trén tat ca moi tiéu chuan
nho hep.

Tai sao cac anh twong cia Puc Phdt lai thwong giong nhau?

Bai Vi viéc biéu thi Bic Phat chi ¢6 tinh cach tugng trung nham ndi Ién
cac pham tinh cta sy Giac Ngo noi Ngai. Anh twong thudng cho thiy trén dinh
dau cua Ngai c6 mot cai budu (fwong tring cho tri tué) va gitta hai 16ng may thi
c6 mot tum 10ng nho (twong trung cho sw quan thdy sau xa). Hai trai tai thi
thong xudng, day 1a vi pha1 deo cac bong tai that nang Kkhi Ngal con la mot vi
hoang than. Téc cat ngan tuong trung cho cudc SOng xa lia thé tuc, bai vi vao
thoi by gio toc dé dai la cach biéu trung cho quyén luc va uy thé. Bong tac cua
hai tay thi ludbn mang mét y nghia nao d6, chiang han nhu dé noi 1én ring: "
Pimg lo so", "Hay co ldng nghe nhiing loi gidng huan™ hoic "Mdt dat nay la
nhan ching duy nhat cia Ta".

Khi néi rang Pirc Phdt 1a ban thé dich that cua ta thi day ¢d y nghia gi?

Puc Phat khuyén ching ta nén thic tinh hau gidp ching ta cé thé quéan
nhan dugc nhitng gi cao quy trong sy hién hitu caa chinh minh, bai vi néu thiéu
su tinh thuce thi chdng ta nao cd thé kham pha ra dugc thé dang cao quy cua
chinh minh. Néu nhin vao khia canh d6 thi qua that 1a khéng cé gi sai 1am hon
khi bién Dic Phat thanh mét than tugng dién anh Hollywood dé nhin vao day
ma bit chuéc theo. Diéu d6 khdng thé chap nhan duoc. Dic Phat khéng thudc
vao bat cir mot noi ndo ca boi vi Ngai dang tri ngu trong tdm thic caa chinh ta.
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Khong nén ton tho Ngai tir bén ngoai ma phai nhan thay duoc Ngai dang hién
hitu trong long minh.

Biét suy tu dé nhan ra duoc diéu dy khdng phai la chuyén dé chi vi ching
ta van co thoi quen ludn di tim nhitng gi mong mudn ¢ nhitng noi khong thé nao
c6 duoc nhitng the Ay, tic 14 nhitng noi ma ching ta luén pham vao moi sy sai
lam. Thé gi¢i Tay Phuong thudng xem con ngudi 13 ké pham toi, luén bi chi
phdi bai toi 16i. D6 d6 phai tuan thia mot sé quy luat va nghi 18 nao d6 dé chu
dong 1y minh, ¢é minh khéng lin xudng vuc sau.

Péi voi hau hét cac tin ngudng thi van d& mau chét 1a: 1am thé nao dé
khdng ché dugc minh, khdng dé cho con thi an nap bén trong minh dé bep duoc
minh ?

Phat Gido khong chia s¢ quan diém 4y. Phat gido chi nhin vao nhimg noi
nao c6 thé phat huy duogc 1ong tét ma théi. Phat Giéo khong nga theo va ciing
khdng chéng lai Rousseau (1712-1778, ld nha van, triét gia va soan nhac gia
nguoi Phap, chu truong mgt khai niém mang tinh cach vua triét hoc vira chinh
tri lién quan dén ban chdt tw nhién cia con nguoi trieéc khi x& héi dwoc hinh
thanh, va cai ban chdr dé la nhimg gi mang lgi hanh phic cho con nguoi - ghi
cht thém cia nguwoi dich). Thé nhung ong ta lai khdng hé khang dinh 1a con
ngudi chi c6 thé hoan hao dudi thé dang ring ra (tizc thuge vao thoi ban khai khi
chua bi X3 héi hii hda). Ong ta xem ddy 1a mot th gi mang ban chét tét (dai
khai nhu khdi niém "nhdn chi so tinh ban thién" cia Khong Ti#) hudng vao cac
kinh nghiém cua sy cam nhan, va dng dua vao ddy ma phan tich mot cach that
khit khe dé tim hiéu tai sao ching ta lai chdi bo va 1am cho 6 ué cai ban chat tét
ay di.

Kinh Hoa Sen c6 thuat lai mot cau chuyén vé mot ngudi nghéo kho tim
gap mot ngudi ban thud thiéu thoi. Ngudi ban nay thi lai that giau c6 va khi
trong thdy canh khon ciing ciia ban minh bén kin ddo nhét vao 4o cua ngudi nay
mot vién ngoc that quy ma khdng nai gi ca, chang qua cling vi khdng muon cho
ban minh biét dé khoi i ngal Nhiéu nam sau thi bat ngo ngu:orl nay lai gap lai
ban cii va thiy ban minh van ctr nghéo d6i nhu xwa. Qué ddi ngac nhién, ngudi
nay lién s& vao vat 40 cua ban minh va nhan ra la vién ngoc van con day. Qua
khong biét bao nhiéu nim thang dai ma nguoi ay van khong tim dugc vién ngoc
quy trong 40 minh. Qua la chiing ta ciing chiang khac gi v&i nguoi dn xin dy vi
mang trong ngudi Mot vién bao chau ma nao co hé hay biét.

Con duong cua Btc Phat ciing khéng c6 muc dich nao khac hon 1a giap
ching ta tim thay cai kho tang quy gia do cua chinh minh.

Céi kho tang 4y khong phai 1a mot mén qua tang cua Dang Téi Cao ma
that ra 1a so hitu riéng cua tat ca mdi con ngudi. Vay 1am thé nao dé biét dugc
cai gia tai do?

Hay lay mot thi du.
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Khi ta dang tan bo gitta mot khung canh thién nhién va bdng cam thay vo
cung xtc dong, dén do chi mudn hda minh vao canh thién nhién dang toa rong
ay dé nhap thanh mat thyc thé véi no, va sé& khdng con mot ngan cach nao giira
ta va thé gigi chung quanh. Cai kinh nghiém cam nhan 4y ciing c6 thé xay ra khi
gap duoc Mot con ngudi ndo do, va tir cudc gap g ay boc phat ra mot thir cam
tinh ty nhién cua tinh thuong yéu. Day la gidy phat tuong trung cho mot sy mé
rong, va con ngudi ay biét dau ciing c6 thé 1a Puc Phat. Con dudng sé tap cho
ching ta biét tri ngu trong chinh nét mat cua Ngai.

Khi nao kinh nghiém cam nhan vé mot sy mé rong nhu trén day gidp cho
ta hda nhap vai né thi nd s& danh thic trong ta mot sy hiéu biét that can ban dé
luén wdc vong duoc dit niém tin cua minh vao né. Phat gido khong phai 1a mot
su mong cau tim duoc mot cai gi ma minh khdng c6, ma dung hon chi la con
dudng gidp minh tré vé véi chinh minh.

Pirc Phdt ¢6 phdi la nguwoi ldp ra mét ton gido, mét hoc phai triét ly hay met
nganh tam ly hoc hay khéong?

Phat gi4o ciing c6 viéc cing kién, ciing c6 chua chién, tat ca cac thir nay
c6 thé 1a nguyén nhan khién ngudi ta c6 cam tuong 1a Phat Gido ciing khong
khac gi véi cac ton gido theo kiéu Do Théai Giéo, Thién Chda Gido hay Hoi
Gi40. Thé nhung that ra thi lai khac han. Ly do chinh yéu nhat 1 Phat Giéo
khong tin vao mot vi Troi sang tao, va diéu do ciing cho thiy Phat Giao 1a mot
ton gido duy nhat khong tin tuong c6 Thuong Dé (non-theism).

Phép thién dinh ma Phat Gido dua ra khéng nham vao muc dich hoa nhap
véi mot thé dang linh thiéng, hoac mét sy tuyét dbi, hodc bat cir mot thé dang
don thuan tri thirc ndo ca, ma dung hon 1a dé phat huy mot sy chd tam chinh xac
va bén virng huéng vao tit ca nhitng gi dang hién hitu.

Phat Giéo ciing khong phai 1a mét tin ngudng dya vao gio diéu. Ngudi tu
tap theo Phat Gido khong can phai phat 16 dac tin cua minh ddi vai bat cir mot
thtr gi dé dua vao d¢6 ma trg thanh mot nguoi Phat tir. Trai lai 1a dang khac, cac
vi thay Phat Gido thuong nhic nhé ngudi tu tap phai luon canh giac va thac méc
dé ty tim hiéu thém. Duc Phat da tirng noi rang: "Khéng dwoc tin bdt ciz gi Ta
ndi la ding, chivi d‘ay la do Ta ndi. Trai lai phai mang ra thi nghiém nhéing loi
gi4o hudn cua Ta giong nhw mét nguoi the kim hoan thi vang. Néu sau khi
quén xét cac loi day ciia Ta ma nghiém thdy la diing, thi ldc dy méi nén mang ra
thirc hanh. Dau sao thi nhdt dinh ciing khong phdi 1a vi kinh trong ta ma mang
ra thuc hanh".

C6 mot didu can phai khang dinh mot cach dut khoat 1a Bac Phat khdng
thé nao ctru do ching ta dugc. That vay Buc Phat khong thé 1am gi dugc cho
ching ta ca. Ngai chi c6 thé tro cho ching ta thiy mot con duong, va mdi nguoi
trong chung ta phai ty minh budc theo con duong do.

M®&i ngudi phai nhan 14nh trach nhiém vé su hién hiru caa chinh minh.
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Phat Gio ciing khong phai 1a mot triét hoc, bai vi Phat Gido ludn tranh
khong tra 11 c4c loai cau hoi don thuan chi mang tinh cach tu bién hay siéu
hinh.

Kinh sach ké chuyén vé mot ngudi ctr khiang khang nhat quyét doi hoi
Puc Phat phai giai dap cho bang dwoc, thé rdi Ngai danh phai thuat lai cho
ngudi 4y nghe mot cau chuyén nhu sau: "Néu ¢ ai ban mét mii n lam cho
minh b thirong va minh biét rd ddy 1a mét miii n c6 tam mét thir thuée dgc that
manh. Vdy ¢6 nén tim hiéu xem nguwoi ban mii tén mang tén gi, giai cap xa hoi
cua han 1a gi, han tir lang nao dén ddy, cdi cung va miii 8n cua han lam bang
vat lidu gi? Tdt nhién 1a khdng nén thdc mdc vé nhitng diéu dy. Trai lai thi phdi
phan #ng nhanh ching ndo tét chang dy d@é rat mai @n ra khéi vér thirong va
tim ngay thusc héa gidi chat déc dé ma bang bé". Chinh vi ly do 6 ma Puc
Phat thuong duoc xem nhu mot vi lvong y hon 1a mot hién gia hay mot triét gia.

Ngay ca cac tu tuéng cua Long Thu thuong dugc xem la cac tu tuong
thugc loai tinh té nhat trong Phat Gi4o ciing khdng thudc vao l1anh vuc triét hoc.
Ly do that hét sac don gian 1a vi triét hoc chi 1a mot cach thac mac cua ngudi Hy
Lap ma thdi (ciing xin man phép nhac thém 1 tac gia tot nghiép tién si triét hoc
tai dai hoc Sorbonne Paris).

Néu khong chu ¥ dén khia canh trén day thi s& kho tranh khoi nhitng diéu
nghich ly hét sizc tram trong. Trong lanh vuec triét hoc nguoi ta thudng tim céch
chuyén nhiing gi khdng biét tro thanh biét (hiéu biét bang sw 1y ludn va tu bién
triét hoc) va day ciing 1a cach phu nhan nhiing gi mang tinh cach ca biét cua
Phat Giao (tizc phi nhdn Phdt Gido viot 18n trén triét hoc). Phat Gido khéng
giong vai bat cir mot co cau triét hoc nao cua Tay Phuong - du day Ia chi nghia
hoai nghi, chu nghta yém thé, chu nghia huéng lac.... Ciing khong thé nao dua
Phat Gido dén gan Véi cac tu tudng cua Descartes, Splnoza Kant hay Nietzche
(ba triét gia dau tién chi trirong cé Troi, vi thie ae thi cho 1a “Troi da chét”).
Pham vi va cach nhin cua Phat gido & vao mét noi khac. Do d6 that hét stc quan
trong phai ludn bao vé su doc dao cua Phat Giao.

Phat Gido ciing c6 nhitng bai hat, nhitng 11 xién duwong, nghi thic clng
béi, 18 lac - va nhét 1 thién dinh. Do d6 Phat Gido khong phai 1a mét hinh thirc
suy tu ty bién vé hién thyc ma ding hon 1a mot con duong dich that lién quan
dén tirng hanh dong, ngon tir va tu duy cua ching ta.

Phat Giao mang dén cho tat ca moi con ngudi thudc moi gisi tinh mot con
duong gilp cho ho SOng mot cach toan ven su hién hitu cua chinh ho. Con
duong iy khong dan dat chung ta budc vao mot xtir s6 nao khac ma chi don gian
la dua chung ta dén gan hon vé6i chinh con ngudi caa minh, noi d6 dang vang
ling tiéng hat caa ca mot khong gian rong 16n.

Phat Gido 1a mot "con duong khéng cha dich" hay 1a mot "16i di khong 16i
di" - ddy 1a cach n6i nhim nhan manh su kién 1a hanh déng budc theo con
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dwong s& quan trong hon nhiéu so véi két quda mong cau sé dat duoc do con
duong d6 mang lai.

Phdt Gi&o c6 phdi la vd than hay khong?

Phat Gido khong ton tho mot vi Troi Sang Tao, thé nhung ddy khéng co
nghia Phat Gido 1a vo than. That thé Phat Giéo lubn canh giac ching ta trudc
moi hanh vi mang tinh cach tin ngudng va khuyén chung ta phai luén quan xét
va than trong d6i véi kha nhiéu diém twong dong trong cudc phan dau caa cha
nghia vo than nham giai thoat cho minh ra khoi cac gong cum tao ra tir cac tha
gido diéu.

Tuy nhién mat khac thi Phat Gi4o ciing lai rit gan véi c4c ton giéo cua
ching ta (tizc cua nguoi Tdy Phwong), chang han nhu khi mot vi tu si Phat giéo
gap mot vi tu st Thién Chaa Gido thi ca hai déu cam thiy 1a minh ciing chia sé
mot the gi that cha yéu.

Dau sao thi Phat Gi4o ciing mang tinh cach vo-than that sdu xa. Phat Gido
chu truong mot sy phan tich khong nhan nhuong nhiam vach ra cho thay cai bay
dang duoc gidng ra trong cac tin ngudng hitu than: ddy 1a cach ma ta phai khang
dinh la c6 moét vi troi khac véi minh, va tiép theo do thi vi troi lai dya vao su
hién hitu ciia 6ng ay dé ma xac nhan 1a ¢ sy hién hitu cua ta va con thiét dat ca
cho ta cac kinh nghiém cam nhan cua chinh ta (c6 nghia /a vi dy c6 thé ban cho
ta hanh phuc hogc trirng phat ta).

MOi khi con ngudi noi dén mot vi troi nao do thi day ciing chi la céch
khoéc thém cho vi ay hinh anh caa chinh minh, sau khi d phong dai n6 va ghép
thém cho né céc pham tinh that hoan hao. Troi chi 1a mét hinh anh khuéch dai
that khong 16 cua chinh ching ta.

Khi ndo vi tri cua Vi ay va ciaa minh duoc phan dinh hai bén rd rét thi tat
nhién ciing s& xay ra viéc cau khan Vi dy, trong cho vao sy nang d ciing nhu sy
giai ctru cua Vi ay. Dau sao thi d6i khi ching ta ciing c¢d thé cam nhan duoc mot
mdi twong lién nao d6 (giia Troi va ching ta) duoc that chat, thé nhung nhiéu
lic thi ching ta ciing c6 c6 cam giac 1a mbi day do bi dat (thiéu dirc tin). Qua
that hét sire kho dé ¢6 the tao ra mot méi lién hé voi Troi khi ta van con hinh
dung ra duoc hinh anh caa Vi ay (khi van con hinh dung ra hinh anh cua Vi ay
khac vai minh thi lam the nao ma minh cd thé hai nhdp véi Vi dy dueoc).

That vay ¢6 mot s6 nha than bi chu truong 1 Troi khdng & bén ngoai con
ngudi. Trong sé nay c6 thé ké ra vi Thay Eckhart hay thanh nit Thérése de
Lisieux, dy & nhitg ngudi ma Phat Gido cam thay kha gan giii.

Tai sao Phdt Gido vo than ma lgi c6 mét sé thanh than dia phicong déng dao
dén thé?

Néu can ctr vao cac khai niém cua Tay Phuong tirng chiu anh huéng ning
né bai Thién Chla Gido va cac cudc chién hung hdn va dai dang cua ton gi4o
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nay chu xudng dé chdng lai "di giéo" (t6n gido da than cia nguoi La M truéce
khi Thién Chla Gido thAm nhdp vao Au Chau) thi s& khéng thé nao hiéu duoc
su nghich 1y trong cau hoi trén day. Di véi Thién Chaa Gido thi viéc thd clng
than thanh dia phuong va thé tuc 1a mot the noc doc, mot thir di doan can phai
nhé bo tan goc khoi dau 6c caa quang dai dan gian.

Phat Gido khéng bao gid cha truong cach tng xu 4y ma ludn tin vao sy
hién hitu cta that nhiéu c&c vi than thanh. Phat Gido chi tim cach chuyén ho tro
thanh nhitng sinh linh phuc vu cho Pao Phap. Céc vi than nii hay cac vi than ao
hé déu c6 thé cé that, vai didu kién 1a phai ton kinh ho va khéng duoc tach ho ra
khoi noi trd ngu cua ho. Ta chi can xin phép ho dugc lwu tri trong lanh dia cua
ho va nhd ho gitip d3, thé nhung tuyét nhién diy khong phai 1a cach giup minh
c6 thé dap tit dugc ngon lta cua khé dau (chi c6 Phdr Gido dich thdt méi gilp
ching ta thuc hién duroc viée ay).

Day ciing 12 mot céch biéu 16 sy bao dung cua Phat Gido ddi voi cac tin
ngudng khéc. Tai Trung Québc Phat Gido cung phét trién chung voi Khdng
Gido, Ldo Gido va céac tin nguong dan gian khac. Tai Nhat Ban thi Phat Gido va
Than Dao clung ton tai bén nhau va cung hudng vao viéc ton tho thién nhién va
cac vi than linh trd ngu trong cac bi canh thién nhién ay.

Ngoai ra Phat Gi4o con ghép thém vao sb cac vi than linh cua thién nhién
vO sb cac vi Phat khac véi muc dich biéu trung cho muén ngan thé dang phat
hién cua sy giac ngd. Chir Phat khdng nhét thiét 13 mot danh tir riéng ma ding
hon la méot "tudc vi' mang y nghia mot "Vi Giac Ngo™. Ngay ca vao cac thoi ky
nguyén thay, tin ngudng Phat Gi4o ciing d4 bat dau cha truong sy hién hitu cua
nhiéu Vi Phat khac tirng séng trén dia ciu ndy vao nhing thoi dai that xa xua,
hozc s& xuat hién ra sau nay.

Tai sao lai 6 nhiéu Phdr dén thé?

Néu mudn giai dap thic mac nay thi truge hét phai tu hoi: "Vay Buc Phat
la ai?".

Day c6 phai 1a mot con ngudi d4 tirng séng trong mot thoi dai lich sir nhét
dinh hay chi 1a nhitng thé dang hién hitu duéi mudn ngan guong miat khac nhau?

Twong tu nhu dai duong mang cac tinh chat khac nhau nhu wét, ménh
mdng va man, tdm thae cua Duc Phat ciing thé va ciing ¢ thé phat 16 dudi nhiéu
hinh thic khac nhau, nhu 10ng tir bi, tri tué¢ va nhiéu thé dang sinh hoat khac
nhau...

Theo quan diém cua Phat Gido, néu xem chu Phat ham chira mot sy hién
hiru riéng biét mang tinh céch ca thé thi nhat dinh day 1a mot diéu sai 1am va sy
sai 1am d6 ciing chiang khac gi vai sy sai 1am khi cho rang chu Phat khong hé
hién hitu. Tai y thirc dwoc rat rd 12 cach n6i d6 kha kho hiéu. Thé nhung ciing
phai cd ging dé hiéu ma thdi. Phai can c6 nhiéu vi Phat khac nhau dé gidp
chlng ta m& rong con tim va tdm thirc cia minh hau cé thé thich nghi véi cac
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cach suy nghi khac nhau. Néu xem céc vi 4y la that thi s& cd thé dua dén tinh
trang khong nhan biét duoc thé dang rong mo ma ho c¢6 thé mang dén cho ching
ta, va ching ta thi ciing s& roi vao mét hinh thac don thuan cua viéc ton thd anh
twong. Tréi lai, néu xem cac vi Phat iy khong that va don gian chi la nhiing gi
mang tinh céch huy@n hozc, mot thir anh twong hay 1a cac biéu trung than tuong,
thi chinh ddy ciing s& 1a cach ma ching ta danh mat di su gitp d& quy bau cua
ho.

Co mgt vi Phat mang mgt cai bung thdt to thuong thdy trong cdc nha hang an
Cua ngwol Tau, vi ay mang Yy nghia nhu thé nao?

O Trung Qudc ngudi ta thudng thady mot vi Phat dau hoi, béo phi, vui cuoi
mot cach ha hé, vi nay khoac 40 ca-sa va cd mot cai bung that to. Céch biéu thi
d6 dbi vai mot vi Phat qua that ciing dang dé chiing ta phai ngac nhién vi rd rang
|4 lot ra ngodi cac cach biéu thi thong thudng.

Ngudn gbc cua nhan vat nay 1a mot vi thanh biéu trung cho sy giau sang.
Cai bung to tuong va céi vé ha hé cua 6ng cling nhu ca mot dam tré con bu
chung quanh &ng 12 nhim vao muc dich néu 1én sy gidu c6 cua chinh 6ng va
ddng thai thi dng ciing s& sdn sang ban su gidu ¢ cia minh cho nhing ai cau
xin minh. Vi nay ludn mang bén nguodi mot ci thi vai day ap cac thir quy gia,
nao la Ia gao, nao 1a keo banh cho tré con. Tém lai vi 4y 1 biéu twong cua hanh
phlc, sw may man va sung man.

Phat Gi4o khong hé loai bo cac thoi tuc thd phung dia phuong du la ¢ bat
clr noi nao tai A Chau, ma chi tim céch bién dol phan nao y nghia cua su tho
phung d6. Phat Gi4o bién vi than linh c6 ngudn goc xa xua trén day (than tai)
trg thanh mot vi biét tu tap Phat Gido, hoic xem dy nhu chinh 1a mét thé dang
hoa than cua vi Phat lich sir. Vi thé vi trén day duoc xem 1a Phat Di Lic, mot vi
Phat cua tuong lai (mang lai giau co va hgnh phuc).

Bures-Sur-Y'vette, 05.02.12
Hoang Phong chuyén ngir
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