REN LUYEN PAO PUC HIEU SINH
Tam Thuan (sweu tam)
I/ LONG THUONG CON

Nam 4y, chung t6i hoc 16p ba tiéu hoc, truong Tiéu Hoc Hoc Mon. Vi bai
tap doc, tua dé: “Long thuong con cia mdt con vugn me”. Khi con vuon me
bi tén, rat mai tén ra, ngui mili t&n, nd biét ngay miii tén c6 chat doc. Biét
rang minh s& khong con séng duoc bao lau ntra, ben trao con cho chdng no,
la con vuon dyc, roi budng tay roi Xuong chét. Tuy tudi con tho au, nhung
chiing t6i ciing khong cam duoc nudc mat, nudc mat ciia chung toi thuong
x0t con vugn me. Thuong xot 10ng thuong con cua con vuon me. Poc bai
tap doc ndy ching t6i nghen ngdo. Thay gido ctia chung toi cling khoc va ca
|0'p ban bé cua chung toi cung khoc. Thuong con vugn me biét minh Sap
chét, biét minh s& khong con gan bén Chong, bén con nira. N6 cling giong
nhu mot ngudi me sap lia con ma van cOn muén bao vé con minh, nén trao
con cho chong roi y&n tdm ma chét, vi tin rang chong s& thay minh bao vé va
nudi con 16n khon. So sanh tinh thuong con ctia con ngudi va con vat thi
cling gidng nhu nhau, 10ng thuong yéu con cua ching thi ciing chang khéc gi
long thuong yéu con cua mdt nguodi me. Ching ta thuong con bao nhiéu, thi
loai dong vat ciing thuong con bay nhiéu. Phai khong hdi cac ban?

CO LONG THUONG MOI BEM LAI SU AN LANH CHO NHAU

Mét con chd me dang cho mét 3 chli hé con bl nhw mét nguei me nudi con,
tai vieon bach thi Kansas, My. Thdt 1a hy hizu! (Anh trén Internet).
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Thé giéi dong vat dau thiéu 10ng yéu thuong v6i nhau “Mot con ngua dau ca
tau khong an co”.

Mot hom, chung t6i dugce Thay gido hudng dan dén dinh lang cim trai. Sau
khi cim trai xong, mot ngudi ban hoc cua ching toi, trong thay mot to qua
trén cay sao to. Anh ban cua chiing toi tréo 1én dé bt qua con. Nhung khi
anh vira treéo 1én dugc nira cdy, thi hai con qua cha va me cua chung kéu la
am 1, roi bay x0ng vao nguoi, dau, c6, mit cia anh ban mo, can, da. Du anh
hét st chong cy, nhung hai con qua vi long thuong con, vi mudn bao vé
con, nén liéu chét Xong vao mo, can, da dau, mat, tai ctia anh ban. Khién cho
anh ta khéng thé nao chdng tra duoc va ciing khong con tréo tiép tuc duoc,
danh phai tut xudng.

Loai dong vat tuy bé nho, nhung rat can dam. Khi 1ong thuong yéu ay dugc
boc phat, thi con vat ciing nhu con nguodi xem cai chét nhe nhu 10ng hong.
Pbi voi con ngudi thi hai con qua chi 1a con vat bé ti ti, con ching ta vi nhu
1a ngudi khong 16. Thé moi biét 10ng thuong yéu con cai cta loai vat, chung
chang hé so hdi x6ng thang vao can, md, da va kéu la am §. Tiéng kéu la cua
chung nhu tiéng kéu cau ciru, tiéng kéu troi ciru ctia chung ta vay. Trudc
long thuong con ctia con vugn va hai con qua, cac ban nghi sao? Long
thwong con cua ching cé giéng 10ng thuong con ciia con ngudi khong? Chéc
khong khac phai khong hdi cac ban?

Sao ching ta lai khong biét thwong sy séng ctia mudn l0ai? Lai nd nhin tim
giét hai va an thit chung? Sao chung ta lai danh tdm song trén su dau kho
cta muodn loai vat khac nhu vay? Chung ta 1a con nguoi hay 1a ac thu?
Chung ta 1a con nguoi hay 13 4c quy??? Nhu vay, lodi vat ciing biét co tinh
thuong, ciing biét c6 kho dau, ciing biét c6 budn rau, tir biét sinh ly, ciing
biét c6 ham séng, so chét, cling biét c6 vui, ¢6 mung, v.v... nhu chung ta
vay. V& tinh cam thi chling ciing nhu chiing ta, nhung ching khong hon
ching ta, la vi chdng ta co tri thong minh. Tri thong minh cta ching ta chinh
phuc dugc khong gian, sang tao ra vat chat dé phuc vu doi séng cua con
nguoi, khic phuc dugc thién nhién dé quan binh nhip séng con ngudi va thoi
tiét. Tuy con ngu0’1 lam dugc nhirng viée 16n nhu vay, nhung chung ta van
mai kho, kho vi doi séng cua chung ta khong luc nao dugc an 6n yén vui,
moi vat déu c6 thé 1am cho tdm hon chiing ta bét an, bat toai nguyén; kho vi
nhitng canh tir biét sinh ly; kho vi tudi gia yéu, co thé tan ta mét nhoc run
ray, lum cum, 13n 16n; kho vi binh tat, nay dau mai 6m; kho vi chét, chét 1a
mot sy hanh ha ghé gom cua co thé, dau nhirc tan cing ma khong ai 1a nguoi
tranh khoi. Mudn thoat ra nhitng ndi kho dau nay, chi ¢ con duong duy
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nhat 1a ching ta hdy trg vé 10ng thuong yéu su sdng ctia mudn lodi. Vi chinh
long thuong yéu ay madi dem lai cho tdm hon cta chiing ta mot sy thanh
binh.

11/ PAO PUC HIEU SINH

Vay dao dirc hiéu sinh 1a gi? Pao dtrc hiéu sinh 12 long thuong yéu tat ca
nhitng sy vat dang sdng trong mdi truong séng. Hay néi mot cach khac cho
dé hiéu hon, 14 chan hoa tinh cam than thuong ctia chung ta dén timg c6 cay,
dat da, nui song, thoi tiét naing mua, gié bao, V.v... cling c&c loai dong vat...
dang song quanh chung ta. Tung gidy, timg phut ching cung ta dang hit tho
trong bau khong khi trong lanh va dang rung dong trong tung nhip song cua
nhau. Xét cho cung, con nguoi cling nhu tat ca céc loai dong vat khac déu co
long yéu thuong, 10ng thuong yéu dy dugc thé hién qua dao dirc nhan ban -
nhan qua. Néu khong thé hién qua duoc dao dtrc nhin ban - nhan qua thi con
ngudi s& khd dau biét dudng nao.

Nguoi ta ké rang loai chim cudc, néu con duc hay con cai bi bat di, thi con
kia con lai thinh thoang kéu sut dém trudng, khong con thich an ung va
trong thoi gian ngan thi ciing chét theo con kia, chét trong dau kho, trong
thuong nhé. Loai chim thd ma con cé dao dte, dao nghia, 10ng thuong yéu
nhau nhu vay. Thi con ngudi nghi nhu thé ndo? Chiing ta c6 bang loai chim
thi hay khong? Nguoi ta cling vay, ciing dau kho va yéu thuong, ciing tinh
sau nghia nang tan cung nhu vay. Nhung vi ¢ ly tri khon ngoan hon loai
vit, c6 dao dtrc hon loai vat, vi thé ma con nguoi dé khudy khoa. Vi bon
phan, vi trdch nhiém dao duc nhan ban - nhan qua khong dugc phép lam cho
minh kho, ma ciing khong duogc 1am cho nhiing ngudi khac kho, nén ching
ta biét cach ngan ngira va diét nhitng nhan qua 4c, lam cho doi sdng cia
ching ta hét dau kho, tim hdn ching ta duoc binh thuong va an lac.

Tir chd truc tiép nhin thay 10ng yéu thuong loai cam tha, va tu duy tin cling
long thuong yéu y, chung ta rat ra duoc mot bai hoc yéu thuong su séng
ctia mudn loai dong vat. DU bat cir nhur thé ndo, dbi voi loai dong vat chung
ta déu phai c6 10ng thuong yéu.

Nhung coi chirng 10ng yéu thuong ay dat khong dung chd, né tré thanh ich
Ky, nhé mon, hep hoi, ca nhan ac doc, hung bao, vo dao dtrc, khong luong
tri lwong nang, v.v... va cudi cling nd try thanh ac phap hai minh, hai nguoi,
hai mudn vat. C6 nghia 1a ching ta thuong con vét nay giét hai con vat
khéc... Hay giét con vat khac 1am thuc pham cho con vat ndy. Néu ching ta
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biét dat 10ng yéu thuong ay dung chd, thi nd tro thanh dao due nhan ban -
nhéan qua khong lam kho minh, kho ngudi va khé tat ca chiing sanh. N6
mang cho méi truong séng ndy mot tinh thuong bao la vo tan.

THIEN NHIEN LA MOT MOI TRUONG SONG, BE SINH SOI VA
NUOI SONG MUON LOAI

‘_'AI 1'41

Thoi tiet nang, mua, gio, béo va ngan cay ngi ¢ cling van vt dang hoa
minh séng chung trong méi truong song, trong khdng gian va thoi gian mot
cach linh dgng vo cung. Neu trong dé thiéu 1ong yéu thwong thi séng gié ba

ddo néi day nhu dién, nhw dai...
(4nh trén Internet)

Moi truong sdng trén hanh tinh ndy 12 mot méi trudng séng chung cia céc
loai dong vat cung nhitng loai co cay. Vi the, tat ca cac loai dong vat trén
hanh tinh nay déu phai thwong yéu nhau, dirng gi€t hai lan nhau, du la co cay
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cling ding giét hai chung mot cach vo ly.rNhé mot cay co, bé mot canh cay
khong 1y do chanh dang 1a phi pham su song trén hanh tinh nay. Moi loai
phai thuong yéu nhau nhu con mdt nha, nhu cung mot cha me.

Boi vi chling ta sanh ra tir moi trudng séng nay, nwong tya vao moi trudng
séng ndy ma lon 1én, nhu nwong tua vao cha me va anh em, chi em cta
ching ta. Néu khong c6 co cdy va cdc loai dong vat thi chédc chan ching ta
cung khong thé sdng dugc. Thé sao ching ta lai nd nhan tam huy hoai moi
truomg séng. Tuc 14 chiing ta khong yéu thuong sy song.

Ning mua gi6 bdo khong c6, thi moi truong song cling khong cd, moi
truong song khong co, thi lam gi 6 chling ta, c6 mudn loai co cay va dong
vat. Cho nén, mdi trudng sdng chinh 1a cha me chung ciia chung ta, cta
muon loai van vat va cé cdy. Ching ta 1a nhitng nguoi thira huong su séng
quy bau ay, thé ma ching ta khong biét bao vé va gitr gin no, lai dang tim
huy diét n6. Chinh chiing ta dang tam huy diét no, nén chung ta phai ganh
chiu hau qua bao nhiéu su khd dau, cht khong phai sy kho dau tir ddu dem
dén cho chung ta. Chung ta da lam, c(r tuong sy kho dau 4y tir mot thé giGi
nao mang dén, tir nhitng con ngudi khac, tir mot lodi vat khac mang dén.
Hay tir mot sy ngdu nhién vo tinh mang dén. Vi thé ching ta ludn d4u tranh
v&i nhau dé ty ton, nhung khdng ngod chung ta da tw ngu si huy diét sy song
cta minh.

PAO DUC HIEU SINH THE HIEN LONG THUGNG YEU GIUA HO VA
LON
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, o= R i L G < S, W
(Ho me cham s6c¢ dan lon con tai vieon tha Sriracha, Thai Lan - Anh trén
Internet)

C6 thau & moi trudng séng 1a on sau nghia ning ctia moi loai, nhat 13 loai
ngudi, thi chlng ta méi bao vé va giit gin nd, khdng dé cho no bi 6 nhiém, bi
hu hoai. Hién gio chung ta chua thong sudt dao dirc hiéu sinh, vi thé mdi
hanh dong c4 nhan cua chung ta da vo tinh hay hoai su séng trén hanh tinh
nay, khién cho mudn loai khé dau lai cang khd dau hon.

PAO PUC HIEU SINH THE HIEN LONG THUONG YEU GIUA MEO
VA CHUOT
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Mot con méo an chung cung dia voi mgt con chugt that 1a hy hitu, nhung
day la mot sy thdt
(Anh trén Internet)

Long hiéu sinh sy sdng 13 sy biét on sau sic cua ching ta dbi voi su séng
ctia mudn loai. C6 mudn loai méi cé sy séng cua chung ta ngdy hém nay,
khéng thé nao c6 mot vat gi ma séng don diéu mot minh duge. Sy séng cua
muon 10ai [ sy nuong tua vao nhau dé ma sdng. C6 hiéu dugc nhu vy,
chling ta méi thay moi vat dang séng quanh ta 14 rat quan trong cho doi song
cta chung ta. P4 quan trong cho doi song ctia chung ta, sao chung ta lai
nhan tam giét hai chiing? Sao chiing ta lai nhin tdm an thit chiing? Biét 13 sy
séng trén hanh tinh 1a nhu vay, thi chlng ta Iam sao lai khong thuong su
séng cua nhau, tirc 12 cia mudn loai. Phai khong hai cac ban? Xét cho cling
tan, thi moi vat sinh ra cling cung mét cha, mot me nhu trén chung t6i da
ndi. Vi thé, chiing ta phai thuong yéu nhau, phai thwong yéu méi truong
séng cua chiing ta nhu thuong cha me vay.

Thuong yéu nhau sao céc ban lai n& nhin tim d6t rimg, pha rimg 1am cho
ngan cay ndi co phai kho héo va chét di, lam cho cac loai dong vat khong
con chd &, chd song. Nhu vay la long hiéu sinh ctia cac ban sao? Cac ban d6t
rimg pha cay 14 giét hai su sdng ctia muon loai, nhu vay 1a cac ban d4 thiéu
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dao dtrc hiéu sinh ddi voi su séng ctia muédn loai va chinh 1a déi véi su séng
Cua cac ban. Tai sao vay? Tai vi khi c&c ban pha ring, rirng bi pha khong
con du ste dé ngan giir bdo t6 va I Iut, do d6 nén thuy tai 1a lut s& dén véi
cac ban. Thuy tai 1t lut khong phai ngiu nhién ma dén viéng thim cac ban.
Ma chinh céc ban da 1am ra n6. Néu cac ban khong dot rimg, chat cay, giét
hai chiing sanh thi 1am sao ¢6 nhitng ngudi than cua cac ban bi chét troi, cua
Cai tai san cua cac ban bi troi mat va tiéu tan hét sach san nghiép.

Céc ban biét thuong yéu va giir gin bao vé su séng cia mudn loai, thi mudn
vat mudn lodi s& bao vé mang sdng cua cac ban. Cac ban co thdy ching?
M6t con ché liéu minh dé ctru chi, mot con ngya liéu chét dé mang thay chu
n6 vé tan nha. Thé nén ching ta dirng vi mot Iy do gi ma st hai sy séng cua
nhau trén hanh tinh nay. Phai khong hdi cac ban? Thuong yéu nhau bing
danh tir ngdn ngit thi van chua du, ma phai bién né ra hanh dong bao vé, gitr
gin, khdng giét hai 1an nhau, khong an thit nhau, giup nhau trong khi hoan
nan, giup nhau trong khi gap kho kho, ludn lac ndo ciing khong 1am kho
minh, kho ngudi va mudn loai van vat du [a co cay. Nhitng hanh dong ay
mai that su 13 yéu thuong sy sdng. Thuong yéu su séng bang hanh dong nhu
vay tirc 1a dao dirc hiéu sinh. Boi vi khong c6 con vat nao khi sinh ra doi ma
khong so chét, so dau kh. Nhung vi tudi tho nhan qua cua chung chi co thé
song trong mot thoi gian nhéit dinh, nhu con nguoi chi song cao Iam la trén
tram tudi, khong thé trén hai, ba trim tudi dugc; con ve sau chi séng trong
mua ha ba thang ma thoi, v.v...

PAO DU(; HIEU SINH THE HIEN LONG THUONG YEU GIUA NGUOI
VA SU TU
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Sw tir 14 mét loai thi hung &c. Vdy ma ngwoi dan 6ng ndy van choi dia than
thiét véi chling. Hinh danh ndy xac dinh muén vdt va loai nguoi c6 thé tré
thanh la nhitng nguwroi ban than. Phdi khéng cac ban?

(Anh trén Internet)

Theo dinh luat ctia nhin qua, tirc 1a theo dinh luat cia moi trudng sdng, d
mudn, dU khéng thi nhitng loai dong vat séng trén hanh tinh nay déu c6 mot
chu ky sdng chét nhat dinh rd rang, qua nghiép luc ciia mdi loai: con ve sau
thi ba thang, con cho cao lim 14 15 nim, va mdi loai déu ¢ tudi tho nhat
dinh cua nd. Muén hon ciing khong thé nao duoc, du co thé kéo dai su song
trong mot vai nam, nhung trong mat vai ndm ay la nhu:ng nam song trong
dau khd hon 13 an vui. Tudi cang gia bénh cang nhiéu, do cudc doi séng
khéng biét thuong yéu sy song.

Mudn kéo dai mang sdng ra ma khong bi bénh dau va kho so, thi phai bang
cach séng dung dao duc hiéu sinh, song ma khong lam mot loai vt nao kho
dau, sdng ma khong giét mot lodi vat ndo ca. Co nghia 1a khdng lay sy dau
khd ctia vat khac ma nudi than mang minh; c6 nghia 1a khdng lay su dau kho
ctia ngudi khac vat khac 1am su vui cho minh, nhu giét ching sanh an thit,
nhu dn trdm, an cudp. Hodc bang nhitng thu doan gian xao, ludng lan cudp
cong, cudp cua cua nguoi khac. Hoac dung nhirng tro choi nhu choi trau,
dua ngua, dau bo, choi ga, choi ca, choi dé, dau vd, v.v...
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Néu ngud i ndo séng ma tranh mo viéc 1am ac nhu trén, thi tudi tho sé da
lau. Tudi tho dai lau 12 nhd ¢ tdm hon thanh than, an lac va vé su, vi khéng
c6 ac phap. Néu con ngudi ¢ tri tué thong minh hon, mudn cho sy song
duogc kéo dai tudi tho thi thir nhat phai biét bao vé moi truong séng trén hanh
tinh nay. Nghia 1 dirng dé loai vat 16n an thit lodi vat bé, loai vat bé an thit
loai vat bé hon nita, v chinh ban than ctia minh khdng nén giét hai va 1am
dau kho céc loai vat khac.

Ngay xua, 6ng Trang T ¢6 néu ra mot cau chuyén mang day tinh chat hung
4c, v6i hinh anh cu thé vé cudc séng cua cac loai dong vat trén hanh tinh
nay, ké ca con ngudi. Cau chuyén nhu thé nay: “Mét 6ng tho sin dang rinh
rap ban mot con chim 6; con chim & dang rinh rap bat mot con chim sau; con
chim sau dang rinh rap bat mot con bo ngya va con cop dang rinh rap bat
6ng tho san”. Cudc séng ctia muon loai trén hanh tinh nay 1a nhu thé. Vi thé
lam sao thoat kho duoc. Co mot ton giao dd xac dinh diéu ndy: “Dai 14 bién
kh6”. Biét doi 1a kho, nhung khong ai biét cach lam cho doi thoat kho, vi thé
ma tir sy kho ndy chong 1én sy kho khac. Vi hinh anh 6ng Trang Tir d4 néu
ra, [a mot hinh anh linh dong cu thé ddy tinh sat hai 1an nhau cta cac loai
dong vat trén hanh tinh nay. Hinh anh nay néi 1én dugc sy thiéu dao dirc
hiéu sinh tir con nguoi dén cac loai dong vat khac.

MUONG THU VA CON NGUOI CO THE TRO THANH NHUNG
NGUOI BAN THAN
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(Gau Ioo,su’otz% Leo va ho Shee Khan song thénﬂthié't bén nhau tir khi 2
thang tuéi tai trung tdm Noah's Ark, My - Anh trén Internet)

Khong biét dao dirc hiéu sinh, nén tir loai ngudi dén loai vat dang pha hoai
Su song cua nhau trén hanh tinh nay, cha khong bao gid biét bao vé su séng
ctia nhau. Trong khi moi vat déu sinh ra cling chung trong mot méi trudng
séng. Thé ma danh 10ng giét hai va an thit lAn nhau. D6 1a mot hinh anh doc
4c: mot hinh anh thiéu dao dic nhan qua; mot hinh anh dau khd ma loai
ngudi va cac loai dong vat dang tu sat, dang pha hoai su séng trén ctia minh,
dé ma ty giét din mon theo cac duyén trong luat nhan qua.

Bai vy, néu con ngudi ma khdng hoc dao dirc nhan ban - nhan qua thi
khong 1am sao hiéu dugc dao diic hiéu sinh. Khong hicu dugc dao dic hicu
sinh thi long thuong yéu su song trén hanh tinh nay 1am sao c6 duoc. Ma
khong co thuong yéu sy song trén hanh tinh nay thi chic chin mo i truong
séng cua chung ta s€ do ching ta huy diét. Do ching ta s& 1am 6 nhiém vi
tam ac doc giét hai su séng ciia nhau, tao thanh mot khong gian ac khi. Do
thé, tudi tho con nguoi va cac loai dong vat khac khong thé tang 1én thém
tudi duoc, ma con cd chiéu lui sut. Tudi tho lui sut 1a do binh tit nan y cua
thoi dai; 1a do su tan phé cua bom dan chién tranh; 1a do dn udng nhiéu chat
doc; 1a do an & thiéu vé sinh; 1a do khong biét giit gin moi truong séng trong
sach, thuong 1am 6 nhiém.
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Néu moi truong song Cua chung ta bi 6 nhiém, dU chling ta c6 khéo 1éo boi
dudng trong an uoéng va tap thé thao, thé duc hodc tdp dudng sinh, thi ciing
khong thé kéo dai tudi tho ra thém duge. Pao dic nhan ban - nhan qua da
xac dinh diéu nay. Néu moi truong sdng duoc bao vé, lodi vat khong bi giét
hai, bau khong khi trong sach, thanh tinh, khong c6 sat khi ciia ching sanh
bi giét, khong co thai ra nhitng chat ban 6 nhiém hodc nhitng khi doc va
nhitng chat thuéc doc do cac nhd may san xuit vat gia dung thai ra, thi st
khoe con ngudi gia ting, tudi tho s& kéo dai thém nhiéu.

DAO DUC HIEU SINH THE HIEN LONG THUONG YEU GIUA
NGUOI VA CA

(Mgt hudn luyén vién dang choi dia véi chi cé Kinh tén 1a Lovey tai Nhat
Ban - Anh trén Internet)

Bai vay, chinh 10ng thuong yéu sy sdng ctia mudn lodi dong vat, d6 1a long
thwong yéu chinh ban than minh. Long thuong yéu 4y 1a dao dirc nhan ban -
nhan qua, n6 s& chuyén doi dugc bénh tat, khd dau, tai nan, khién cho doi
séng cua chiing ta thanh than, an lac, y&n vui va hanh phuc. Nho thé ma tudi
tho ctia chiing ta duoc kéo dai va kéo dai mai mai vai mot tam hon thanh
than, an lac va vo su.
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C4c ton gi4o day chung ta an chay, ciing 1 dé thuc hién dao dtrc thuong yéu
ay, chir khong phai an chay dé dugc sanh 1én ¢di Thién Pang, Cuc Lac.
Chinh an chay 1a vi long thuong yéu su sdng, vi khdng muén thiy sy dau
kho cua minh, cua ngudi va cua nhirng loai vat khac. Vi mudn bao vé sy
Song ctia minh va sy song ctia muon loai van vat khac, nén ching ta an chay.
Pé thyc hién dugc dao dirc hleu sinh cho bang duoc, chung ta phai cd ging
bao vé va giit gin moi trudng sdng. Do 1a khong nén sat hai su song trén
hanh tinh nay, du 1a mot cong ¢ chwa phai luc nhé ciing khong nén nho,
hudng 14 loai dong vat. Phai khong hdi cac ban?

1I/ THUONG YEU SU SONG CUA MUON LOAI LA THUONG YEU
MINH

Néu xung quanh ching ta toan la sy chét thi chiing ta ciing khong sdng
duoc. Vidu:

ngan cay noi co chét kho va tat ca loai dong vat ciing déu chét sach thi
phong chirng ching ta c6 séng duoc hay khong? Chac 1a khong. Phai 1a
khong hai cac ban? Moi vat déu chét thi ching ta song voi ai day? Séng mot
minh tro troi 1am sao sdng dugc cac ban a! Thé ma moi vat dang sdng quanh
ta thi ching ta lai mudn cha dap 18n sy sdng d6, dé ma séng mot minh. Céc
ban c6 thiy ai sdng mot minh chua? Gia thu, néu 0 cdy trén hanh tinh nay
déu bi huy diét sach, thi su sdng cta cac ban ¢ sdng duoc hay khong? Co
cay déu diét sach thi thu vat cling khong song dugc hudng la con nguoi. Cho
nén sy song clia ngan CAy ndi co rat quan trong, nd chinh 1a sy séng chung
cua muon loai. Vi thé chung ta hay bao vé mdi trudng song, bao v¢€ moi
truong song ttrc 1a dao dirc hiéu sinh. Stre song cua ngan cay noi co va van
vat déu co mot sy lién hé véi su song cua chung ta, rat ro rang va cu thé.
Thiéu sy song ctia mudn loai thi thé gian ndy tré thanh kho can; thi thé gian
nay tro thanh 1a dat chét; thi moi truong séng ndy khdng con goi 1a moi
truong song dugc nira.

MAU XANH CUA NGAN CAY NOI CO LA SUC SONG CUA CHUNG
TA
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Nhin ngan cay ngi cé c6 més mau xanh firoi mat diu, dé 14 sire soéng Ciia
ngan cay ngi cé khién cho sw song cia ching ta, hay néi khac va rd hon 1a
tam hon ciia ching ta cd mét sw cam nhédn dé chju, mat mé va ém d
(Anh trén Internet)

C6 thuong yéu sy sdng ctia mudn loai dong vat va co cay thi méi bao vé
dugc su séng cua chinh minh, méi ¢6 that sy yéu thuong minh, méi dem lai
su an 1anh, yén vui cho cudc sdng ctia minh. Minh méi thiy dugc dao duc
nhan ban - nhan qua 1a chinh thién phap, 1a chan hanh phtc cta doi nguoi.

Vi thuong minh sao minh lai nd nhin tim khong thuong loai vat khac, trong
khi nhitng loai vat khac ciing ham séng so chét nhu minh; vi thuong minh
sao minh lai nhan tim cha dap 1€n su song cua nguoi khac, vét khac bang
cach mang mé chiri mang ho, trong khi ai cling muén song an vui, thanh
than khong phién ndo, khdng dau kho. Vi thuong minh sao minh lai nhan
tdm gian xao Itra dao, cudp giut tai San cua nguoi khac, trong khi ai cling
muén giir gin va bao vé tai san cta minh. Vi thuong minh sao ta lai nhan
tam d6t pha rimg, giét hai sinh linh, trong khi moi vat déu mubn sdng bén
loai nguoi. Cac ban ¢ thdy ching? Nhirng cay co séng quanh bén nguoi thi
xinh tuoi tot dep hon nhirng cdy c6 séng xa ngudi. Tinh co cay dbi voi con
ngudi ma con Vay, thi con nguoi sao lai nhan tim cho danh. Phai khong hdi
cac ban? Chung ta hdy xem nhiing loai vat song quanh ta nhu 13 ban, nhu 1a
nhitng ngudi than thuong. Ching ta c6 thiy chiang? Mot con chd, mot con
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meo, mdt con g, con Vit, cho dén trau, b0, dé, ngua, v.v... ndi chung 1a tat
ca nhitng loai vat ma ching ta nudi, du la cop beo, ran doc, thi dit, khi 44
duoc ching ta nu6i dudng thi chung tro thanh nhimg ngudi ban than cua
chung ta. Khi ching ta di xa v¢, lau ngdy vang mit, gap lai chung ta, ching
déu vui ming hon hé, quiy quan bén ta, nhu khong bao gid mudn roi xa
nhau.

Khi ¢6 nhitng nguoi than trong gia dinh mat, ching ciing budn rau kho dau,
bo an, bo udng, ching ciing biét thuong yéu chiing ta nhu nhitng nguoi than,
nhu cha me, nhu anh chi em trong nha. C§ sao chiing ta lai nhan tAm khong
thuong chung nhu nhitng dira con cua chung ta vay. N& tam nao chdng ta
bat ching dem ra 1am thit dé an.

Rdi con bao rang: “Nhan dudng vat, vat dudng nhan”. That 13 loi noi che
day, day 10ng ac hiém va sau doc. Tam 10ng cua nhitng ngudi ndy chai i
nhu cﬁy da. Ho dau con c6 tinh cam, tinh nguoi, tinh vat. Ho dau con c6 cam
théng gi dugc long thuong yeu cua loai dong vat dbi voi con ngudi, voi
ching ta. C6 thuong yéu sy sdng ctia van vat thi méi bao vé duoc su séng
cua chinh minh, méi c6 that sy thuong minh. Tai sao vay? Vi c6 thuong yéu
su song cua muon loai thi chling ta méi 6 bao vé sy song ay. C6 bao vé su
sbéng 4y thi chinh 1a ching ta bao vé moi trudng sdng chung, thi cudc séng
cua ching ta mai ¢6 sy an lanh. Con chdng ta hay diét sy song cua mudn
loai chinh 1a chiing ta hay diét su song cua minh.

Vi du: Vi chit cdy, dbt ring, pha hoai sy séng cua loai thao mdc, khién cho
d6i nui kho troc, mau xanh tuoi ¢& mat. Nhin vao canh ay nhu nong chdy
rudt gan, chung ta c6 mot cam giac budn thuong va dau khd. Mau xanh tuoi
Clia ngan cdy ndi cé da bién mat, khién cho thoi tiét kho khan can cbi lai
cang kho khan, can c¢di hon. Vi thé, con nguoi d& sanh ra bénh tat kho tri.
Rung cay bi pha huy, bau khong khi thi 6 nhidm, con ngudi thi luén ludn
thai ra nhirng tlr trudng ac doc, thuong sat hai sanh linh dé an thit. Do thé,
cudc sdng con ngudi thudng hay bi thién tai I lut. Thién tai Ii lut do con
nguoi tao ra, chi vi pha hoai sy song trén hanh tinh ndy, chi vi 1am 6 nhiém
nd. Khi rirmg bi pha huy thi loai thi vat ciing khong con Cho song, thé 1a pha
rimg 13 phé sy séng ctia mudn lodi. Long thuong yéu sy sdng ciia muon lodi
van vat 1a dao dtrc hiéu sinh, n6 13 nhiing hanh dong dao durc trong nén dao
drc nhan ban - nhan qua khong 1am kho minh, khd ngudi va kho ching
sanh.

REN LUYEN PAO PUC HIEU SINH - Tam Thugdn (swu tam) * www.phatgiaodaichung.com



Nhin chung, moi nguoi trong cudc sdng hién gio trén thé gian nay, du 14
nguoi co ton gido hay khong ton gido déu thi€u dao duc hiéu sinh. Thi€u dao
durc hiéu sinh tie 1a thicu sy bao vé va gitr gin moi truong song cua qua dia
cau.

NGAN CAY NOI CO PANG KHO CHET LA CHUNG TA PANG CHET

Nhin ngan cay ngi c6 mgr mau vang chay khé can coi, dé 1a su song ciia
ngan cay ngi cé da di vao cbi chét, dé lai cho tdm hén ciia ching ta nhitng
cam nhdn gia nua, buén chan va khé dau. Thdy ngan cy ngi cé khd ché,
long ching ta dau nhoi 1én nhw chinh ai dang cdt dirt tirng doan ruét, nhw
chinh minh dang chét khd can theo canh vdt va tam hon minh ciing khdng
thdy ham thich séng khi chung quanh minh c6 mér sw chét, mét sw chét buon
tham
(Anh trén Internet)

C6 nhitng ton gido day tin dd dn chay lam lanh. Nhung khong phai vi dao
dtc hiéu sinh ma an chay, ma vi gi4o diéu cua ton gido d6. Vi an chay lam
lanh dé duogc phudc bao khong tai nan, binh tat va dugc sanh 1én Thién
Dang, Cuc Lac, dé duoc chu Phat, chu B6 tat gia ho.
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C6 nhitng ngudi an chay 1a dé tri bénh chr khong phai vi dao dirc hiéu sinh;
cling c¢6 nhitng ngudi an chay 1a dé tu tap Thién dinh, dé c6 than thong phap
thuat hodc dé trd vé nhap vao véi ban thé vii tru; cling ¢ ngudi dn chay 13
dé dén khi chét, linh hon dugc sanh 18n cBi Phat, Niét Ban, cht khong phai
Vi dao dtc hiéu sinh. Chinh vi 4n chay 1am lanh nhu thé, nén thao ndo binh
tat, thién tai, hoa hoan, dong dét, 1i lut, bdo t4, v.v... khong nim nao la
khong xay ra, khong ndm nao la khdng ctru tro. Trudc canh tai hoa ngudi
chét, cuia cai bi pha huy ndy hang nim, ma nguoi ta khong truy tim nguyén
nhan nao d4 gay ra, dé c6 bién phap ngin ngira va khic phuc.

Nay cé4c ban thin mén! Long thuong yéu su séng cua chiing ta néu thuc hién
duoc dbi véi nhiing loai dong vét, tir loai dong vat nho ti ti nhu: loai con
trung... dén nhitng lodi Vit c6 than minh to 1on nhu: ran, voi, c4...; tir nhitng
loai gia stc nudi trong nha nhu: trau, bo, heo, dé, ga, chd... dén nhitng loai
vat hoang da nhu: nai, huou, khi, vuon, chon cheo, soc, nhim... néu chung ta
biét thuong yéu chl'mg, thi chiing s€ tr¢ thanh nhimg nguoi ban than thuong
ctia chung ta, hay con hon thé nira, ching s tro thanh nhirng dra con than
yéu cua chung ta vay. Do 10ng thuong yéu ay ma Moi vt c6 mot cude sdng
tuoi mat, an lanh, hanh phuc, yén vui. Va vi vay binh tat, thién tai, hoa hoan,
I lut, b0 té ciing khong co. Thoi tiét lac ndo cling mua thuan, gio hoa.

C4c ban co nhin thiy chiang? Mot vi tu si c6 dao duc hiéu sinh, dang song
véi 10ng thuong yéu cua minh dbi voi nhitng loai thi vat hoang da trong
rimg sau. Chung ludn gan giii bén vi tu s nhu mdt ngudi cha, mot ngudi me,
MOt ngudi anh, mot ngudi chi, mot nguoi em than thuong, Moi khi nguoi tu
si di vang, chiing ciing biét budn riu nhd mong. Khi nguoi tu si tro vé,

ching ru nhau nhay nhot, ra chao don vui mirng hén hé. R8 rang, tat ca loai
dong vat déu séng co tinh cam nhu nhau: biét thuong yéu, biét budn rau, biét
kh6 dau khi xa vang nhau, khi chia lia nhau; biét vui mirng, han hoan khi
trung phung, sum hop.

Nhin canh tuong ndy, thé sao chiing ta lai n& nhin tim bét ching giét dé an
thit cho danh. Thé sao chiing ta lai nhan tdim danh dap chung rén la, kéu thét
ma chang chat 10ng thuong xot.

POI BAN THAN
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Cho Ia loai var than thlet Va rat trung thanh vgi con nguoi, vay ma nhleu
nguroi con dang tam giét hai va an thit ching. Thdr 1a vo tinh, vo nghia!
(Anh trén Internet)

Gan nha ching ti c6 mot gia dinh nha kia nudi mot con ché, vi khdng cho
an, d6i qua nén cha ché vao 6 trang ga tha di mot trimg. Chu nha bat gap
lién dung cay, gay, goc danh dén ddi con chod chét di sdng lai, dau qua con
cho d4 ia dai to tung. Nhung chii nha nao c6 thuong yéu, danh dén ddi con
ch6 giy chan, bo 1ét cho dén khi chét. Chét roi ngudi chil nha con dem lam
thit an. Mot canh tugng dau 1ong dﬁy nudc mét, chi can co mot chut xiu 1ong
thuong thi ngudi ta ciing du roi nude mat, khoc cho than phan 1am loai vat,
hay chinh la khoc cho than phan ctia minh. Phai khong hdi cac ban? Trong
x4 hoi hing ngay, ching ta da ching kién biét bao canh tuong dau 10ng.
Chung ta hily dén 10 sét sinh ciia Thanh phd HO Chi Minh, ho dang giét trau,
b0, heo... Ching kién cai chét va canh mau do, thit roi, cta loi sic sanh nay
that 1a dau thuong va thé tham. Truge khi chét nhiing con vat déu buén
tham, co thé run rdy. Mot tiéng kéu thét, mot tiéng la to, mot tiéng rong 1én
|a chiéc xac khong hon bat dong, mic tinh cho ai mo xé..
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Trudc canh tugng ndy, chlng ta méi thay con nguoi qua tan nhan va doc 4c,
chang c6 chut long thuong yéu va x6t xa sy séng. Chinh con ngudi da tu
dem su dau kho, binh tat, tai nan va chét choc cho minh ma khong biét.
Chinh con nguodi d@ dem thién tai, hoa hoan, 1 lut, dong d4t, bdo tb, chién
tranh... @n cho minh ma khéng hay. Oi! Sao ngudi ta vo tinh dén thé? Long
thuong ctia ho & dau? Ho khong nhin thiy mau d6, xwong roi sao? Du 1a
mau xuong cua loai vat, nhung ciling 1a mau xuwong nhu mau xuong cia
ching ta. Ho c6 nghe tiéng kéu bi thuong va tham thiét ctia loai vat sap bi
giét chiang? Tiéng kéu 4y 1am sao ma ching ta nhan tam giét chung duoc.
Phai khong hdi cac ban? Nhin canh tugng nay, Chung ta tu hoi: Pao duc
hiéu sinh & dau hai cac ban? Néu chung ta khong song voi dao duc hiéu
sinh, thi ai 1a nguoi séng dao dirc hiéu sinh vé chung ta? Tai sao con ngudi
trén hanh tinh dang sdng chiu nhiéu thir kho: thién tai, thay hoa, chién tranh,
binh tat, tai nan giao thong dang d6 trén dau ho. Ai 1am ra tham canh nay,
hai cac ban? Ching kién canh tuong ngudi cht nha danh dap con cho cho
dén khi chét, chung t6i khong thé cam nudc mat duoc. Ching toi khoc
khéng phai vi khéc cho con chd, ma khoc vi cho ngudi thiéu dao dic hiéu
sinh, d4 gieo nhan &c, roi day 1am sao thoat khoi qua khd dau ndy. Nhan ac
thi qua phai khd, ngudi tan nhin khong thuong loai chung sanh, danh dap
con cho kéu la tham thiét cho dén khi chét. Trude khi chét, con cho con rén
ri vai ba tiéng rdi tat tho, thé ma nguoi ta khong dong 10ng bi an, khong
dong 1ong thuong xot chiit nao. Roi day qua kho s& dén, ai ganh chiu, nguoi
cha nha s& ciing bi nguoi khac danh dap u? Va sé ciing bi dau kho, dau kho
cho dén chét nhu con ché vdy. Ai tin 16i chiing to6i ndi nay? Luong tim ctia
cac ban, cac ban a! Mét ban théy, tai ban nghe, chiing khong cho phép ban
Séng an vui duoc, mac du trude cai chét cua con vat dé nhu vay ban rat than
nhién, xem nhu khong c6 su kién gl Xay ra, nhung roi ngay ndo do ban sé tra
qua ay, khong thé tranh khoi.

PAO PUC HIEU SINH THE HIEN TINH THUONG GIUA NGUOI VA
THIEN NGA
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(Cac thanh vién trung tam “The Worl Bird Sanctuary” cham soc chd thién
nga bi ban boi the san - Anh trén Internet)

Gan nha ching t6i c6 mot ngudi chuyén giét trau, bo, heo, cho... dén khi sap
chét phai chiu kho dau sudt ca nam troi. Lic nao miéng ciing rén la, kéu thét
nhu tiéng rong ctia bo trau, nhu tiéng tru ctia loai cho, nhu tiéng la hét cua
loai heo that 1a tham hoa va khé dau. Do thiéu dao dirc hiéu sinh, ma nhiing
ngudi ndy ho danh phai tho 1anh nhitng ngay tan trong dau kho.

Chung tdi chi nghe tiéng kéu la rén ri cua con ché ma dong long thuong tam.
Thuong cho con cho phai tra nghiép qua doi trude qua nang né khé dau, va
thwong cho nhiing ai sdng khong ¢ dao durc hiéu sinh. Song ma khéng co
tinh thuong, sdng ma khdng thay biét su kho dau ctia ngudi khac, loai vat
khéc, ma chi biét c6 minh 1 trén hét. Vi thé ma sy sdng ctia mudn vt trén
hanh tinh nay trg thanh thuc pham cho con vét 16n hon, cho nhirng con
nguo1 thong minh hon.

Trén hanh tinh nay, néu loai ngudi cho dén cac loai vat biét thuong yéu nhau
nhu anh em trong mot nha, nhu cung cha cung me, thi d6 1a nguoi va vat da
thuc hién dugc dao duc hiéu sinh; thi hanh tinh nay 1a Thién Pang, 1a Cuc
Lac; thi khi &y moi truong sdng ndy s& 14 mot mau xanh tuoi va mat mé méi
méi. Moi loai, moi vét trén hanh tinh nay déu co 10ng hiéu sinh nhu vay thi
lam sao c6 thién tai, hoa hoan, i lut, dong dat, binh tat, tai nan, chién tranh,
v.v... nhu trén chung t6i d& noi. Lam sao con ¢ con nguoi va loai vat chiu
sy kho dau nira. Boi vay, dao dutrc hiéu sinh rat 1a quan trong cho nhirng ai
muén tim chan hanh phuc trong cudc doi nay.

Pao duc hiéu sinh 12 10ng thuong yéu su séng nhu ching toi ¢4 ndi & trén,
n6 khdng nhitng thuong yéu loai dong vat, ma con thuong yéu loai thao
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moc. Ttr mot cay rong réu, cay co nho xiu ti ti, dén mot cdy cd thu to 1on vi
dai déu co su séng nhu nhau. Chung chi khac loai dong vat la khong di
chuyén va khéng cam giac dau kho, budn thuong, v.v... Nhung ching hoan
toan c6 mot doi song nhu loai dong vat vay. Bdi vay, vo tinh nho mot cdy co
khong dung cach, chiing ta cling cam thdy nhu minh giét mot mang song cua
mot ngudi, huéng hd chung ta chit ciy, dbt pha ring, biét bao nhiéu sy séng
Clia ngan cdy ndi cé déu phai chét trong diéu tan cua ngon lira. Trong thay
mot khu rimg bi chay, ngurc‘fi c¢6 dao duc hiéu sinh khong thé cam duoc nudce
mat, ho khoc thuong vi su song trén hanh tinh nay do nhu:ng nguoi vo dao
duc da gay ra bao ndi tang toc thu:ong dau. Néu trén doi ndy ai cling sdng cd
dao dutrc hiéu sinh, thi 1am sao c6 méau ching sanh db, thit chung sanh roi.
Phai khong hdi cac ban? Néu trén doi ndy ai ciing c6 dao dirc hiéu sinh thi
lam sao 6 nan pha rimg, dot rimg, thi 1am sao c6 nhitng doi troc kho khan
can cbi, thi 1am sao ¢6 nhitng nai ddi kho chét. Phai khong hdi cac ban?

PAO PUC HIEU SINH THE HIEN LONG THUONG YEU GIUA
NGUOI VA CAY CO

oot

(Tét Trong Cay o Vlet Nam Ia mot phong trao do Bac Ho Phat dong, bt d‘au
tir nam 1960 va van dién ra dau,moz nam?Am lich. D6 1a mét phong trao rat
cd y nghia thiet thiee - Anh trén Internet)
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C6 nguoi bao rang an thit chung sanh méi c6 strc khoe, con an rau cai thi
khong du strc khoé. Lo1 ndi nay c6 dung chang? Khong dung dau cac ban a!
Loi néi nay ching toi e rang khong dung, vi ¢ nhirng loai vat dau cau an
thit chiing sanh ma rat khée manh nhu loai: trau, bo, voi, ngua, v.v... V& van
dé an udng chi 1a vin dé phy, nd thudc vé van dé vat chat. DU cho van dé vat
chat c6 diy du ma tinh than bat an thi cudc sdng doi ngudi van 12 bién kho.
Con van dé dao dic méi 14 van dé chinh.

bao dirc thude vé tinh than. Nguoi c6 dao duc thi tinh thﬁn dugc an on. Tinh
than dugc an 6n, du an bat cir mot vat gi (thuc vat) thi vat ay van 1a Chat bd
dudng cho co thé cta ho. Vi co dao durc, du an uoéng com dua, rau mudi va
nude lanh thi stc khoe cling déu tét. Nguoi khong co dao dire, dUl 4n thit ca
hay cao lvong my vi déu van bi binh tat va tai nan. Chir khong phai 4n thit
chung sanh, cao lvong my vi c6 ddy du chat bdé md manh khoé, con an rau
cai, com dua la dau dm. Véan dé nay, d6i v6i cudc sdng ctia con ngudi dd xac
dinh va chtrng minh qua 1 rang. Vi biét bao nhiéu nguoi an thit ca, cao
lrong my vi ma van bénh tat dau dm nhu thuong, cling nhu nguoi an rau cai,
twrong dwa van ciing chung s6 phan binh tit chtr chwa c6 ai thoat khoi. Bai vi
an thit chung sanh cing nhu an chay ma khong c¢6 dao dirc hiéu sinh, khong
co long thuong yéu sy song cua muon loai nén van c6 nhitng hanh dong lam
khé minh, kho nguoi va kho tat ca chung sanh.

Tuy khong an thit ching sanh nhung ¢ nhiing hanh dong khac 1am khé cho
nhau. Vi nhan 1am khé minh, kho ngudi thi qua phai chiu khé, chir khong
phai do an udng. An udng day du chi c6 lgi ich mot phan nhé cho strc khoe
clia con ngudi ma thdi. Strc khoé ctia con ngudi can nhiéu yéu tb khac, chtr
khéng phai c6 riéng phan an udng. C4c ban nén nhé! Mot con ngudi co ha
phan: tinh thin va vat chat, cho nén strc khoe ctia con ngud i ludn ludn anh
hudng hai phan nay, nhung phan tinh thin quan trong nhat trong strc khoe
clia cac ban. Nguoi co dao dirc hiéu sinh, thi in udng ciia ho ciing 14 nhiing
hanh dong hiéu sinh, chtr khéng phai dn chay ma tdm dit nhu cop, nhu beo,
v.v... An chay ma tdm dit nhu cop, nhu beo, nhu ran doc thi dau dugc goi 1a
ngudi c6 dao dirc hiéu sinh. Phai khong hdi cac ban? Cac ban dimg vi ching
t6i ma ndi vira 10ng chling tdi. Ma hay sang suét tu duy, suy nghi nhiing 1oi
ching tdi noi: c6 dtng hay sali.

D¢ cac ban xac dinh dugc duong di vé dao dirc lam nguodi, dem lai loi ich

cho minh, cho ngudi, cho mudn lodi van vat; dem lai cho sy séng chung
nhau trén hanh tinh nay la mot sy an vui, thanh binh muén thuo.
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NGUOI VA CHIM SONG BEN NHAU NHU ANH EM MOT NHA

Chim Héng Hac ludn qudn quyt bén thay Huyen Diéu taz Vlet Nam Phat
QUOc Tu, An Do
(Anh trén Internet)

Vi ¢6 dao dirc hiéu sinh ma doi sdng con nguoi mai biét thuong nhau; vi ¢6
dao dtrc hiéu sinh ma con nguoi khong nd an thit nhau; vi c6 dao dic hiéu
sinh ma tdm hon méi duge thanh than, an lac va v su; vi c6 dao dtc hiéu
sinh ma ching ta khdng 1am nhiing diéu 4c, séng trong nhiing diéu thién; vi
c¢6 dao duc hiéu sinh ma ching ta khdng lira dao, luong gat ngudi khac; vi
¢ dao durc hiéu sinh ma x3 hoi c6 trat tu, an ninh; vi c6 dao dic hiéu sinh
ma thé gidi mdi c6 binh an, khdng con cé chién tranh; vi c6 dao dirc hiéu
sinh con ngudi mai bao vé su song ctia mudn loai trén hanh tinh nay; vi c6
dao dtrc hiéu sinh ma tai nan giao thong khong bao gio xay ra nira; vi €0 dao
due hiéu sinh ma cha con, Chong vo dbi xtr véi nhau 8m tham, thuan hoa; vi
c6 dao dirc hiéu sinh ma vo chong méi thuong yéu nhau chén that, séng co
tinh, ¢6 nghia, mai c6 10ng chung thuy véi nhau; vi ¢6 dao dic hiéu sinh ma
nguoi, vat va co cdy méi thuwong yéu nhau nhu anh em trong mot nha.

Hién gio, con ngudi trén hanh tinh nay thiéu dao dirc hiéu sinh, cho nén
nguoi giet nguoi dé cudp cua, doat danh; vi thieu dao dic hiéu sinh, con
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ngudi maéi giét loai vat dé an thit va loai vat moi giét lodi vat khac ciing dé
an thit nhau, ma chang c6 chit 10ng yéu thuong. Vi vy, thoi tiét mua khong
thuan, gié khong hod, thién tai Iii Iut, bdo t6 thuong xay ra. Pong dat, hoa tai
mang dén bao nhiéu tham hoa, kho dau cho loai nguoi va muén vat. Chi vi
thiéu dao durc hiéu sinh. Cho nén, dao dtrc hiéu sinh 1a nhitng hanh dong rat
quan trong va can thiét cho su ton vong ctia mudn loai dang song trén hanh
tinh nay.

POT RUNG LA MOT TOI AC RAT LON, VI GIET CHET MUON LOAI

(Chay 30ha rimg & Quang Ngai ngay 12/7/2010 do bar can khi dot réc thai
sinh hoat - Anh trén Internet)

Néu chung ta khong kip thoi, sang sudt chinh d6n lai nén dao dtrc hiéu sinh
clia con ngudi, thi e ring con nguoi con phai kho dau biét bao nhiéu lan va
s& kho dau mai mai. Co thé di dén budc duong cling la con ngudi sé ty hiy
diét minh, huy diét trai dat. Ngay tir bay gio, con ngudi khong chuan bi xay
dung cho minh mot nén dao dtc nhin ban 1am ngu0’1 thi khong con Kip nira.
Chirng d6 khong c6 mot ton gido ndo, mot vi than ndo Cliru khé cho loai
ngudi duge. Pao dirc hiéu sinh 12 10ng thuong yéu su sdng ciia mudn lodi,
chi 1a nhirng mon hoc vé hanh dong dao dirc, dé biét cach thuong yéu su
séng trén hanh tinh nay. Pé chung ta tranh xa nhitng hanh dong gy ton
thuong, 1am dau kho cho minh cho nguoi khéc, cho cac loai dong vat khac
va co cay.
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Khi chiing ta tiép xuc v6i moi vat dang c6 su sdng trén hanh tinh nay, thi
chiing ta phai khéo 1éo thién xao. Khéo 1éo thién xao nhu thé nao dé sdng c6
dao duc hiéu sinh? V& y thirc, khi suy nghi chiing ta pha suy nghi tot vé moi
vat, moi ngudi khac, va thuong nhic tam chung ta: phai yéu thuong sy song
Ctia mo i ngudi, cua muon lodi vat khac. Vi khéng cé loai vat nao ma khéng
dang yéu thuong, ching cting giéng nhu ching ta, chung cting ham song so
chét, chung ciing sg doi, s¢ khat Va $¢ bénh dau. Cho dén nhu nhiing lodi
cay co van mudn sdng, ching né van con mudn séng, so chét hudng 12 loai
dong vat. Phai khong hdi cac ban? Cac ban hdy nhin xem mot canh cay khé
gitra dam la xanh tuoi, hay mot cay co kho héo gitta dam co xanh tuoi, thi
ching ta van thiy xot xa trong 10ng. Trong céi séng c6 cai chét thi long ai
khong dau budn. Phai khong hdi cac ban? V& 101 néi, khi noi ra mot 101 ndo
ching ta ciing nén can nhac k¥ ludng rdi mai néi. Néi ra khong duoc noi 1oi
4c, khién cho ngudi khac budn kho; néi ra khong duoc noi 101 thé 16 tuc tan,
hon 140; n6i ra khong duoc noi 101 hung ac dit ton; ndi ra khong duoc noi 1o
lra dao, x40 ngdn, ndi dbi, n6i khong that; nodi ra khong duoc dung 101 ndi
xau nguoi khac; néi ra khong duge noi 161 vu khéng ngudi; noi ra khong
duoc noi 101 oan trc cho nguoi; noi ra khong duge nodi 161 nang nhe nguoti;
noi ra khong duge néi 101 mang méd nguoi; néi ra khong duoc néi 1oi cham
biém ngudi; nodi ra khong duoc néi 101 chui thé; nodi ra khong duoc noi 10
gay gat; noi ra khong duoc néi 101 gidu cot; ndi ra khong duoc noi 101 mia
mai; no1 ra khong dugc nodi 161 moéc hong; noi ra khong duge noi o1 sai bao
ngudi 1am ac, 1am dau kho nguoi khéc, vat khac nhu: sai ddm chém nguoi,
giét hai nhitng loai vat khac. Vi du: Hay bat con ga 1am thit niu chéo an, bat
con ca nudng thui nhiu choi, danh cho chét cha no, v.v... Nhirng 101 noi trén
day 1a nhitng 16i n6i thiéu dao dirc lam ngudi, thiéu 10ng thuong yéu su séng
Clia moi ngudi, moi vat. Loi noi thoat ra 1a da 1am cho ngudi khac dau kh,
chung sanh dau khd. D6 chinh 14 101 noi thiéu dao dtc hiéu sinh, thiéu 10ng
yéu thuong nguoi khac va nhirng loai vat khac.
Ngudi ¢ 1ong hiéu sinh, biét thwong yéu moi sw song | rat can than, dé
dat trong loi noi:

1- Khi néi ra 1a loi néi mang dén 10ng thirong yéu, xoa diu nhitng vét

thuwong dau cua nguoi Khac, vdt khac.

2- Khi ndi ra loi n6i dn ton, nha nhan khién cho ngiwroi nghe khdng

burc doc, phién muon.

3- Khi néi ra loi n6i nhe nhang, ém ai khién nguwroi nghe khdng con lo

sg, buon phién.

4- Khi n6i ra loi n6i day long tha thz, thiwong yéu va ton trong sw

séng cia nguwoi khac, vt khac.
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5- Khi néi ra loi n6i 1a mang dén nguén an ui, che chd, bdo vé khién
cho moi nguwoi an tam.
6- Khi ndi ra loi n6i mang den hanh phuc, an vui cho nguoi, cho vdt.

Vi thé, 101 noi rat quan trong. N6 thé hién duoc dao dirc hiéu sinh, mang dén
cho doi ni€m vui chan that, n6 mang dén cho doi moét tinh thuong chan hoa
Su song gilra ngudi, vat va ngan cay noi co.

LA CON NGUOI, LONG YEU THUONG AI CUNG CO. PHAI KHONG
HGI CAC BAN?

A o v

Long thirong yéu thé hién qua nu cuoi, giot nwde mdt Va cik chi au yém
(Me Theresa va em bé so sinh - Anh trén Internet)

La con ngudi, ai ciing co tri hiéu biét, cling c6 tri thong minh, biét phai, biét
tréi, biét tot, biét xau, biét kho dau, biét khong kho dau, biét thuong, biét
ghét, biét gian, biét hon, biét ac, biét thién, biét khong 1am kho minh, kho
ngudi, v.v... Biét nhu vdy, thi chang 1& nao khéng chap nhan dao dirc hiéu
sinh hay sa0? Chang 1& nao lai khong biét dao dirc hiéu sinh 1a cd ich lgi cho
minh, cho ngudi va cho muén loai ciing ¢d sy séng nhu nhau? Biét nhu vay,
thi chang 1& nao khong biét dao dirc hiéu sinh s& bién cBi thé gian thanh canh
giéi Thién Pang, Cyuc Lac? Biét nhu vdy, thi chang 1& ndo khdng biét dao
duc hiéu sinh 12 nhitng hanh dong cao thugng tuyét voi, khién cho con ngudi
thodt ra khoi ban chat cua lodi cam thu, cua loai dong vat hung ac, dd man.
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IV/ CO PHAI CHANG, THIT, MAU, XUONG CUA LOAI VAT LA
THUC PHAM CUA CON NGUOI?

H&i cac ban! Trong doi sdng ctia con ngudi khong ¢ viée gi cao dep bang
“Long Thuong Yéu Su Séng Cua Mudn Loai”. Vi chinh 10ng thuong yéu ay,
s& gitp cho cac ban c6 mot doi séng biét chan hoa tinh thuong ctia minh vai
muon loai van vat séng khac.

Nay cé4c ban! Dung vi sy song ctia minh, ma n& tim séng trén su dau kho
Cua nguoi khac, vat khac. Phai khong hoi cac ban? Nay cac ban! Pung vi su
séng, sy an vui cua minh, ma nd 10ng nao dé nudc mét cia ngudi khac, lodi
vat khac phdi roi? Nhu vay c6 duge goi la 1ong thuong yéu khong cac ban?
Nay cac ban! bung vi su song, su dn uong, sy vui choi, su giai tri cua minh,
ma n& tim nao dé nuoc mét va Xuong mau cua loai vat khac phai d6 Xuong‘?
Nhu vay céc ban song co cong bang khong? Cong 1y cua sy song 0 chd nao
cac ban? Loai nguoi xuét hién 1a mot loai dong vat cao cap, dé tré thanh mot
nguoi anh ca trong muodn lodi. Nhung cé sao nguoi anh ca lai khong thuong
nhitng ngudi em v6 minh, kho dai, ngu téi...? Lai nhan tAm bat cac em cua
minh ra an thit. Nhu vay, con nguoi con ¢6 xing dang la nguoi anh cia
muon loai vat chang? Hay ciing chi 1a mot loai vat tim thudng nhu bao
nhiéu loai vat khac?

Thua cac ban! Cac ban nghi sao? Néu loai nguoi khong thuc hién dugc dao
duc hiéu sinh, thi su séng cta con ngudi s& ra sao cac ban? Vi thé, trong loai
ngudi c6 mot ton gido ra doi da xac dinh qua quyét: “Poi 1a khd”. C6 dung
khong cac ban? Poi 1a khd, nhung chung ta biét chuyén né thi n6 sé hét kho.

Céc ban a! C6 nghia la chdng ta séng voi 1ong yéu thuong chén that d6i voi
su sdng ctia mudn lodi. Vi su sdng ctia minh, ma sy sdng chét cua mudn loai
vat nhu chi manh treo chudng. Vi thé, chlng phai khoc thuong, khoc thuong
cho kiép séng khd dau cua minh, phai chiu 1am than, bac phudc, bi loai
ngudi ac doc, vo dao dirc hiéu sinh, nén dé, dang va s& giét hai dé roi an thit.
Sao lai nd nhﬁn tam, vi su séng ctia minh ma giét hai chung sanh an thit?
Trong nhiing tiéng kéu la tham thiét cta chiing, ma ching ta khong chat
long thuong x6t sao? Sao lai n& nhan tam cha dap 1én sy song ctia muodn loai
vat khac? Trong lic d6 moi vat déu mubn song, song binh dang nhu nhau,
séng binh an va hanh phuc.

Chung tdi thanh tam, tha thiét kéu goi 10ng dao dic yéu thuong sy séng cua
cac ban, doi vai loai ngudi va doi vdi van loai vat khac trén hanh tinh nay.
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Céc ban c6 nghe chang? C6 hiéu dugc 10ng cta chung t6i chang? Mai khi
ching tdi nghe tiéng kéu ctia nhitng con vit ma cac ban dang dap dau, cat
cd, nhd 16ng 1am thit dé 1am thue pham, thi 10ng ching t6i dau x6t vo cung,
cam thay nhu chinh minh dang chiu sy giét hai do.

Céc ban c6 biét dau? Mdi mot con vat bi cac ban giét 14 mot phan nghiép cua
cac ban, dang tho qua khd dau do c4c ban d4 timg 1am &c tao ra. N6i mot
cach khac cho d& hiéu hon, 1 ban dang giét va an thit con ctia cac ban ma
cac ban khong biét. Vi mdi con vat duoc sinh ra déu do tir moi truong séng.
Trong mdi truong séng co nghiép ac hay thién cta cac ban, hing ngay hanh
dong cua cac ban dang thai ra trong khong gian vii try bao nhiéu nhiing
nghiép. Ma khi du duyén hop chét nghiép, thi sinhra cac loai vat hodc loai
ngudi. M&i khi chiing toi nhin thay cac ban giét hai chung sanh va an thit
chung, thi chlng t6i cam thiy x6t xa, thuong cho cac ban vo cling. Vi chinh
cac ban dang an thit con cua cac ban déy, an thit nhitng nguoi than cua céc
ban. Céc ban c6 biét khong? Do su v6 minh ma cic ban s& danh mat nén dao
due hiéu sinh su séng trong 10ng cta cac ban. D6 1a nén dao duc cao thugng
tuyét voi, né dem lai mot su song an 1anh cho cé&c ban va cho moi loi trén
hanh tinh nay. N6 dem lai cho qua dat nay mot mau xanh tuoi dep, mot vé
dep d& vo cung; né dem lai mot sy thanh binh, an 6n cho muén loai van vat,
séng khong con lo u va so hai nira.

DAO PUC HIEU SINH THE HIEN LONG THUONG YEU GIUA NGUOI
VA TE GIAC
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Co long thwang yéu va ton trong Su’ song, CoN nguroi mm 6 the song yén
~vui, chan hoa gizza muon loai
(Ket ban voi té giac - Anh trén Internet)

Néu mot con ngudi sanh ra ma dé cho mot con tha vat nudi, thi con nguoi sé
khong biét noi tiéng nguoi, ma chi biét kéu, hii nhu loai vat. Va chang biét di
dung bang hai chan nhu con ngudi, chi con biét bo, di 4 chan nhu loai thu
vat. Mot con chim duge nguoi nudi dudng va day noi tiéng nguoi, con chim
s& néi duogc tiéng ngudi mot cach dé dang, khong may kho khan. Co6 khi nao
cac ban nghe con chim néi tiéng ngudi chwa? Co nhiéu loai chim néi dugc
tiéng nguoi nhu: chim anh vil, chim sao, chim cuéng, chim nhdng, v.v...
Péu do con nguoi day va tap luyén chung. Boi vay, con nguoi ciing nhu con
th( vat, chi co su hoc hoi va tap luyén ma thanh thdi quen tét hay xau, co
dao dtic hay vo dao duc, v.v... ma thdi. Thoi quen c6 hai phan: phan tot va
phan xdu. Vay théi quen 1a gi? Thdi quen 1a do mot hanh dong gi huén tap
nhiéu lan da thAm nhuan. Néu mot nguoi thuong séng theo ac phap thi s&
quen di voi nhitng hanh dong ac. Boi vi ¥ thitc chi dong diéu khién hang
ngay theo hudng ac, thi ngay ngay ting thém mot chut ac, mdi chit 4c 4y
gom lai thanh thoi quen ac. Khi da huan tap thanh thdi quen &c thi rat kho
bo, mudn bo thi cling khong phai dé dang. Vi du nhu tir 1au chiing ta quen an
thit chiing sanh, bay gio bo khong an thit chiing sanh nira, thi d6 1a mét viéc
lam ciing khong phai d& dang. Mudn bé mot hanh dong nao da thanh thoi
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quen, thi ching ta phai c6 nghi luc, c6 gan da va con phai bén chi thi méi
mong b6 dugc. Mot thoi quen x4u ma mudn bo dé tro thanh théi quen tét, thl
phai Vat va, gian nan m&i bé dugce. Tuy biét rang an thuc pham thuc vat van
séng binh thudng, nhung vi thi quen, tdm ching ta van thém thit c4, vin
thich 4n nuéc mam hon 13 an nude twong.

Chung ta van biét, mdi con vat dugc dem ra giét dé 1am thyc pham, déu co
su dau kho, déu c6 su phan irng chéng lai hodc ciu ciru, van xin dé duoc
chiing ta tha mang sdng. Nhung ching ta 1am ngo nhu khong biét, hodc
ching ta khong biét that su, hodc chung ta thich tha khi théy con Vit bj cat
o nho 16ng, bi thoc huyet b1 dap dau bi chich dién... Khién cho con vét chi
con kéu 1én mot tiéng, gidy giua r0i ngd xudng bt dong, chét mot cach
thwong tdm nio c6 ai biét! Chét mot cach dau dén nao cé ai hay! Chet mot
cach thé tham, xuong thit dugc nguoi ta phan chia ra timg ky 10, roi ting
ngudi mua mang vé 1am thuc phim an twoi nudt sdng mot cach ha hé, thich
tha...

Ba&i vi théi quen an thit ching sanh 1a mot thoi quen d4 1am mat di long
thuong yéu chan that cua con nguoi d6i voi su séng cia mudn lodi. Long
thuong yéu sy song ctia mudn lodi [a mot hanh dong dao duc hiéu sinh cao
thuong va cao dep nhit ctia mot dong vat cao cap nhu loai ngudi. Ma chi co
loai nguoi1 méi thue hién duge dao dic hiéu sinh, ngoai loai nguoi ra thi
khéng cd loai vat nao co thé séng va 1am dugc nhitng hanh dong dao duc
cao thuong tuyét voi nay. Con nguoi khong hoc hanh, khéng tap luyén dao
dure hiéu sinh nay, thi cling chang khac nao 1a nhiing con thu vat. Con nguoi
c6 tap luyén hoc hanh, biét song cé dao dirc, c6 10ng yéu thuong nay, thi con
ngudi s& hon con thu rat nhidu. Noi cach khac cho dé hiéu hon, 1a con nguoi
thodt ra khoi ban chat cua lodi cam thu. Tép luyén, hoc hanh séng c6 dao
duc hiéu sinh, blet thuong yéu su sdng ctia mudn lodi 14 tap thanh thdi quen
t6t, thoi quen tot dang duoc ca ngoi. Con tap luyén, hoc hanh song khong co
dao duc, khong biét thuong yéu su sdng ctia mudn lodi thi thuong giét hai,
lam dau kho minh va chiing sanh. Nguoc lai, hang ngay néu con nd 10ng nao
an thit chang, thi d6 1a tap thanh thoi quen xau 4c, thoi quen x4u ac lam dau
kh6 minh, dau kho nguoi va dau khd mudn lodi vat, théi quen ay khong
duogc ca ngori khong duoc khen tang, khong dugc chap nhan, luon ludn bi
ché bai va khinh bi. Lam nguoi phai xa lia, vién ly nhitng hanh dong xau ac
nay, nhirmg hanh dong x4u ac ndy n6 bién chung ta tro thanh &c tha hay 1a 4c

quy.
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THU'C PHAM CUA CON NGUOI PHAN NHIEU LA THIEU BPAO BUC
HIEU SINH

Nudi than mang minh bang sw dau khé va ci cher cua loai khéc, thi roi day
tw minh phai chuoc lay biet bao qua bao kho dau, bénh tat...
(Lam thiz méo - Anh trén Internet)

Vi thé, trong su an udng co su dau kho cta lodi vat, thi d6 1a sy an udng
trong cac phap &c. Su dn udng trong ac phap 1a huan tap su dau khd vao than
ctia minh, huan tip su dau khd vao than ciia minh 12 tao thanh nghiép ac,
nghiép ac ay 1a nguyén nhan s& dwa duong din 16i cho cac ban gip nhiing tai
hoa kho dau va binh tat. Thoi quen an thit ching sanh ctia con ngudi, ciing
gidng nhu thoi quen dn udng cua loai vat, déu do su huan tap tir khi moi lot
long me dugc sinh ra. Néu duoc cha me cho an udng nhu thé ndo lic mai
biét an, thi s& thanh thoi quen an udng nhu vay. Vi du: Mot dira bé vira sinh
ra duoc loai khi vuon nudi, thi dira bé 16n Ién dn bang trai cay ma khong the
an thit ca dugc. Cling dua bé a ay dugc loai s6i nubi, thi dira bé 4y an thit song
ctia con vat khac; cling dtra bé 4y néu dugc con ngudi nudi thi an thit ndu
chin.

Cho nén, vé van dé an udng 1 thoi quen, chtr khong phai nhat dinh bat budc
loai vat nao phai an udng theo thyc pham cua loai vat nay. Néu an thit chiing
sanh thi thanh thoi quen an vai thit chiing sanh. Néu an véi rau cai thi thanh
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thoi quen véi rau cai. Néu dn voi trai cdy thi thanh thoi quen an trai cay. Cho
nén, ban chét cua loai vat va loai nguoi do huan tap ma thanh théi quen. Vi
thé ngudi an thit, ca thi thanh thoi quen an véi thit ca, khong cé thit ca thi
khong an dugc, khong co thit ca thi sanh ra thém thit c4, co thé quen Véi thit
ca, khong c6 thit ca thi sanh ra bénh tat. Do binh tat ma bao rang thiéu chat
bd thit c4 1a khong dting, Néu cho rang trong thit ca (thit dong vat) 1a ¢6 chat
b day du, ciing 13 khong dung. Con b in c6 ciing cd chit bo, bang chimg
trong sita bo c6 rat nhiéu chat bd. Sita bo tir co ma cd. Vi con bd khdng c6
an thit ca. Do suy luan nhu vay thi ching ta biét, dau phai tir thit c4 ma co
chat bd. Néu bao rang khong an thit ca thi co thé dé sanh ra bénh tat, thi diéu
nay ciing khong dung. Binh tat 1a do sy vo thudng ciia co thé; do 4c tam; do
tdm hon khong thanh than, an on; do co thé 1am viéc qua stc; do déi khat;
do gian dit rau lo, phién ndo; do doi sdng thiéu dao dirc vé sinh: vé sinh vé
co thé, vé sinh vé tAm hon, vé sinh vé méi trudng. Nhat 1a do thiéu 10ng
thuong yéu su sdng ctia mudn lodi van vat.

Binh tat khong phai vi ¢0 thit ca, hay khong c6 thit ca, ma binh tat 1a do co
thé c6 sy thay doi sanh diét vo thudng, 13 do méi trudng séng 6 nhiém, 1a do
an udng khong diéu do, 1a do it van dong hay 1a do van dong qué nhiéu, 1a
do tdm hén khong dugc thanh than, an lac, v.v... nhu chung t6i d@ noi ¢ trén.

PAO PUC HIEU SINH KHONG CO, NGUOI TA GIET HAI LOAI CA
TOM
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Hang ngay, loai ca tom b; giet hai dé 1am thyre pham cho con nguoi nhieu
khéng ké siér. D6 1a nhan, thi qud 1a nghé chai ldi thuong gap nhirng tai
nNan: cuép bién, bo té, song thdn, v.v... c6 khi chét bé xac ngoai bién
(Pdnh bat cé - Anh trén Internet)

Cho nén, thit ca ciing chi do an uéng ma thanh théi quen, ciing gidng nhu
ngudi khong ubng rugu thi khdng nghién ruou. Ngudi khong hit thude 14 thi
khéng nghién thudc 1a. Ngudi khong hut thude phién thi khdng nghién thude
phién. Nguoi khong an thit ching sanh thi khéng nghién thit chung sanh.
Nghién tirc 1a huén tap thanh thoi quen.
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Kh i nghién mot diéu gi thi bo rat kho, chang han ngudi ta ¢4 nghién thit
chdng sanh, thi khi khdng cd thit chiing sanh nguoi ta sanh ra them khat. Vi
thé nguoi ta phai nudi chiing sanh dé an thit. Nhitng loai vt thién nhién
ngudi ta dd san lung bat sach, cho nén trén hanh tinh nay c6 nhiéu loai dong
vat hoang d& da bi diét chung. Gan day co6 nhitng con vat ma ching toi
khdng con gap ching nira. Cach day 40, 50 nam, noi chung t61 ¢ co nhing
loai chim, sao, cudng, nhong, gb kién. Hang ngay ching ron rip ca hot liu lo,
liu lit, con bay gid thi khdng con nita, chiing d4 bi diét mat rdi. Tiéng ca hot
cua chung ngay xua, nay da im bat, khong con nira. Con dau nhitng budi
trua hé v6i nhimng tiéng chim kéu than thuong ay, lic con bé ching toi d4
tirng thudng thic nhitng ban hda tdu nhac thién nhién cua nhiing loai chim,
ma ngay nay ching tdi khong con nghe tiéng hot, tiéng ca ay nita. Vay,
nhitng bong chim than thuong 4y di vé dau?! Va ching tdi cam thay bui ngui
thuong nhd nhirng loai chim, nhirng ngu0’1 ban nho bé ctia ching t6i, chi con
vang bong mot thoi xa. Néu xét cho cling tan, thi loai ngudi 14 mot loai dong
vat ac doc nhat trong cac loai dong vat.

MOT HINH ANH PAU THUONG MA LOAI NGUOI BA VO TINH BE
LAI

Nhin hinh dnh ndy, mau, thiz, xirong ciia 10ai Vit dang dé6 xuong va dé méi
mai
(LO giéet mo lon - Anh trén Internet)
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Ai d& 1am mat di sy song hon nhién cta thién nhién? Ai da cudp di sy song
Cua muon loai van Vat‘7 Bay gio vé qué toi, tleng may cay, tleng dong CO Xe
gan may chay ron rd on nao khong con nhu nhitng ngay xua, trong bau
khéng gian yén tinh, tiéng chim kéu thanh thot goi sang, trua, chiéu. Con
nguoi dd dung moi cach san ban, lugi rap, bat ching dé an thit, khién cho
ching vang bong, mat di. D6 1a ndi vé nhiing loai chim, con nhiing loai ca
thi sa0? Qué tdi ca ciing khong cOn nita, tir noi dau troi dat vé mot hai con
c4, thinh thoang méi thiy mot con c4 me, ca long tong boi 16i voi vang nhu e
de, so hdi. Chlng d nhiéu 1an thoat chét mot cach bat ngd. Boi vi con nguoi
hién gio tim qua ac doc nhu trén chung t6i d@ noi, dung dong dién chich vao
trong nude, khién cho loai thity toc khong con tranh noi dau thoat khoi chét.
Néu khong c6 1énh nha nudc cidm, thi hdm nay xudng song khong con co
Mot con ¢, mot con tom. Ngudi ta da qua ac doc, tan nhan d6i v6i nhitng
loai thi vét hoang da, c6 nhiéu loai vat d4 bi tuy€t chung. Queé toi hién gio
khéng con tim thiy chim cudng, chim hoach tring, hoach mong, hoach
vang, chim sao sau, sao sanh, sao den, v.v...

Ngay xua cach day 40, 50 nam, luc chiing t6i con bé, ca boi 16i xanh nudec.
Nhin dan ca vui dua boi 161 trong nudc, chiing thanh thoi boi 10i tung tang,
khién cho 10ng ching tdi han hoan sung sudng, giéng nhu chung t6i dang
boi 16i an nhan, vui dua. Lac bay gid, cam tudng cta chung t6i nhu dang
hoa minh trong sy sdng chung nhau trén Mot moi truong hon nhién, thanh
than, an lac cua vi tru thién nhién. Khéng c6 mot con vat nao an hiép con
vat nao, khdng c6 mot con vat 1on nao an thit con vat bé nho nao.

SU SONG CUA THIEN NHIEN: BIEN, SONG, NUI, DAT, DA, CAY CO
VA CAC LOAI PONG VAT, THOI TIET VA KHI HAU
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(Mt hinh dnh yén binh ciia thién nhién chau Phi - An/ trén Internet

Tuy luc bay gio chung toi con bé, nhung tim hén cua chung t61 lubn hudng
Vvé sy song chung nhau, sy séng cua muon loai, ctua ngan cay ndi co, su song
ctia thién nhién, sy sdng ctia mdi truong séng, su song ctia hanh tinh dia cau
cua ching to1.

Mot hanh tinh ¢6 sy séng vo van dep d&, c6 mdt mau xanh tuoi mat ruoi nhu
long dai duong, c6 mudn van van loai vat khac nhau cling séng chung nhau.
Néu ma tat ca mudn lodi vat déu biét thwong nhau, ding an thit 1an nhau thi
su sdng trén hanh tinh nay dep d& vo cling. Phai khong hdi cac ban? Co mot
lan, chung t6i cing mudi ngudi ban va ba vi Gido su: mot ong day Anh vin,
mot 6ng day Phap van va mot ong day Viét van ru nhau di san . Chung t6i di
san bang gian thun (sing cao su), cung, tén, na, khdng cd sung. Vi lic bay
gio, dat nude ching toi dang c6 chién tranh, nén ngudi dan khong ¢ quyén
c6 sung, chi quan d6i mai c6 sung. Mot ngudi ban cua chung toi ban duogc
mot con chim, con chim chét mau do w6t ca 16ng, 2 Lic bay gio, chung toi
chi 12 mot chu diéu & trong chiia, chi biét hoc hanh, hoc kinh tung, hoc gidi
luat, hoc chir Han va dén truong hoc chir quoc ngit. Hang ngay tung kinh
trong bon thoi cong phu:
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khuya, chiéu, tbi, trua, chir chua hiéu biét tu dé 1am gi? Va tu nhu thé nao?
Chi biét cha me cho di tu 1a vao ¢ chlia. Thay day sao thi hoc nhu vay. Tam
hon con trong trang chiang anh huong ton giao, chang lem luoc cudc doi
cung gidng cac ban hoc sinh khac dong lta tudi. Mai dén cudi nam 1969, cai
chét ctia ngudi cha than yéu [am ching téi birng tinh. Nam 1970, ‘chung toi
budng bo sach, theo Hoa Thugng Thanh Tir tu thién dinh. D8i mat con chim
m¢ tron 1dng lanh, nhin chdng tdi nhu oan hon, trach moc chiing t6i sao qua
ac doc, da cudp di sy sdng ctia mot con chim nho bé. Va néu con tiép tuc trd
choi sin ban ndy, thi ching t6i s& con cudp mang séng cua nhiéu con vt
khéc nira. Nhin con chim chet trén ban tay cua nguoi ban hoc, ma chung toi
khong cam duoc nude mat clia minh, ca tam hon chiing toi té tai, mot niém
thuong xot tan day long dang I1&n c6 hong, khién cho chung toi nghen ngao,
nuéc mit lai roi nhiéu hon nita. Nhin con chim da chét, ma Chung t0i cam
thdy nhu mot nguoi than ctia minh chét, toi thwong con chim lam! Thuong
nhu mot ngudi me thuong con. Toi thuong con chim lam! Thuong nhu
thwong than minh. T6i thuong con chim lam! Thuong nhu ai dang cit rudt
gan ching tdi. Ngay lién lac by gid, chung t6i ném chiéc sing cao su vao
bui cay trong rirng. Chung t6i dau con vui thu gi di san nira? Long da ching
tOi té tai. Tro vui 4y da chét di trong 10ng ctia chiing toi va chét di vinh vién.
Subt cude doi ctia chung toi, day 12 lan di san cudi clng. Ching tdi mai mai
xa lia nhitng hanh dong thiéu dao dirc hiéu sinh ndy. R6i cdo tir trd vé nha,
Iéy c6 1 bi nhtre dau, khéng thé tiép tuc trd choi ac doc ndy nira. Tir d6, thm
hon clia chung t0i khong con hing thu trong tro choi gidi tri 4c doc nay nita.
Nhin céi chét ctia con chim, chung ti vu tu va suy nghi vé su séng cta con
nguoi.

Tai sao con nguoi lai qua ac doc nhu vay? Liy su giét hai sanh linh ma lam
trd giai tri ciia minh. Lay thit chung sanh 1am moén an ma khong thuong x6t
chit nao? Tai sao con ngudi biét so chét, biét so dau, so khd, ma la i nhin
tAm giét ha i va an thit chung sanh? Con nguoi c6 tri tué thong minh, biét
dau kho, biét ham séng, so chét, biét khong mudn ai lam khé minh, biét ac,
biét thién, biét xau, biét tot, biét thuong ghét, biét thil han, biét xdu ho. Ma
sao lai nhan tim giét hai ching sanh, an thit chung sanh cho danh? An thit
ching sanh lai con khen ngon, khen ngot, lai con cho thit ching sanh 1a béo,
la bo, v.v....

Giét hai va an thit ching sanh ciing chi la mét thoi quen ac dirc, mot thoi
quen mé lam, mot thoi quen 1am tan nat sy séng chung trén hanh tinh nay.
Mot thoi quen dé tao ra bao nhiéu toi 161, dé rdi phai tu ganh chiu bao nhiéu
tai nan, bao nhiéu binh tat kho dau.
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Ma cé4c ban c6 biét ching? Vi thé, hdm nay mudn loai vat 1an luot d4 ving
bong. Vang bong mot cach dau budn va thuong nhé. Budn dau va thuong
nhé cho nhirng ngay ém dep, yén lanh da qua cia tudi doi tho ngdy cua
ching tdi. Chlng tdi ao uwdc c6 mot ngay nao do, noi day nguoi va loai vat
séng bén nhau thuong yéu nhu anh em rudt trong mot nha. Nhung lam sao
c6 duoc hdi cac ban? Hanh phiic ctia ngay xua trong tudi thdi tho du dau con
nira? Nhitng loai chim ring va chung toi séng bén nhau dudi nhitng tan cay
trong khu rimg ram mat. Chung liu lo tiéng hot, ngay nay déu con nita??? Ta
i sao con nguo 1 khong tap song thanh mot théi quen biét thuong yéu su
séng trén hanh tinh nay? Mot thoi quen biét thuong yéu sy song trén hanh
tinh nay 1a mot thoi quen tét dep nhat, cao thuong nhit. Mot thoi quen mang
dén cho muon lodi van vat c6 mot cude song binh an va nhiéu hanh phtc.
Con nguoc lai, giét hai va an thit 1An nhau thi sy séng trén tinh nay s€ 1a mot
su tan pha, mot sw phé hoai, mot sy huy diét hanh tinh séng than yéu cia
chung ta. Ma chinh con nguoi roi ddy phai nhan lay nhitng hdu qua cta
chinh con nguoi dé gay ra.

VI THIEU LONG HIEU SINH, MA CON NGUCI PHAI CHIU NHIEU
QUA KHO

Pén lic thoi tiet nhan duyén héi du, tir treomg &c ciia nhitng hanh dong st
hai va an thit ching sinh, pha ring, v.v... tao thanh tham hoa dich bénh, han
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han, lii lut, dong ddt, song than, v.v... Khi dé, tai san va sinh mang ciia con
nguoi CON dau Nita
(Pong dat va song than kinh hoang ¢ Nhdz Ban ngay 11/3/2011, khién 13
nghin nguwoi chét va 15 nghin nguwoi mdt tich - Anh trén Internet)

Tom lai, dao durc hiéu sinh 1a nhung hanh dong sdng hang ngay Cua con
nguoi, ma moi ngu0’1 ai ciing can phai hoc tap va trau doi, dé xtng dang lam
nguoi. Lam nguoi ma khong con mang ban chat hung ac cua lodi cam thu thi
mai that sy 1am ngudi; 1am nguoi biét thuong yéu su sdng cua muon loai, thi
ma&i dem lai sy an lac va hanh phic cho minh, cho mudn loai Song trén hanh
tinh nay.

Lam ngudi biét thuong yéu va bao vé hanh tinh séng ctia ching ta thi mo
that sy 1am nguoi, madi xtng dang lam nguoi. Co lam ngudi nhu vady mai
xtng dang 1a nguoi co dao dic hiéu sinh. COn nguoc lai 14 phé hoai su séng
ctia nhau, 1am dau khé cho nhau. Phai khong hdi cac ban? Bao buc Hiéu
Sinh! C6 bén chit rat don gian, nhung hanh dong cua no cao thugng va dep
dé tuyét voi. Ai la nguoi yéu thich dao dirc hiéu sinh nay? Ai la nguoi quyét
tam sdng mot doi sdng véi dao durc nay? Néu ai song dugc véi né thi hanh
phdc tron ven biét bao, doi song nhu ¢ cOi Thién Pang. Tam hdn trong sach,
thanh than, an vui, khéng con c6 mét ac phap nao tac dong dugc vao tam ho,
khéng con mot chudng ngai ndo 1am van duc tim ho duge. Cac ban 6 tin
diéu nay ching? Riéng ching t6i thim mong udc ngay nao do, moi nguoi
trén hanh tinh nay sé sdng vai 10ng thuong yéu 4y, véi dao duc ay, dé dem
lai sy thanh binh, y&n 6n cho muén lodi. Va ching tdi ciing con thim mo
udc ¢o6 ngay nao do, Nha nude va Bo Giao duc dua Pao Puc Nhan Ban vao
chuong trinh hoc tip cho cic em va cac chau. Pé sau ndy em va chau cia
ching ta biét séng thuong yéu sy sdng trén hanh tinh; biét séng giir gin va
bao vé moi sinh; biét song co dao dirc, biét chan hoa tinh thuong ma khong
bao gio 1am khod minh, khd ngudi va kho ching sanh.

***Hét***

Tam Thuan (sweu tam)
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