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Ng¨y mai l¨ ng¨y R΄m th§ng Bͩy. M½a Vu Lan B§o 
HiΔu!

Ba m̯̭i s§u nłm rΩi, MΎ t¹i ra Ŀi Ŀ« ba m̯̭i s§u 
nłm rΩi m¨ t¹i cο ngη nh̯ mαi ng¨y h¹m qua. 

Ba m̯̭i s§u nłm ï ba m̯̭i s§u c§nh hΩng trͽng 
ï ba m̯̭i s§u m½a trłng Vu Lan thͻt buΩn, buΩn 
m°nh mang, mΊc d½ b©y giγ t¹i Ŀ« ĿΔn lοa tuΫi ngȉ 
tuͭn rΩi m¨ h³nh ͩnh MΎ t¹i v͵n hiΘn hiΜn thͻt r» 
n®t nh̯ khͽc tͧc trong tim t¹i, ĿΘ mέi lͭn nghe tiΔng 
chu¹ng chiΖu dΊt d³u bu¹ng nhΎ ©m thanh rΩi tan 
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Khi truyԚn b§ r֥ng r«i sang ch©u ą, PhԀt gi§o th¨nh 
c¹ng khi vҼ֯t qua m֥t s֝ vӸn ĿԚ n֡i bԀt tַ nhֻng 

gi֧i hӴn vԚ ng¹n ngֻ trong m֥t s֝ trҼ֩ng h֯p phӶi phi°n 
chuyԜn th¨nh m֥t ng¹n ngֻ rӸt kh§c v֧i ng¹n ngֻ n·i cֳa 
ӷn Ň֥. Gi§o lĪ ĿӴo PhԀt ĿҼ֯c truyԚn ĿӴt bԄng l֩i n·i qua 
v¹ s֝ ng¹n ngֻ v¨ tiԒng n·i Ŀ֗a phҼҺng. C¸n Kinh tӴng, 
khi Ŀ« ĿҼ֯c viԒt ra, lӴi ĿҼ֯c phi°n d֗ch th¨nh h¨ng t§ ng¹n 
ngֻ ngay cӶ trҼ֧c th֩i kȣ hi֓n ĿӴi. Do v³ ngu֟n g֝c l֗ch sֹ 
kh¹ng cho ph®p c§c h֙c giӶ d½ng ng¹n ngֻ n·i trong vi֓c 
giӶng dӴy, b¨i viԒt n¨y sԐ tԀp trung v¨o nhֻng Ī tҼ֫ng ĿҼ֯c 
viԒt ra, nhԄm khӶo s§t vi֓c truyԚn dӴy qua l֩i n·i ch֕ trong 
th֩i kȣ PhԀt gi§o ӷn Ň֥. 

C· Ŀ¼ng c§c l֩i dӴy tַ ch²nh kim khӼu cֳa Ňֵc PhԀt 
ĿҼ֯c ghi ch®p lӴi chłng? Ň· l¨ vӸn ĿԚ Ŀang c¸n tranh 

BROOK ZYPORYN
(Northwestern University)
Th²ch NhuԀn Ch©u dΠch
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c«i. ThҼ֯ng t֙a b֥ (Sthavira) cho rԄng tiԒng Pǖli, tiԒng n·i 
cֳa ngҼ֩i d©n v½ng Trung ӷn m¨ b֥ ph§i Ӹy Ŀang sֹ dֱng 
cho kinh luԀn cֳa h֙, ch²nh l¨ ng¹n ngֻ cֳa Ňֵc PhԀt. Tuy 
nhi°n, gi֧i nghi°n cֵu ng¨y nay lӴi ch֕ ra m֥t c§ch ĿӺy 
thuyԒt phֱc rԄng, Pǖli l¨ phҼҺng ngֻ cֳa d©n t֥c ph²a T©y, 
Ŀ¼ng hҺn l¨ Trung t©y cֳa Trung ӷn. Trong khi ch²nh Ňֵc 
PhԀt lԐ ra phӶi d½ng m֥t phҼҺng ngֻ cֳa miԚn Ň¹ng, c· 
thԜ l¨ ng¹n ngֻ c֡ Ma-ki֓t-Ŀ¨ (Magadha), tiԒng n·i Ŀ֗a 
phҼҺng cֳa v½ng m¨ ng¨i Ŀ« Ŀi qua, hoԊc c· thԜ m֥t dӴng 
n¨o Ŀ· tַ ðti°͕ng C¹i-n° 1 cֳa c§c cҼ d©n v½ng s¹ng HԄng.ñ 
Kh¹ng ch֕ ri°ng l֩i n·i cֳa Ňֵc PhԀt ĿҼ֯c ghi lӴi bԄng 
ng¹n ngֻ Ӹy, m¨ nhֻng ng¹n ngֻ v¨ h³nh th§i n¨o Ŀ· trong 
kinh tӴng Pǖli Ŀ« tiԒt l֥ dӸu t²ch m֥t sֽ phi°n chuyԜn tַ 
phҼҺng ngֻ miԚn Ň¹ng sang phҼҺng ngֻ miԚn T©y. Do 
vԀy, rӸt an t©m ĿԜ thַa nhԀn rԄng trong giai ĿoӴn ĿӺu cֳa 
sֽ phi°n chuyԜn ng¹n ngֻ Ӹy, tiԒng n·i Ňֵc PhԀt d½ng Ŀ« 
ĿҼ֯c chuyԜn th¨nh phҼҺng ngֻ cֳa nhֻng v½ng bӸt cֵ nҺi 
Ŀ©u m¨ tłng sǬ PhԀt gi§o Ŀi qua. 

Ch²nh Ňֵc PhԀt Ŀ« quy chuӼn c§ch d½ng ng¹n ngֻ hay 
tiԒng n·i Ŀ֗a phҼҺng trong vi֓c truyԚn ĿӴt gi§o lĪ. 

Theo m֥t ĿoӴn kinh vłn kh· hiԜu ĿҼ֯c lҼu trֻ trong c§c 
tӴng luԀt, c· hai v֗ tłng, v֝n trҼ֧c khi xuӸt gia l¨ d¸ng 
B¨-la-m¹n, Ŀ« th֕nh cӺu Ňֵc PhԀt cho ph®p ĿҼ֯c tr³nh b¨y 
lӴi gi§o lĪ theo h³nh thֵc tҼҺng ĿҼҺng nhҼ tiԒng Sanskrit 
(trong kinh Ph֓-Ŀ¨) ĿԜ tr§nh kh֛i sֽ sai lӴc. Tuy vԀy, Ňֵc 
PhԀt tַ ch֝i l֩i th֕nh cӺu Ŀ· v¨ liԚn ch֕ dӴy cho c§c thӺy 
tȣ-kheo n°n truyԚn dӴy gi§o lĪ theo ng¹n ngֻ n·i cֳa ch²nh 
Ŀ֗a phҼҺng h֙. ŇoӴn kinh vłn n¨y ĿҼ֯c hiԜu t֡ng qu§t nhҼ 

1   Gangetic koine: ti°Ӣng C¹i-n° (ng¹n ngֻ Hy LӴp ĿҼҺӤc d½ng ֫ 
nhֻng nҼ֧c miԚn Ň¹ng Ň֗a Trung HӶi)
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l¨ sֽ cho ph®p c§ch d½ng c§c phҼҺng ngֻ kh§c nhau trong 
vi֓c truyԚn b§ PhԀt ph§p; ĿiԚu Ӹy ph½ h֯p v֧i t²nh ph֡ biԒn 
cֳa ĿӴo PhԀt v¨ Ī Ŀ֗nh cłn bӶn l¨ khiԒn cho gi§o ph§p ĿҼ֯c 
ph֡ cԀp ĿԒn m֙i tӺng l֧p, l¨ sֽ phӶn ֵng vi tԒ v֧i quan 
ni֓m cӸm chԒ vԚ gi§o lĪ cֳa B¨-la-m¹n.

Ban ĿӺu, sֽ duy tr³ gi§o lĪ bԄng ng¹n ngֻ bӸt biԒn ĿҼ֯c 
xem nhҼ l¨ ti°u chuӼn thiԒt yԒu cֳa t²nh x§c thֽc, v¨ 

ĿiԚu n¨y g·p phӺn l֧n lao th¼c ĿӼy sֽ ph©n kȣ vԚ mԊt ng¹n 
ngֻ v¨ lan t֛a gi§o lĪ khi ĿӴo PhԀt r֩i kh֛i qu° hҼҺng l¨ 
b³nh nguy°n s¹ng HԄng. 

C§c kinh vłn ĿҼ֯c truyԚn mi֓ng cho ĿԒn nay ĿԚu ĿҼ֯c ²t 
nhiԚu phi°n chuyԜn th¨nh c§c phҼҺng ngֻ khԂp v½ng 

Trung ӷn ĿԜ d֑ hiԜu v¨ truyԚn b§ r֥ng r«i hҺn. Ng¨y nay 
ch¼ng ta ch֕ ĿҼ֯c biԒt c· hai ng¹n ngֻ: Pǖli v¨ GǖndhǖrǮ. 
Pǖli hi֓n l¨ m֥t phҼҺng ngֻ cֳa miԚn T©y ӷn Ň֥, trong 
khi GǖndhǖrǮ l¨ phҼҺng ngֻ ĿҼ֯c d½ng r֥ng r«i ֫  v½ng T©y 
BԂc cֳa tiԜu lֱc Ŀ֗a v¨, v֧i sֽ l֧n mӴnh cֳa vҼҺng triԚu 
QuĪ SҼҺng (Kushan) ֫ v½ng Bactria v¨ Trung ą, Pǖli tr֫ 
th¨nh ng¹n ngֻ kinh ĿiԜn cֳa ThҼ֯ng t֙a b֥, v¨ GǖndhǖrǮ 
l¨ ng¹n ngֻ ch²nh cֳa b֥ ph§i Ň¨m-v¹-Ŀֵc.2 C§c tҼ li֓u 
Ŀ§ng kԜ sau n¨y ĿԚ cԀp m֥t ng¹n ngֻ kh§c l¨ Prǖk׳it 3 ĿҼ֯c 

2  Dharmaguptaka, Ň¨m-v¹-Ŀֵc ֛­H§n d֗ch Ph§p Ch²nh 
, Ph§p TӴng  , Ph§p H֥ , Ph§p MԀt ψ. 

3   Prǖkϸit : Kh֫i ĿӺu cֳa giai ĿoӴn Trung kȣ ng¹n ngֻ Indo-Aryan 
l¨ do Pǖױini ti°n phong, v³ ng¹n ngֻ cֳa gi֧i b³nh d©n v֝n ph§t 
triԜn nhanh hҺn ng¹n ngֻ cֳa tӺng l֧p tr² thֵc. Tַ Saϴskϸta c· 
nghǬa l¨ òtrau chu֝t, b·ng bӼy, ch²nh x§c (Ŀ¼ng vłn phӴm)ó, ngҼ֯c 
hԆn v֧i tַ Prǖk׳ta c· nghǬa l¨ ò(l֩i n·i) cֳa gi֧i b³nh d©nó. Cȉng 
nhҼ tiԒng Sanskrit ĿҼ֯c giӶi th²ch trong Ī nghǬa rӸt r֥ng, c· thԜ 
ĿӴi biԜu th²ch h֯p cho ng¹n ngֻ Indo-Aryan c֡; tiԒng Prǖk׳it cȉng 
vԀy, cȉng ĿҼ֯c giӶi th²ch v֧i Ī nghǬa rӸt r֥ng, c· thԜ ĿӴi biԜu th²ch 
h֯p cho giai ĿoӴn trung kȣ ng¹n ngֻ Indo-Aryan.
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nhiԚu b֥ ph§i sֹ dֱng, g֙i l¨ tiԒng PaiŝǖcǮ, Apabhraᴒŝa, 
v¨ Maddhyoddeŝika. Apabhraᴒŝa4 ĿҼ֯c quy cho Ch²nh 
lҼ֯ng b֥ (SammitǮyas) hoԊc TrҼ֫ng l«o b֥ (s: sthavira). 
C¸n tiԒng Maddhyoddeŝika ĿҼ֯c quy cho ŇӴi ch¼ng b֥ 
(MahǖsaЕghika). 

Ban ĿӺu, c§c trҼ֩ng ph§i phӶi truyԚn b§ kinh ĿiԜn cֳa 
b֥ ph§i m³nh bԄng tiԒng Prǖk׳it. M֥t s֝ c§c b֥ ph§i, 

nhҼ ThҼ֯ng t֙a b֥, vӾn giֻ lӴi ng¹n ngֻ Trung ӷn cֳa h֙, 
trong khi m֥t s֝ b֥ ph§i kh§c b֗ l¹i cu֝n v¨o phong tr¨o 
g֙i l¨ phֱc hҼng tiԒng Sanskrit v¨ bԂt ĿӺu Sanskrit h·a nԚn 
vłn h֙c m¨ h֙ Ŀ« ĿҼ֯c thֱ bӼm. C¹ng vi֓c Sanskrit h·a 
nh³n nhҼ l¨ m֥t tiԒn tr³nh ti֓m tiԒn thַa nhԀn cho c§c b֥ 
ph§i ĿҼ֯c truyԚn b§ r֥ng r«i sang c§c v½ng r֥ng l֧n trӶi 
qua sֽ ph§t triԜn kh§c nhau cֳa c§c Ŀ֗a phҼҺng. Vłn h֓ 
cֳa ph§i Cłn bӶn NhӸt thiԒt hֻu b֥ (Mȋla-sarvǖstivǖda) ch֕ 
ĿҼ֯c lҼu giֻ trong kinh ĿiԜn PhԀt h֙c bԄng tiԒng Sanskrit, 
nhҼng l֧p Ŀ֗a tӺng c֡ tiԒt l֥ cho biԒt nhiԚu dӸu t²ch cҺ bӶn 
cֳa n· l¨ tiԒng Prǖk׳it. Nhֻng bӶn thӶo d֫ dang c¸n lҼu lӴi 
cho biԒt rԄng trҼ֩ng ph§i Ň¨m-v¹-Ŀֵc (Dharmaguptaka) 
cȉng tham dֽ trong tiԒn tr³nh Sanskrit h·a, ²t nhӸt l¨ trong 
v½ng Trung ą. NhiԚu bӶn thӶo ph§t hi֓n th°m ĿҼ֯c ֫ 
Afghanistan tַ nłm 1994 h֣ tr֯ cho quan ĿiԜm cho rԄng 
ŇӴi ch¼ng b֥ (MahǖsaЕghika), v¨ ĿԊc bi֓t l¨ ThuyԒt xuӸt 
thԒ b֥ (Lokottaravǖda), Ŀ« d½ng m֥t h֣n h֯p ĿԊc bi֓t cֳa 
tiԒng Prǖk׳it v¨ Sanskrit ĿԜ c· thԜ ĿҼ֯c g֙i l¨ ng¹n ngֻ 
lai tӴp Sanskrit cֳa PhԀt gi§o (Buddhist Hybrid Sanskrit) 
trong Ī nghǬa ch²nh x§c nhӸt, v¨ Ŀ· c· thԜ l¨ ĿiԚu li°n quan 

4 Apabhraϴŝa: dӴng tַ ngֻ kh¹ng chuӼn mֽc, ĿҼ֯c d½ng ĿԜ Ŀ֝i lӴi 
c§c quy tԂc vłn phӴm hoԊc ĿҼ֯c d½ng v֧i Ī nghǬa kh¹ng chԊt chԐ 
trong tiԒng Sanskrit. L¨ m֥t h³nh thֵc thӸp nhӸt cֳa phҼҺng ngֻ 
Prǖk׳it ĿҼ֯c gi֧i b³nh d©n sֹ dֱng.
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ĿԒn nhҼ òmaddhyoddeŝika; e: intermediate recitation), m֥t 
thuԀt ngֻ vӾn chҼa ĿҼ֯c hiԜu m֥t c§ch to¨n tri֓t.

Khi PhԀt gi§o bԂt ĿӺu lan t֛a vҼ֯t ra ngo¨i tiԜu lֱc Ŀ֗a 
ӷn Ň֥, nhֻng ngҼ֩i truyԚn b§ v¨ c§c m¹n Ŀ֓ ֫ bӶn 

Ŀ֗a phӶi Ŀ֝i di֓n v֧i vӸn ĿԚ l¨ l¨m sao ĿԜ truyԚn ĿӴt gi§o 
lĪ, nghi thֵc, v¨ kinh vłn trong m֥t m¹i trҼ֩ng ho¨n to¨n 
kh§c bi֓t vԚ ng¹n ngֻ. CҺ bӶn, c· hai khӶ nłng ch²nh h֙ 
gԊp phӶi: bӶo tr³ ng¹n ngֻ ӷn Ň֥ nhҼ vӾn thҼ֩ng d½ng, 
hoԊc l¨ phi°n d֗ch sang ng¹n ngֻ Ŀ֗a phҼҺng. LҼu giֻ bӶn 
nguy°n ӷn Ň֥ v֝n Ŀ« gi¼p cho gi֧i thֽc h¨nh c· ĿҼ֯c m֥t 
v¨i l֯i lӴc, trong s֝ Ŀ· l¨ Ī nghǬa linh thi°ng cֳa l֩i kinh 
truyԚn khӼu v¨ kinh vłn ĿҼ֯c ghi ch®p ra tַ c§ch d½ng cֳa 
ng¹n ngֻ linh thi°ng ĿҼ֯c cho l¨ ph§t xuӸt tַ qu° hҼҺng 
cֳa Ňֵc PhԀt hoԊc l¨ ngay ch²nh tַ l֩i cֳa Ňֵc PhԀt; ĿҼ֯c 
tiԒp tֱc tiԒp cԀn v¨o c§c ngu֟n kh§c cֳa ӷn Ň֥, v¨ m֥t 
c§ch quan tr֙ng, kh¹ng mҺ h֟ trong vӸn ĿԚ thuԀt ngֻ. ŇiԚu 
Ӹy cȉng cung cӸp m֥t sֽ lҼu th¹ng hֻu ²ch chung trong lǬnh 
vֽc Ŀa chֳng (multiethnic) v¨ Ŀa ng¹n ngֻ (multilingual), 
kh¹ng c¸n l¨ chuy֓n nh֛ khi m֥t tr¨o lҼu truyԚn b§ PhԀt 
gi§o tr֫ n°n ĿҼ֯c t§n tr֯ b֫i c§c thԒ lֽc th֝ng tr֗ v³ tiԚm 
lֽc th֝ng nhӸt cֳa h֙. MԊt kh§c, ng¹n ngֻ ӷn Ň֥ c· lԐ kh· 
hiԜu Ŀ֝i v֧i phӺn l֧n c§c m¹n Ŀ֓ b°n ngo¨i ӷn Ň֥ v¨ c· 
sֽ tr֫ ngӴi cho vӸn ĿԚ truyԚn ĿӴo, ĿԊc bi֓t l¨ trong nhֻng 
v½ng sֹ dֱng ng¹n ngֻ phi ӷn-ău. ŇiԚu kh· hiԜu n¨y sԐ 
khiԒn tӴo thuԀn l֯i ĿԜ sԈn s¨ng thay Ŀ֡i ngu֟n g֝c ӷn Ň֥ 
bԄng m֥t ng¹n ngֻ bӶn Ŀ֗a, cho d½ nhu cӺu tӸt yԒu cֳa vӸn 
ĿԚ nghi°m tr֙ng l¨ t³m m֥t sֽ tҼҺng Ҽng t֝i thiԜu trong 
ng¹n ngֻ thay thԒ cho kh· khłn cֳa thuԀt ngֻ PhԀt h֙c ӷn 
Ň֥. Nhֻng thӶo luԀn c¸n ĿҼ֯c ĿҼ֯c lҼu giֻ trong c§c luԀn 
giӶi tiԒng H§n v¨ T©y TӴng Ŀ« ch֕ ra r» r¨ng rԄng c· m֥t 
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s֝ d֗ch giӶ rӸt am tҼ֩ng vԚ c§c vӸn ĿԚ thu֥c phҼҺng ph§p 
luԀn (methodological), ngֻ vłn (philological) v¨ vłn h·a 
li°n quan ĿԒn c¹ng vi֓c d֗ch thuԀt. Nhֻng phӶn §nh cֳa 
h֙ trong lǬnh vֽc n¨y Ŀ« tӴo n°n kԒt quӶ l¨ m֥t n֣ lֽc thiԒt 
Ŀ֗nh m֥t phҼҺng thֵc ĿԜ n֝i liԚn hai sֽ ph©n c§ch vԚ vłn 
h·a v¨ ng¹n ngֻ. 

Trong tiԒn tr³nh l֗ch sֹ cӶ hai khӶ nłng n¨y î lҼu giֻ lӴi 
ngu֟n g֝c ӷn Ň֥ v¨ phi°n d֗ch th¨nh ng¹n ngֻ Ŀ֗a 

phҼҺng î ĿҼ֯c vԀn dֱng, c· khi c½ng l¼c cӶ hai. C· Ŀ¹i 
l¼c ng¹n ngֻ Ŀ֗a phҼҺng ĿҼ֯c ch֙n ĿԜ phi°n d֗ch ch²nh n· 
lӴi tr֫ n°n ng¹n ngֻ vҼ֯t gi֧i hӴn ng¹n ngֻ mang t²nh t²n 
ngҼ֭ng5 (c· nghǬa l¨ c§ch di֑n ĿӴt ĿҼ֯c d½ng trong kinh 
ĿiԜn v¨ trong nghi l֑) trong khi c§c h³nh th§i ĿԊc bi֓t cֳa 
PhԀt gi§o vҼ֯t xa hҺn c§c ranh gi֧i ng¹n ngֻ, nhҼ trҼ֩ng 
h֯p Trung Hoa v¨ T©y TӴng. MԊc d½ kh¹ng c· m֥t truyԚn 
th֝ng PhԀt gi§o n¨o ĿҼa ra nhֻng m֓nh l֓nh ĿԜ quy Ŀ֗nh 
hoԊc ch֝ng lӴi c§ch sֹ dֱng m֥t ng¹n ngֻ chuy°n bi֓t, 
nhҼng trong nhiԚu trҼ֩ng h֯p, h֙ thӸy c· m֥t khuynh 
hҼ֧ng ti֓m tiԒn nhҼng ĿԚu ĿԊn khi nh³n vԚ ph²a ng¹n ngֻ 
viԒt cֳa kinh ĿiԜn l¨ linh thi°ng, v¨ ĿiԚu n¨y Ŀ« giӶm trַ 
phӺn l֧n ngu֟n g֝c c¹ng khai ĿԒn sֽ thay Ŀ֡i ĿԊc t²nh ng¹n 
ngֻ trong th֩i kȣ ĿӺu cֳa vi֓c truyԚn b§ kinh ĿiԜn ֫ ӷn 
Ň֥ qua l֩i n·i. BӸt k³ nҺi Ŀ©u m¨ ng¹n ngֻ cֳa kinh ĿiԜn 
chҼa ĿҼ֯c Ŀ֟ng nhӸt v֧i tiԒng n·i Ŀ֗a phҼҺng, th³ s֧m hay 
mu֥n, ng¹n ngֻ Ŀ֗a phҼҺng cȉng tr֫ th¨nh quen thu֥c v֧i 
sֽ ph§t sinh m֥t thԜ loӴi rӸt phong ph¼ nhҼng kh¹ng nԄm 
trong h֓ kinh ĿiԜn PhԀt gi§o nhҼ luԀn giӶi, truy֓n kĪ, s§ch 

5   Nguy°n vłn Anh ngֻ: church. C· khi ĿҼ֯c d½ng trong b¨i n¨y v֧i 
Ī nghǬa ng¹n ngֻ ch²nh g֝c, nҺi m¨ kinh ĿiԜn PhԀt gi§o ph§t xuӸt 
l¨ ӷn Ň֥. ֪ nhֻng ngֻ cӶnh n¨y, ch¼ng t¹i tӴm d֗ch l¨ ng¹n ngυ 
ch²nh thΧng. 
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gi§o khoa, thi ca, kinh nhԀt tֱng, v¨ nhֻng thֵ kh§c. C· khi 
nhֻng ĿiԚu n¨y Ŀ« dӾn ĿԒn sֽ ph§t triԜn m֥t ng¹n ngֻ vłn 
h֙c m֧i theo c§ch ri°ng cֳa n·. V² dֱ nhҼ c§ch c§c d½ng 
c§c ng¹n ngֻ Newari, Tamil, v¨ C֡ Java b°n cӴnh tiԒng 
Sanskrit; v¨ d½ng ng¹n ngֻ Th§i, NhԀt BӶn, M¹ng C֡ b°n 
cӴnh tiԒng Pǖli; d½ng chֻ H§n b°n cӴnh tiԒng T©y TӴng. 

M֥t trҼ֩ng h֯p th¼ v֗ nhӸt minh h֙a cho nhֻng khӶ 
t²nh Ŀa dӴng l¨ v½ng Trung ą, nҺi m¨ nhiԚu h³nh 

th§i cֳa PhԀt gi§o c½ng t֟n tӴi trong hԀu b§n thi°n ni°n kׁ 
thֵ nhӸt. TrҼ֧c hԒt, c· m֥t s֝ nh·m d©n t֥c, Ŀ§ng kԜ nhӸt 
l¨ nh·m ngҼ֩i sֹ dֱng hai phҼҺng ngֻ Tocharian (dӴng 
ng¹n ngֻ ӷn-ău miԚn CԀn Ň¹ng), nh·m ngҼ֩i sֹ dֱng hai 
phҼҺng ngֻ Saka, Tumshuq v¨ Khotanese (Trung Iranian), 
v¨ nh·m ngҼ֩i sֹ dֱng phҼҺng ngֻ Uigur6 (m֥t dӴng ng¹n 
ngֻ thu֥c Th֡ NhǬ Kȣ), nҺi vӾn tiԒp tֱc d½ng ng¹n ngֻ 
Sanskrit nhҼ l¨ ng¹n ngֻ òch²nh th֝ngó nhҼng cȉng phi°n 
d֗ch kinh ĿiԜn th¨nh ng¹n ngֻ Ŀ֗a phҼҺng cֳa m³nh v¨ kԒt 
tԀp c§c kinh ĿiԜn PhԀt gi§o ri°ng cֳa m³nh. Nhֻng nh·m 
d©n t֥c n¨y Ŀ« phi°n d֗ch kinh ĿiԜn tַ tiԒng Sanskrit, ĿҼ֯c 
chֵng t֛ b֫i sֽ t֟n tӴi cֳa m֥t s֝ Ŀ§ng kԜ c§c bӶn thӶo 
song ngֻ v¨ Kinh vłn, c§c thֳ bӶn m¨ vԎ h¨o nho§ng cֳa 
m֥t trong c§c phҼҺng ngֻ Ŀ« ĿҼ֯c th°m v¨o c§c bӶn kinh 
tiԒng Sanskrit ֫ giֻa d¸ng, cȉng nhҼ trong c§c bӶn kinh, ²t 
nhӸt l¨ trong trҼ֩ng h֯p Tocharian v¨ Uigur, nҺi c§c bӶn 
d֗ch tiԒng Sanskrit v¨ phҼҺng ngֻ ĿҼ֯c tr³nh b¨y xen kԐ 
nhau tַng chֻ hoԊc tַng d¸ng trong c½ng m֥t h¨ng. 

6   Phi°n ©m l¨ H֟i-h֥t, hoԊc H֟i-h֟i. NҺi ph§t sinh ĿӴo Islam. M¨ 
ng¨y nay quen g֙i l¨ H֟i gi§o. 

֥t trҼ֩ng h֯p th¼ v֗ nhӸt minh h֙a cho nhֻng khӶ 
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Thֵ hai l¨ trҼ֩ng h֯p Trung Hoa v¨ T©y TӴng, cӶ hai ĿԚu 
phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o sang ng¹n ngֻ ri°ng cֳa 
m³nh tַ kh֫i nguy°n cֳa vi֓c truyԚn b§ ĿӴo PhԀt tr°n c§c 
ĿӸt nҼ֧c n¨y. 

Cu֝i c½ng l¨ trҼ֩ng h֯p ĿԊc bi֓t cֳa nҼ֧c Sogdian,7 
nhֻng ngҼ֩i sֹ dֱng ng¹n ngֻ kh§c cֳa Trung Iran, 

ng¹n ngֻ cֳa nhֻng thҼҺng nh©n Ŀ« c· c¹ng trong vi֓c 
truyԚn b§ PhԀt gi§o v¨ vłn h·a ӷn Ň֥ tַ vҼҺng triԚu ĿԒ 
chԒ QuĪ SҼҺng sang Trung Hoa. H֙ Ŀ« bԂt ĿӺu c¹ng cu֥c 
phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o sang tiԒng Sogdian tַ hԀu 
b§n thԒ kׁ thֵ nhӸt, h֙ cȉng Ŀ« l¨m nhҼ vԀy khi d֗ch kinh 
ĿiԜn tַ g֝c ӷn Ň֥ sang tiԒng H§n. TӸt cӶ nhֻng vi֓c n¨y 
ĿԚu ĿҼ֯c kԒt tԀp tַ nhֻng thֳ bӶn t³m thӸy ĿҼ֯c ֫ v½ng 
Trung ą, v¨ ĿԊc bi֓t l¨ tַ c§c bӶn kinh khԂc tr°n Ŀ§ trong 
Ŀ֥ng Ň¹n Ho¨ng, nҺi kinh ĿiԜn g֟m nhiԚu ng¹n ngֻ c½ng 
ĿҼ֯c t³m thӸy. 

Theo Jan Nattier, kh¹ng c· bӶn kinh PhԀt gi§o ӷn Ň֥ 
n¨o ĿҼ֯c d֗ch sang ng¹n ngֻ Ŀ֗a phҼҺng ĿҼ֯c t³m thӸy 

֫ Kashgar, t֕nh lֿ miԚn Vi֑n T©y cֳa thung lȉng Tarim. 
ŇԒn nay, nhֻng thֳ bӶn t³m thӸy ĿҼ֯c ֫ Afghanistan x§c 
minh cho quan ĿiԜm n¨y, v³ hӺu nhҼ c§c bӶn kinh Ӹy ĿԚu 
viԒt bԄng c§c ng¹n ngֻ ӷn Ň֥, nhҼng l¼c Ŀ· kh¹ng r» l¨ 
bӶn kinh d֗ch hay nghi thֵc tr³ tֱng ĿҼ֯c viԒt bԄng tiԒng 
Ŀ֗a phҼҺng v³ m֥t mֱc Ŀ²ch ĿԊc bi֓t. 

Ngay khi PhԀt gi§o truyԚn ĿԒn Trung Hoa, thֽc tԒ Ŀ« 
chֵng t֛ rԄng nhӸt thiԒt cӺn phӶi phi°n d֗ch c§c kinh 

7   Ӄ Ͼ  NҼ֧c ֫ v½ng T©y Vֽc th֩i c֡. Ň֩i ŇҼ֩ng g֙i l¨ Khang 
qu֝c. 
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ĿiԜn PhԀt gi§o sang tiԒng H§n. LĪ do cֳa vi֓c n¨y c· lԐ 
l¨ sֽ kh§c bi֓t r» n®t vԚ ngֻ ph§p v¨ ph§t ©m giֻa ng¹n 
ngֻ ӷn Ň֥ v¨ Trung Hoa. M֥t lĪ do kh§c l¨ sֽ chuyԜn 
hҼ֧ng truyԚn b§ PhԀt gi§o sang Trung Hoa, nҺi lĪ h֙c tҼ 
bi֓n ĿҼ֯c ĿԚ cao v¨ nԚn vłn h֙c rӸt tinh tԒ, ĿҼ֯c Ŀ§nh gi§ 
rӸt cao, khu bi֓t v֧i nhֻng h֓ th֝ng gi§ tr֗ v¨ quan ni֓m 
thӼm m׃ kh§c. K׃ thuԀt phi°n d֗ch Ŀ« trӶi qua nhiԚu dӴng 
thֵc v¨ nhiԚu th֩i kȣ kh§c nhau, bԂt ĿӺu tַ An ThԒ Cao,8 
tłng sǬ d֗ch kinh v¨o thԒ kׁ thֵ 2, ngҼ֩i Ŀ« khuԒch trҼҺng 
c§ch d½ng ngֻ vֽng v¨ c§c kh²a cӴnh kh§c cֳa ng¹n ngֻ 
n·i. Khuynh hҼ֧ng n¨y kԒt h֯p chԊt chԐ v֧i c§c yԒu t֝ cֳa 
ng¹n ngֻ bӶn Ŀ֗a theo h¨ng thԒ kׁ, ĿҼ֯c ti°u biԜu bԄng n֣ 
lֽc §p dֱng tַ ngֻ cֳa ŇӴo gi§o ĿԜ di֑n ĿӴt Ī tҼ֫ng v¨ 
thuԀt ngֻ PhԀt h֙c, v¨ ĿҼ֯c viԒt ra theo phong c§ch rӸt c· 
t²nh vłn h֙c. M֥t ti°u chuӼn m֧i ĿҼ֯c ĿԊt ra v¨o thԒ kׁ thֵ 

8  Τ Ƒ ; C: ǖn sh³gǖo, tk. 2; Cao tłng xֵ An Tֵc, ĿԒn Trung Qu֝c 
nłm 148 v¨ l¨ ngҼ֩i ĿӺu ti°n d֗ch Kinh s§ch PhԀt gi§o ra tiԒng 
H§n, nhӸt l¨ kinh s§ch vԚ c§c ph®p tu thiԚn, nhҼ An-ban thֳ Ī (s: ǖ-
nǖpǖnasati). V³ vԀy SҼ ĿҼ֯c xem l¨ ngҼ֩i lԀp ra ThiԚn t¹ng trong 
th֩i PhԀt ph§p ĿҼ֯c truyԚn qua Trung Qu֝c lӺn ĿӺu.
An ThԒ Cao l¨ ho¨ng tֹ nҼ֧c An Tֵc (e: parthie) nhҼng xuӸt gia 
Ŀi tu v¨ sang Trung Qu֝c, s֝ng tr°n 20 nłm ֫ Ŀ©y. SҼ l¨ danh nh©n 
ĿӺu ti°n ĿҼ֯c ghi r» trong l֗ch sֹ PhԀt gi§o Trung Qu֝c, l¨ ngҼ֩i 
Ŀ« th¼c ĿӼy c§c c¹ng vi֓c d֗ch kinh ĿiԜn c· h֓ th֝ng. ħԜ ĿӴt ĿҼ֯c 
nhҼ vԀy, SҼ th¨nh lԀp nhֻng vłn ph¸ng chuy°n d֗ch kinh s§ch. S֝ 
lҼ֯ng nhֻng bӶn d֗ch cֳa SҼ ĿҼ֯c ghi ch®p lӴi tַ nłm 34 ĿԒn 176. 
Nhֻng bӶn d֗ch n¨y ĿҼ֯c chia l¨m hai loӴi: 1. Nhֻng t§c phӼm 
chuy°n vԚ ThiԚn (s: dhyǖna) v֧i nhֻng kǬ thuԀt nhҼ An-ban thֳ Ī, 
qu§n BiԒn xֵ (p: kasiױa), qu§n th©n (p: kǖyagǖta-sati)è. 2. Kinh 
s§ch v֧i nhֻng n֥i dung xԒp ĿԊt theo h֓ s֝ î v² dֱ nhҼ Ngȉ uӼn (s: 
pa¶caskandha), Lֱc xֵ. SҼ thҼ֩ng sֹ dֱng tַ ngֻ ĿӴo L«o (L«o 
Tֹ) ĿԜ d֗ch kinh s§ch sang H§n vłn.
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5 khi nh¨ phi°n d֗ch n֡i tiԒng CҼu-ma-la-thԀp (350-409/ 
413) m֫ ĿӺu ban phi°n d֗ch, m֥t Ŀ֥i ngȉ nhֻng chuy°n 
gia ngҼ֩i nҼ֧c ngo¨i v¨ trong nҼ֧c, thҼ֩ng ĿҼ֯c sֽ bӶo 
tr֯ cֳa triԚu Ŀ³nh, c½ng nhau coi s·c tַng bҼ֧c li°n quan 
trong tiԒn tr³nh phi°n d֗ch. Sֽ th¨nh lԀp tҼҺng tֽ nhҼ vԀy 
ĿҼ֯c di֑n ra v¨i lӺn trong l֗ch sֹ PhԀt gi§o v½ng Trung ą 
v¨ Ň¹ng ą. ChԆng hӴn nhҼ  ֫ T©y TӴng trong th֩i kȣ c¸n 
chֳ quyԚn, v¨ sau Ŀ· l¨ ֫ Trung ą v¨ Trung Hoa Ŀ֝i v֧i 
nhֻng bӶn d֗ch Tam tӴng kinh ĿiԜn cֳa Tangul, M¹ng C֡ 
v¨ M«n Ch©u. 

Khi vłn h·a Trung Hoa tr֫ th¨nh m¹ h³nh trӶi khԂp v½ng 
Ň¹ng ą, PhԀt gi§o c½ng ph§t triԜn theo Ŀ·. V֧i h³nh 

th§i ng¹n ngֻ tiԒng H§n, PhԀt gi§o ĿҼ֯c truyԚn b§ sang 
Cao Ly, NhԀt BӶn, v¨ Vi֓t Nam. Ng¹n ngֻ vłn h֙c Trung 
Hoa tr֫ th¨nh ng¹n ngֻ trong vłn h֙c kinh ĿiԜn PhԀt gi§o 
khԂp v½ng Ň¹ng ą. ֪ Trung ą nhҼ Ŀ« ĿҼ֯c ĿԚ cԀp tr°n, 
kinh d֗ch sang tiԒng H§n ĿҼ֯c d½ng nhҼ l¨ bӶn g֝c cho 
vi֓c phi°n d֗ch sang tiԒng Sogdian, v¨ cȉng d½ng ĿԜ d֗ch 
sang tiԒng Uigur v¨ m֥t s֝ sang tiԒng T©y TӴng. Giֻa thԒ 
kׁ thֵ 11 v¨ 13, m֥t s֝ bӶn d֗ch Ŀ§ng kԜ î trҼ֧c hԒt l¨ bӶn 
d֗ch kinh tַ tiԒng H§n, r֟i cӶ bӶn tiԒng T©y TӴng ĿҼ֯c d֗ch 
sang tiԒng Tangut v¨ Xixia, m֥t ng¹n ngֻ kh§c l¨ H§n-
TӴng (Sino-Tibetan) ĿҼ֯c d½ng trong vҼҺng triԚu Tangut ֫ 
v½ng t©y bԂc Trung Hoa trҼ֧c khi nҺi n¨y b֗ th¹n t²nh b֫i 
Th¨nh C§t TҼ H«n (Genghis Khan). 

PhԀt gi§o ĿԒn T©y TӴng v¨o khoӶng thԒ kׁ thֵ 7. HiԜn 
nhi°n l¨ kinh ĿiԜn PhԀt gi§o ĿҼ֯c d֗ch sang bӶn ngֻ rӸt 

s֧m, nhҼng kh¹ng h¸a nhԀp ĿҼ֯c v¨o d¸ng vłn h֙c mang 
t²nh di sӶn Ŀang c· nhҼ ֫ Trung Hoa, Ŀ¼ng nhҼ ngu֟n tҼ 

hԀt gi§o ĿԒn T©y TӴng v¨o khoӶng thԒ kׁ thֵ 7. HiԜn 
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li֓u truyԚn th֝ng cho ch¼ng ta biԒt rԄng chֻ viԒt T©y TӴng 
ĿҼ֯c tӴo ra ĿԊc bi֓t l¨ ĿԜ phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o. 
M֥t s֝ bӶn d֗ch c֡ xҼa c¸n ĿҼ֯c lҼu giֻ. Ngֻ ph§p T©y 
TӴng thҼ֩ng l¨ rӸt kh·, nԒu kh¹ng n·i l¨ ngҼ֯c v֧i c§ch 
d½ng cֳa ngҼ֩i T©y TӴng, v³ n֣ lֽc cֳa h֙ l¨ m¹ ph֛ng cӸu 
tr¼c tַ ngֻ tַ g֝c tiԒng ӷn Ň֥, v¨ kh§c v֧i chֻ viԒt T©y 
TӴng v֝n d½ng ĿԜ di֑n tӶ c½ng m֥t thuԀt ngֻ PhԀt h֙c. M֥t 
ĿԊc bi֓t ĿiԜm kh§c l¨ b֝i cӶnh Trung Hoa li°n quan ĿԒn vai 
tr¸ cֳa PhԀt gi§o ֫ T©y TӴng. DҼ֩ng nhҼ tַ bu֡i ĿӺu, PhԀt 
gi§o Ŀ« Ŀ·ng vai tr¸ chֳ yԒu trong thԜ chԒ ch²nh tr֗ qu֝c n֥i 
v¨ nhԀn ĿҼ֯c sֽ ֳng h֥ Ŀ§ng kԜ tַ triԚu Ŀ³nh. M֝i quan h֓ 
mԀt thiԒt cֳa triԚu Ŀ³nh v¨o ĿӺu thԒ kׁ thֵ 9 Ŀ« dӾn ĿԒn m֥t 
sֽ ki֓n n֡i bԀt trong l֗ch sֹ phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o. 
V֧i quan ĿiԜm thiԒt Ŀ֗nh m֥t ti°u chuӼn chung cho phҼҺng 
ph§p phi°n d֗ch v¨ ĿҼa ra m֥t c§ch giӶi th²ch d֑ hiԜu cho 
m֙i ngҼ֩i, nh¨ vua Ŀ« ban h¨nh m֥t sԂc l֓nh ph֡ cԀp cho 
c§c nh¨ phi°n d֗ch. ŇԜ thֽc thi sԂc l֓nh, b֥ phԀn ĿԊc tr§ch 
phi°n d֗ch triԚu Ŀ³nh Ŀ« Ӹn h¨nh m֥t danh mֱc g֟m 9.500 
thuԀt ngֻ Sanskrit chuy°n m¹n v¨ chuӼn mֽc tҼҺng ĿҼҺng 
trong ng¹n ngֻ T©y TӴng, c½ng m֥t chuy°n luԀn giӶi th²ch 
vi֓c phi°n d֗ch v֧i chַng 400 thuԀt ngֻ PhԀt h֙c. Sau Ŀ·, 
c§c bӶn d֗ch m֧i ĿҼ֯c ra Ŀ֩i v¨ c§c bӶn d֗ch cȉ ĿҼ֯c tu 
ch²nh lӴi theo theo nhֻng nguy°n tԂc m֧i n¨y v¨ vӾn tiԒp 
tֱc ĿҼ֯c tu©n thֳ cho ĿԒn sau khi triԚu ĿӴi n¨y suy t¨n v¨o 
giֻa thԒ kׁ thֵ 9, m«i cho ĿԒn giai ĿoӴn chӸm dֵt th֩i 
kȣ phi°n d֗ch kinh ĿiԜn v¨o thԒ kׁ thֵ 15. Vi֓c n¨y Ŀ« 
dӾn ĿԒn m֥t hi֓n tҼ֯ng ĿԊc bi֓t trong l֗ch sֹ PhԀt gi§o thԒ 
gi֧i: ng¹n ngֻ cֳa hӺu hԒt c§c bӶn d֗ch tiԒng T©y TӴng rӸt 
chuӼn mֽc v¨ thҼ֩ng l¨ kh¹ng can thi֓p v¨o quy luԀt ngֻ 
ph§p cֳa tiԒng T©y TӴng, trung th¨nh v֧i ngu֟n g֝c tiԒng 
Sanskrit ĿԒn mֵc Ŀ֥ kh¹ng bao gi֩ tiԒp cԀn v֧i m֥t ng¹n 
ngֻ n¨o kh§c nֻa ĿԜ phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o. 
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Cȉng nhҼ PhԀt gi§o Trung Hoa Ŀ֝i v֧i c§c nҼ֧c Ň¹ng 
ą, ng¹n ngֻ c֡ T©y TӴng tr֫ th¨nh ng¹n ngֻ kinh ĿiԜn 

ch²nh thֵc cho nhiԚu qu֝c gia ֫ v½ng Trung ą. Trong giai 
ĿoӴn cu֝i c½ng cֳa th֩i kȣ d֗ch thuԀt, ngҼ֩i Uigur Ŀ« d֗ch 
ĿҼ֯c v¨i t§c phӼm kinh ĿiԜn tַ tiԒng T©y TӴng. Sau khi 
ngҼ֩i M¹ng C֡ ĿԒn Ŀ֗nh cҼ trong nhֻng miԚn thu֥c PhԀt 
gi§o T©y TӴng v¨o thԒ kׁ 16, kinh ĿiԜn T©y TӴng lӴi tiԒp 
tֱc ĿҼ֯c d֗ch sang tiԒng M¹ng C֡. V¨o thԒ kׁ 18, triԚu 
Ŀ³nh Trung Hoa c¸n h֣ tr֯ cho ĿԒn khi ho¨n th¨nh hai c¹ng 
tr³nh phi°n d֗ch tӴng kinh tiԒng M¹ng C֡ l¨ Cam Ch©u NhǬ 
(Bkaógyur; Kanjur) v¨ Ňan Ch©u NhǬ (Bstan ògyur; Tanjur), 
hai tӴng kinh n¨y ĿԚu ĿҼ֯c d֗ch tַ tiԒng T©y TӴng. C§c v֗ 
LӴt-ma M¹ng C֡ viԒt c§c luԀn giӶi bԄng tiԒng M¹ng C֡, 
nhҼng tiԒng M¹ng C֡ kh¹ng bao gi֩ th¨nh c¹ng trong vi֓c 
thay thԒ tiԒng T©y TӴng nhҼ l¨ ng¹n ngֻ ch²nh trong nghi 
l֑ v¨ kinh ĿiԜn. Tַ v½ng N֥i M¹ng ph²a Ŀ¹ng cho ĿԒn v½ng 
thӶo nguy°n Buryatia v¨ Kalmyk ֫  ph²a T©y, ngҼ֩i M¹ng C֡ 
tiԒp tֱc nghi°n cֵu PhԀt gi§o bԄng tiԒng T©y TӴng. TҼҺng 
tֽ nhҼ trҼ֩ng h֯p M¹ng C֡, triԚu ĿӴi Ho¨ng ĿԒ C¨n Long 
֫ Trung Hoa, v֝n xuӸt th©n tַ M«n Ch©u, Ŀ« bӶo h֥ c¹ng 
tr³nh phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o sang tiԒng M«n Ch©u 
(Manchu). D½ nhֻng kinh n¨y ĿҼ֯c d֗ch tַ bӶn tiԒng H§n 
Ŀ« ĿҼ֯c hi֓u ch֕nh, nhҼng tӴng kinh Ӹy lӴi theo kiԜu mӾu 
cֳa tӴng Cam Ch©u NhǬ (Bkaógyur ; Kanjur) cֳa T©y TӴng. 
Tuy nhi°n, n֣ lֽc l֧n lao n¨y chֳ yԒu l¨ thi֓n Ī ch²nh tr֗ v¨, 
kh¹ng nhҼ trҼ֩ng h֯p cֳa M¹ng C֡, kh¹ng dӾn ĿԒn m֥t t§c 
dֱng nhҼ m֥t nԚn vłn h֙c PhԀt gi§o cho M«n Ch©u.

Khi ĿӴo PhԀt truyԚn b§ ĿԒn bӸt kȣ nҺi n¨o ֫ MiԚn 
Nam v¨ Ň¹ng Nam ą ch©u, kinh ĿiԜn PhԀt gi§o lӴi 
hi ĿӴo PhԀt truyԚn b§ ĿԒn bӸt kȣ nҺi n¨o ֫ MiԚn 
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kh¹ng ĿҼ֯c phi°n chuyԜn qua ng¹n ngֻ bӶn xֵ, m¨ vӾn 
giֻ nguy°n dӴng ӷn Ň֥. Nh֩ v¨o nԚn tӶng cֳa c§c Tłng 
sǬ ӷn Ň֥ Ŀang hoԄng truyԚn PhԀt ph§p m¨ kinh ĿiԜn Ŀ« 
ĿҼ֯c tiԒp tֱc truyԚn b§ bԄng tiԒng Pǖli hoԊc Sanskrit. D½ 
kinh ĿiԜn cֳa ph§i ThҼ֯ng t֙a b֥ ĿҼ֯c viԒt bԄng nhiԚu thֵ 
tiԒng kh§c nhau nhҼ Sinhalese, Burmese, Th§i v¨ Khmer, 
nhҼng m«i cho ĿԒn th֩i cԀn ĿӴi, ng¹n ngֻ trong kinh vӾn 
lu¹n lu¹n l¨ tiԒng Pǖli, v¨ tiԒng Pǖli vӾn giֻ vai tr¸ trung 
gian trong c§c nghi l֑ v¨ nghi°n cֵu PhԀt h֙c ֫ Sri Lanka 
v¨ c§c qu֝c gia PhԀt gi§o ThҼ֯ng t֙a b֥ ֫ v½ng Ň¹ng Nam 
ą nhҼ Burmese, Th§i v¨ Khmer. Tuy nhi°n, ri°ng tַng b֥ 
kinh, lӴi ĿҼ֯c d֗ch sang nhiԚu thֵ tiԒng Ŀ֗a phҼҺng nhҼ 
Burmese, Khmer, Lanna Thai v¨ Mon, Th§i tַ thԒ kׁ thֵ 11 
tr֫ Ŀi, v¨ trong s֝ n¨y, m֥t v¨i thֵ tiԒng Ŀ֗a phҼҺng kh§c 
nhҼ Arakanese, Lao, Shan, Tai Khun, Tai Lue, vłn h֙c PhԀt 
gi§o bӶn Ŀ֗a ĿҼ֯c ph§t huy phong ph¼. TiԒng Sanskrit ĿҼ֯c 
d½ng trong trong nhֻng truyԚn th֝ng PhԀt gi§o kh§c, phӺn 
l֧n l¨ PhԀt gi§o ŇӴi thַa hoԊc cӶ Tan-tra thַa, ֫  MiԒn Ňi֓n, 
L¨o v¨ Kam-pu-chia trҼ֧c khi PhԀt gi§o ThҼ֯ng t֙a b֥ du 
nhԀp v¨o Ŀ·, v¨ ֫ Java v¨ Bali. 

TӸt cӶ nhֻng ng¹n ngֻ n¨y ĿԚu thay Ŀ֡i rӸt nhiԚu trong 
khoӶng 50 nłm gӺn Ŀ©y. ֪ phҼҺng T©y, c§c h֙c giӶ bԂt 

ĿӺu nghi°n cֵu PhԀt h֙c tַ giֻa thԒ kׁ 19, khi tӴng kinh 
PhԀt ĿӺu ti°n ĿҼ֯c d֗ch sang ng¹n ngֻ T©y phҼҺng. Sau Ŀ· 
kh¹ng l©u, h֙c giӶ khԂp c§c nҼ֧c ą ch©u bԂt ĿӺu m֥t c§ch 
c· h֓ th֝ng ĿԜ phi°n d֗ch kinh ĿiԜn PhԀt gi§o tַ ng¹n ngֻ 
kinh ĿiԜn ch²nh th֝ng sang ng¹n ngֻ hi֓n ĿӴi cֳa Ŀ֗a phҼҺng 
m³nh, ĿԊc bi֓t l¨ khi sֽ ki֓n n¨y Ŀ« dӾn ĿԒn m֥t bҼ֧c ngoԊt 
giֻa hai ng¹n ngֻ kh§c nhau c· c½ng m֥t g֝c. KԒt quӶ l¨, 

Ӹt cӶ nhֻng ng¹n ngֻ n¨y ĿԚu thay Ŀ֡i rӸt nhiԚu trong 
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ngҼ֩i ta kh· t³m thӸy m֥t 
ng¹n ngֻ vłn h֙c (literary 
language) n¨o trong thԒ 
gi֧i ng¨y nay, ngoӴi trַ 
ch©u Phi, m¨ kh¹ng ĿҼ֯c 
d½ng ĿԜ phi°n d֗ch kinh 
ĿiԜn PhԀt gi§o. V¨ cȉng 
h֯p lĪ khi n·i rԄng ng¨y 
nay, tiԒng Anh Ŀ« thay 
thԒ cho tiԒng H§n nhҼ l¨ 
phҼҺng ti֓n th¹ng dֱng 
nhӸt ĿҼ֯c d½ng cho vi֓c 
truyԚn b§ tҼ tҼ֫ng v¨ vłn 
h֙c PhԀt gi§o. 

M֣i m½a Vu lan vԚ l¨ 
nhֻng ngҼ֩i con PhԀt 

ch¼ng ta c· cҺ h֥i nh³n 
ngԂm lӴi nhֻng chӸt li֓u 
hiԒu k²nh, tr² tu֓ v¨ tַ bi 
tַ nҺi t©m m³nh v¨ tַ nҺi 
ch²nh cu֥c s֝ng hԄng ng¨y 
cֳa m³nh, ĿԜ c¼ng dҼ֩ng l֑ 
Vu lan, v֧i m֥t Ī nghǬa thiԒt 
thֽc.
Vu lan, tiԒng PhӴn l¨ 
Ullambana, H§n phi°n ©m 
l¨ Vu lan bΩn v¨ d֗ch nghǬa 
l¨ giͩi Ŀͩo huyΖn. Giͩi l¨ 
mε, Ŀͩo l¨ ng̯ιc v¨ huyΖn 
l¨ d©y. Giͩi Ŀͩo huyΖn l¨ mε 
sιi d©y treo ng̯ιc.

NguΩn: 
Encyclopedia of Buddhism. 

Mac Millan Refference. 
USA. 2003.

 Do R.E. Buswell chν bi°n. 

Thích Thái Hòa
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Trong Ŀ֩i s֝ng hԄng 
ng¨y, khi Ŀ§nh mӸt chӸt 

li֓u hiԒu k²nh, tr² tu֓ v¨ tַ 
bi l¨ ta Ŀ§nh mӸt chӸt li֓u 
cłn bӶn cֳa ĿӴo Ŀֵc, Ŀ§nh 
mӸt cłn bӶn phҼ֧c b§u cֳa 
c»i ngҼ֩i, c»i tr֩i, phҼ֧c 
b§u cֳa c§c c»i hiԚn th§nh 
v¨ chҼ PhԀt; nhҼ vԀy l¨ ta 
Ŀ« treo ngҼ֯c Ŀ֩i s֝ng cֳa 
ch¼ng ta.

Trong Ŀ֩i s֝ng hԄng 
ng¨y, khi ta Ŀang thֽc 

tԀp hiԒu k²nh v֧i ai l¨ ta 
Ŀang m֫ s֯i d©y treo ngҼ֯c 
cho ta v¨ cho cӶ ngҼ֩i Ӹy. 
TrҼ֧c hԒt, ta cӺn phӶi thֽc 

tԀp v¨ thԜ hi֓n sֽ hiԒu k²nh 
Ŀ֝i v֧i cha mԌ ta, ĿԜ m֫ s֯i 
d©y Ӹy cho ta v¨ cho cӶ cha 
mԌ ta.

Cha mԌ ta li°n h֓ v֧i ta 
bԄng chӸt li֓u t³nh cӶm 

cֳa nh©n duy°n huyԒt th֝ng. 
T³nh cӶm Ӹy kh¹ng nhֻng 
gԂn b· v֧i ta trong m֥t Ŀ֩i 
m¨ nhiԚu Ŀ֩i; kh¹ng nhֻng 
trong m֥t kiԒp m¨ nhiԚu 
kiԒp. T³nh cӶm Ӹy, kh¹ng 
nhֻng Ŀ« tַng treo xu¹i 
ch¼ng ta m¨ cȉng Ŀ« tַng 
treo ngҼ֯c ch¼ng ta. Treo 
xu¹i ch¼ng ta, v³ ta Ŀ« tַng 
th֙ ©n, Ŀ« tַng biԒt c§ch ĿԜ 
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trӶ ©n. Treo ngҼ֯c ch¼ng 
ta, v³ ta Ŀ« tַng th֙ ©n m¨ 
kh¹ng nhֻng  v¹ ©n lӴi c¸n 
b֥i nghǬa.

Th֙ ©n v¨ biԒt ©n, v³ ta 
thӸy rӸt r» trong quan 

h֓ t³nh cӶm cֳa nh©n duy°n 
huyԒt th֝ng, nԒu kh¹ng c· 
cha mԌ ta th³ kh¹ng bao gi֩ 
c· ta. V¨ kh¹ng c· ¹ng b¨ 
t֡ ti°n n֥i ngoӴi th³ cȉng 
kh¹ng bao gi֩ c· cha mԌ ta.
V³ vԀy, khi ta thԜ hi֓n sֽ 
hiԒu k²nh Ŀ֝i v֧i cha mԌ, 
¹ng b¨ t֡ ti°n n֥i ngoӴi, 
trҼ֧c hԒt ta phӶi biԒt chłm 
s·c tr§i tim huyԒt th֝ng cֳa 
ta, ĿԜ cho tinh thӺn cֳa tr§i 
tim Ӹy kh¹ng b֗ thҼҺng t²ch 
b֫i nhֻng Ī nghǬ, l֩i n·i v¨ 
h¨nh Ŀ֥ng kh¹ng l¨nh mӴnh 
hԄng ng¨y mӴnh. 
ĩ nghǬ kh¹ng l¨nh mӴnh l¨ 
Ī nghǬ mang nhֻng chӸt li֓u 
²ch kׁ, ch֕ s֝ng theo c§ t²nh 
v¨ biԜu hi֓n nhֻng sinh hoӴt 
c§ t²nh theo bӶn nłng Ӹy, qua 
l֩i n·i v¨ vi֓c l¨m, khiԒn 
kh¹ng nhֻng l¨m thҼҺng 
t֡n tr§i tim ta, l¨m thҼҺng 
t֡n tr§i tim cֳa cha mԌ, 

¹ng b¨ t֡ ti°n n֥i ngoӴi ta, 
trong qu§ khֵ v¨ hi֓n tiԚn, 
m¨ cȉng c¸n l¨m thҼҺng t֡n 
tr§i tim cֳa nhiԚu thԒ h֓ con 
ch§u ch¼ng ta trong tҼҺng 
lai nֻa.
VԀy, nԒu ta mu֝n hiԒu k²nh 
v֧i cha mԌ, v֧i t֡ ti°n ¹ng 
b¨ n֥i ngoӴi trong qu§ khֵ 
v¨ hi֓n tiԚn, th³ ĿiԚu ki֓n 
trҼ֧c ti°n l¨ phӶi biԒt chłm 
s·c tr§i tim huyԒt th֝ng cֳa 
ta, ĿԜ tr§i tim Ӹy lu¹n lu¹n 
֫ trong trӴng th§i trong s§ng 
v¨ l¨nh mӴnh. M֙i l֩i n·i 
v¨ h¨nh xֹ hiԒu k²nh cֳa ta 
phӶi Ŀi tַ tr§i tim Ӹy, m֧i 
c· khӶ nłng th§o g֭ nhֻng 
s֯i d©y treo ngҼ֯c trong Ŀ֩i 
s֝ng cֳa ta v¨ cֳa nhֻng 
ngҼ֩i ta thҼҺng y°u. 

V¨ trong Ŀ֩i s֝ng t©m 
linh, ta cӺn phӶi c· sֽ 

hiԒu k²nh v֧i ai? Ta cӺn phӶi 
c· sֽ hiԒu k²nh Ŀ֝i v֧i ThӺy 
ta, v֧i ch¼ng Tłng v¨ Tam 
bӶo.
ThӺy ta l¨ v֗ ĿӴi di֓n ch¼ng 
Tłng v¨ Tam bӶo ĿԜ dӴy d֣ 
cho ta, tַ m֥t con ngҼ֩i 
kh¹ng biԒt b֛ ĿiԚu §c lӴi 
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b֛ ĿҼ֯c nhֻng ĿiԚu §c; tַ 
ngҼ֩i kh¹ng biԒt g³ vԚ ĿiԚu 
thi֓n tr֫ th¨nh ngҼ֩i biԒt 
y°u mԒn v¨ thֽc h¨nh ĿiԚu 
thi֓n; tַ m֥t ngҼ֩i chuy°n 
s֝ng v֧i t©m Ī thֳ l֯i lӴi 
biԒt xӶ l֯i m¨ hҼ֧ng t©m 
ĿԒn V¹ thҼ֯ng b֟-ĿԚ, lӴi 
c¸n thay mԊt ch¼ng Tłng 
v¨ Tam bӶo trao truyԚn gi֧i 
ph§p cho ta, ĿҼa ta tַ b·ng 
Ŀ°m bҼ֧c ra §nh s§ng, tַ §nh 
s§ng bҼ֧c t֧i §nh s§ng; nu¹i 
dҼ֭ng gi֧i th©n, tu֓ mӴng 
cho ta, ĿҼa ta Ŀi t֧i v֧i nԒp 
s֝ng l¨nh mӴnh, an h¸a v¨ 
phҼҺng tr֩i cao r֥ng.

ThӺy Ŀ֝i v֧i ta ©n Ŀֵc 
nhҼ vԀy, nhҼng nԒu ta 

kh¹ng biԒt ©n m¨ s֝ng vong 

©n, b֥i nghǬa th³ ta Ŀ« treo 
ngҼ֯c Ŀ֩i s֝ng cֳa ta v¨ 
cȉng treo ngҼ֯c nhֻng l֩i 
dӴy t֝t ĿԌp cֳa ThӺy Ŀ֝i 
v֧i ta, khiԒn cho ngҼ֩i Ŀ֩i 
kh¹ng nhֻng khinh khi ta 
m¨ c¸n khinh khi  cӶ ThӺy 
ta nֻa! 

Ta ĿԒn v֧i ThӺy, nhҼng 
ta kh¹ng s֝ng v֧i Ŀ֩i 

s֝ng cֳa hiԒu k²nh, tr² tu֓ 
v¨ tַ bi, khiԒn cho ThӺy 
ta kh¹ng nhֻng kh¹ng y°n 
l¸ng, m¨ Ŀ¹i khi c¸n v³ ta 
kh֫i sinh phiԚn n«o. PhiԚn 
n«o trong Ŀ֩i s֝ng cֳa ThӺy 
ta kh֫i sinh l¨ do ta, v¨ nhҼ 
vԀy ta Ŀ« Ŀem d©y phiԚn 
n«o m¨ tr·i ThӺy, khiԒn cho 
ThӺy ta b֗ phӶi s֝ng ngҼ֯c 
v֧i Ŀ֩i s֝ng giӶi tho§t v¨ 
gi§c ng֥. 

V³ vԀy, m½a Vu lan vԚ ta 
phӶi biԒt thֽc tԀp hiԒu 

k²nh, tr² tu֓ v¨ tַ bi ĿԜ m֫ 
s֯i d©y treo ngҼ֯c cho ta; 
v¨ ta phӶi biԒt m֫ s֯i d©y 
treo ngҼ֯c nҺi nhֻng ngҼ֩i 
Ŀang treo ngҼ֯c Ŀ֝i v֧i 
ThӺy ta nֻa.
֪ Ŀ֩i, kh¹ng c· v֗ ThӺy 
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n¨o nh³n h֙c tr¸ d֑ thҼҺng 
m¨ kh¹ng vui. Danh dֽ cֳa 
ThӺy l¨ danh dֽ cֳa h֙c tr¸ 
v¨ danh dֽ cֳa h֙c tr¸ cȉng 
l¨ danh dֽ cֳa ThӺy, ta phӶi 
thӸy cho r» ĿiԚu Ӹy ĿԜ thֽc 
tԀp t©m hiԒu k²nh, tr² tu֓ v¨ 
tַ bi, ĿԜ m֫ hԒt tӸt cӶ nhֻng 
s֯i d©y Ŀang treo ngҼ֯c ta 
v¨ ThӺy ta vԀy.

Ta hiԒu k²nh Ŀ֝i v֧i 
ch¼ng Tłng, b֫i ch¼ng 

Tłng l¨ Ŀo¨n thԜ trang 
nghi°m th§nh thi֓n, lӸy 
thanh t֗nh v¨ h¸a h֯p l¨m 
bӶn chӸt, lӸy giӶi tho§t l¨m 
lԐ s֝ng, lӸy tr² tu֓ l¨m sֽ 
nghi֓p v¨ lӸy hoԄng ph§p 
Ŀ֥ sanh l¨m bӶn nguy֓n. 
ThӺy ta sinh ra ta tַ biԜn cӶ 
gi֧i ph§p thanh t֗nh v¨ h¸a 
h֯p cֳa Tłng, ĿҼ֯c d³u dԂt, 
n©ng Ŀ֭ v¨ x§c chֵng trong 
Ŀ֩i s֝ng cao thҼ֯ng cֳa 
Tłng v¨ Ŀ« tr֫ th¨nh th¨nh 
vi°n ch²nh thֵc cֳa Tłng. 

NԒu kh¹ng c· ch¼ng Tłng, 
ta kh¹ng bao gi֩ c· ThӺy. 
Ng¨y nay, ta c· ThӺy dӴy d֣ 
v¨ d³u dԂt ta tr°n con ĿҼ֩ng 
h֙c ĿӴo, c¹ng Ŀֵc Ӹy cֳa 
ThӺy l¨ c¹ng Ŀֵc cֳa ch¼ng 
Tłng, v³ vԀy m¨ ta hԒt l¸ng 
hiԒu k²nh v֧i ch¼ng Tłng l¨ 
ĿԜ b§o Ŀ§p Һn ThӺy.

Mu֝n b§o Ŀ§p c¹ng Һn 
cֳa ThӺy, kh¹ng g³ 

hҺn l¨ phӶi thֽc h¨nh hiԒu 
k²nh Ŀ֝i v֧i ch¼ng Tłng. 
NgҼ֩i n¨o biԒt hiԒu k²nh Ŀ֝i 
v֧i ch¼ng Tłng l¨ ngҼ֩i Ӹy 
Ŀang ng¨y Ŀ°m n֣ lֽc thֽc 
h¨nh hӴnh tr² tu֓ v¨ tַ bi ĿԜ 
c¼ng dҼ֩ng ThӺy m³nh v¨ 
ch¼ng Tłng vԀy.
V¨ tӴi sao ta phӶi hiԒu k²nh 
v֧i Tam bӶo? Tam bӶo l¨ 
PhԀt, Ph§p v¨ Tłng. VԚ Ī 
nghǬa, ta c· Tam bӶo Ň֟ng 
thԜ, Tam bӶo xuӸt thԒ gian 
v¨ Tam bӶo thԒ gian tr¼ tr³.

c½ng m֥t ph§p t²nh b³nh 
ĿԆng, kh¹ng sinh di֓t v¨ 
c½ng m֥t Tłng thԜ thanh 

NghǬa l¨ Tam bӶo trong 
ba Ŀ֩i v¨ mҼ֩i phҼҺng 

c½ng m֥t thԜ t²nh gi§c ng֥, 

Tam bӶo Ň֞ng thԛ: 
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Ň֟ng thԜ v֧i Tłng nֻa. V³ 
l¨ Ŀ֟ng m֥t thԜ t²nh gi§c 
ng֥, kh¹ng sinh di֓t, thanh 
t֗nh, n°n bӶn thԜ cֳa PhԀt, 
Ph§p, Tłng l¨ thҼ֩ng tr¼ 
khԂp cӶ ph§p gi֧i v¨ vi°n 
dung v¹ ngӴi.

t֗nh, h¸a h֯p, sֽ lĪ th֝ng 
nhӸt v¹ ngӴi. Kh¹ng nhֻng 
vԀy, m¨ PhԀt c¸n Ň֟ng thԜ 
v֧i Ph§p v¨ Tłng; Ph§p v¨ 
Tłng c½ng Ň֟ng thԜ v֧i 
PhԀt; PhԀt v¨ Tłng Ň֟ng 
thԜ v֧i Ph§p; PhԀt v¨ Ph§p 

Trong Ŀ·, Phͻt bͩo xuͫt 
thΔ l¨ ch֕ cho chҼ PhԀt 

trong mҼ֩i phҼҺng Ŀ« th¨nh 
tֽu ĿҼ֯c ĿoӴn Ŀֵc, tr² Ŀֵc 
v¨ ©n Ŀֵc.
Ňoͧn Ŀοc l¨ do Ŀoͧn trρ 
hΔt sͧch phiΖn n«o cνa t©m 
m¨ Ŀοc hͧnh sinh khεi. 
Tr² Ŀοc l¨ do Ŀoͧn trρ hΔt 
sͧch nhυng sai lͭm cνa tri 
kiΔn m¨ Ŀοc hͧnh sinh khεi 
v¨ ©n Ŀοc l¨ do th¨nh tχu 
nhυng hͧnh nguyΜn Ŀί sanh 
m¨ Ŀοc hͧnh sanh khεi. 
PhԀt bӶo xuӸt thԒ l¨ nhֻng 
BԀc gi§c ng֥ Ŀ« th¨nh tֽu 
ho¨n to¨n ba Ŀֵc Ӹy, nhҼ 
Ňֵc PhԀt Th²ch-ca, PhԀt A-
di-Ŀ¨, PhԀt DҼ֯c SҼ,è

Ph§p bͩo xuͫt thΔ gian l¨ 

ch֕ cho c§c ph§p h¨nh dӾn 
ĿԒn Ŀ֩i s֝ng giӶi tho§t nhҼ: 
B§t Ch§nh ŇӴo, Gi֧i Ň֗nh 
Tu֓, c§c ph§p qu§n thu֥c Tֵ 
th§nh ĿԒ, hay c§c ph§p qu§n 
lҼu chuyԜn v¨ ho¨n di֓t cֳa 
ph§p MҼ֩i hai duy°n kh֫i, 
c§c ph§p qu§n vԚ Kh¹ng, V¹ 
tҼ֧ng v¨ V¹ t§c, hay l¨ ph§p 
qu§n vԚ Kh֡, Kh¹ng v¨ V¹ 
thҼ֩ngè Do thֽc h¨nh c§c 
ph§p n¨y m¨ h¨nh giӶ ĿoӴn 
tԀn hԒt thӶy lԀu hoԊc, dӾn 
ĿԒn Ŀ֩i s֝ng xuӸt thԒ, tho§t 
ly sinh tֹ.
Tłng bͩo Xuͫt thΔ l¨ ch֕ 
cho Ŀo¨n thԜ cֳa Tłng, m¨ 
trong Ŀ· c§c th¨nh vi°n Ŀ« 
ĿoӴn trַ hԒt sӴch phiԚn n«o, 
chֵng ĿԂc c§c th§nh quӶ 
giӶi tho§t.

Tam bӶo xuӸt thԑ gian: 
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Phͻt bͩo thΔ gian tr¼ tr³ 
l¨ ch֕ cho nhֻng h³nh 

tҼ֯ng cֳa Ňֵc PhԀt ĿҼ֯c 
th֩ tֽ trong c§c ch½a th§p 
khԂp thԒ gian.
Ph§p bͩo thΔ gian tr¼ tr³ l¨ 
ch֕ cho ba tӴng Kinh, LuԀt, 
LuԀn Ŀang ĿҼ֯c th֩ tֽ v¨ 
lҼu truyԚn ֫ trong thԒ gian.
Tłng bͩo thΔ gian tr¼ tr³ 
l¨ ch֕ cho nhֻng Ŀo¨n thԜ 
xuӸt gia t֝i thiԜu l¨ b֝n v֗ 
tȣ-kheo hoԊc b֝n v֗ tȣ-kheo 
ni Ŀang c֥ng tr¼ thanh t֗nh 
v¨ h¸a h֯p v֧i nhau ĿԜ c½ng 
nhau thֽc h¨nh c§c Tłng 
sֽ, nhҼ thuyԒt gi֧i m֣i nֹa 
th§ng, m֣i nłm an cҼ trong 
ba th§ng v¨ c½ng nhau tֽ tֵ 
sau khi xuӸt hӴ trong c½ng 
m֥t tr¼ xֵ. V¨ Ŀ֟ng th֩i 
l¨m ch֣ nҼҺng tֽa cho thԒ 
gian gieo tr֟ng phҼ֧c Ŀֵc, 
hҼ֧ng dӾn nhֻng ph§p h֙c 
v¨ ph§p h¨nh cho quӺn 
ch¼ng PhԀt tֹ. Tłng bӶo thԒ 
gian tr¼ tr³ bao g֟m c§c tȣ-
kheo, tȣ-kheo ni Ŀ« th¨nh 
tֽu v¨ chҼa th¨nh tֽu c§c 

ph§p giӶi tho§t.

NԒu kh¹ng c· Tam bӶo 
Ň֟ng thԜ, ta kh¹ng bao 

gi֩ c· Tam bӶo xuӸt thԒ gian; 
v¨ kh¹ng c· Tam bӶo xuӸt 
thԒ gian ta kh¹ng bao gi֩ c· 
Tam bӶo tr¼ tr³ thԒ gian.
Ng¨y nay ta c· v֗ ThӺy ĿԜ 
dӴy d֣ cho ta, n©ng Ŀ֭ ta 
tr°n con ĿҼ֩ng tu tԀp v¨ giӶi 
tho§t, l¨ nh֩ c· Tam bӶo tr¼ 
tr³ thԒ gian. Ta c· Tam bӶo 
tr¼ tr³ trong thԒ gian gi¼p 
ThӺy ta v¨ ta tu h֙c l¨ nh֩ c· 
Tam bӶo xuӸt thԒ gian; v¨ ta 
c· Tam bӶo xuӸt thԒ gian ĿԜ 
thҼ֩ng tin tҼ֫ng, t¹n k²nh 
v¨ ngҼ֭ng m֥, m¨ kh¹ng 
kh¹ng bao gi֩ biԒn hoӴi l¨ 
nh֩ c· Tam bӶo Ň֟ng thԜ.

V³ vԀy, ta h«y nh³n s©u 
v¨o tr§i tim t©m linh 

cֳa ta, kh¹ng nhֻng thӸy 
c§c bԀc ThӺy cֳa ta Ŀang 
c¸n tӴi thԒ hay Ŀ« qua Ŀ֩i 
vӾn lu¹n lu¹n hi֓n hֻu ֫ 
trong tr§i tim ta, vӾn lu¹n 
c· mԊt trong nhֻng hӴnh 
nguy֓n tu h¨nh cֳa ta, 

Tam bӶo thԑ gian tr¼ tr³: 
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quĪ v֗ lu¹n n©ng Ŀ֭ cho ta 
nhֻng l¼c yԒu k®m v¨ vӾn 
lu¹n lu¹n kh²ch l֓ ta nhֻng 
khi ta c· ch¼t tinh cӺn tu tԀp. 
Kh¹ng nhֻng vԀy m¨ trong 
tr§i tim ta lu¹n lu¹n c· mԊt 
ĿӺy Ŀֳ Tam bӶo thԒ gian tr¼ 
tr³, Tam bӶo xuӸt thԒ gian v¨ 
cӶ Tam bӶo Ň֟ng thԜ.

N°n, ta phӶi n֣ lֽc tu 
h֙c tinh cӺn, ph§t kh֫i 

ĿҼ֯c tr² tu֓ v¨ tַ bi, ĿԜ m֫ 
nhֻng s֯i d©y t¨ kiԒn Ŀang 
treo ngҼ֯c sֽ hiԜu biԒt cֳa 
ta Ŀ֝i v֧i Tam bӶo. Tam bӶo 
th³ Ň֟ng thԜ thanh t֗nh m¨ 
nhԀn thֵc cֳa ta th³ ngҼ֯c 
lӴi b֗ biԒn thԜ v¨ ¹ nhi֑m. 
Tłng Ŀo¨n Ŀ֓ tֹ cֳa Ŀֵc 
ThԒ T¹n, th³ h¸a h֯p thanh 
t֗nh v¨ xuӸt thԒ, m¨ ta Ŀem 
nhֻng nhԀn thֵc ph©n h·a, 
kȣ th֗, t֡ chֵc ph¨m tֱc cֱc 

b֥ cֳa ta ĿԜ §p ĿԊt v¨ tr·i 
bu֥c l°n Ŀ֩i s֝ng v¨ sinh 
hoӴt cao ĿԌp, th§nh thi֓n cֳa 
Tłng. Nhֻng nhԀn thֵc tr·i 
bu֥c v¨ treo ngҼ֯c Ӹy l¨m 
cho ta c¨ng ng¨y c¨ng quay 
ngҼ֯c v֧i Tam bӶo v¨ Tam 
bӶo Ŀ« b֗ ta hiԜu theo nghǬa 
treo ngҼ֯c v¨ quay ngҼ֯c.
M½a Vu lan lӴi tr֫ vԚ v֧i 
nhֻng ngҼ֩i con PhԀt, 
ch¼ng ta h«y c½ng nhau n֣ 
lֽc tu tԀp ĿԜ kh¹ng nhֻng 
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m֫ ĿҼ֯c nhֻng s֯i d©y 
Ŀang treo ngҼ֯c ch¼ng ta, 
m¨ c¸n m֫ nhֻng s֯i d©y 
t¨ kiԒn c֝ chӸp, hiԜu biԒt 
sai lӺm chung quanh ch¼ng 
ta, Ŀang l¨m ĿӶo l֥n v¨ treo 
ngҼ֯c Tam bӶo.

M½a Vu lan vԚ, ch¼ng ta 
nguy֓n n֣ lֽc tu tԀp 

v¨ chuyԜn h·a ĿԜ ĿҼa d¸ng 
d»i huyԒt th֝ng cֳa ch¼ng 
ta h֥i nhԀp v¨o d¸ng d»i 
t©m linh, nhԄm thłng hoa 
cu֥c s֝ng v¨ thԜ nhԀp ho¨n 
to¨n v֧i Tam bӶo Ň֟ng thԜ, 
s֝ng v֧i cӶnh gi֧i v¹ sinh 
bӸt di֓t cֳa chҼ PhԀt.
V¨ nay, m½a Vu lan vԚ, 
nhֻng ngҼ֩i con PhԀt ch¼ng 
ta h«y c½ng nhau, kh¹ng 
nhֻng nguy֓n m֫ nhֻng s֯i 
d©y Ŀang treo ngҼ֯c ch¼ng 
ta, m¨ c¸n nguy֓n m֫ cӶ 
nhֻng s֯i d©y Ŀang treo 
xu¹i ch¼ng ta trong nhֻng 
th¨nh c¹ng ph½ phiԒm, trong 
nhֻng thuԀn l֯i nhӸt th֩i, 
ĿԜ d©ng l°n c¼ng dҼ֩ng cha 
mԌ, ThӺy T֡, ch¼ng Tłng v¨ 
Tam bӶo, v֧i tӸt cӶ tӸm l¸ng 
hiԒu k²nh, tr² tu֓ v¨ tַ bi. 

C· nhֻng ĿiԚu trong 
cu֥c s֝ng m¨ ch¼ng 

ta lu¹n tҼ֫ng nhҼ m³nh 
Ŀ« quen thu֥c, hiԜu r», 
nhҼng ĿԒn khi thֽc sֽ Ŀ֝i 
di֓n vӸn ĿԚ m֧i ch֯t nhԀn 
ra l¨ m³nh chҼa hiԜu g³ cӶ! 
V³ vԀy, nhֻng kiԒn thֵc 
vԚ m֥t vӸn ĿԚ v¨ sֽ trӶi 
qua kinh nghi֓m thֽc sֽ 
Ŀ֝i v֧i vӸn ĿԚ Ŀ· thҼ֩ng 
lu¹n c· m֥t khoӶng c§ch 
kh¹ng d֑ vҼ֯t qua. ChԆng 
thԒ m¨ ngҼ֩i xҼa vӾn lu¹n 
nhԂc nh֫ rԄng: L°n non 
mαi biΔt non cao...

Lċn 
non 
mŶi 
biƞt 
non 
cao...

Nguyên Minh
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ThԀt vԀy, khi ta chҼa 
tַng trӶi qua m֥t sֽ 

vi֓c, chҼa tַng rҺi v¨o m֥t 
ho¨n cӶnh, ta rӸt kh· l¸ng 
cӶm nhԀn ĿҼ֯c hԒt nhֻng g³ 
m¨ ngҼ֩i kh§c thֽc sֽ trӶi 
qua trong ho¨n cӶnh Ŀ·. Tuy 
nhi°n, khoӶng c§ch n¨y vӾn 
lu¹n c· thԜ vҼ֯t qua nԒu 
ch¼ng ta biԒt c֥ng th°m v¨o 

nhֻng lĪ luԀn kh¹ khan cֳa 
lĪ tr² m֥t sֽ rung Ŀ֥ng v¨ 
giao cӶm ch©n th¨nh xuӸt 
ph§t tַ tr§i tim. V³ thԒ, t¹i 
vӾn lu¹n nghǬ rԄng, cȉng 
kh¹ng hԆn l¨ phӶi Ŀ֯i l°n 
non m֧i biԒt non cao, v¨ 
trong nhiԚu trҼ֩ng h֯p, 
nԒu ta cֵ ch֩ Ŀ֯i tiԒn tr³nh 
tֽ nhi°n n¨y xӶy ra th³ m֙i 
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vi֓c c· thԜ sԐ tr֫ th¨nh qu§ 
mu֥n!
L°n non mαi biΔt non cao,
Nu¹i con mαi biΔt c¹ng lao 
m͵u tρ! 
C· bao nhi°u bԀc tַ mӾu 
ch֝ng ch֙i n֡i v֧i th֩i gian 
ĿԜ ch֩ Ŀ֯i ta nhԀn biԒt ĿҼ֯c 
c¹ng lao tr֩i biԜn cֳa ngҼ֩i 
theo c§ch rӸt tֽ nhi°n n¨y? 
V¨ cho d½ c· ĿҼ֯c vԀy, hԆn 
ta cȉng kh¹ng tr§nh kh֛i 
nhiԚu h֝i tiԒc...

***

Qu° t¹i c· m֥t d¸ng s¹ng 
v֧i b«i c§t m°nh m¹ng 

v¨ng m֗n. B֙n trԎ ch¼ng t¹i 
hӺu nhҼ ng¨y n¨o cȉng ra Ŀ· 
chҺi Ŀ½a v¨ bҺi l֥i... NhҼng 
r֟i khi tu֡i thҺ c¸n chҼa 
thֽc sֽ tr¹i qua, gia Ŀ³nh 
t¹i Ŀ« phӶi ra Ŀi ĿԒn m֥t nҺi 
xa lӴ v¨ xa lҺ xa lԂc. NhiԚu 
nłm th§ng tr¹i qua, t¹i vӾn 
kh¹ng qu°n h³nh Ӷnh con 
s¹ng qu° v֧i b«i c§t m°nh 
m¹ng v¨ng m֗n...
R֟i m֥t ng¨y t¹i tr֫ vԚ thłm 
qu° v¨ ra thłm lӴi d¸ng s¹ng, 
b«i c§t... Kh¹ng phӶi ĿԜ chҺi 

Ŀ½a bҺi l֥i, m¨ l¨ ĿԜ ngԂm 
nh³n lӴi nhֻng h³nh Ӷnh thԀt 
vӾn ĿҼ֯c lҼu giֻ trong kĪ 
ֵc xa x¹i. NhҼng ĿiԚu trҼ֧c 
ti°n t¹i nhԀn ra l¨ d¸ng s¹ng 
h¹m nay sao qu§ nh֛ hԌp 
v¨ b«i c§t kh¹ng c¸n m°nh 
m¹ng nֻa. KhoӶng kh¹ng 
gian ng¨y xҼa Ŀ֝i v֧i t¹i l¨ 
cӶ m֥t bӺu tr֩i thҺ m֥ng 
th³ ng¨y nay ch֕ cӺn dłm ba 
bҼ֧c nhӶy l¨ Ŀ« c· thԜ vҼ֯t 
qua. C· thԜ n¨o th֩i gian Ŀ« 
mang lӴi qu§ nhiԚu Ŀ֡i thay 
l֧n lao ĿԒn thԒ!
NhҼng kh¹ng! LĪ tr² cho t¹i 
biԒt l¨ d¸ng s¹ng qu° qua 
bao nłm nay vӾn thԒ, b«i c§t 
v¨ng vӾn thԒ. Sֽ thay Ŀ֡i 
l֧n lao l¨ ֫  nҺi t¹i: t¹i kh¹ng 
c¸n l¨ m֥t Ŀֵa b® nhҼ ng¨y 
xҼa, v³ thԒ m¨ khoӶng tr֩i 
m°nh m¹ng cֳa tu֡i thҺ Ŀ« 
kh¹ng c¸n nֻa. D½ vԀy, t¹i 
vӾn mu֝n giֻ m«i trong kĪ 
ֵc d¸ng s¹ng qu° r֥ng l֧n 
v֧i b«i c§t m°nh m¹ng v¨ng 
m֗n...
Khi ta dӺn dӺn l֧n l°n, rӸt 
nhiԚu thֵ quanh ta cȉng tr֫ 
n°n nh֛ b® nhҼ thԒ. Ngay cӶ 



22-PL.2552-DL.2008

27

nhֻng con ngҼ֩i quanh ta, 
Ŀ֝i v֧i ta cȉng kh¹ng c¸n 
nhҼ xҼa. Khi ta Ŀ« trҼ֫ng 
th¨nh, ĿiԚu tӸt nhi°n l¨ ta 
sԐ nh³n m֙i ngҼ֩i kh§c v֧i 
Ŀ¹i mԂt trҼ֫ng th¨nh, Ŀ¹i 
mԂt cֳa m֥t ngҼ֩i l֧n chֵ 
kh¹ng phӶi cֳa m֥t Ŀֵa trԎ.

Khi ta c¸n b®, cha mԌ 
ta lu¹n l¨ nhֻng thӺn 

tҼ֯ng ĿԜ cho ta k²nh ngҼ֭ng 
v֧i tӸt cӶ t©m h֟n non dӴi. 
Ta lu¹n thӺm nghǬ: ðCha 
giΥi qu§! Cha biΔt hΔt tͫt 
cͩ! MΎ thͻt tuyΜt! ChuyΜn 
g³ mΎ cȉng gi¼p ta Ŀ̯ιc!ñ... 
Chuy֓n g³ kh¹ng biԒt, ch֕ 
cӺn chӴy ĿԒn h֛i cha; mu֝n 
łn m·n g³, ch֕ cӺn chӴy Ŀi 
t³m mԌ... Cֵ nhҼ thԒ, hai c©u 
thӺn ch¼ ðCha ̭i!ñ v¨ ðMΎ 
̭i!ñ thԀt l¨ vӴn nłng v¨ mӺu 
nhi֓m, lu¹n gi¼p ta vҼ֯t qua 
m֙i vi֓c, s֝ng °m Ӷ trong 
su֝t nhֻng ng¨y thҺ Ӹu.
NhҼng r֟i ta dӺn dӺn kh¹n 
l֧n, trҼ֫ng th¨nh. Ta nhԀn 
ra m֥t sֽ thԀt l¨ c· rӸt nhiԚu 
ĿiԚu cha ta kh¹ng biԒt, v¨ c· 
rӸt nhiԚu chuy֓n mԌ kh¹ng 
thԜ l¨m gi¼p ta. ThԀm ch² ta 

c¸n thӸy c· nhiԚu vӸn ĿԚ ta 
Ŀ« hiԜu biԒt r֥ng hҺn cӶ cha, 
c· nhֻng sֽ vi֓c ta c· thԜ 
l¨m t֝t hҺn cӶ mԌ. V¨ sֽ thԀt 
quӶ l¨ nhҼ thԒ. Cha mԌ kh¹ng 
c¸n l¨ nhֻng thӺn tҼ֯ng 
tuy֓t Ŀ֝i nhҼ ta Ŀ« tַng k²nh 
ngҼ֭ng l¼c Ӹu thҺ.
HӺu hԒt ch¼ng ta ĿԚu phӶi 
trӶi qua sֽ thay Ŀ֡i nhԀn 
thֵc nhҼ thԒ, nhҼng ĿiԚu 
kh§c bi֓t l¨ ta cӶm nhԀn nhҼ 
thԒ n¨o vԚ nhֻng ĿiԚu Ŀ· m¨ 
th¹i. BӴn c· thԜ nhԀn ra sֽ 
thԀt l¨ cha mԌ m³nh kh¹ng 
phӶi nhֻng bԀc thӺn th§nh, 
n°n c§c v֗ vӾn c· thԜ mԂc 
phӶi rӸt nhiԚu lӺm l֣i trong 
cu֥c s֝ng; bӴn cȉng c· thԜ 
thӸt v֙ng khi nhԀn ra nhֻng 
khuyԒt ĿiԜm, nhֻng t²nh 
xӸu (m¨ Ŀ« l¨ con ngҼ֩i th³ 
kh¹ng ai tr§nh kh֛i) ֫  nhֻng 
ngҼ֩i m¨ trҼ֧c Ŀ©y bӴn xem 
l¨ thӺn tҼ֯ng... NhҼng nԒu 
bӴn ĿԜ cho nhֻng ĿiԚu Ŀ· 
x·a nh¸a Ŀi h֟i ֵc ĿԌp cֳa 
tu֡i thҺ, chԂc chԂn r֟i bӴn 
sԐ phӶi h֝i tiԒc rӸt nhiԚu.

T¹i Ŀ« tַng thӸy m֥t bӴn 
trԎ l֧n tiԒng tranh luԀn 
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v¨ tr§ch m·c cha mԌ vԚ vi֓c 
Ŀ« sinh qu§ nhiԚu con ĿԜ ĿԒn 
n֣i gia Ŀ³nh phӶi kh· khłn, 
t¼ng quӾn. V³ ðmέi gia Ŀ³nh 
chΞ n°n c· tρ mίt ĿΔn hai 
conñ, nhҼng gia Ŀ³nh bӴn Ӹy 
c· ĿԒn 6 anh ch֗ em n°n tӸt 
nhi°n l¨ vi֓c sinh nhai chԆng 
d֑ d¨ng ch¼t n¨o, chҼa n·i 
ĿԒn vi֓c lo cho c§c con łn 
h֙c. NgҼ֩i bӴn trԎ n¨y Ŀ« 
lԀp luԀn ho¨n to¨n c· lĪ, v¨ 
sֽ quy tr§ch Ŀ· xem ra cȉng 
l¨ ch²nh x§c! NhҼng than ¹i, 
bӴn Ӹy Ŀ« qu°n kh¹ng x®t 
ĿԒn t©m trӴng cֳa nhֻng 
bԀc cha mԌ m³nh khi nghe 
nhֻng l֩i tr§ch cֵ Ŀ·. Khi 
Ŀ« d¨nh tӸt cӶ t³nh thҼҺng v¨ 

t©m huyԒt kh֡ nh֙c cӶ m֥t 
Ŀ֩i m³nh ĿԜ nu¹i con kh¹n 
l֧n v¨ nhԀn lӴi nhֻng ph° 
ph§n b¨ng quan nhҼ thԒ, c· 
kh·e mԂt n¨o m¨ kh¹ng ֵa 
l֓, c· tr§i tim n¨o m¨ kh¹ng 
r֕ m§u!

TӸt nhi°n, r֟i ngҼ֩i bӴn 
Ӹy cȉng sԐ nhԀn ra ĿiԚu 

n¨y sau khi Ŀ« tֽ m³nh nu¹i 
dҼ֭ng con c§i. NhҼng t¹i błn 
khołn tֽ h֛i, ĿԒn l¼c Ŀ· th³ 
li֓u c· b½ ĿԂp ĿҼ֯c nhֻng 
Ŀau kh֡ m¨ bӴn Ŀ« g©y ra 
cho cha mԌ hay chłng? C©u 
trӶ l֩i thԀt Ŀ« qu§ r» r¨ng. 
ChԂc chԂn l¨ kh¹ng. V³ thԒ, 
nԒu ch¼ng ta cֵ Ŀ֯i l¼c ðl°n 
non mαi biΔt non caoñ th³ e 
rԄng ch²n phӺn mҼ֩i sֽ vi֓c 
Ŀ« l¨ qu§ mu֥n!

Ň©y ch֕ l¨ m֥t trҼ֩ng 
h֯p trong v¹ s֝ trҼ֩ng 

h֯p m¨ ch¼ng ta thҼ֩ng 
hay mԂc phӶi khi bҼ֧c v¨o 
ngҼ֭ng cֹa trҼ֫ng th¨nh, 
thֽc sֽ tr֫ th¨nh m֥t ngҼ֩i 
l֧n. TrҼ֧c mԂt ta, nhֻng 
d¸ng s¹ng v¨ b«i c§t cֳa 
tu֡i thҺ ĿԚu tr֫ th¨nh nh֛ 
b®. Ta tֽ m«n v¨ khinh bӴc 
v֧i nhֻng g³ m¨ trҼ֧c Ŀ©y 
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ta vӾn cho l¨ to t§t, vǬ ĿӴi. 
PhӶi Ŀ֯i th֩i gian tr¹i qua 
c½ng v֧i v¹ s֝ nhֻng va 
vӸp trong cu֥c Ŀ֩i r֟i ta 
m֧i nhԀn ra rԄng d¸ng s¹ng 
v¨ b«i c§t nłm xҼa vӾn 
kh¹ng thay Ŀ֡i; v¨ d¸ng 
Ŀ֩i ng¨y nay v֧i bao gian 
nan vӸt vӶ m¨ ta Ŀang Ŀ֝i 
mԊt cȉng kh¹ng kh§c g³ v֧i 
d¸ng Ŀ֩i nłm xҼa m¨ cha 
mԌ ta Ŀ« trӶi bao kh· nh֙c 
m֧i c· thԜ ¹m Ӹp bӶo b֙c 
ĿԜ ta l֧n l°n m֥t c§ch thoӶi 
m§i v¨ °m §i.

Kinh PhԀt dӴy: ðT©m 
hiΔu l¨ t©m Phͻt.ñ 

ŇiԚu n¨y h¨m chֵa nhֻng 
nghǬa lĪ cֽc kȣ s©u sԂc 
nhҼng cȉng cֽc kȣ giӶn d֗. 
Cha mԌ trֽc tiԒp thҼҺng y°u 
nu¹i dҼ֭ng ta tַ tӸm b®, nԒu 
kh¹ng c· l¸ng hiԒu v֧i cha 
mԌ th³ li֓u c¸n c· thԜ tu tԀp 
ĿҼ֯c ph§p m¹n n¨o kh§c? 
NhҼ vԀy, kh¹ng c· t©m hiΔu 
th³ kh¹ng thԜ c· t©m Phͻt. 
C¸n Ī nghǬa n¨o giӶn d֗ hҺn 
nֻa? MԊt kh§c, hԒt thӶy 
ch¼ng sinh trong Ba c»i ĿԚu 
Ŀ« tַng tr¹i lłn lu©n chuyԜn 

qua v¹ s֝ kiԒp, n°n ĿԚu Ŀ« 
tַng l¨ nhֻng bԀc cha mԌ 
thҼҺng y°u v¨ nu¹i dҼ֭ng 
ta. NԒu kh֫i t©m qu§n tҼ֫ng 
nhҼ vԀy th³ vi֓c nu¹i dҼ֭ng 
l¸ng tַ bi Ŀ֝i v֧i mu¹n lo¨i 
sԐ tr֫ n°n d֑ d¨ng hҺn. V¨ 
nԒu c· thԜ m֫ l¸ng thҼҺng 
y°u tӸt cӶ ch¼ng sinh gi֝ng 
nhҼ ngҼ֩i con hiԒu Ŀ֝i v֧i 
cha mԌ th³ chԆng phӶi l¨ 
t©m PhԀt Ŀ· sao? V³ thԒ, c· 
ĿҼ֯c t©m hiΔu cȉng tֵc l¨ 
t©m Phͻt. C¸n Ī nghǬa n¨o 
s©u sԂc hҺn nֻa? Cho n°n, 
l¨ ngҼ֩i PhԀt tֹ, r» r¨ng 
kh¹ng thԜ kh¹ng quan t©m 
nu¹i dҼ֭ng tӸm l¸ng hiԒu 
thuԀn Ŀ֝i v֧i mԌ cha ngay 
tַ thu֫ nh֛.
X®t ra th³ ðl°n non mαi biΔt 
non caoñ cȉng l¨ lԐ thҼ֩ng 
t³nh ֫ Ŀ֩i. NhҼng nԒu thuԀn 
theo c§i ðlΒ th̯γng t³nhñ Ӹy 
th³ quӶ thԀt kh¹ng sao tr§nh 
kh֛i bao ĿiԚu Ŀ§ng tiԒc. 
Mong sao trong m½a Vu Lan 
n¨y, tӸt cӶ nhֻng ngҼ֩i con 
PhԀt ch¼ng ta ĿԚu s֧m biԒt 
non cao tַ l¼c c¸n chҼa ĿԊt 
ch©n l°n Ŀ·!
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hƩng vā trƊng
c¸n mΎ

c¸n xu©n thͽm
mͫt mΎ

hoa t¨n Ŀ¹ng
l¸ng ng̯γi

phai h̯̭ng sͽc
l¸ng Ŀγi

lͧnh h̯ kh¹ng!

hoa vā hİĮng
mΎ 

mίt nλ mͧn-Ŀ¨
nε khung trγi ̯αc vΣng

mΎ 
l¨n h̯̭ng gi¨-la

ng§t th̭m Ŀγi hoa mίng

kinh cƕu
th¨nh t©m

thͽp mίt n®n nhang
chͻp chγn b·ng mΎ

h̯̭ng v¨ng lung linh
th¨nh t©m

tλng mίt biΔn kinh
nguyΜn cͭu cho mΎ

an sinh vǬnh h΄ng

MINH ňִC TRIԓU TĂM ӵNH
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V¨i nłm trҼ֧c, khi Ajaan Suwat hҼ֧ng dӾn kh·a tu ֫ 
IMS, t¹i l¨ ngҼ֩i th¹ng d֗ch cho ThӺy. ŇԒn ng¨y thֵ 

hai hay thֵ ba cֳa kh·a tu, ThӺy quay sang t¹i n·i: òT¹i 
thӸy c§c v֗ n¨y khi ng֟i thiԚn tr¹ng quyԒt li֓t qu§!ó Nh³n 
khԂp ph¸ng, ai nӸy ĿԚu Ŀang ng֟i hԒt sֵc nghi°m trang, 
mԊt cłng thԆng, mԂt nhԂm nghiԚn. Cֵ nhҼ thԜ tr°n tr§n h֙ 
c· viԒt l°n h¨ng chֻ NiΔt-b¨n hay l¨ ChΔt vԀy.

Thanissaro Bhikkhu
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ThӺy cho rԄng sֽ quyԒt 
li֓t Ӹy l¨ do hӺu hԒt 

nhֻng ngҼ֩i T©y phҼҺng ֫ 
Ŀ©y ĿԒn v֧i thiԚn tԀp PhԀt 
gi§o kh¹ng hԚ chuӼn b֗ m֥t 
ch¼t v֝n liԒng n¨o kh§c vԚ 
PhԀt ph§p. H֙ chҼa tַng 
c· ch¼t kinh nghi֓m n¨o vԚ 
hӴnh r֥ng r«i theo l֩i Bֱt 
dӴy vԚ Th² (generosity). 
H֙ chҼa tַng c· ch¼t kinh 
nghi֓m n¨o vԚ sֽ ph§t triԜn 
gi֧i hӴnh theo gi֧i luԀt nh¨ 
PhԀt. H֙ ĿԒn v֧i PhԀt ph§p 
m¨ chҼa tַng thֹ nghi֓m 
c§c gi§o lĪ Ӹy trong Ŀ֩i s֝ng 
hԄng ng¨y, do Ŀ· h֙ kh¹ng 
c· sֽ tin tҼ֫ng cӺn thiԒt ĿԜ 
vҼ֯t qua nhֻng giai ĿoӴn 
kh· trong thiԚn tԀp. Thay 
v¨o Ŀ·, h֙ thӸy m³nh cӺn 
phӶi dֽa v¨o sֽ quyԒt t©m 
tri֓t ĿԜ.

NԒu nh³n v¨o c§ch dӴy 
thiԚn, gi֧i, v¨ th² ֫ Ŀ©y 

(T©y phҼҺng), ta thӸy Ŀ· l¨ 
m֥t tr³nh tֽ ho¨n to¨n tr§i 
ngҼ֯c v֧i tr³nh tֽ ĿҼ֯c dӴy 
֫ ch©u ą. ֪  Ŀ©y, ngҼ֩i ta ghi 
danh v¨o kh·a tu ĿԜ h֙c thiԚn, 
v¨ khi Ŀ« ĿԒn ch֣ tu h֙c r֟i 

h֙ m֧i ĿҼ֯c biԒt rԄng m³nh 
sԐ phӶi giֻ m֥t s֝ gi֧i trong 
su֝t kh·a tu. V¨ ĿԒn tԀn cu֝i 
kh·a tu, h֙ m֧i ĿҼ֯c biԒt 
rԄng trҼ֧c khi ĿҼ֯c ph®p vԚ 
h֙ sԐ phӶi h¨o ph·ng. TӸt cӶ 
ĿԚu ĿӶo ngҼ֯c.

B°n Th§i Lan, sֽ tiԒp 
cԀn ĿӺu ti°n cֳa trԎ em 

v֧i ĿӴo PhԀt î sau khi Ŀ« 
h֙c c§c cֹ ch֕ cung k²nh 
— l¨ qua vi֓c b֝ th². Ta thӸy 
phֱ huynh dԂt con m³nh ra 
khi c· m֥t nh¨ sҼ khӸt thֽc 
ngang nh¨, h֙ b֟ng Ŀֵa trԎ 
l°n, v¨ gi¼p em b® ĿԊt cҺm 
v¨o b§t nh¨ sҼ. DӺn dӺn, c§c 
em tֽ Ŀ֥ng l¨m vi֓c n¨y, 
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c¨ng l¼c c¨ng b֧t m§y m·c, 
v¨ sau m֥t th֩i gian c§c em 
bԂt ĿӺu Ҽa th²ch vi֓c b֝ th².

L¼c ĿӺu, niԚm vui n¨y c· 
vԎ Ŀi ngҼ֯c bӶn nłng. 

Cho Ŀi th³ sԐ hӴnh ph¼c, Ī 
ni֓m n¨y kh¹ng tֽ Ŀ֥ng ĿԒn 
trong t©m tr² trԎ thҺ. NhҼng 
v֧i sֽ thֽc tԀp, ta thӸy ĿiԚu 
Ӹy Ŀ¼ng. X®t cho c½ng: khi 
cho, ta ĿԊt m³nh v¨o v֗ tr² 
gi¨u c·. Qu¨ tԊng l¨ bԄng 
chֵng ta c· nhiԚu hҺn Ŀֳ. 
Ň֟ng th֩i, n· cho ta Ī thֵc 
gi§ tr֗ bӶn th©n. Ta c· thԜ 
gi¼p kԎ kh§c. H¨nh Ŀ֥ng 
cho cȉng tӴo m֥t cӶm gi§c 
th¹ng tho§ng trong t©m, b֫i 
thԒ gi֧i ta Ŀang s֝ng ĿҼ֯c 
tӴo lԀp bԄng nhֻng h¨nh 
Ŀ֥ng cֳa ch²nh ta, h¨nh 
Ŀ֥ng hiԒn tԊng tӴo m֥t thԒ 
gi֧i r֥ng r«i th¹ng tho§ng: 
thԒ gi֧i m¨ sֽ r֥ng r«i h¨o 
hi֓p l¨ nguy°n tԂc vԀn h¨nh, 
thԒ gi֧i m¨ m֙i ngҼ֩i c· 
nhiԚu hҺn Ŀֳ — Ŀֳ ĿԜ s֧t 
chia. V¨ ĿiԚu n¨y tӴo m֥t 
cӶm gi§c t֝t ĿԌp trong t©m.

Tַ Ŀ·, trԎ em ĿҼ֯c tiԒp 
cԀn v֧i Ŀֵc hӴnh: sֽ 

thֽc tԀp Gi֧i. M֥t lӺn nֻa, 
tַ g·c nh³n cֳa trԎ, ĿiԚu 
n¨y ngҼ֯c lӴi v֧i bӶn nłng: 
ta sԐ hӴnh ph¼c khi kh¹ng 
l¨m m֥t s֝ ĿiԚu m¨ ta mu֝n 
l¨m î nhҼ khi ta mu֝n lӸy 
vԀt g³, hay khi mu֝n n·i d֝i 
ĿԜ che giӸu sֽ h֡ thԌn hoԊc 
ĿԜ tr§nh kh֛i b֗ ch֕ tr²ch v¨ 
trַng phӴt. NhҼng dӺn d¨ ta 
bԂt ĿӺu ph§t hi֓n ra rԄng: 
Ŀ¼ng r֟i, c· m֥t cӶm gi§c 
hӴnh ph¼c, c· m֥t cӶm gi§c 
l¨nh mӴnh ĿԒn tַ vi֓c s֝ng 
c· nguy°n tԂc, tַ vi֓c kh¹ng 
phӶi che ĿԀy bӸt cֵ m֥t sֽ 
d֝i tr§ n¨o, tַ vi֓c tr§nh 
c§c h¨nh Ŀ֥ng bӸt thi֓n, tַ 
vi֓c c· Ī thֵc rԄng c§c h¨nh 
Ŀ֥ng bӸt thi֓n l¨ bӸt xֵng 
v֧i m³nh.

V¨ l¼c ta ĿԒn v֧i thiԚn 
tԀp, qua nԎo th² v¨ Ŀֵc, 

ta Ŀ« nԒm ĿҼ֯c kinh nghi֓m 
rԄng c· nhֻng dӴng hӴnh 
ph¼c tr°n Ŀ֩i n¨y Ŀi ngҼ֯c 
lӴi v֧i bӶn nłng. Trong khi 
tԀp l¨m quen v֧i gi§o ph§p 
Ŀֵc PhԀt, ta Ŀ« thӸy ĿҼ֯c 
thֵ hӴnh ph¼c th©m s©u ĿԒn 
tַ sֽ hiԒn tԊng, thֵ hӴnh 



N֣I SAN HOԃNG PHąP

34

ph¼c th©m s©u ĿԒn tַ sֽ tֽ 
chԒ Ŀ֝i v֧i c§c h¨nh Ŀ֥ng 
bӸt thi֓n, cho d½ ta c· mu֝n 
l¨m c§c h¨nh Ŀ֥ng Ӹy bao 
nhi°u chłng nֻa. L¼c ĿԒn 
v֧i thiԚn tԀp ta Ŀ« ph§t triԜn 
m֥t mֵc Ŀ֥ tin tҼ֫ng n¨o 
Ŀ·, rԄng cho ĿԒn gi֩ ph¼t 
n¨y Bֱt Ŀ« Ŀ¼ng, v¨ v³ vԀy 
ta m֫ l¸ng v֧i Ng¨i trong 
lǬnh vֽc thiԚn tԀp.

NiԚm tin n¨y cho ta vҼ֯t 
qua bao nhi°u tr֫ ngӴi 

ban ĿӺu: nhֻng chuy֓n l¨m 
ph©n t©m, sֽ Ŀau nhֵc. 
Ň֟ng th֩i, kh¹ng gian ĿԒn 
tַ tӸm l¸ng r֥ng r«i cho ta 
m֥t t©m th§i ֵng h֯p v֧i 
vi֓c tu Ň֗nh, m֥t t©m th§i 
ֵng h֯p v֧i vi֓c tu Tu֓ 
— v³ khi ng֟i xu֝ng chuy°n 
ch¼ v¨o hҺi th֫, ta ng֟i v֧i 
loӴi t©m thֵc n¨o? LoӴi t©m 
thֵc Ŀ« ĿҼ֯c b֟i ĿԂp qua 
c§c h¨nh Ŀ֥ng Ŀֵc hӴnh v¨ 
v֗ tha. M֥t t©m h֟n tho§ng 
r֥ng, kh¹ng phӶi l¨ t©m chԀt 
hԌp cֳa kԎ c¸n Ŀang thiԒu 
th֝n. Ň· l¨ t©m tho§ng r֥ng 
cֳa m֥t ngҼ֩i c· dҼ dӶ ĿԜ 
s֧t chia, t©m cֳa m֥t ngҼ֩i 
kh¹ng h֝i tiԒc vԚ nhֻng 

h¨nh Ŀ֥ng trong qu§ khֵ. 
T·m lӴi, Ŀ· l¨ t©m cֳa m֥t 
ngҼ֩i Ŀ« nhԀn thֵc r» rԄng: 
trong hӴnh ph¼c ch©n thԀt, 
kh¹ng c· sֽ r¨nh r֙t ph©n 
ranh giֻa ph¼c l֯i ri°ng tҼ 
v¨ ph¼c l֯i cֳa kԎ kh§c.

Ý ni֓m hӴnh ph¼c nԄm ֫ 
ch֣ ta l¨m v³ Ŀ֥ng cҺ v֗ 

kׁ hay v֗ tha ĿԒn mֵc phӶi 
hy sinh bӶn th©n î l¨ m֥t Ī 
ni֓m hԒt sֵc T©y phҼҺng, Ī 
ni֓m Ӹy Ŀ֝i lԀp v֧i gi§o ph§p 
cֳa Bֱt. Theo gi§o ph§p cֳa 
Bֱt, hӴnh ph¼c ch©n thԀt l¨ 
ĿiԚu c· t²nh chӸt ph֡ cԀp. 
Chłm lo l֯i ²ch ch©n thԀt 
cֳa m³nh cȉng l¨ Ŀang chłm 
lo cho l֯i ²ch cֳa ngҼ֩i. 
V¨ chłm lo cho l֯i ²ch cֳa 
ngҼ֩i cȉng l¨ Ŀang chłm lo 
cho ch²nh m³nh. Trong h¨nh 
Ŀ֥ng hiԒn tԊng, ta c· ĿҼ֯c 
nhֻng ĿԚn b֟i. Trong h¨nh 
Ŀ֥ng tr³ gi֧i, ki°n tr³ v֧i 
nhֻng nguy°n tԂc cֳa m³nh, 
bӶo h֥ cho ngҼ֩i tr§nh ĿҼ֯c 
nhֻng l֣i lӺm, ta cȉng c· 
nhֻng ĿԚn b֟i. Ta ĿӴt ĿҼ֯c 
ch§nh ni֓m, ta Ī thֵc ĿҼ֯c 
phӼm gi§, l¸ng tֽ tr֙ng cֳa 
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m³nh. Ta bӶo h֥ bӶn th©n.

Ta bҼ֧c v¨o thiԚn tԀp, 
sԈn s¨ng §p dֱng c½ng 

nhֻng nguy°n tԂc Ӹy v¨o 
vi֓c r¯n luy֓n sֽ tǬnh lԊng 
v¨ s§ng su֝t. Ta nhԀn r» 
rԄng thiԚn kh¹ng phӶi l¨ m֥t 
dֽ §n ²ch kׁ. Ta ng֟i Ŀ©y, 
t³m c§ch hiԜu nhֻng tham 
ĿԂm, giԀn h֩n v¨ m° mu֥i 
cֳa m³nh, t³m c§ch l¨m chֳ 
ch¼ng î ĿiԚu n¨y c· nghǬa l¨ 
ta kh¹ng phӶi l¨ kԎ duy nhԀt 
ĿҼ֯c l֯i lӴc tַ thiԚn tԀp. 
NgҼ֩i kh§c cȉng sԐ - hay 
Ŀang - ĿҼ֯c hҼ֫ng l֯i lӴc. 
Khi ta tr֫ n°n ch§nh ni֓m 
hҺn, thֵc t֕nh hҺn, kh®o l®o 
hҺn trong vi֓c giӶm ĿoӴn 
nhֻng triԚn c§i trong t©m 
m³nh, ngҼ֩i kh§c cȉng b֧t 
phӶi hֵng ch֗u nhֻng triԚn 
c§i Ӹy. Tham lam, s©n hԀn, 
v¨ si m° sԐ b֧t Ŀi trong c§c 
h¨nh Ŀ֥ng cֳa ta, v¨ ngҼ֩i 
xung quanh ta sԐ b֧t kh֡. 
Vi֓c tԀp thiԚn cֳa ta l¨ m·n 
qu¨ cho h֙.

Sֽ r֥ng r«i, tiԒng Pǖli l¨ 
caga, nԄm trong nhiԚu 

gi§o lĪ. NhҼ gi§o lĪ vԚ c§c 

m¹n tu tԀp dӾn ĿԒn vi֓c t§i 
sinh trong ho¨n cӶnh t֝t. 
Gi§o lĪ n¨y kh¹ng ch֕ ֵng 
v֧i vi֓c t§i sinh sau khi chԒt 
m¨ c¸n ֵng v֧i c§c trӴng 
th§i hi֓n h¨nh, c§c t©m th§i 
ta tֽ tӴo cho m³nh trong tַng 
gi©y tַng ph¼t, v¨ bҼ֧c v¨o 
trong m֣i ph¼t gi©y. Qua 
h¨nh Ŀ֥ng cֳa m³nh, ch¼ng 
ta tӴo ra thԒ gi֧i trong Ŀ· 
m³nh s֝ng. BԄng sֽ r֥ng 
l¸ng î kh¹ng ch֕ v֧i vԀt 
chӸt m¨ c¸n v֧i th֩i gian, 
nłng lֽc, sֽ tha thֵ, thi֓n 
ch² s֝ng c¹ng bԄng ch²nh 
trֽc v֧i tha nh©n î ta tӴo 
n°n m֥t cӶnh gi֧i t֝t ĿԌp 
m¨ ta s֝ng trong Ŀ·.  NԒu 
c§c tԀp kh² cֳa ta thi°n vԚ 
hҼ֧ng b֛n xԎn, ch¼ng tӴo 
ra m֥t cӶnh gi֧i hӴn hԌp, v³ 
chԆng bao gi֩ Ŀֳ. Lu¹n lu¹n 
thiԒu c§i n¨y, thiԒu c§i kia, 
hay s֯ m֥t c§i g³ sԐ b֗ tҼ֧c 
Ŀi hay vu֥t kh֛i tay m³nh. 
V¨ Ŀ· l¨ thԒ gi֧i nh֛ hԌp, lo 
©u — ta tӴo ra khi kh¹ng biԒt 
m֫ l¸ng, tr§i ngҼ֯c v֧i thԒ 
gi֧i tin y°u, m֫ r֥ng — ta 
tӴo ra qua hӴnh r֥ng r«i.
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R֥ng r«i cȉng ĿҼ֯c xem 
nhҼ m֥t trong nhֻng 

h³nh th§i Gi¨u C· Cao 
Th̯ιng, v³ gi¨u c· l¨ g³ nԒu 
kh¹ng phӶi l¨ thӸy m³nh c· 
nhiԚu hҺn, Ŀֳ hҺn? NhiԚu 
ngҼ֩i ngh¯o vԚ vԀt chӸt, 
nhҼng x®t vԚ th§i Ŀ֥ h֙ lӴi 
rӸt gi¨u. V¨ nhiԚu ngҼ֩i cֳa 
cӶi rӸt nhiԚu nhҼng lӴi hԒt 
sֵc ngh¯o n¨n. Nhֻng kԎ 
kh¹ng bao gi֩ c· Ŀֳ: H֙ l¨ 
nhֻng ngҼ֩i l¼c n¨o cȉng 
cӺn c· an ninh hҺn, l¼c n¨o 
cȉng cӺn c· th°m ĿԜ cӸt giӸu. 
H֙ l¨ nhֻng ngҼ֩i lu¹n phӶi 
x©y dֽng c§c tҼ֩ng th¨nh 
quanh nh¨, phӶi s֝ng trong 
c§c khu d©n cҼ c· c֡ng g§c 
v³ s֯ ngҼ֩i ta lӸy Ŀi nhֻng 
g³ m³nh tom g·p ĿҼ֯c. Ň· l¨ 
m֥t thֵ Ŀ֩i s֝ng ngh¯o n¨n, 
hӴn hԌp. NhҼng khi tԀp m֫ 
l¸ng, ta m֧i nhԀn ra rԄng ta 
c· thԜ s֝ng an ֡n v֧i ²t hҺn, 
v¨ c· m֥t niԚm hׁ lӴc ĿԒn 
trong vi֓c hiԒn d©ng. Ch²nh 
ngay Ŀ·, ta thӸy m³nh gi¨u 
c·. Ta c· nhiԚu hҺn l¨ Ŀֳ.

Ň֟ng th֩i, ta ph§ Ŀi c§c 
bֵc r¨o cӶn. C§c tҼҺng 

quan tiԚn bӴc tӴo ra nhֻng 
r¨o cӶn. TiԚn trao ch§o m¼c, 
tֵc l¨ c· m֥t bֵc r¨o ngay tӴi 
Ŀ·. BԄng nhҼ nԒu ta kh¹ng 
trӶ tiԚn, vԀt kia sԐ chԆng vҼ֯t 
r¨o ĿԒn v֧i ta. NhҼng v֧i 
sֽ hiԒn tԊng kh¹ng Ŀ¸i h֛i, 
bֵc r¨o cӶn ĿҼ֯c hӴ xu֝ng. 
Ta tr֫ n°n m֥t phӺn quyԒn 
thu֥c cֳa ngҼ֩i kia. ֪ Th§i 
Lan, c§c nh¨ sҼ g֙i th² chֳ 
cֳa m³nh v֧i c§ch xҼng h¹ 
d½ng cho h֙ h¨ng. M·n qu¨ 
tҼҺng tr֯ tӴo n°n Ī thֵc li°n 
Ŀ֧i. Tu vi֓n t¹i s֝ng trҼ֧c 
Ŀ©y - tַ tu sǬ ĿԒn cԀn sֽ - l¨ 
m֥t ĿӴi gia Ŀ³nh. ŇiԚu n¨y 
cȉng Ŀ¼ng v֧i nhiԚu tu vi֓n 
kh§c ֫ Th§i Lan. C· m֥t Ī 
thֵc li°n Ŀ֧i, kh¹ng c· ranh 
ph©n.

Ch¼ng ta Ŀ« nghe ngҼ֩i ta 
n·i nhiԚu vԚ òt²nh tҼҺng 

quanó (interconnectedness) 
NhiԚu lӺn, ĿԊc t²nh n¨y Ŀ« 
ĿҼ֯c di֑n giӶi bԄng gi§o lĪ 
Duy°n Sinh (Dependent Co-
arising), v¨ Ŀ· quӶ l¨ m֥t 
ֵng dֱng kh¹ng ph½ h֯p 
v֧i gi§o lĪ. LĪ Duy°n Sinh 
dӴy vԚ sֽ tҼҺng quan giֻa 
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v¹ minh v¨ kh֡, sֽ tҼҺng 
quan giֻa th¯m kh§t v¨ kh֡. 
Ň· l¨ m֝i tҼҺng quan trong 
t©m thֵc, v¨ Ŀ· l¨ m֝i tҼҺng 
quan ta mu֝n cԂt trַ, b֫i n· 
tiԒp di֑n chu֣i d¨i Ŀau kh֡, 
lԊp Ŀi lԊp lӴi hԒt v¸ng n¨y 
sang v¸ng kh§c. NhҼng c· 
m֥t loӴi tҼҺng quan kh§c, 
sֽ tҼҺng quan c֝ Ī, ĿԒn tַ 
c§c h¨nh Ŀ֥ng cֳa ch¼ng ta. 
Ň· l¨ c§c li°n h֓ vԚ nghi֓p. 
֪ T©y phҼҺng ng¨y nay, 
ch¼ng ta thҼ֩ng c· vӸn ĿԚ 
v֧i gi§o lĪ vԚ Nghi֓p, Ŀ· 
c· thԜ l¨ lĪ do tӴi sao ch¼ng 
ta mu֝n m֥t gi§o lĪ tҼҺng 
quan kh¹ng c· nghi֓p. V¨ 
ch¼ng ta sֱc sӴo trong c§c 
gi§o lĪ kh§c cֳa Bֱt ĿԜ t³m 
m֥t cҺ s֫ h֯p lĪ cho gi§o lĪ 
tҼҺng quan, nhҼng nԚn tӶng 
Ŀ²ch thֽc cֳa Ī thֵc li°n 
Ŀ֧i lӴi ĿԒn tַ nghi֓p. Khi ta 
giao tiԒp v֧i kԎ kh§c th³ li°n 
h֓ ĿҼ֯c thiԒt lԀp.

V¨ Ŀ· c· thԜ l¨ m֥t li°n 
h֓ t²ch cֽc hay ti°u cֽc, 

t½y thu֥c v¨o chֳ hҼ֧ng. 
V֧i sֽ r֥ng r«i v֗ tha, ta tӴo 
ra m֥t li°n h֓ t²ch cֽc, m֥t 
li°n h֓ hֻu ²ch, m֥t li°n h֓ 

trong Ŀ· ta vui mַng v³ ranh 
gi֧i Ŀ« ĿҼ֯c lӸy Ŀi, m֥t li°n 
h֓ trong Ŀ· nhֻng ĿiԚu t֝t 
l¨nh ĿҼ֯c th¹ng thҼҺng qua 
lӴi. NԒu Ŀ· l¨ m֥t nghi֓p bӸt 
thi֓n, ta Ŀang tӴo m֥t quan 
h֓, ta Ŀang tӴo m֥t kh֫i ĿӺu 
m¨ s֧m mu֥n g³ ta cȉng sԐ 
h֝i tiԒc. Trong Kinh Ph§p 
C¼ (Dhammapada) c· m֥t 
c©u n·i rԄng: b¨n tay kh¹ng 
thҼҺng t²ch c· thԜ cӺm chӸt 
Ŀ֥c m¨ kh¹ng b֗ hӴi. N·i 
c§ch kh§c, nԒu ta kh¹ng 
c· nghi֓p xӸu, nghi֓p quӶ 
xӸu sԐ kh¹ng ĿԒn v֧i m³nh. 
NhҼng nԒu tay ta c· thҼҺng 
t²ch m¨ lӴi cӺm chӸt Ŀ֥c th³ 
chӸt Ŀ֥c Ŀ· sԐ thӸm v¨o vԒt 
thҼҺng v¨ giԒt ta. Nghi֓p 
bӸt thi֓n cȉng vԀy, l¨ m֥t 
vԒt thҼҺng. Ň· l¨ m֥t kh֫i 
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ĿӺu cho c§c Ŀ֥c t֝ Ŀi v¨o.

Nguy°n tԂc ngҼ֯c lӴi 
cȉng Ŀ¼ng. Qua h¨nh 

vi thi֓n, m֥t li°n h֓ t֝t l¨nh 
ĿҼ֯c h³nh h¨nh. Li°n h֓ l¨nh 
n¨y bԂt ĿӺu bԄng sֽ r֥ng r«i 
v֗ tha, v¨ tłng trҼ֫ng bԄng 
m·n qu¨ Ŀֵc hӴnh. NhҼ Bֱt 
dӴy, khi ta tr³ gi֧i î cho d½ 
vi֓c g³ xӶy ra cȉng kh¹ng c· 
ngoӴi l֓ — th³ Ŀ· l¨ m·n qu¨ 
an ֡n cho m֙i lo¨i. Ta hiԒn 
tԊng sֽ an ninh kh¹ng gi֧i 
hӴn cho m֙i ngҼ֩i, v¨ r֟i 
ta cȉng ĿҼ֯c dֽ phӺn trong 
sֽ an to¨n kh¹ng gi֧i hӴn 
Ŀ·. V֧i m·n qu¨ thiԚn tԀp, 
ta bӶo h֥ cho kԎ kh§c kh֛i 
nhֻng Ӷnh hҼ֫ng cֳa tham, 
s©n, v¨ si cֳa m³nh. V¨ ta 
cȉng ĿҼ֯c bӶo h֥.
Ň©y l¨ ĿiԚu mang lӴi tַ sֽ 
r֥ng r«i v֗ tha: n· gi¼p t©m 
ta th¹ng tho§ng hҺn v¨ tӴo 
n°n nhֻng li°n h֓ t֝t l¨nh 
v֧i ngҼ֩i xung quanh. N· 
x·a Ŀi nhֻng lԄn ranh ngłn 
kh¹ng cho hӴnh ph¼c ĿҼ֯c 
lan r֥ng.

V¨o thiԚn tԀp v֧i t©m 
th§i n¨y sԐ thay Ŀ֡i 

ho¨n to¨n c§ch ta tu tԀp. RӸt 
nhiԚu ngҼ֩i ĿԒn v֧i thiԚn 
v֧i c©u h֛i: òT¹i sԐ thu thԀp 
ĿҼ֯c g³ khi b֛ th³ gi֩ ra tԀp 
thiԚn?ó ŇԊc bi֓t trong thԒ 
gi֧i hi֓n ĿӴi, th֩i gi֩ l¨ c§i 
ch¼ng ta rӸt ngh¯o. Cho n°n 
c©u h֛i òthu thԀp, thu thԀp, 
thu thԀp ĿҼ֯c g³ trong thiԚn 
tԀp?ó lu¹n lӼn quӼn ph²a sau. 
Ta Ŀ« ĿҼ֯c khuy°n x·a Ŀi Ī 
ni֓m thu vԚ, nhҼng ta kh¹ng 
thԜ xo§ b֛ nԒu ta kh¹ng tu 
tԀp ĿiԚu n¨y nhҼ m֥t phӺn 
nhuӺn nhuy֑n trong t©m. 
NԒu ĿԒn v֧i thiԚn bԄng kinh 
nghi֓m r֥ng r«i v֗ tha, c©u 
h֛i sԐ tr֫ th¨nh: òT¹i Ŀ·ng 
g·p g³ v¨o cho thiԚn?ó Ta 
Ŀ·ng g·p cho thiԚn sֽ ch¼ 
t©m tr֙n vԌn cֳa ta. Ta Ŀ·ng 
g·p cho thiԚn n֣ lֽc, ta hoan 
hׁ d֟n nłng lֽc v¨o, v³ ta 
Ŀ« h֙c ĿҼ֯c tַ kinh nghi֓m 
rԄng: n֣ lֽc t֝t ĿԊt v¨o tu tԀp 
sԐ mang ĿԒn nhֻng kԒt quӶ 
t֝t. V¨ sֽ ngh¯o kh· n֥i tӴi 
trong c©u: òT¹i sԐ thu thԀp 
ĿҼ֯c g³ tַ bu֡i thiԚn n¨y?ó 
ĿҼ֯c x·a b֛. Ta ĿԒn v֧i 
thiԚn bԄng cӶm gi§c gi¨u c·: 
òT¹i Ŀ·ng g·p ĿҼ֯c g³ cho 
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sֽ thֽc tԀp n¨y?ó

Ta nhԀn ra, lԐ ĿҼҺng 
nhi°n, rԄng: r֝t cu֥c ta 

thu thԀp nhiԚu hҺn khi bԂt 
ĿӺu bԄng th§i Ŀ֥ hiԒn d©ng. 
T©m ta sԈn s¨ng hҺn v֧i thֹ 
th§ch: òTa c· thԜ d¨nh th°m 
th֩i gian cho thiԚn chłng? 
Ng֟i thiԚn cho ĿԒn khuya 
hҺn l֓ thҼ֩ng chłng? DԀy 
s֧m hҺn chłng? Chuy°n ch¼ 
t©m hҺn v֧i ĿiԚu m³nh Ŀang 
l¨m chłng? Ng֟i l©u hҺn 
v֧i cҺn Ŀau nhֵc chłng?ñ 
ThiԚn tԀp tr֫ n°n m֥t tiԒn 
tr³nh c֝ng hiԒn, v¨ ĿҼҺng 
nhi°n ta vӾn ĿӴt c§c kԒt quӶ. 
Khi ta kh¹ng mi֑n cҼ֭ng 
b֛ th֩i gian v¨ n֣ lֽc, ta b֧t 
Ŀi dӺn nhֻng hӴn chԒ trong 
tiԒn tr³nh thiԚn tԀp. BԄng 
c§ch n¨y, c§c kԒt quӶ chԂc 
chԂn cȉng sԐ ²t mi֑n cҼ֭ng 
hҺn, b֧t gi֧i hӴn hҺn. V³ 
vԀy, ch¼ng ta nhӸt thiԒt phӶi 
ph§t triԜn sֽ Gi¨u C· Cao 
Th̯ιng cֳa tӸm l¸ng r֥ng 
r«i ĿԜ mang v¨o thiԚn tԀp.

C§c v֗ ThӺy c· kinh 
nghi֓m trong lǬnh vֽc 

thiԚn n·i rԄng khi th֝i ch² 

trong thiԚn tԀp, khi thiԚn tԀp 
ki֓t kh¹, th³ ta n°n nh³n lӴi 
sֽ r֥ng r«i cֳa m³nh trong 
th֩i gian qua. Nhֻng vi֓c 
Ӹy sԐ cho ta th°m tֽ tin v¨ 
kh²ch l֓. NhҼng nԒu m³nh 
kh¹ng tַng c· g³ g֙i l¨ r֥ng 
r«i hԒt th³ m³nh sԐ nh³n lӴi 
nhֻng g³? Ň· l¨ lĪ do tӴi 
sao khi ĿԒn v֧i thiԚn tԀp ta 
cӺn phӶi c· sֽ thֽc tԀp t©m 
r֥ng r«i m֥t c§ch hԒt sֵc c· 
Ī thֵc.

NhiԚu lӺn ta h֛i: òL¨m 
sao ĿԜ mang thiԚn v¨o 

cu֥c Ŀ֩i?ó NhҼng mang 
c§c Ŀֵc t²nh cֳa cu֥c Ŀ֩i 
— nhֻng Ŀֵc t²nh trong Ŀ֩i 
s֝ng thҼ֩ng nhԀt — v¨o 
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thiԚn tԀp, v¨ ph§t triԜn 
thҼ֩ng xuy°n c§c Ŀֵc t²nh 
Ӹy cȉng quan tr֙ng kh¹ng 
k®m. Vi֓c tҼ֫ng lӴi c§c h¨nh 
Ŀ֥ng r֥ng r«i bao dung sԐ 
tr֫ th¨nh kh¹ khan, cӴn ki֓t 
sau m֥t th֩i gian, nԒu Ŀ« 
l©u r֟i m³nh chҼa c· th°m 
m֥t h¨nh Ŀ֥ng n¨o nhҼ thԒ. 
ŇԜ ĿҼ֯c nu¹i dҼ֭ng, kh²ch 
l֓, ch¼ng ta cӺn c· m֥t tӸm 
l¸ng r֥ng r«i tinh kh¹i.
Ň· l¨ v³ sao, khi n·i vԚ c§c 
dӴng phҼ֧c, Bֱt n·i: òŇַng 
s֯ phҼ֧c, v³ phҼ֧c l¨ m֥t 
t°n g֙i kh§c cֳa hӴnh ph¼c.ó 
Trong ba dӴng ch²nh cֳa 
phҼ֧c, dӴng ĿӺu l¨ dana, th² 
— biԜu hi֓n cֳa sֽ r֥ng r«i. 
C· Ŀֵc hӴnh l¨ m֥t phҼ֧c 
phӺn, x©y dֽng tr°n m֥t 
hӴnh giӶn d֗ l¨ th². V¨ thiԚn 
l¨ phҼ֧c, x©y dֽng tr°n hai 
hӴnh n¨y.

LԐ ĿҼҺng nhi°n, phӺn 
l֧n cֳa thiԚn l¨ sֽ xӶ 

bu¹ng: xӶ bu¹ng nhֻng 
ĿiԚu l¨m ph©n t©m t§n tr², xӶ 

bu¹ng nhֻng tҼ tҼ֫ng bӸt 
thi֓n. NԒu ta Ŀ« quen thu֥c 
v֧i sֽ bu¹ng xӶ vԀt chӸt th³ 
sԐ d֑ hҺn khi bҼ֧c v¨o vi֓c 
thֹ bu¹ng b֛ nhֻng th§i Ŀ֥ 
vֱng vԚ cֳa t©m — nhֻng 
thֵ m¨ m³nh vӾn nԂm n²u 
l©u ng¨y ĿԒn n֣i nghǬ rԄng 
m³nh cӺn ch¼ng, nhҼng khi 
thԀt sֽ nh³n v¨o ch¼ng m֧i 
biԒt rԄng m³nh kh¹ng cӺn. 
Tr°n thֽc tԒ, ta thӸy ch¼ng 
l¨ g§nh nԊng kh¹ng cӺn 
thiԒt Ŀ« g©y ra Ŀau kh֡. Khi 
ta thӸy c§i kh֡ v¨ sֽ kh¹ng 
cӺn thiԒt cֳa n·, th³ ta c· thԜ 
bu¹ng b֛ ĿҼ֯c. NhҼ vԀy, 
th² l¨ m֥t lֽc ĿӼy ĿҼa ta Ŀi 
trong su֝t cu֥c tu h¨nh, v¨ 
ta nhԀn ra rԄng th² chԆng hԚ 
tҼ֧c ĿoӴt g³ nҺi ta cӶ. Ň©y 
chԆng qua cȉng nhҼ m֥t 
cu֥c trao Ŀ֡i mԀu d֗ch. Ta 
cho Ŀi m֥t Ŀ֟ vԀt v¨ tłng 
th°m nhֻng phӼm chӸt h¨o 
ph·ng nҺi t©m. Ta cho ra 
nhֻng cӸu uԒ cֳa m³nh, v¨ 
ĿӴt ĿҼ֯c tֽ do.

 Tr²ch tρ s§ch ThiΖn Tͻp (Meditation) 
cνa Thanissaro Bhikkhu,

 ViΜt dΠch: TN Ch©n Giͩi Nghi°m
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Con cԂn n֣i Ŀau vԂng mԌ
Th¨nh trłm hӴt mu֝i x§t l¸ng

C֟n c¨o ng¨y Ŀ°m v¸ x®
VҺi ĿӺy non biԜn n¨o Ŀong.
Con ¹m n֣i bu֟n vԂng mԌ

B֝n bԚ l«ng Ŀ«ng thinh kh¹ng
Tַ nay b°n thԚm quӴnh quԐ

Ň©u c¸n b·ng mԌ ng֟i tr¹ng.
Con mang n֣i sӺu vԂng mԌ
Th§ng nłm l° bҼ֧c c»i Ŀ֩i

Bu֟n vui gַng cay mu֝i mԊn
Ň©u c¸n mԌ ĿԜ ph©n b¹i.

Vui n¨o hҺn vui c· mԌ
B¨i thҺ kh¼c h§t chֵa chan

Bu֟n n¨o hҺn bu֟n vԂng mԌ

ChԆng c¸n mҺ thӸy xu©n sang.

VƏNG Mō
Hͧnh Ph̯̭ng
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C§ch Ŀ©y v¨i nłm, ¹ng Daniel Goleman, m֥t nh¨ t©m 
lĪ h֙c, c· kԜ lӴi m֥t thֹ nghi֓m do trҼ֩ng ĿӴi h֙c 

Princeton Theological Seminary tӴi New Jersey thֽc hi֓n. 
H֙ mu֝n t³m hiԜu tӴi sao trong cu֥c s֝ng, ch¼ng ta c· 
nhiԚu cҺ h֥i ĿԜ gi¼p ngҼ֩i kh§c, nhҼng c· l¼c ta l¨m v¨ 
c· khi lӴi kh¹ng l¨m. C§c v֗ gi§o sҼ ch֙n m֥t nh·m sinh 
vi°n trong m֥t l֧p thӺn h֙c, v¨ bӶo rԄng m֣i ngҼ֩i sԐ phӶi 
chuӼn b֗ m֥t b¨i thuyԒt tr³nh vԚ m֥t dֱ ng¹n trong Kinh 
th§nh. Ph©n nֹa s֝ sinh vi°n ĿҼ֯c trao cho ĿԚ t¨i ðDλ ng¹n 
ng̯γi nh©n hͻuñ (The Parable of the Good Samaritan), v¨ 
s֝ c¸n lӴi ĿҼ֯c t½y Ī ch֙n lֽa bӸt cֵ m֥t dֱ ng¹n n¨o kh§c. 
Dλ ng¹n ng̯γi nh©n hͻu l¨ m֥t tׁ dֱ, kԜ lӴi c©u chuy֓n 

dƁng 
lľi 
ĬƠ 
biƞt 
thİĮng

Nguy֑n Duy Nhi°n
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m֥t ngҼ֩i b֗ nӴn nԄm b°n 
ĿҼ֩ng, anh ta gԊp nhֻng 
ngҼ֩i n֡i tiԒng l¨ ĿӴo Ŀֵc 
v¨ t֝t Ŀi ngang qua, h֙ thӸy 
anh nhҼng c֝ Ī tr§nh, kh¹ng 
ai dַng lӴi ĿԜ gi¼p Ŀ֭. Cu֝i 
c½ng m֥t ngҼ֩i xa lӴ, mίt 
ng̯γi nh©n hͻu, Ŀ« dַng lӴi 
ĿԜ chłm s·c cho anh.
V¨ tַng sinh vi°n m֥t ĿҼ֯c 
y°u cӺu Ŀi sang l֧p h֙c trong 
m֥t t¸a nh¨ b°n kia ĿҼ֩ng 
ĿԜ thuyԒt giӶng vԚ ĿԚ t¨i cֳa 
m³nh. Tr°n ĿҼ֩ng Ŀi h֙ gԊp 
m֥t ngҼ֩i Ŀֵng gֱc m³nh 
b°n v֓ ĿҼ֩ng r°n r֕ v¨ t֛ 
vԎ Ŀau Ŀ֧n. BӴn nghǬ trong 
s֝ sinh vi°n n¨y c· ai dַng 
lӴi ĿԜ gi¼p ngҼ֩i Ӹy kh¹ng? 
V¨ c©u h֛i th¼ v֗ hҺn nֻa 
l¨ nhֻng sinh vi°n Ŀang sԂp 
sֹa n·i vԚ ðdֱ ng¹n cֳa 
ngҼ֩i nh©n hԀuñ Ӹy, h֙ c· 
h¨nh xֹ kh§c bi֓t hҺn nhֻng 
ngҼ֩i kh§c kh¹ng? KԒt quӶ 
l¨ kh¹ng c· m֥t ai dַng lӴi 
ĿԜ gi¼p cӶ! V¨ dӺu trong 
ĿӺu h֙ Ŀang suy tҼ vԚ vӸn 
ĿԚ ðnh©n hԀuñ, cȉng kh¹ng 
c· g³ kh§c bi֓t hԒt!
Sau cu֥c thֹ nghi֓m n¨y, 

c§c nh¨ nghi°n cֵu nhԀn 
thӸy rԄng, nԒu nhҼ ta bԀn 
r֥n hay qu§ v֥i v«, khi ta 
nghǬ l¨ m³nh kh¹ng c· th³ 
gi֩, ch¼ng ta sԐ kh¹ng quan 
t©m ĿԒn ngҼ֩i kh§c. HoԊc 
khi ĿӺu ·c ta Ŀang suy nghǬ, 
ch³m ĿԂm trong m֥t vӸn ĿԚ 
n¨o Ŀ·, m֥t c¹ng vi֓c sԂp 
phӶi l¨m, cho d½ l¨ m֥t vi֓c 
t֝t, ta sԐ kh¹ng thԜ dַng lӴi 
cho ai. Nhֻng kh§m ph§ 
m֧i cֳa khoa h֙c ng¨y nay 
cho thӸy, bӶn chӸt cֳa ch¼ng 
ta kh¹ng phӶi ²ch kׁ, ngҼ֯c 
lӴi rӸt v֗ tha, nhҼng v³ ch¼ng 
ta qu§ bԀn r֥n m¨ th¹i.
V¨ t¹i nghǬ Ŀ· cȉng l¨ vӸn 
ĿԚ chung cֳa ch¼ng ta h¹m 
nay. Th֩i ĿӴi ng¨y nay, 
trong ch¼ng ta ai m¨ kh¹ng 
bԀn r֥n, ai m¨ c· dҼ th³ gi֩ 
Ŀ©u bӴn nh֕? MԊc d½ Ŀ¹i khi 
t¹i cֵ nghǬ l¨ ch¼ng ta ch֕ 
tֽ t³m cho m³nh sֽ bԀn r֥n 
m¨ th¹i!
Kh¹ng phӶi tr֜n tr§nh m¨ 
l¨ tiԑp x¼c
Th§ng trҼ֧c ch¼ng t¹i c· 
m֥t kh·a tu ֫ Trung T©m. 
Kh·a tu v¨o gӺn ng¨y rԄm 
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n°n trłng thԀt s§ng. Ng¨y 
ĿӺu cֳa kh·a tu, bu֡i t֝i Ŀi 
xu֝ng thiԚn ĿҼ֩ng t¹i thӸy 
trłng tr¸n s§ng vԄng vԊc tr°n 
ĿӺu d«y n¼i. ąnh trłng soi 
s§ng b·ng c©y Ŀ֡ d¨i tr°n con 
ĿҼ֩ng trӶi Ŀ§ xanh. Kh·a tu 
nłm nay c· Ŀ¹ng ngҼ֩i vԚ 
tham dֽ hҺn m֙i nłm. Trong 
ng¨y ĿӺu ti°n, c§c thiԚn sinh 
chia sԎ l¨ vַa khi vԚ ĿԒn Ŀ©y 
h֙ Ŀ« cӶm thӸy thԀt an tǬnh v³ 
ĿҼ֯c xa l³a th¨nh ph֝. Con 
ĿҼ֩ng Ŀi l°n Ŀ©y, ngang qua 
d«y rַng n¼i rֽc r֭ m¨u sԂc 
v¨o m½a thu, xanh m§t v¨o 
m½a h¯, cȉng Ŀֳ mang lӴi 
cho h֙ m֥t sֽ tҼҺi m§t v¨ 
tǬnh lԊng r֟i.
Trung T©m Sinh Thֵc nԄm 
xa th¨nh ph֝. NҺi n¨y 
kh¹ng c· radio, kh¹ng c· 
ti-vi v¨ cȉng kh¹ng c· cell-
phone hay internet! NhҼng 
ch¼ng t¹i c· §nh trłng v¨ 
bӺu tr֩i ĿӺy sao, c· su֝i 
nҼ֧c trong, v§ch Ŀ§ cao, c· 
tiԒng chim h·t vang trong 
rַng m½ sҼҺng v¨o m֣i 
s§ng. V¨ nҺi Ŀ©y ch¼ng t¹i 
c· d֗p ng֟i y°n v֧i nhau. 
T¹i nghǬ c· biԒt bao nhi°u 

vӸn ĿԚ kh֡ Ŀau trong cu֥c 
Ŀ֩i cȉng b֫i v³ m³nh chҼa 
ĿҼ֯c y°n. Trong Ŀ֩i s֝ng 
hԄng ng¨y ch¼ng ta l¨m g³ 
c· th³ gi֩ ĿԜ ng֟i v֧i nhau 
u֝ng m֥t t§ch tr¨ bӴn nh֕! 
M¨ bӴn nghǬ xem, bԀn r֥n 
qu§ th³ l¨m sao ta c· th³ gi֩ 
ĿԜ biԒt ĿԒn nhֻng g³ kh§c 
Ŀang c· mԊt chung quanh 
m³nh! Ng¨y nay ch¼ng ta rӸt 
bԀn r֥n nhҼng vӾn sԐ kh¹ng 
bao gi֩ thӸy Ŀֳ, nhҼ ¹ng 
Eric Hoffer, m֥t triԒt gia 
cֳa thԒ kׁ 20, viԒt:  ðTa sΒ 
kh¹ng bao giγ c· Ŀν nhυng 
g³ m³nh kh¹ng thͻt sχ cͭn 
c· ĿΘ mang lͧi cho ta hͧnh 
ph¼cñ (You can never get 
enough of what you donót 
really need to make you 
happy.) V¨ v³ vԀy m¨ ch¼ng 
ta sԐ cֵ bԀn r֥n m«i.
NhҼng bӴn biԒt kh¹ng, thԀt 
ra t¹i nghǬ, ch¼ng ta vԚ Ŀ©y 
kh¹ng phӶi ĿԜ l§nh xa, m¨ l¨ 
tiԒp x¼c lӴi v֧i sֽ s֝ng cֳa 
m³nh, cho s©u sԂc hҺn. T¹i 
nh֧ trong kinh c· dӴy rԄng 
nԒu ta biԒt l§nh xa, c§ch ly 
nhֻng g³ mang lӴi mu֥n 
phiԚn, m֓t nh֙c th³ ta sԐ c· 
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ĿҼ֯c niԚm vui v¨ hӴnh ph¼c. 
Ly sinh hϋ lͧc. NhҼng thԒ n¨o 
l¨ biԒt l§nh xa? čng Trang 
Tֹ c· kԜ c©u truy֓n vԚ m֥t 
ngҼ֩i chӴy tr֝n b·ng m³nh: 
ðMίt ng̯γi sι c§i b·ng cνa 
m³nh, gh®t nhυng vΔt ch©n 
cνa m³nh b¯n chͧy trΧn; 
nh̯ng c¨ng b̯αc nhiΖu th³ 
vΔt ch©n c¨ng nhiΖu, c¨ng 
chͧy mau th³ c§i b·ng c¨ng 
theo b®n g·t; thͫy nh̯ vͻy 
v͵n c¸n chͻm, n°n anh ta 
lͧi c¨ng r§ng chͧy mau 
h̭n nυa, kh¹ng ngρng, tαi 
nέi kiΜt lχc m¨ chΔt. Ng̯γi 
Ŀ· thͻt dͧi khγ, kh¹ng biΔt 
r΄ng chΞ cͭn dρng lͧi, Ŀοng 

v¨o chέ b·ng m§t sΒ kh¹ng 
c¸n thͫy b·ng m³nh nυa; v¨ 
nΔu chΞ cͭn ngΩi y°n xuΧng 
sΒ kh¹ng c¸n th°m vΔt ch©n 
cνa m³nh nυa.ñ
NhҼ vԀy th³ l§nh xa cȉng Ŀ©u 
c· nghǬa l¨ ta phӶi tr֝n chӴy 
ho¨n cӶnh hay cu֥c Ŀ֩i, m¨ 
c· nghǬa l¨ ta Ī thֵc r» ĿҼ֯c 
g֝c r֑ cֳa vӸn ĿԚ. NhiԚu khi 
ch¼ng ta ch֕ cӺn dַng lӴi cho 
y°n th¹i, ta cȉng sԐ c§ch ly 
ĿҼ֯c nhֻng mu֥n phiԚn v¨ 
kh· khłn cֳa m³nh. Sֽ tǬnh 
lԊng trong nhֻng bҼ֧c ch©n, 
trong tҼ thԒ ng֟i sԐ ph¹ b¨y 
cho ta thӸy m֥t sֽ thԀt vԚ 
hӴnh ph¼c cֳa m³nh. M֥t 
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hӴnh ph¼c thԀt sֽ. ThԀt ra 
ch¼ng t¹i vԚ Ŀ©y kh¹ng phӶi 
ch֕ ĿԜ xa l§nh m֥t c§i g³ Ŀ·, 
nhҼ l¨ sֽ bԀn r֥n, ֟ n ̈ o, cu֥c 
s֝ng chung quanh m³nh, m¨ 
c¸n l¨ ĿԜ dַng lӴi v¨ thԀt sֽ 
s֝ng. Ch¼ng t¹i vԚ Ŀ©y nhҼ 
l¨ bҼ֧c v¨o v¨ ng֟i xu֝ng 
m֥t nҺi c· b·ng m§t.
Trong Ŀ°m ĿӺu ti°n cֳa kh·a 
tu, t¹i c· d֗p chia sԎ v֧i m֙i 
ngҼ֩i m֥t b¨i n·i chuy֓n 
v֧i tֽa ĿԚ ðTrε vΖ vαi Ŀγi 
sΧng.ñ ThҼ֩ng thҼ֩ng th³ 
v¨o cu֝i m֥t kh·a tu, ch¼ng 
ta hay n·i vԚ vӸn ĿԚ l¨m sao 
ĿԜ mang sֽ thֽc tԀp ֫ Ŀ©y 
tr֫ vԚ v֧i Ŀ֩i s֝ng hԄng 
ng¨y. NhҼng t¹i mu֝n chia 
sԎ l¨ thԀt ra Ŀ֩i s֝ng cֳa ta 
bao gi֩ cȉng l¨ b©y gi֩ v¨ ֫ 
Ŀ©y. T¹i thӸy Ŀ֩i s֝ng trong 
m֥t kh·a tu cȉng kh¹ng 
kh§c g³ ngo¨i kh·a tu, v³ 
thԀt ra ta ֫ Ŀ©u th³ sֽ s֝ng 
cֳa m³nh cȉng c· mԊt ֫ Ŀ·. 
NhҼng ֫ nҺi n¨y th³ ch¼ng 
t¹i c· nhiԚu ĿiԚu ki֓n ĿԜ 
thֽc tԀp hҺn. Ch¼ng t¹i tԀp 
v֧i nhau bҼ֧c chԀm hҺn, 
ng֟i thԆng lҼng hҺn, m֕m 
cҼ֩i nhiԚu hҺn, ĿԜ m³nh b֧t 

v֥i v« hҺn. BԀn r֥n gi¼p Ŀ֩i 
cȉng vӾn l¨ m֥t bԀn r֥n phӶi 
kh¹ng bӴn! Cȉng nhҼ nhֻng 
sinh vi°n trong c©u chuy֓n 
֫ tr°n, v³ bԀn r֥n suy nghǬ 
vԚ ðngҼ֩i nh©n hԀuñ m¨ h֙ 
kh¹ng nh³n thӸy ĿҼ֯c ngҼ֩i 
Ŀang cӺn sֽ gi¼p Ŀ֭ ngay 
trҼ֧c mԊt m³nh.

Biԑt dֶng lӴi
T¹i nghǬ mֱc Ŀ²ch ĿӺu ti°n 
cֳa sֽ s֝ng l¨ s֝ng. S֝ng 
cho thԀt. Trong m֣i ho¨n 
cӶnh c· c§i s֝ng ch©n ch§nh 
cֳa n·. Khi ta Ŀi, h«y Ŀi 
cho thԀt, khi ta ng֟i, ng֟i 
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cho thԀt, khi ta th֫, th֫ cho 
thԀt, khi ta nԄm xu֝ng, khi 
ta u֝ng m֥t t§ch tr¨, khi ta 
h§t ca... l¨m m֥t ĿiԚu g³ h«y 
l¨m cho thԀt, cho d½ ta Ŀang 
֫ Ŀ©u. M¨ ĿiԚu ki֓n ĿԜ s֝ng 
thԀt l¨ khӶ nłng dρng lͧi 
cֳa m³nh.
NhҼng giֻa m֥t cu֥c s֝ng 
ĿӺy v֥i v«, lo toan hԄng 
ng¨y, vi֓c Ӹy c· thֽc tԒ 
kh¹ng bӴn? Ch¼ng ta c· 
thԜ n¨o l¨m ĿҼ֯c ĿiԚu Ӹy 
chłng, hay tӸt cӶ dӺu hay v¨ 
ĿԌp ĿԒn Ŀ©u cȉng ch֕ l¨ lĪ 
thuyԒt su¹ng? Th֕nh thoӶng 
t¹i cȉng nhԀn ĿҼ֯c nhֻng 
l֩i ph° b³nh cֳa v¨i ngҼ֩i 
bӴn rԄng ðN·i th³ nghe hay 
v¨ d֑, nhҼng l¨m th³ rӸt 
kh·!ñ NhҼng t¹i thҼ֩ng tֽ 
h֛i, nԒu nhҼ ta kh¹ng s֝ng 
nhҼ vԀy th³ ta Ŀang s֝ng 
nhҼ thԒ n¨o Ŀ©y? Ta Ŀi nhҼ 
thԒ n¨o, ng֟i nhҼ thԒ n¨o, 
v¨ s֝ng v֧i nhֻng bu֟n vui 
cֳa m³nh nhҼ thԒ n¨o Ŀ©y? 
V¨ nԒu vi֓c Ӹy b©y gi֩ l¨ 
kh· l¨m, th³ bao gi֩ n· sԐ l¨ 
d֑ l¨m bӴn h֫? Tu h֙c l¨ ĿԜ 
thӸy lӴi ĿҼ֯c con ngҼ֩i thԀt 
cֳa m³nh, a genuine, whole 

person, v¨ nԒu ta kh¹ng 
h¨nh xֹ nhҼ thԒ, th³ ta Ŀang 
h¨nh xֹ nhҼ thԒ n¨o?
C· lӺn t¹i chia sԎ m֥t c©u 
chuy֓n vԚ m֥t v֗ thiԚn sҼ 
biԜu di֑n thiԚn bԂn cung 
(zen archery) cho m֙i ngҼ֩i 
xem. Trong khi tӸt cӶ ng֟i 
y°n ch֩ Ŀ֯i, th³ thay v³ nhԂm 
mȉi t°n vԚ tӸm bia ĿԄng xa, 
v֗ thiԚn sҼ lӴi hҼ֧ng cung 
l°n tr֩i v¨ bu¹ng mȉi t°n 
bay cao v¨o bӺu tr֩i xanh 
biԒc. C· v¨i bӴn viԒt thҼ v¨ 
chia sԎ v֧i t¹i vԚ nhֻng Ī 
nghǬa s©u xa kh§c nhau cֳa 
c©u chuy֓n Ӹy. NhҼng bӴn 
biԒt kh¹ng, t¹i th³ ch֕ ĿҺn 
giӶn hiԜu rԄng v֗ thiԚn sҼ Ӹy 
mu֝n nhԂc nh֫ rԄng, sֽ thֽc 
tԀp cֳa ta c· mԊt ֫  khԂp m֙i 
nҺi, trong m֣i vi֓c m³nh 
Ŀang l¨m, trong m֣i bҼ֧c 
ch©n m³nh Ŀi, trong m֣i hҺi 
th֫ cֳa ta. N· th°nh thang 
nhҼ bӺu tr֩i. T¹i thӸy mȉi 
t°n cֳa v֗ thiԚn sֽ Ӹy nhi֓m 
mӺu lԂm, n· ph§ tung ĿҼ֯c 
c§i Ӷo tҼ֫ng vԚ m֥t mֱc ti°u 
xa x¹i n¨o Ŀ· cֳa m³nh. TӸt 
cӶ nҺi n¨o m³nh Ŀi cȉng l¨ 
nҺi m³nh Ŀang ĿԒn. NԒu nҺi 
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n¨y m³nh c· hӴnh ph¼c th³ 
nҺi kia cȉng vԀy. Ta ch֕ cӺn 
thֽc tԀp b©y gi֩ v¨ ֫ Ŀ©y 
th¹i. Ch֕ ĿҺn giӶn c· vԀy!
Nłm trҼ֧c t¹i c· d֗p vԚ qu° 
thłm nh¨, ng֟i tr°n xe nh³n 
qua cֹa s֡ xem nhֻng c§nh 
Ŀ֟ng l¼a xanh m°nh m¹ng, 
c· l¼c xe Ŀi ngang qua nhֻng 
t֕nh lֿ nh֛ v֧i nhֻng cłn 
nh¨ san s§t nhau. T¹i thӸy 
h³nh Ӷnh nhֻng ngҼ֩i ng֟i 
kh¹ng m֥t m³nh trҼ֧c nh¨ 
cӶ ng¨y tַ s§ng ĿԒn chiԚu. 
T¹i tֽ h֛i, nhֻng ngҼ֩i Ӹy 
dҼ֩ng nhҼ kh¹ng c· vԎ g³ 
bԀn r֥n, nhҼng h֙ c· thԀt 
sֽ y°n chҼa bӴn nh֕? T¹i th³ 
nghǬ, c· khi b°n ngo¨i tuy 
ta kh¹ng l¨m g³ hԒt m¨ vӾn 
chҼa dַng y°n lӴi bao gi֩! 
Dַng lӴi l¨ m֥t vi֓c rӸt ĿҺn 
giӶn. M¨ vi֓c ĿҺn giӶn nhӸt 
bao gi֩ cȉng l¨ vi֓c kh· l¨m 
nhӸt, phӶi thԒ kh¹ng bӴn?
Ňԛ c· thԛ thҼҺng nhau
Th§ng n¨y tr֩i mҼa thԀt 
nhiԚu. C· nhֻng h¹m mҼa 
li°n tiԒp mӸy ng¨y kh¹ng 
dֵt. Con su֝i ֫ cӴnh s֫ t¹i 
l¨m nҼ֧c chӶy ֟ Ӵt. MӸy 

ng¨y nay, m֣i t֝i t¹i ch֫ 
Kh§nh NhҼ v¨o thҼ vi֓n gӺn 
nh¨ ĿԜ l¨m b¨i. ThҼ vi֓n l¼c 
n¨o cȉng vԂng ngҼ֩i. T¹i 
nh֧ ng¨y xҼa khi m³nh c¸n 
Ŀi h֙c, thҼ vi֓n bao gi֩ cȉng 
Ŀ¹ng ngҼ֩i, m֣i t֝i ĿԒn tr֑ 
m֥t ch¼t kh¹ng c¸n b¨n ĿԜ 
ng֟i h֙c. NhҼng b©y gi֩ th³ 
kh§c, l¼c n¨o cȉng c· b¨n 
ghԒ tr֝ng. Ng¨y nay ngҼ֩i ta 
c· nhiԚu phҼҺng ti֓n tra cֵu 
bԄng internet, n°n c· lԐ v³ 
vԀy h֙ th²ch ng֟i ֫ nh¨ hҺn. 
NhҼng t¹i vӾn th²ch kh¹ng 
gian cֳa thҼ vi֓n, c· nhֻng 
h¨ng k֓ s§ch, sֽ y°n lԊng, 
m֙i ngҼ֩i ng֟i lԂng nghe 
b°n nhֻng trang s§ch m֫.
T¹i v֧i Kh§nh NhҼ ֫ cho 
ĿԒn khi thҼ vi֓n Ŀ·ng cֹa 
m֧i ra vԚ. T¹i ng֟i cӴnh 
b°n cho n· tԀp l§i xe. Kh§nh 
NhҼ b©y gi֩ l֧n r֟i. Ng֟i 
cӴnh b°n m¨ t¹i cȉng phӶi 
giֻ ðch§nh ni֓mñ nhiԚu 
lԂm, cȉng Ī thֵc ĿҼ֯c cҺ 
thԜ m³nh b֗ ðcłng thԆngñ! 
ChԂc Kh§nh NhҼ cȉng biԒt, 
n°n c· l¼c phӶi quay sang 
nhԂc t¹i rԄng n· Ŀang l§i rӸt 
chԀm, Ŀַng lo! Th֩i gian 
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vԀy m¨ qua nhanh. Cֵ nh֧ 
ng¨y n¨o m֣i s§ng ch֫ n· 
ĿԒn trҼ֩ng, vӾn c¸n b֟ng bԒ 
n· ĿԜ v¨o chiԒc ghԒ car-seat 
֫ ph²a sau, ĿҼa cho n· ¹m 
con ch· nh֛ nh֟i b¹ng v¨o 
l¸ng. VԀy m¨ rӸt vui. Ch¼ng 
ta cֵ c· th·i quen hay quay 
nh³n vԚ qu§ khֵ bӴn nh֕! M¨ 
hӴnh ph¼c Ŀ©u c· ֫  qu§ khֵ, 
v¨ kh֡ Ŀau cȉng vԀy. B©y 
gi֩ m֣i khi nh֧, t¹i tr֫ vԚ 
thֽc tԀp c· mԊt v֧i nhֻng g³ 
Ŀang thԀt sֽ ֫ Ŀ©y. 
čng Daniel Goleman c· kԜ 
m֥t c©u chuy֓n n¨y. M֥t 
ng¨y v¨o gi֩ tan s֫ ¹ng 
Ŀi xe Ŀi֓n ngӺm tַ New 
York vԚ nh¨. L¼c Ŀ· l¨ v¨o 
gi֩ cao ĿiԜm n°n rӸt Ŀ¹ng 
ngҼ֩i. Tr°n chiԒc thang dӾn 
xu֝ng ĿҼ֩ng hӺm, ¹ng thӸy 
c· m֥t anh ch¨ng v֧i vԎ 
mԊt mӸt h֟n ng֟i tr°n m֥t 
bԀc thang, dֽa v¨o tҼ֩ng. 
čng thӸy ngҼ֩i ta qua lӴi 
nhҼ kh¹ng biԒt ĿԒn sֽ c· 
mԊt cֳa ngҼ֩i thanh ni°n 
Ӹy, h֙ bҼ֧c ngang qua anh, 

kh¹ng m֥t ai dַng lӴi ĿԜ t³m 
hiԜu. ThӸy vԀy, ¹ng bҼ֧c lӴi 
ng֟i xu֝ng b°n cӴnh anh ta 
v¨ h֛i thłm. Khi thӸy ¹ng 
dַng lӴi, th³ tֽ nhi°n cȉng 
c· nhiԚu ngҼ֩i kh§c dַng 
lӴi ĿԜ h֛i han. V¨ h֙ kh§m 
ph§ ra rԄng anh ta l¨ m֥t 
ngҼ֩i d©n di cҼ, kh¹ng biԒt 
n·i tiԒng Anh, anh Ŀ« lang 
thang mӸy ng¨y nay v¨ v³ 
Ŀ·i qu§ n°n ngӸt x֕u. ThӸy 
vԀy, c· ngҼ֩i chӴy Ŀi mua 
cho anh thֵc łn, nҼ֧c cam... 
m֙i ngҼ֩i chung quanh s֝t 
sԂng tԀn t³nh gi¼p Ŀ֭. čng 
Goleman n·i rԄng, thԀt ra 
ch¼ng ta ch֕ cӺn m֥t ngҼ֩i 
dַng lӴi th¹i th³ sԐ c· nhֻng 
ngҼ֩i kh§c theo ta.
Trong cu֥c Ŀ֩i n¨y, dӺu bԀn 
r֥n ĿԒn Ŀ©u ch¼ng ta cȉng 
c· th³ gi֩ ĿԜ lo cho nhau, 
phӶi kh¹ng bӴn! BӶn chӸt 
cֳa m֣i ch¼ng ta bao gi֩ 
cȉng biԒt thҼҺng y°u, ch֕ 
cӺn m³nh biԒt dַng lӴi th¹i. 
V¨ sֽ dַng lӴi Ӹy c· thԜ bԂt 
ĿӺu tַ ch֕ m֥t ngҼ֩i.
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Tַ sau khi H¸a thҼ֯ng Thanh Ninh T©m T֗nh th֙ ňӴi 
gi֧i (Gi§p Ng֙, 1894) cho ŀԒn nŃm vi°n t֗ch (MԀu 

Th³n, 1928), ng¨i ŀ« thu nhԀn v¨ gi§o dҼ֭ng ŀԒn 94 (ch²n 
mҼҺi b֝n) v֗ ŀ֓ tֹ xuӸt gia. Trong ŀ· c· ŀԒn ch²n v֗ cao ŀ֓ 
v¨ trong s֝ ch²n v֗ n¨y, c· s§u v֗ ŀ« xin th֙ gi§o v֧i ng¨i 
tӴi ch½a Tַ HiԒu, tֵc l¨ trong th֩i gian ng¨i tַ ch½a BӶo 
Qu֝c l°n hӺu hӴ H¸a thҼ֯ng HӶi Thi֓u CҼҺng K׃ v¨ gӺn 
b֝n nŃm ŀӶm nhԀn chֵc vֱ tr¼ tr³.

(tiΔp theo v¨ hΔt)

IV. TH֨I Kȣ CHćN BӿC CAO TłNG XUӷT HI֒N



22-PL.2552-DL.2008

51

ň· l¨ quī H¸a thҼ֯ng:

 1. Trַng VŃn Gi§c Nguy°n (1877-1980)
 2. Trַng Thֳy Gi§c Nhi°n (1878-1979)
 3. Trַng Th¨nh Gi§c Ti°n (1880-1936) 
 4. Trַng Hu֓ Gi§c Vi°n (1883-1942)
 5. Trַng Nh« Gi§c HӶi (1882-1938)
 6. Trַng Thanh Gi§c B֡n ( ? -1949)

ňԒn nŃm Nh©m DӺn, 1902, ng¨i giao nhi֓m vֱ tr¼ tr³ ch½a 
Tַ HiԒu lӴi cho ph§p ŀ֓ Thanh Th§i Tu֓ Minh (1861-1939), 
r֟i vԚ Ӹp ThuԀn H¸a, l¨ng DҼҺng Xu©n hӴ, huy֓n HҼҺng 
Thֳy ŀԜ lԀp thӶo am th³ c§c v֗ ŀ֓ tֹ n¨y c½ng ŀi theo ng¨i. 
ňiԚu n¨y ŀ« thԜ hi֓n s©u sԂc ch² nguy֓n v¨ quyԒt t©m cӺu 
ph§p cֳa c§c ŀ֓ tֹ ŀ֝i v֧i m֥t v֗ B֡n sҼ ŀӺy tr² tu֓, ŀֵc 
ŀ֥ v¨ t¨i nŃng, nhӸt l¨ tӸm l¸ng l©n mӾn v¹ b֩ bԒn cֳa ng¨i 
ŀ֝i v֧i ŀ֟ ch¼ng.

Tַ khi lԀp thӶo am ThiԒu L©m trҼ֯ng thӸt v¨ nhֻng nŃm vԚ 
sau, lӴi c· rӸt nhiԚu ŀ֓ tֹ ŀԒn xin th֙ gi§o v֧i ng¨i, trong ŀ· 
c· th°m ba v֗ Cao ŀ֓.

ň· l¨ quī H¸a thҼ֯ng:

 7. Trַng Ba Gi§c NgӴn ( ? - ? ) 
 8. T©m CӶnh Gi§c HӴnh (1880-1981) 
 9. Trַng Nguy°n Gi§c Thanh (1905-1992)  

(tֽ ň¹n HԀu)

Th֩i gian quī H¸a thҼ֯ng xuӸt gia, th֙ gi֧i cȊng l¨ th֩i 
kȤ ŀӸt nҼ֧c Vi֓t Nam ch¼ng ta ŀang ŀԂm ch³m trong n¹ 
l֓. C§c thԒ lֽc ngoӴi ŀӴo ŀang b¨nh trҼ֧ng mӴnh mԐ khԂp 
m֙i nҺi. NԚn vŃn h·a v¨ niԚm t²n ngҼ֭ng t©m linh rӴng r֭ 
cֳa d©n t֥c ŀang dӺn dӺn b֗ mӸt g֝c b֫i sֽ x©m lӸn cֳa nԚn 
vŃn h·a ngoӴi lai. Trong khi ŀ· th³ tinh thӺn tu tԀp, h¨nh tr³ 
gi§o ph§p cֳa m֥t s֝ ŀ¹ng TŃng, t²n ŀ֟ PhԀt gi§o lӴi ŀang 
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ŀi dӺn ŀԒn ch֣ tr³ tr֓, tha h·a. Thֽc trӴng n¨y ŀ« ŀҼ֯c Sֹ 
gia MԀt ThԜ, trong Vi֓t Nam PhԀt gi§o sֹ lҼ֯c, nhԀn ŀ֗nh: 
ðPhͻt gi§o vΖ thγi kȤ n¨y ŀ« k®m lͽm rΩi, n°n d͵u c§c triΖu 
vua v͵n t²n ng̯ηng, s½ng phλng l¨m ch½a, ŀ¼c chu¹ng m¨ 
tinh thͭn Phͻt gi§o v͵n suy... TŃng ŀΩ trong n̯αc lͭn lͭn sa 
v¨o con ŀ̯γng trλy lͧc, cγ bͧc, r̯ιu ch¯, ŀͽm tr̯αc thanh 
sͽc. δ trong TŃng ŀΩ th³ nh̯ vͻy, ε ngo¨i t²n ŀΩ, c̯ sǭ th³ 
ng̭ ng§c ½ ¸a, tin b̯αng, theo c¨n, ²t ai l¨ ng̯γi hiΘu ŀͧo 
līèñ
MԊc dӺu t³nh trӴng tr³ tr֓, tha h·a di֑n ra khԂp nҺi, nhҼng 
trong c§c ThiԚn m¹n thanh t֗nh, nhiԚu bԀc Cao tŃng, thӴc 
ŀֵc ng¨y ŀ°m vӾn thҼ֩ng quan t©m lo lԂng ŀԒn tiԚn ŀ֟ 
hҼng vong cֳa ňӴo ph§p, quī ng¨i vӾn kh¹ng ngַng n֣ lֽc 
t³m phҼҺng kԒ ŀԜ ŀ¨o tӴo TŃng t¨i, xiԜn dҼҺng Ch§nh ph§p, 
nhԄm cֳng c֝ niԚm tin v¨ ŀ§nh thֵc tinh thӺn ŀang sa s¼t 
cֳa ŀ¹ng ŀӶo TŃng, t²n ŀ֟. Nh֩ sֽ tԀn tֱy v¨ d¨y c¹ng gi§o 
dҼ֭ng cֳa quī ng¨i n°n trong giai ŀoӴn ňӴo ph§p nhi֑u 
nhҼҺng n¨y ŀ« c· m֥t thԒ h֓ TŃng ŀ֟ ŀӴo cao, ŀֵc tr֙ng, 
tr² tu֓ v¨ t¨i nŃng l֣i lӴc xuӸt hi֓n. Trong ŀ·, c· Ch²n bԀc 
Cao tŃng kȤ vǭ cֳa ch½a T©y Thi°n. 
Tuy nhi°n, khi quī ng¨i xuӸt hi֓n, mԊc dӺu chҼ t¹n ŀֵc Cao 
tŃng tiԚn b֝i ŀ« c· nhiԚu c֝ gԂng ŀԜ chӸn ch֕nh T¹ng m¹n, 
t¹ b֟i mӴng mӴch cho nԚn PhԀt gi§o nҼ֧c nh¨, nhҼng sֽ c֝ 
gԂng cֳa quī ng¨i cȊng chҼa c· cҺ duy°n bao qu§t ŀԜ kh֫i 
ŀ֥ng cho tinh thӺn v¨ sֽ sinh hoӴt cֳa TŃng, t²n ŀ֟ ph§t 
triԜn r֥ng r«i ŀԒn mֵc khӶ quan. 

M«i cho ŀԒn khi cao tr¨o phֱc hҼng PhԀt gi§o tӴi ch²nh 
qu֝c ӷn ň֥, T²ch Lan (Sri Lanka), nhӸt l¨ tӴi ŀӸt nҼ֧c PhԀt 
gi§o ňӴi thַa Trung Hoa di֑n ra rӺm r֥, th³ ©m vang h½ng 
tr§ng cֳa c§c cao tr¨o n¨y m֧i thֽc sֽ g·p phӺn ŀ§nh thֵc 
tinh thӺn v¨ tr§ch nhi֓m cֳa ŀ¹ng ŀӶo TŃng, t²n ŀ֟ PhԀt 
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gi§o Vi֓t Nam.

ThԒ h֓ quī ng¨i xuӸt hi֓n, hi֓p c½ng c§c bԀc long tҼ֯ng 
TŃng gi¨ trong SҺn m¹n, c½ng rӸt nhiԚu cҼ sǭ thi֓n tri thֵc 
gi¨u t©m huyԒt ŀ« dung nhiԒp v¨ kԒt h֯p h¨i h¸a m֙i nŃng 
lֽc, ŀ« chuyԜn h·a tinh thӺn r« r֩i, sa s¼t th¨nh m֥t cao tr¨o 
phֱc hҼng PhԀt gi§o mӴnh mԐ khԂp cӶ ba miԚn BԂc Trung 
Nam Vi֓t Nam.

Tr² tu֓, t¨i nŃng v¨ ch² nguy֓n cao cӶ cֳa quī ng¨i c½ng v֧i 
cҺ duy°n thuԀn l֯i n¨y, tַ ŀ· ŀ« m֫ ra cho PhԀt gi§o Vi֓t 
Nam m֥t th֩i kȤ hҼng th֗nh v¨ k®o d¨i m«i ŀԒn ng¨y nay.

ňԜ ŀҼ֯c r» hҺn c¹ng nghi֓p v¨ hӴnh nguy֓n kȤ vǭ cֳa quī 
ng¨i, ch¼ng t¹i xin tr³nh b¨y sҺ lҼ֯c v¨i n®t ch²nh yԒu trong 
phӺn tiԜu sֹ:

H¸a thҼ֯ng thԒ danh l¨ 
ňԊng Ng֥, sinh nŃm 

ňinh Sֹu, 1877, tӴi x« Phֳ 
Trung, huy֓n Tuy PhҼ֧c, 
t֕nh B³nh ň֗nh.
NŃm 6 tu֡i, cha mԌ ŀԚu mӸt, 
ŀҼ֯c b¨ c¹ ru֥t nu¹i dҼ֭ng; 
sau ŀ·, lӴi ŀҼ֯c Th§i gi§m 
Nguy֑n ň³nh HuԚ xin ŀem 
vԚ HuԒ, nu¹i cho Ńn h֙c, r֟i 
ŀ֡i ra h֙ Nguy֑n ň³nh.
NŃm 14 tu֡i (T©n M«o, 
1891), xin ŀӺu sҼ v֧i H¸a 

thҼ֯ng HӶi Thi֓u CҼҺng K׃ 
tӴi ch½a Tַ HiԒu. NŃm 19 
tu֡i (B²nh Th©n,1896), th֙ 
Sa-di gi֧i v֧i H¸a thҼ֯ng 
Thanh Ninh T©m T֗nh, ŀҼ֯c 
ŀԊt ph§p danh l¨ Trַng VŃn, 
ph§p tֽ l¨ Ch² Ng֥. NŃm 29 
tu֡i (B²nh Ng֙, 1906), th֙ 
Cֱ t¼c gi֧i tӴi gi֧i ŀ¨n ch½a 
PhҼ֧c L©m, QuӶng Nam. 
CȊng trong nŃm n¨y, H¸a 
thҼ֯ng ŀԂc ph§p, ŀҼ֯c ban 
ph§p hi֓u l¨ Gi§c Nguy°n.

Thο nhͫt : 
H¸a thҼ֯ng Trַng VŃn Gi§c Nguy°n 

(1877-1980)
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NŃm MԀu Th³n, 1928, T֡ 
T©m T֗nh vi°n t֗ch, H¸a 
thҼ֯ng kԒ thԒ tr¼ tr³ ch½a 
T©y Thi°n.
NŃm ӷt H֯i, 1935, H¸a 
thҼ֯ng l¨ ngҼ֩i tr֯ duy°n ŀԂc 
lֽc nhӸt cho chҼ H¸a thҼ֯ng 
trong SҺn m¹n Thַa Thi°n 
v¨ cҼ sǭ thi֓n tri thֵc trong 
An Nam PhԀt h֙c h֥i, th¨nh 
lԀp m֥t PhԀt h֙c vi֓n rӸt qui 
m¹ tӴi ch½a T©y Thi°n.
NŃm T©n M«o, 1951, ðH֥i 
ngh֗ PhԀt gi§o to¨n qu֝c 
Vi֓t Namñ tӴi ch½a Tַ ň¨m, 
HuԒ, cung th֕nh H¸a thҼ֯ng 
v¨o H֥i ŀ֟ng chֵng minh 
t֝i cao cho T֡ng H֥i PhԀt 
gi§o Vi֓t Nam. 
NŃm 86 tu֡i (Quī M«o, 
1963), ng¨i c½ng chҼ ňӴi l«o 
H¸a thҼ֯ng trong T֡ng H֥i 
PhԀt gi§o Vi֓t Nam v¨ Gi§o 
h֥i TŃng gi¨ Trung PhӺn, 

ch֝ng gԀy dӾn ŀӺu ŀo¨n 
tuӺn h¨nh tӴi HuԒ, ŀԜ ŀ¸i 
h֛i tֽ do t²n ngҼ֭ng v¨ b³nh 
ŀԆng t¹n gi§o trong th֩i kȤ 
chԒ ŀ֥ Ng¹ ň³nh Di֓m ŀ¨n 
§p PhԀt gi§o tӴi Vi֓t Nam. 
NŃm ňinh M½i, 1967, H¸a 
thҼ֯ng t֡ chֵc v¨ chֵng 
minh ðT֗nh nghi֓p ňӴo 
tr¨ngñ tӴi ch½a T©y Thi°n.
ň֓ tֹ xuӸt gia cֳa ng¨i c· 
nhiԚu v֗ l֣i lӴc nhҼ H¸a 
thҼ֯ng T©m Th֙ Thi֓n Hׁ 
(1914-1969), H¸a thҼ֯ng 
T©m Khai Tr² ӷn NhԀt 
Li°nè
Ng¨y m֟ng M֥t TԒt 
nguy°n ŀ§n nŃm Canh Th©n 
(16.02.1980), ng¨i an nhi°n 
th֗ t֗ch, sau 52 nŃm kԒ thԒ 
tr¼ tr³ v¨ c֝ng hiԒn nhiԚu 
c¹ng sֵc cho c¹ng cu֥c x©y 
dֽng m֥t PhԀt h֙c vi֓n lַng 
danh tӴi ch½a T©y Thi°n.

Thο hai : 
H¸a thҼ֯ng Trַng Thֳy Gi§c Nhi°n 

(1878-1979)

H¸a thҼ֯ng thԒ danh l¨ 
V» Ch² Th©m, sinh nŃm 

MԀu DӺn, 1878, tӴi l¨ng Ąi 
Tֹ, phֳ Tri֓u Phong, t֕nh 
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QuӶng Tr֗.
NŃm 18 tu֡i (B²nh Th©n, 
1896), ng¨i xuӸt gia th֙ gi§o 
v֧i H¸a thҼ֯ng Thanh Ninh 
T©m T֗nh tӴi ch½a Tַ HiԒu.
NŃm 20 tu֡i (MԀu TuӸt, 
1898) th֙ Sa-di gi֧i, ŀҼ֯c 
B֡n sҼ ŀԊt ph§p danh Trַng 
Thֳy, tֽ Ch² Th©m. NŃm 28 
tu֡i (B²nh Ng֙, 1906), th֙ 
Cֱ t¼c gi֧i tӴi gi֧i ŀ¨n ch½a 
PhҼ֧c L©m, QuӶng Nam. 
NŃm ňinh M½i, 1907, H¸a 
thҼ֯ng ŀԂc ph§p, ŀҼ֯c B֡n 
sҼ ban ph§p hi֓u l¨ Gi§c 
Nhi°n. Sau khi th֙ ňӴi gi֧i, 
H¸a thҼ֯ng v¨o T֡ ŀ³nh 
ThԀp Th§p, B³nh ň֗nh, xin 
cӺu ph§p v֧i H¸a thҼ֯ng 
PhҼ֧c Hu֓, ŀҼ֯c m֥t th֩i 
gian r֟i ra HuԒ tham h֙c v֧i 
H¸a thҼ֯ng Thanh T¼ Tu֓ 
Ph§p tӴi ch½a Thi°n HҼng. 
NŃm Nh©m Th©n, 1932, 
H¸a thҼ֯ng c½ng nŃm v֗ 
TŃng gi¨ trong SҺn m¹n v¨ 
17 v֗ cҼ sǭ thi֓n tri thֵc ֫ 
HuԒ s§ng lԀp An Nam PhԀt 
h֙c h֥i.

NŃm Quī DԀu, 1933, H¸a 
thҼ֯ng c½ng v֧i H¸a thҼ֯ng 

Gi§c Ti°n vԀn ŀ֥ng th¨nh 
lԀp v¨ xuӸt bӶn TӴp ch² Vi°n 
Ăm ŀԜ l¨m cҺ quan hoԄng 
ph§p cho H֥i.
NŃm Gi§p TuӸt, 1934, B֥ 
L֑ cֳa triԚu ŀ³nh HuԒ cֹ 
H¸a thҼ֯ng vԚ tr¼ tr³ Qu֝c 
tֽ Th§nh Duy°n. ňԒn nŃm 
B²nh Tī, 1936 lӴi c· sԂc ch֕ 
l°n giֻ chֵc TŃng cang.
NŃm ӷt H֯i, 1935, PhԀt h֙c 
vi֓n T©y Thi°n th¨nh lԀp, 
An Nam PhԀt h֙c h֥i cung 
th֕nh H¸a thҼ֯ng chֵng 
minh v¨ l¨m Gi§m ŀ֝c PhԀt 
h֙c vi֓n danh tiԒng n¨y.
NŃm MԀu DӺn, 1938, SҺn 
m¹n TŃng gi¨ Thַa Thi°n 
c¹ng cֹ H¸a thҼ֯ng l°n tr¼ 
tr³ T֡ ŀ³nh ThuyԚn T¹n. ňԒn 
nŃm Canh Th³n, 1940, H¸a 
thҼ֯ng vԀn ŀ֥ng ŀӴi tr½ng 
tu T֡ ŀ³nh n¨y.
NŃm T©n M«o, 1951, ðH֥i 
ngh֗ PhԀt gi§o to¨n qu֝c Vi֓t 
Namñ h֙p tӴi ch½a Tַ ň¨m, 
HuԒ cung th֕nh H¸a thҼ֯ng 
v¨o H֥i ŀ֟ng chֵng minh t֝i 
cao cho T֡ng H֥i PhԀt gi§o 
Vi֓t Nam, c½ng v֧i ph§p 
huynh l¨ H¸a thҼ֯ng Trַng 
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VŃn Gi§c Nguy°n.

NŃm B²nh Th©n, 1956, T֡ng 
tr֗ sֽ H֥i Vi֓t Nam PhԀt h֙c 
quyԒt ŀ֗nh s§p nhԀp TŃng 
h֙c ŀҼ֩ng Kh§nh H¸a (Nha 
Trang) v¨ PhԀt h֙c vi֓n BӶo 
Qu֝c (HuԒ) th¨nh ðPhԀt h֙c 
vi֓n Vi֓t Nam tӴi Trung 
Vi֓tñ v¨ cung th֕nh H¸a 
thҼ֯ng l¨m Vi֓n trҼ֫ng 
PhԀt h֙c vi֓n n¨y. (VԚ sau, 
m֧i ŀ֡i lӴi l¨ PhԀt h֙c vi֓n 
HӶi ňֵc, Nha Trang).

NŃm MԀu TuӸt, 1958, cho 
ŀԒn nŃm Nh©m DӺn, 1962, 
li°n tiԒp trong 4 ni°n kh·a, 
H¸a thҼ֯ng ŀӶm nhԀn tr֙ng 
tr§ch Ch§nh H֥i trҼ֫ng 
T֡ng tr֗ sֽ H֥i PhԀt gi§o 
Vi֓t Nam tӴi Trung PhӺn. 

NŃm 85 tu֡i (Quī M«o, 
1963), ng¨i c½ng chҼ ňӴi 
l«o H¸a thҼ֯ng Th²ch T֗nh 
KhiԒt, Th²ch Gi§c Nguy°n, 
Th²ch Gi§c HӴnh, c½ng quī 
ng¨i trong Gi§o h֥i TŃng gi¨ 
Thַa Thi°n ch֝ng gԀy dӾn 
ŀӺu ŀo¨n tuӺn h¨nh tӴi HuԒ 
ŀԜ ŀ¸i h֛i tֽ do t²n ngҼ֭ng v¨ 
b³nh ŀԆng t¹n gi§o, trong th֩i 
kȤ chԒ ŀ֥ Ng¹ ň³nh Di֓m ŀ¨n 

§p PhԀt gi§o tӴi Vi֓t Nam.
NŃm Quī Sֹu, 1973, ňֵc 
ň֓ nhӸt TŃng Th֝ng vi°n 
t֗ch, H֥i ŀ֟ng LҼ֭ng vi֓n 
long tr֙ng cung th֕nh ng¨i 
l°n ng¹i v֗ ň֓ nh֗ TŃng 
Th֝ng GHPGVNTN.
NŃm Gi§p DӺn, 1974, cu֥c 
chiԒn tranh giֻa hai miԚn 
Nam BԂc ŀang c¸n tiԒp di֑n, 
nh©n danh ňֵc TŃng Th֝ng, 
ng¨i g֫i Th¹ng ŀi֓p k°u g֙i 
chӸm dֵt chiԒn tranh v¨ lԀp 
lӴi h¸a b³nh tr°n to¨n l«nh th֡ 
Vi֓t Nam. M֥t nŃm sau (nŃm 
1975) cu֥c chiԒn kԒt th¼c.
ň֓ tֹ xuӸt gia cֳa ng¨i c· 
nhiԚu v֗ rӸt xuӸt sԂc nhҼ 
H¸a thҼ֯ng T©m Th֗ Thi֓n 
Minh (1922-1978), H¸a 
thҼ֯ng T©m PhԀt Thi֓n Si°u 
(1921-2001), H¸a thҼ֯ng 
Thi֓n B³nhè
Ng¨y m֟ng 6 th§ng Gi°ng 
nŃm Kׁ M½i (02.02.1979), 
ng¨i th֗ t֗ch, sau 41 nŃm l¨m 
tr¼ tr³ T֡ ŀ³nh ThuyԚn T¹n, 
6 nŃm ֫ ng¹i v֗ TŃng Th֝ng 
v¨ su֝t cӶ cu֥c ŀ֩i ŀ« c֝ng 
hiԒn cho sֽ t֟n vong cֳa 
ňӴo ph§p.
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H¸a thҼ֯ng h֙ Nguy֑n 
(hi֓n tӴi ch¼ng t¹i 

chҼa t³m thӸy c· sֹ li֓u n¨o 
ghi thԒ danh cֳa ng¨i), sinh 
nŃm Canh Th³n, 1880, tӴi 
l¨ng DӴ L°, huy֓n HҼҺng 
Thֳy, t֕nh Thַa Thi°n.

NŃm 14 tu֡i (Gi§p Ng֙, 
1894), xuӸt gia th֙ gi§o v֧i 
H¸a thҼ֯ng T©m T֗nh tӴi 
ch½a Tַ HiԒu.

NŃm 20 tu֡i (Canh Tī, 
1900), th֙ Sa-di gi֧i, ŀҼ֯c 
B֡n sҼ ŀԊt ph§p danh l¨ 
Trַng Th¨nh, ph§p tֽ Ch² 
Th¹ng.

NŃm Nh©m DӺn, 1902 theo 
thӺy vԚ Ӹp ThuԀn H¸a, l¨ng 
DҼҺng Xu©n hӴ, huy֓n 
HҼҺng Thֳy, phֱ gi¼p thӺy 
lԀp thӶo am ThiԒu L©m 
trҼ֯ng thӸt.

NŃm Quī M«o, 1903, thԜ 
theo l֩i cung th֕nh cֳa tȤ-
kheo ni Thanh Linh Di°n 

TrҼ֩ng v¨ ŀҼ֯c sֽ chӸp thuԀn 
cֳa B֡n sҼ, H¸a thҼ֯ng l°n 
khai sҺn v¨ tr¼ tr³ ch½a Tr¼c 
L©m ňӴi th§nh. (1)

NŃm Canh TuӸt, 1910, th֙ 
Cֱ t¼c gi֧i tӴi gi֧i ŀ¨n ch½a 
PhҼ֧c L©m, QuӶng Nam. 
ňԒn nŃm B²nh Th³n, 1916, 
ŀҼ֯c T֡ truyԚn t©m Ӹn, ph¼ 
ph§p k֓ v¨ ban hi֓u l¨ Gi§c 
Ti°n.

NŃm ӷt Sֹu, 1925, h֯p lֽc 
c½ng H¸a thҼ֯ng Trַng 
HҼҺng T֗nh HӴnh (b¨o 
huynh cֳa H¸a thҼ֯ng Trַng 
Th¹ng T֗nh KhiԒt) tŃng b֡ 
v¨ khԂc bӶn Ph§p BӶo ŀ¨n 
kinh. ň©y l¨ khԂc bӶn duy 
nhӸt tӴi kinh ŀ¹ HuԒ.

NŃm B²nh DӺn, 1926, ŀҼ֯c 
ch֕ chuӼn cֳa vua BӶo ňӴi, 
H¸a thҼ֯ng vԚ tr¼ tr³ Qu֝c 
tֽ Di֓u ňԒ, HuԒ.

NŃm Canh Ng֙, 1930, nhԀn 
thӸy tinh thӺn tu h֙c cֳa 

Thο ba : 
H¸a thҼ֯ng Trַng Th¨nh Gi§c Ti°n 

(1880-1936)
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ŀ¹ng ŀӶo TŃng t²n ŀ֟ ng¨y 
c¨ng sa s¼t, H¸a thҼ֯ng t֡ 
chֵc ðS̭n m¹n Phͻt hΣc 
ŀ̯γng Tr¼c L©mñ v¨ v¨o 
T֡ ŀ³nh ThԀp Th§p ֫ B³nh 
ň֗nh, cung th֕nh H¸a thҼ֯ng 
PhҼ֧c Hu֓ ra chֳ giӶng cho 
PhԀt h֙c ŀҼ֩ng n¨y.
NŃm Nh©m Th©n, 1932, H¸a 
thҼ֯ng kh֫i xҼ֧ng v¨ vԀn 
ŀ֥ng chҼ t¹n H¸a thҼ֯ng 
trong SҺn m¹n, c½ng nhiԚu cҼ 
sǭ thi֓n tri thֵc ֫ HuԒ th¨nh 
lԀp An Nam PhԀt h֙c h֥i.
NŃm Quī DԀu, 1933, c½ng 
v֧i H¸a thҼ֯ng Gi§c Nhi°n, 
B§c sǭ T©m Minh L° ň³nh 
Th§m, ng¨i lӴi kh֫i xҼ֧ng 
vi֓c xuӸt bӶn TӴp ch² Vi°n 
Ăm ŀԜ l¨m cҺ quan hoԄng 
ph§p cho H֥i.
NŃm ӷt H֯i, 1935, H¸a 
thҼ֯ng lӴi n֣ lֽc vԀn ŀ֥ng 
th¨nh lԀp m֥t PhԀt h֙c vi֓n 
rӸt qui m¹ tӴi ch½a T©y 
Thi°n, nhԄm x¼c tiԒn c¹ng 
cu֥c ŀ¨o tӴo TŃng t¨i cho 

PhԀt gi§o tӴi miԚn Trung.

H¸a thҼ֯ng l¨ v֗ B֡n sҼ c· 
nhiԚu ŀ֓ tֹ xuӸt gia xuӸt sԂc 
nhҼ: ThҼ֯ng t֙a T©m ň֗a 
MԀt KhԒ (1904-1935), T©m 
NhӸt MԀt ThԜ (1912-1961), 
quī H¸a thҼ֯ng T©m HҼҺng 
MԀt HiԜn (1907-1992), T©m 
NhҼ MԀt Nguy֓n (1911-
1973), SҼ b¨ Ni trҼ֫ng T©m 
HӶo Di֓u Kh¹ng (1905-
1997), c½ng nhiԚu ŀ֓ tֹ tӴi 
gia cȊng v¹ c½ng xuӸt sԂc 
nhҼ B§c sǭ T©m Minh L° 
ň³nh Th§m (1897-1969), 
v֯ ch֟ng B§c sǭ TrҼҺng 
XҼ֧ngè

Ng¨y m֟ng 4 th§ng 10 nŃm 
B²nh Tī (17.11.1936), ng¨i 
th֗ t֗ch, sau 33 nŃm l¨m tr¼ 
tr³ v¨ kh¹ng ngַng n֣ lֽc 
ŀ¨o tӴo TŃng t¨i, ch֕nh ŀ֝n 
m¹n qui. H¸a thҼ֯ng l¨ v֗ 
TŃng gi¨ ti°n phong v¨ l֣i 
lӴc bԀc nhӸt trong cao tr¨o 
chӸn hҼng PhԀt gi§o tӴi 
miԚn Trung.

Thο t̯: 
H¸a thҼ֯ng Trַng Hu֓ Gi§c Vi°n 

(1883-1942)
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H¸a thҼ֯ng thԒ danh l¨ 
ň֣ KhԂc Dֱng, sinh 

nŃm Quī M½i, 1883, tӴi l¨ng 
B²ch Kh°, phֳ Tri֓u Phong, 
t֕nh QuӶng Tr֗.

NŃm 14 tu֡i (ňinh DԀu, 
1897), xuӸt gia th֙ gi§o v֧i 
H¸a thҼ֯ng Thanh Ninh 
T©m T֗nh tӴi ch½a Tַ HiԒu.

NŃm 19 tu֡i (Nh©m DӺn, 
1902), th֙ Sa-di gi֧i, ŀҼ֯c 
B֡n sҼ ŀԊt ph§p danh l¨ 
Trַng Hu֓, ph§p tֽ Ch² 
L©m.

NŃm 27 tu֡i (Canh TuӸt, 
1910), th֙ Cֱ t¼c gi֧i tӴi 
gi֧i ŀ¨n ch½a PhҼ֧c L©m, 
QuӶng Nam. H¸a thҼ֯ng 
ŀԂc gi֧i Thֳ Sa-di trong ňӴi 
gi֧i ŀ¨n n¨y. M֥t nŃm sau, 
ng¨i ŀԂc ph§p, ŀҼ֯c T֡ ban 
ph§p hi֓u l¨ Gi§c Vi°n.

NŃm T©n H֯i, 1911, H¸a 
thҼ֯ng xin ph®p B֡n sҼ l°n 
l¨ng DҼҺng Xu©n thҼ֯ng 
lԀp thӶo am Th֓ ňa L©m. 
ňԒn nŃm Gi§p TuӸt, 1934, 
v³ lֱt l֥i, H¸a thҼ֯ng lӴi d֩i 
thӶo am l°n ng֙n ŀ֟i gӺn ŀ· 
r֟i ŀ֡i t°n l¨ ðH֟ng Kh° tֽñ 
cho ŀԒn ng¨y nay.

H¸a thҼ֯ng l¨ v֗ Cao tŃng 
uy°n th©m Tam tӴng gi§o 
ŀiԜn v¨ tinh th¹ng H§n h֙c, 
n°n thҼ֩ng ŀҼ֯c cung th֕nh 
l¨m Tuy°n LuԀt sҼ tӴi c§c ňӴi 
gi֧i ŀ¨n. H¸a thҼ֯ng c¸n l¨ 
m֥t v֗ Ph§p sҼ danh tiԒng tӴi 
ňӴo tr¨ng TrҼ֩ng KȤ, BӴch 
Sa ֫  t֕nh QuӶng Ng«i v¨ ňӴo 
tr¨ng PhԀt h֙c ֫  ch½a ňӴi Bi, 
t֕nh Thanh H·a.

ň֓ tֹ xin theo h֙c v֧i ng¨i 
rӸt ŀ¹ng, trong ŀ· c· v֗ ph§p 
ŀ֓ lַng danh l¨ H¸a thҼ֯ng 
Trַng Nguy°n Gi§c Thanh 
(tֽ ň¹n HԀu) (1905-1992), 
c½ng quī H¸a thҼ֯ng Th֗ 
Ch² Ph¼c H֥ (1904-1985) 
֫ ch½a SԂc tֵ Tַ Quang, 
Ph¼ Y°n, H¸a thҼ֯ng T©m 
NhҼ Tr² Thֳ (1907-1984) ֫ 
ch½a BӶo Qu֝c, H¸a thҼ֯ng 
HuyԚn Kh¹ng ֫ ch½a Qu֝c 
Ăn, HuԒè

ň֓ tֹ xuӸt gia th֙ gi§o v֧i 
ng¨i kh¹ng nhiԚu, nhҼng 
trong ŀ· cȊng c· v֗ xuӸt sԂc 
nhҼ H¸a thҼ֯ng T©m LҼ֯ng 
Di֓u HoԄng ֫ ch½a Di֓u ňԒ 
v¨ ch½a Kim Quang, HuԒ.

Ng¨y 18 th§ng 6 nŃm Nh©m 
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Ng֙ (30.7.1942), ng¨i th֗ 
t֗ch, sau 31 nŃm l¨m tr¼ tr³ 
ch½a Th֓ ňa L©m r֟i H֟ng 
Kh° v¨ l¨ v֗ H¸a thҼ֯ng ŀ« 

c֝ng hiԒn nhiԚu c¹ng sֵc 
v¨o sֽ nghi֓p ŀ¨o tӴo TŃng 
t¨i cho PhԀt gi§o tӴi miԚn 
Trung.

Thο nŃm :
H¸a thҼ֯ng Trַng Nh« Gi§c HӶi 

(1882-1938) 

H¸a thҼ֯ng thԒ danh l¨ 
Nguy֑n VŃn CӼm. Sinh 

nŃm Nh©m Ng֙, 1882 tӴi 
l¨ng Trung Ki°n, t֡ng B²ch 
La, huy֓n ňŃng XҼҺng, phֳ 
Tri֓u Phong, t֕nh QuӶng 
Tr֗.
NŃm 14 tu֡i (MԀu TuӸt, 
1898), xuӸt gia th֙ gi§o v֧i 
H¸a thҼ֯ng Thanh Ninh 
T©m T֗nh tӴi ch½a Tַ HiԒu.
NŃm 19 tu֡i (T©n Sֹu, 1901) 
th֙ Sa-di gi֧i, ŀҼ֯c B֡n sҼ 
ŀԊt ph§p danh l¨ Trַng Nh«, 
ph§p tֽ l¨ Ch² Thanh. NŃm 
27 tu֡i (Canh TuӸt, 1910) 
th֙ Cֱ t¼c gi֧i tӴi gi֧i ŀ¨n 
ch½a PhҼ֧c L©m, QuӶng 
Nam. Sau ŀԂc ph§p v֧i T֡, 
ŀҼ֯c ban ph§p hi֓u l¨ Gi§c 
HӶi.

Ng¨i l¨ v֗ H¸a thҼ֯ng tinh 

th¹ng gi§o ŀiԜn, n°n v¨o 
nŃm Canh Th©n, 1920 khi T֡ 
T©m T֗nh lԀp ňӴo tr¨ng ŀԜ 
ŀ¨o tӴo TŃng t¨i tӴi ch½a T©y 
Thi°n, ng¨i ŀ« tr֯ duy°n ŀԂc 
lֽc cho T֡ trong vi֓c giӶng 
dӴy v¨ duy tr³ ňӴo tr¨ng n¨y 
su֝t m֥t th֩i gian d¨i.

Sau khi T֡ T©m T֗nh vi°n 
t֗ch (MԀu Th³n, 1928), H¸a 
thҼ֯ng xin c§c ph§p huynh 
vԚ l¨ng An Cֽu t©y, x« Thֳy 
An, huy֓n HҼҺng Thֳy lԀp 
thӶo am Duy T¹n ŀԜ l¨m cҺ 
s֫ t֗nh tu v¨ hoԄng dҼҺng 
Ch§nh ph§p. CȊng trong 
nŃm n¨y, ňӴi gi֧i ŀ¨n tӴi 
ch½a Tַ V©n, QuӶng Nam 
cung th֕nh H¸a thҼ֯ng l¨m 
ň֓ lֱc t¹n chֵng. Qua nŃm 
Kׁ Tֿ, 1929, ch½a ŀҼ֯c x©y 
dֽng qui m¹ v¨ H¸a thҼ֯ng 
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ŀ֡i t°n th¨nh ðGi§c L©m tֽñ 
cho ŀԒn ng¨y nay.

ň֓ tֹ xuӸt gia cֳa ng¨i 
kh¹ng nhiԚu, hi֓n tiԚn ch֕ 
c¸n c· v֗ TrҼ֫ng tֹ cֳa ng¨i 
l¨ H¸a thҼ֯ng T©m HiԜu 
KhӶ TӸn kԒ thԒ tr¼ tr³.

Ng¨y 13 th§ng 02 nŃm MԀu 

DӺn (14.03.1938), ng¨i th֗ 
t֗ch, sau m֥t th֩i gian d¨i 
t²ch cֽc tr֯ duy°n cho B֡n 
sҼ trong sֽ nghi֓p ŀ¨o tӴo 
TŃng t¨i, chӸn ch֕nh t¹ng 
m¹n trong giai ŀoӴn tiԚn 
chӸn hҼng PhԀt gi§o v¨ gӺn 
10 nŃm khai sҺn, tr½ng tu v¨ 
tr¼ tr³ ch½a Gi§c L©m.

Thο s§u: 
H¸a thҼ֯ng Trַng Thanh Gi§c B֡n

 ( ? - 1949)

(HiΜn tͧi ch¼ng t¹i ch̯a 
t³m thͫy c· sσ liΜu 

n¨o ghi Th©n thΔ v¨ hͧnh 
nguyΜn cνa ng¨i. Tͧi ch½a 
Tρ Quang, HuΔ, ṋi ng¨i 
tr¼ tr³ nhiΖu nŃm, quī Thͭy 
cȊng kh¹ng l̯u giυ ŀ̯ιc 
mίt ch¼t t̯ liΜu n¨o, ngo¨i 
mͫy d¸ng ch²nh yΔu khͽc 
tr°n long vΠ v¨ bͩo th§p cνa 
ng¨i. ChΞ c· mίt v¨i chi tiΔt 
kh§ quan trΣng sau ŀ©y, cho 
biΔt nh̯ sau:
ðH¸a thҼ֯ng h֙ Ho¨ng 
(kh¹ng r» thԒ danh v¨ nŃm 
sinh), ngҼ֩i l¨ng An Xu©n, 
x« QuӶng An, huy֓n QuӶng 
ňiԚn, t֕nh Thַa Thi°n.

Kh¹ng r» ng¨i xuӸt gia th֙ 
gi§o v֧i T֡ T©m T֗nh nŃm 
n¨o, nhҼng ŀ« ŀҼ֯c T֡ ŀԊt 
ph§p danh l¨ Trַng Thanh, 
ph§p tֽ Di֓u Nguy֓n. Sau 
khi th֙ Cֱ t¼c gi֧i m֥t th֩i 
gian H¸a thҼ֯ng ŀԂc ph§p, 
ŀҼ֯c T֡ ban ph§p hi֓u l¨ 
Gi§c B֡n.
H¸a thҼ֯ng kh¹ng ch֕ tinh 
th¹ng H§n h֙c m¨ c¸n rӸt 
gi֛i thi vŃn. Ng¨i l¨ v֗ ph§p 
lֻ v¹ c½ng th©n thiԒt v¨ rӸt 
t©m ŀԂc v֧i ňӴi sҼ Ch©n 
ňӴo Ch§nh Th֝ng (thҼ֩ng 
t¹n xҼng l¨ Čn Quy Thi֓n), 
m֥t v֗ ThiԚn sҼ l֣i lӴc v¨ l¨ 
m֥t thi sǭ t¨i hoa cֳa ch֝n 
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ThiԚn m¹n l¼c bӸy gi֩. Qua 
b¨i thҺ : ðXu©n nhͻt truy 
ŀiΜu Gi§c BΫn th̯ιng nh©nñ 
cֳa ňӴi sҼ Ch©n ňӴo Ch§nh 
Th֝ng, ŀ« thԜ hi֓n s©u sԂc 
ŀiԚu t©m ŀԂc giֻa quī ng¨i. 

ňԜ ŀҼ֯c r» hҺn, ch¼ng t¹i 
xin phֱ lֱc b¨i thҺ n¨y, qua 
bӶn Vi֓t d֗ch cֳa Gi§o sҼ 
TiԒn sǭ L° MӴnh Th§t, nhҼ 
sau: 

Tr°n trγi d͵u bχc xu©n y°n 
vͽng

C»i thΔ ŀ©u c¸n quϋ ghΎo 
l¹i

ChΞ n°n mίt niΜm th¨nh hay 
cͩm

ňΫi hΔt ba ly viΜc kh§c 
rΩiñ).

(tr²ch Ch©n ňͧo Ch§nh 
ThΧng to¨n tԀp) 

Ngo¨i ra, tr°n m֥t s֝ sֹ li֓u 
li°n quan ŀԒn sֽ nghi֓p cֳa 
ng¨i trong su֝t nhֻng nŃm 
ŀӺu thԒ kׁ XX, cho ŀԒn 
nŃm ng¨i vi°n t֗ch (Kׁ Sֹu, 
1949) c¸n ghi r»:

NŃm Nh©m Th©n, 1932, 
sau khi th¨nh lͻp, An Nam 
Phͻt hΣc hίi ŀ« ðcung thΞnh 

H¸a th̯ιng, c½ng quī H¸a 
th̯ιng Gi§c Nhi°n, Gi§c 
Ti°n v¨ Gi§c Hͧnh v¨o Hίi 
ŀΩng chοng minh ňͧi ŀͧo 
s̯ñ.
NŃm Quī DԀu, 1933, TӴp ch² 
Vi°n Ăm ra ŀ֩i, H¸a thҼ֯ng 
c½ng v֧i H¸a thҼ֯ng Gi§c 
HӴnh l¨ hai bԀc ðkinh t¨iñ 
ŀԂc lֽc cho m֙i hoӴt ŀ֥ng 
cֳa tӴp ch² Vi°n Ăm.

NŃm MԀu DӺn, 1938, trong 
th֩i gian An Nam PhԀt h֙c 
h֥i x©y dֽng ch½a H֥i Qu§n, 
tr°n nԚn ng¹i ch½a ӷn T¹n-
Tַ ň¨m, H¸a thҼ֯ng ŀ« 
nhҼ֯ng ch½a Tַ Quang ŀԜ 
H֥i ŀԊt tr¼ s֫ tӴm trong th֩i 
gian x©y dֽng ch½a. Su֝t 
th֩i gian n¨y, H¸a thҼ֯ng 
cȊng kh¹ng ngַng n֣ lֽc 
tr֯ duy°n cho m֙i hoӴt ŀ֥ng 
cֳa H֥i.

ň֓ tֹ xuӸt gia cֳa ng¨i c· 
nhiԚu v֗ xuӸt sԂc nhҼ H¸a 
thҼ֯ng T©m Th֝ng QuӶng 
NhuԀn (kԒ thԒ tr¼ tr³ ch½a 
Tַ Quang), T©m Th¹ng 
QuӶng Hu֓ (1904-1950) 
(tr¼ tr³ ch½a Thi°n Minh, 
HuԒ) T©m GiӶi TҼҺng һng 
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(1912-1994) (tr¼ tr³ ch½a Tַ 
Quang, HuԒ)è
Ng¨y 24 th§ng 10 nŃm Kׁ 
Sֹu (13.12.1949), ng¨i th֗ 
t֗ch. MԊc d½ c§c sֹ li֓u 
chҼa sҼu tԀp ŀҼ֯c nhiԚu, 
nhҼng qua v¨i chi tiԒt n֡i 

bԀt n°u tr°n, cȊng cho thӸy 
H¸a thҼ֯ng l¨ ngҼ֩i ŀ« t²ch 
cֽc ŀ·ng g·p nhiԚu c¹ng 
sֵc cho sֽ ph§t triԜn cֳa 
An Nam PhԀt h֙c h֥i trong 
su֝t th֩i kȤ PhԀt gi§o chӸn 
hҼng.

Thο bͩy: 
H¸a thҼ֯ng Trַng Ba Gi§c NgӴn 

( ? - ? ) 

VԚ th©n thԒ, hӴnh nguy֓n 
cֳa H¸a thҼ֯ng, hi֓n 

tӴi ch¼ng t¹i chҼa t³m thӸy 
ŀҼ֯c nhiԚu sֹ li֓u, ch֕ thӸy 
tr°n bӶng Danh t²nh phֱng 
th֩ ֫ b¨n Tֽ ch¼ng tӴi T֡ 
ŀ³nh T©y Thi°n, c· ghi 
ph§p hi֓u cֳa ng¨i v֧i ŀԚ 
khoӶn: ðTȤ-kheo Trρng Ba 
hiΜu Gi§c Ngͧn ňͧi s̯ gi§c 
linhñ. Ngo¨i ra, chԆng c¸n 
tҼ li֓u n¨o kh§c.

GӺn ŀ©y, sau khi chҼ v֗ t¹n 
t¼c trong m¹n ph§i ch½a T©y 
Thi°n ph§t hi֓n ŀҼ֯c m֥t 
ng¹i m֥ ŀӸt nh֛, nԄm ֫ g¸ 
nghǭa ŀ֗a sau lҼng ch½a, vԚ 
ph²a tr§i cӴnh l֝i v¨o ch½a. 
NҺi nӸm m֥ ŀӸt n¨y c· 

ch¹n tӸm bia xi mŃng, khԂc 
sҺ lҼ֯c d¸ng chֻ bԄng tiԒng 
Vi֓t nhҼ sau: ðL©m TΔ tο 
thͻp nhΠ thΔ Sa m¹n Trρng 
Ba tχ Ch² T©n hiΜu Gi§c 
Ngͧn NguyΚn c¹ng gi§c 
linh”. LӴc khoӶn ŀԚ : “M¹n 
ŀΩ ph§p lυ phλng lͻp nŃm 
Gi§p Th³n, 1964ñ.

Qua d¸ng chֻ tr°n bia, th³ 
r» ŀ· l¨ m֥ phӺn cֳa H¸a 
thҼ֯ng Trַng Ba Gi§c 
NgӴn. N֥i dung vŃn bia c¸n 
cho biԒt th°m:

H¸a thҼ֯ng h֙ Nguy֑n 
(kh¹ng r» thԒ danh). Ng¨i 
xuӸt gia th֙ gi§o v֧i H¸a 
thҼ֯ng T©m T֗nh, sau khi 
th֙ Sa-di gi֧i ŀҼ֯c B֡n sҼ 
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ŀԊt ph§p danh l¨ Trַng Ba, 
ph§p tֽ l¨ Ch² T©n. ňԒn khi 
th֙ Cֱ t¼c gi֧i v¨ ŀԂc ph§p 
lӴi ŀҼ֯c B֡n sҼ ban ph§p 
hi֓u l¨ Gi§c NgӴn.

Ch¼ng t¹i nh֧, v¨o khoӶng 
thԀp kׁ 50, 60 cֳa thԒ kׁ 
trҼ֧c, th֕nh thoӶng vӾn ŀҼ֯c 
nghe quī Čn, quī ThӺy nhԂc 
ŀԒn ph§p hi֓u cֳa ng¨i v֧i 
l֩i xҼng t§n: ðH¸a thҼ֯ng 
l¨ m֥t v֗ ThiԚn sҼ s֝ng rӸt 
tǭnh lԊng, thanh tho§t, ng¨i 
thҼ֩ng ŀi du h·a khԂp nҺi, 
kh¹ng an tr¼ ֫ m֥t phҼҺng 
s֫ n¨o. Ch֕ c· m֥t th֩i gian 
ng¨i l°n tr¼ tr³ ch½a Kim ň¨i 
֫ l¨ng Ch©u Chֻ, x« Thֳy 
BԄng, huy֓n HҼҺng Thֳy 
(gӺn lŃng vua KhӶi ň֗nh), 
r֟i sau ŀ· ng¨i ŀi ŀ©u kh¹ng 
r»ñ.(tӴi ch½a Kim ň¨i hi֓n 
cȊng kh¹ng thӸy long v֗ th֩ 

ng¨i v¨ cȊng kh¹ng c¸n dӸu 
t²ch g³ cֳa ng¨i lҼu lӴi).

Ng¨y nay, dӾu sao th³ phӺn 
tiԜu sֹ cֳa ng¨i vӾn chҼa 
ŀҼ֯c sҼu tԀp ŀӺy ŀֳ, sֽ vi°n 
t֗ch cֳa ng¨i vӾn ŀang l¨ m֥t 
Ӽn s֝, nhҼng vi֓c ph§t hi֓n 
ŀҼ֯c ng¹i m֥ cֳa ng¨i vַa 
qua cȊng l¨ ŀiԚu v¹ c½ng 
quī b§u. Quī b§u hҺn nֻa 
l¨ ŀӺu m½a thu nŃm B²nh 
TuӸt, 2006, chҼ t¹n t¼c M¹n 
ph§i T֡ ŀ³nh T©y Thi°n ŀ« 
x©y dֽng bӶo th§p v¨ long 
tr֙ng cung t§ng nhֱc th©n 
cֳa ng¨i. Vi֓c l¨m n¨y ŀ« 
thԜ hi֓n tӸm l¸ng ngҼ֭ng 
v֙ng cֳa thԒ h֓ chҼ TŃng 
hԀu thԒ ŀ֝i v֧i ©n ŀֵc v¨ 
hӴnh nguy֓n cֳa m֥t v֗ 
Cao tŃng trong h¨ng Ch²n 
bԀc Cao tŃng kȤ vǭ cֳa ch½a 
T©y Thi°n.

Thο t§m: 
H¸a thҼ֯ng T©m CӶnh Gi§c HӴnh 

(1880-1981)

H¸a thҼ֯ng thԒ danh 
l¨ Nguy֑n ňֵc Cֹ, 

sinh nŃm Canh Th³n, 1880, 

tӴi l¨ng Ąi Tֹ, phֳ Tri֓u 
Phong, t֕nh QuӶng Tr֗.
NŃm 17 tu֡i (ňinh DԀu, 
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1897), xin xuӸt gia tӴi ch½a 
Tַ HiԒu.

NŃm 19 tu֡i (Kׁ H֯i, 
1899), th֙ Sa-di gi֧i v֧i 
H¸a thҼ֯ng Trַng Chi°m 
Hu֓ NhԀt, tri sֽ ch½a Tַ 
HiԒu, ŀҼ֯c B֡n sҼ ŀԊt ph§p 
danh l¨ T©m CӶnh, ph§p tֽ 
Thi֓n Quy°n. NŃm Canh 
TuӸt, 1910 th֙ Cֱ t¼c gi֧i 
tӴi gi֧i ŀ¨n ch½a PhҼ֧c 
L©m, QuӶng Nam.

NŃm ӷt M«o, 1915 ŀҼ֯c 
sֽ chӸp thuԀn cֳa B֡n sҼ, 
H¸a thҼ֯ng vԚ tr¼ tr³ Ph֡ 
Ph¼c am. Am n¨y, do Hi֓p 
t§ ňӴi h֙c sǭ Nguy֑n ň³nh 
H¸e x©y dֽng tr°n ng֙n ŀ֟i 
B³nh An (gӺn con ŀҼ֩ng 
Nam Giao cȊ, nay l¨ ŀҼ֩ng 
ňi֓n Bi°n Phֳ). Khi vԚ tr¼ 
tr³, ng¨i nhԀn thӸy c§ch th֩ 
tֽ v¨ sinh hoӴt cֳa Ph֡ Ph¼c 
am c· nhiԚu sԂc th§i m° t²n, 
d֗ ŀoan, n°n H¸a thҼ֯ng ŀ« 
d¨nh nhiԚu th³ gi֩ ŀԜ ch֕nh 
ŀ֝n cho ph½ h֯p v֧i tinh 
thӺn chӸn hҼng cֳa PhԀt 
gi§o l¼c bӸy gi֩. 

NŃm 46 tu֡i (B²nh DӺn, 
1926), H¸a thҼ֯ng ŀԂc ph§p 

v֧i T֡ T©m T֗nh tӴi ch½a 
T©y Thi°n v¨ ŀҼ֯c ban ph§p 
hi֓u l¨ Gi§c HӴnh. CȊng 
trong nŃm n¨y, H¸a thҼ֯ng 
tr½ng kiԒn Ph֡ Ph¼c am r֟i 
ŀ֡i t°n th¨nh ðVӴn PhҼ֧c 
Di ň¨ tֽñ, ng¨y nay thҼ֩ng 
g֙i l¨ ch½a VӴn PhҼ֧c.

NŃm Nh©n Th©n, 1932, An 
Nam PhԀt h֙c h֥i th¨nh lԀp 
ŀ« cung th֕nh H¸a thҼ֯ng 
v¨o H֥i ŀ֟ng chֵng minh 
ňӴi ŀӴo sҼ.

NŃm Quī DԀu, 1933, An 
Nam PhԀt h֙c h֥i xuӸt 
bӶn TӴp ch² Vi°n Ăm, H¸a 
thҼ֯ng l¨ v֗ kinh t¨i ŀԂc 
lֽc v¨ l©u d¨i cho m֙i hoӴt 
ŀ֥ng cֳa tӴp ch² n¨y.CȊng 
trong nŃm n¨y, ŀҼ֯c sֽ tr֯ 
duy°n mӴnh mԐ cֳa ThҼ֯ng 
t֙a T©m ň֗a MԀt KhԒ, H¸a 
thҼ֯ng t֡ chֵc v¨ khai 
giӶng TrҼ֩ng SҺ cӸp PhԀt 
h֙c tӴi ch½a VӴn PhҼ֧c, cho 
ŀԒn nŃm ӷt H֯i, 1935 m֧i 
chuyԜn l°n s§p nhԀp v¨o 
PhԀt h֙c vi֓n T©y Thi°n.

NŃm Quī M«o, 1963, trong 
cu֥c ŀ¨n §p PhԀt gi§o cֳa 
chԒ ŀ֥ Ng¹ ň³nh Di֓m, H¸a 
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thҼ֯ng c½ng chҼ v֗ ňӴi l«o 
H¸a thҼ֯ng trong T֡ng H֥i 
PhԀt gi§o Vi֓t Nam v¨ Gi§o 
h֥i TŃng gi¨ dӾn ŀӺu ŀo¨n 
tuӺn h¨nh tӴi HuԒ ŀԜ tranh 
ŀӸu cho tֽ do t²n ngҼ֭ng v¨ 
b³nh ŀԆng t¹n gi§o tӴi Vi֓t 
Nam.
NŃm ӷt Tֿ, 1965, ng¨i giao 
nhi֓m vֱ tr¼ tr³ cho H¸a 
thҼ֯ng T©m HҼ֧ng ŀԜ d¨nh 
th³ gi֩ t֗nh tu v¨ an dҼ֭ng 
tu֡i gi¨.
NŃm Quī Sֹu, 1973, H֥i 
ŀ֟ng LҼ֭ng Vi֓n cung 
th֕nh H¸a thҼ֯ng v¨o H֥i 
ŀ֟ng TrҼ֫ng l«o Vi֓n TŃng 
Th֝ng.

(Theo ThiԚn ph֡, ch¼ng t¹i 
thӸy H¸a thҼ֯ng kh¹ng c· 
v֗ ŀ֓ tֹ n¨o, nŃm ӷt Tֿ, 
1965, H¸a thҼ֯ng Nguy°n 
Nguy֓n T©m HҼ֧ng ŀҼ֯c 
giao nhi֓m vֱ tr¼ tr³, cȊng 
nhҼ H¸a thҼ֯ng Nguy°n 
TruyԚn T©m Th֙ ŀang tr¼ tr³ 
ch½a VӴn PhҼ֧c hi֓n nay, 
ŀԚu l¨ ŀ֓ tֹ cֳa H¸a thҼ֯ng 
T©m Tr³ Ch§nh Nguy°n, tr¼ 
tr³ ch½a Thi°n HҼng).

Ng¨y 10 th§ng 7 nŃm T©n DԀu 
(09.8.1981), ng¨i th֗ t֗ch, sau 
50 nŃm l¨m tr¼ tr³ v¨ chung 
vai g§nh v§c nhiԚu PhԀt sֽ 
cho ŀӴi cu֥c chӸn hҼng PhԀt 
gi§o tӴi miԚn Trung.

Thο ch²n: 
H¸a thҼ֯ng Trַng Nguy°n Gi§c Thanh 

(1905-1992) (2) 

H¸a thҼ֯ng thԒ danh l¨ 
Di֓p TrҼҺng ThuӺn, 

sinh nŃm ӷt Tֿ, 1905 tӴi 
l¨ng Xu©n An, t֡ng An 
ň¹n, phֳ Tri֓u Phong, t֕nh 
QuӶng Tr֗.

NŃm 17 tu֡i (Nh©m TuӸt, 

1922) xuӸt gia th֙ gi§o v֧i 
H¸a thҼ֯ng Thanh Ninh 
T©m T֗nh tӴi ch½a T©y 
Thi°n.

NŃm 18 tu֡i (Quī H֯i, 
1923), th֙ Sa-di gi֧i tӴi 
gi֧i ŀ¨n ch½a ThuyԚn T¹n, 
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ŀҼ֯c B֡n sҼ ŀԊt ph§p danh 
l¨ Trַng Nguy°n, ph§p tֽ 
l¨ ň¹n HԀu. NŃm 19 tu֡i 
(Gi§p Tī, 1924), th֙ Cֱ t¼c 
gi֧i tӴi gi֧i ŀ¨n ch½a Tַ 
HiԒu, Thַa Thi°n.

NŃm B²nh DӺn, 1926, H¸a 
thҼ֯ng ŀҼ֯c B֡n sҼ cho qua 
ch½a Th֓ ňa L©m (tֵc ch½a 
H֟ng Kh°) tham h֙c v֧i 
ph§p huynh l¨ H¸a thҼ֯ng 
Trַng Hu֓ Gi§c Vi°n.

NŃm ňinh M«o, 1927, lӴi 
ŀҼ֯c ph§p huynh chuyԜn 
v¨o T֡ ŀ³nh ThԀp Th§p, 
B³nh ň֗nh xin theo h֙c v֧i 
H¸a thҼ֯ng NhҼ Tr² PhҼ֧c 
Hu֓.

NŃm Nh©m Th©n, 1932, 
H¸a thҼ֯ng tr֫ vԚ HuԒ liԚn 
ŀҼ֯c An Nam PhԀt h֙c h֥i 
m֩i l¨m GiӶng sҼ n¸ng c֝t 
cֳa H֥i, li°n tiԒp trong 10 
nŃm.

NŃm ӷt H֯i, 1935, PhԀt 
h֙c vi֓n T©y Thi°n khai 
giӶng, H¸a thҼ֯ng tiԒp tֱc 
theo h֙c l֧p Cao ŀԆng. NŃm 
B²nh Tī, 1936, l֧p Cao ŀԆng 
tӴi PhԀt h֙c vi֓n T©y Thi°n 

ŀҼ֯c ŀ֡i t°n th¨nh ðXu©n 
Kinh ňӴi PhԀt h֙c tr¨ngñ. 
NŃm MԀu DӺn, 1938, H¸a 
thҼ֯ng t֝t nghi֓p chҼҺng 
tr³nh ňӴi h֙c PhԀt gi§o v֧i 
hӴng һu.

NŃm Canh Th³n, 1940 v¨ 
Nh©m Ng֙, 1942, H¸a 
thҼ֯ng sang thŃm v¨ thuyԒt 
ph§p cho PhԀt tֹ Vi֓t kiԚu 
tӴi VҼҺng qu֝c L¨o. CȊng 
trong nŃm 1942, SҺn m¹n 
TŃng gi¨ cung cֹ H¸a 
thҼ֯ng vԚ tr¼ tr³ qu֝c tֽ 
Di֓u ňԒ, HuԒ.

NŃm ӷt DԀu, 1945, Vi֓t 
Nam PhԀt h֙c h֥i cung 
th֕nh H¸a thҼ֯ng ŀӶm nhԀn 
chֵc vֱ Ch§nh H֥i trҼ֫ng. 
CȊng trong nŃm n¨y, SҺn 
m¹n TŃng gi¨ lӴi c¹ng cֹ 
H¸a thҼ֯ng l°n tr¼ tr³ qu֝c 
tֽ Linh Mֱ.

NŃm B²nh TuӸt, 1946, cu֥c 
kh§ng chiԒn ch֝ng thֽc d©n 
Ph§p b½ng n֡, H¸a thҼ֯ng 
ŀҼ֯c m֩i giֻ chֵc vֱ Chֳ 
t֗ch H֥i PhԀt gi§o Li°n hi֓p 
Trung B֥ v¨ Th¨nh vi°n 
Ban chӸp h¨nh H֥i PhԀt 
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gi§o Cֵu qu֝c Thַa Thi°n, 
HuԒ.

NŃm ňinh H֯i, 1947, H¸a 
thҼ֯ng b֗ thֽc d©n Ph§p bԂt 
giam v¨ c· l֓nh xֹ bԂn, nh֩ 
sֽ can thi֓p k֗p th֩i cֳa b¨ 
Tַ Cung, H¸a thҼ֯ng m֧i 
ŀҼ֯c tha vԚ.

NŃm MԀu Tī, 1948, PhԀt 
h֙c ŀҼ֩ng BӶo Qu֝c v¨ 
Ni vi֓n Di֓u ňֵc t§i khai 
giӶng, ŀ« cung th֕nh H¸a 
thҼ֯ng l¨m Gi§o th֙ cho cӶ 
hai H֙c vi֓n n¨y.

NŃm T©n M«o, 1951, H¸a 
thҼ֯ng tham dֽ ðH֥i ngh֗ 
PhԀt gi§o to¨n qu֝c Vi֓t 
Namñ tӴi ch½a Tַ ň¨m, HuԒ. 
CȊng trong nŃm n¨y, H¸a 
thҼ֯ng xin th¹i giֻ chֵc vֱ 
Ch§nh H֥i trҼ֫ng H֥i Vi֓t 
Nam PhԀt h֙c, ŀԜ ŀӶm nhԀn 
tr֙ng tr§ch Gi§m luԀt Gi§o 
h֥i TŃng gi¨ Trung Vi֓t, r֟i 
Gi§m luԀt Gi§o h֥i TŃng gi¨ 
Vi֓t Nam.

NŃm B²nh Th©n, 1956, Gi§o 
h֥i TŃng gi¨ Trung Vi֓t k²nh 
th֕nh H¸a thҼ֯ng l¨m Chֳ 
nhi֓m Li°n Hoa VŃn tԀp. 

Qua nŃm MԀu TuӸt, 1958, 
Li°n Hoa VŃn tԀp ŀ֡i th¨nh 
Li°n Hoa Nguy֓t san v¨ 
n©ng l°n l¨m cҺ quan HoԄng 
ph§p cֳa Gi§o h֥i TŃng gi¨ 
Vi֓t Nam, H¸a thҼ֯ng vӾn 
giֻ tr֙ng tr§ch Chֳ nhi֓m.

NŃm Quī M«o, 1963, cu֥c 
ŀӸu tranh cֳa PhԀt gi§o Vi֓t 
Nam v֧i ch²nh quyԚn Ng¹ 
ň³nh Di֓m ph§t kh֫i. Sau 
H֥i ngh֗ khӼn cӸp tӴi T֡ 
ŀ³nh Tַ ň¨m, HuԒ, NŃm 
CӸp Tr֗ sֽ c¹ng cֹ H¸a 
thҼ֯ng v¨o Ban L«nh ŀӴo 
phong tr¨o. H¸a thҼ֯ng ra 
ch֕ ŀӴo phong tr¨o ŀӸu tranh 
tӴi t֕nh QuӶng Tr֗, r֟i tr֫ vԚ 
HuԒ ch֕ ŀӴo phong tr¨o tӴi 
ch½a Di֓u ňԒ, HuԒ, ŀҼ֯c 
m֥t th֩i gian th³ b֗ ch²nh 
quyԚn Ng¹ ň³nh Di֓m bԂt 
giam v¨o ŀ°m 20.8.1963.

NŃm Gi§p Th³n, 1964, 
Vi֓n H·a ňӴo b֡ nhi֓m 
H¸a thҼ֯ng giֻ tr֙ng tr§ch 
Ch§nh ňӴi di֓n MiԚn VӴn 
HӴnh ki°m Ch§nh ňӴi di֓n 
Gi§o h֥i PhԀt gi§o t֕nh Thַa 
Thi°n v¨ th֗ x« HuԒ.

NŃm ӷt M«o, 1975, H֥i 
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ŀ֟ng LҼ֭ng Vi֓n cung 
th֕nh H¸a thҼ֯ng v¨o H֥i 
ŀ֟ng TrҼ֫ng l«o Vi֓n TŃng 
Th֝ng.

NŃm ňinh Tֿ, 1977, ňӴi h֥i 
kȤ VII GHPGVNTN cung 
th֕nh H¸a thҼ֯ng giֻ chֵc 
vֱ Ch§nh ThҼ kī Vi֓n TŃng 
Th֝ng. NŃm Kׁ M½i, 1979, 
ňֵc ň֓ nh֗ TŃng Th֝ng 
vi°n t֗ch, su֝t hai nŃm 
(1979, 1980) Gi§o h֥i vӾn 
chҼa t֡ chֵc ŀҼ֯c ňӴi h֥i 
kȤ VIII, ŀԜ suy t¹n ňֵc ň֓ 
tam TŃng Th֝ng. ňӺu nŃm 
1981, H֥i ŀ֟ng Gi§o phӼm 
Trung һҺng cung th֕nh 
H¸a thҼ֯ng l°n ng¹i v֗ Xֹ 
Lī ThҼ֩ng Vֱ Vi֓n TŃng 
Th֝ng.

CȊng trong nŃm n¨y, Gi§o 
h֥i PhԀt gi§o Vi֓t Nam 
th¨nh lԀp cȊng ŀ« suy t¹n 
khiԒm di֓n H¸a thҼ֯ng l°n 
ng¹i v֗ ň֓ nhӸt Ph· Ph§p 
chֳ ki°m Gi§m luԀt. NhҼng 
v³ lī do sֵc kh֛e v¨ tr֙ng 
tr§ch ŀang g§nh v§c, n°n 
H¸a thҼ֯ng ŀ« c· thҼ xin tַ 
ch֝i ŀӶm nhԀn hai chֵc v֗ 
n·i tr°n.

ň֓ tֹ xuӸt gia cֳa H¸a 
thҼ֯ng tr°n 50 v֗, c· nhiԚu 
v֗ xuӸt sԂc nhҼ H¸a thҼ֯ng 
T©m Ch§nh Tr² ChҺn, T©m 
PhԀt Tr² Si°u è

Ng¨y 21 th§ng 3 nŃm Nh©m 
Th©n (23.4.1992), ng¨i th֗ 
t֗ch, sau gӺn 70 nŃm kh¹ng 
ngַng xӶ th©n cho sֽ nghi֓p 
hoԄng dҼҺng Ch§nh ph§p. 
NhӸt l¨ trong khoӶng th֩i 
gian MҼ֩i lŃm nŃm ֫ ng¹i 
v֗ Ch§nh ThҼ kī ki°m Xֹ 
lī ThҼ֩ng vֱ Vi֓n TŃng 
Th֝ng GHPGVNTN, ng¨i 
kh¹ng ch֕ ŀԜ lӴi cho c§c 
thԒ h֓ TŃng Ni, PhԀt tֹ 
m֥t niԚm tin mӴnh mԐ v¨o 
truyԚn th֝ng hҼng long cֳa 
ňӴo ph§p, m¨ c¹ng nghi֓p 
kȤ vǭ cֳa ng¨i c¸n ch·i l֙i 
trong d¸ng l֗ch sֹ PhԀt gi§o 
Vi֓t Nam. 

NgҼ֭ng v֙ng hӴnh nguy֓n 
cao cӶ cֳa ng¨i, v¨o nŃm 
Canh Th³n, 2000 ChҼ t¹n 
Gi§o phӼm ŀ« long tr֙ng 
truy t¹n H¸a thҼ֯ng l°n 
ng¹i v֗ ň֓ tam TŃng Th֝ng 
GHPGVNTN.



N֣I SAN HOԃNG PHąP

70

***

TrӶi qua gӺn m֥t trŃm nŃm, c¹ng nghi֓p v¨ ch² nguy֓n 
cao cӶ cֳa quī ng¨i, kh¹ng ch֕ c֝ng hiԒn cho sֽ ph§t 

triԜn rֽc r֭ cֳa nԚn PhԀt gi§o Vi֓t Nam n·i chung v¨ PhԀt 
gi§o tӴi miԚn Trung n·i ri°ng, m¨ c¸n ti°u biԜu xֵng ŀ§ng 
cho m֥t thԒ h֓ TŃng gi¨ ŀӴo phong thanh tho§t, gi֧i hӴnh 
tinh nghi°m. Tr² tu֓ v¨ t¨i nŃng l֣i lӴc cֳa quī ng¨i m«i m«i 
c¸n rӴng ng֩i trong d¸ng l֗ch sֹ PhԀt gi§o Vi֓t Nam, m«i 
m«i l¨ nhֻng tӸm gҼҺng ŀֵc hӴnh cao v֩i cho c§c thԒ h֓ 
TŃng Ni, PhԀt tֹ noi theo ŀԜ tu tԀp, h¨nh tr³.

Quī ng¨i kh¹ng nhֻng ŀ« kԒ thַa truyԚn th֝ng T¹ng m¹n 
ðThiԚn T֗nh song tuñ cֳa B֡n sҼ m֥t c§ch s©u sԂc, m¨ quī 
ng¨i cȊng ŀ« l¨m cho mӴng mӴch truyԚn thַa cֳa M¹n ph§i 
ch½a T©y Thi°n ng¨y c¨ng th°m rӴng r֭.

Cao quī thay !

Sֽ xuӸt hi֓n cֳa Ch²n bԀc Cao tŃng kȤ vǭ ch½a T©y Thi°n. 

Ch¼ th²ch: 

(1) Trong b֥ ðTiԜu sֹ Danh TŃng Vi֓t Nam thԒ kׁ XXñcֳa TT. 
ň֟ng B֡n, bӶn in nŃm 1996, ֫ trang 108 v¨ b֥ ðL֗ch sֹ PhԀt 
gi§o xֵ HuԒñ cֳa TT. HӶi ӷn v¨ H¨ Xu©n Li°m, bӶn in nŃm 
2001, ֫ trang 426 ŀԚu cho rԄng: ðH¸a thҼ֯ng Gi§c Ti°n ŀҼ֯c 
cung th֕nh l°n khai sҺn v¨ tr¼ tr³ ch½a Tr¼c L©m v¨o nŃm ňinh 
Sσu, 1913ñ.

NhҼng trong cu֝n ðTuyԜn d֗ch vŃn bia ch½a HuԒñ cֳa L° Nguy֑n 
LҼu, bӶn in nŃm 2005, tӴi HuԒ, ֫ trang 198 th³ ghi rԄng: ðCh½a 
Tr¼c L©m ch²nh thֵc ra ŀ֩i g·p mԊt v¨o rַng ThiԚn xֵ HuԒ tַ 
nŃm Quī M«o, 1903ñ.

Ch¼ng t¹i cho rԄng cֵ li֓u cֳa t§c giӶ L° Nguy֑n LҼu rӸt ph½ 
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h֯p nŃm H¸a thҼ֯ng Gi§c Ti°n l°n khai sҺn v¨ tr¼ tr³ ch½a Tr¼c 
L©m. B֫i lԐ, trong vŃn bia ֫ th§p T֡ ghi :  ðB¨ tȤ-kheo ni Thanh 
Linh Di°n Tr̯γng dχng ch½a Tr¼c L©m v¨ mγi S̯ l°n l¨m tΣa 
chν khai s̭n. Tρ ŀ·, t©m thiΖn trΣn ŀν, m̯a ph§p rίng ban. Sau 
lͧi gΊp l¼c H¸a th̯ιng Vǭnh Gia, ch½a Ph̯αc L©m mε giαi ŀ¨n 
lαn, S̯ b¯n chΠu giαi Cλ t¼cñ. R» r¨ng, gi֧i ŀ¨n n¨y, khai gi֧i 
v¨o nŃm Canh TuӸt, 1910, sau khi H¸a thҼ֯ng Gi§c Ti°n l°n 
ch½a Tr¼c L©m gӺn bӶy nŃm.

(2) VԚ ph§p hi֓u ðGi§c Thanhñ cֳa ng¨i, hi֓n tӴi ch¼ng t¹i ch֕ 
thӸy xuӸt xֵ tַ hai ngu֟n sֹ li֓u : 1. Trong bӶn ðTiԜu sֹ ng¨i 
T©m T֗nhñ do m¹n ŀ֟ ch½a T©y Thi°n bi°n soӴn nŃm 2002. 
Trong b֥ ðL֗ch sֹ PhԀt gi§o xֵ HuԒñ cֳa TT. HӶi ӷn v¨ H¨ 
Xu©n Li°m, bӶn in nŃm 2001. ň· l¨ nhֻng sֹ li֓u m֧i xuӼt bӶn 
gӺn ŀ©y, chҼa phӶi l¨ sֹ li֓u g֝c. Tuy ŀ« nhiԚu lӺn ŀҼ֯c nghe 
quī Čn, quī ThӺy nhԂc ŀԒn ph§p hi֓u Gi§c Thanh cֳa ng¨i, 
nhҼng rӸt tiԒc l¨ ch¼ng t¹i vӾn chҼa t³m thӸy ngu֟n sֹ li֓u g֝c, 
ŀԜ biԒt r» hҺn vԚ th֩i ŀiԜm ng¨i ŀҼ֯c T֡ ban ph§p hi֓u n¨y. V³ 
thԒ, khi cӼn soӴn ph§p hi֓u ðGi§c Thanhñ ch¼ng t¹i cȊng ch֕ d¯ 
dԊt nҼҺng theo hai ngu֟n sֹ li֓u n·i tr°n.
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MΎ y°u quī!

H¹m qua con ŀ֙c xong 
cu֝n s§ch nh֛ B¹ng 

h֟ng c¨i §o cֳa thӺy NhӸt 
HӴnh m¨ nhҼ mu֝n bԀt l°n 
kh·c. Kh·c v³ con thӸy thԀt 
hӴnh ph¼c b֫i c¸n c· mԌ 
tr°n c»i ŀ֩i n¨y, kh·c v³ con 
thҼҺng cho bao ŀֵa trԎ kh§c 
kh¹ng c¸n c· mԌ ŀԜ m¨ sung 
sҼ֧ng. M֥t ph¼t tǭnh lԊng 
con ni֓m ch§nh ph§p cֳa 
Bֱt v¨ c¨i l°n ngֽc m³nh 
ŀ·a h֟ng tҼҺi tԂn cֳa m֥t 
ng¨y ŀӺu xu©n.

Thĕng ĬiƢp gƂi mň
Ho¨ng C¹ng Danh

T֝i h¹m nay nh¨ trong lӴi 
vang l°n mӸy l֩i ©n cӺn ©u 
yԒm cֳa mԌ con nh¨ chֳ 
tr֙.
-Con c· Ńn b§nh ph֟ng t¹m 
kh¹ng ŀԜ mԌ chi°n?
-Kh¹ng!
-Con c· Ńn x¹i kh¹ng ŀԜ mԌ 
nӸu b©y gi֩?
V¨ lӺn n¨y th³ thֽc sֽ con 
kh¹ng thԜ cӺm n֡i nҼ֧c 
mԂt, c©u chuy֓n cֳa mԌ con 
nh¨ ngҼ֩i l¨m t§i hi֓n trong 
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t©m tr² con t³nh nhȊ mӾu 
cֳa mԌ, trҼ֧c ŀ©y, gi֩ n¨y 
v¨ cӶ mai sau... Ph¼t gi©y, 
con th¯m ŀҼ֯c tr֫ vԚ m§i 
Ӹm nh¨ m³nh, ŀҼ֯c l¯n v¨o 
bԒp nԄm trong v¸ng tay mԌ 
nhֻng ng¨y c¸n thҺ. B¨n tay 
tr§i mԌ Ԉm con, tim con l¼c 
Ӹy §p s§t tim mԌ v¨ ŀԀp nh֗p 
ŀԚu ŀԊn, con biԒt m³nh ŀang 
ŀҼ֯c an tr¼ trong hӴnh ph¼c 
v³ kh¹ng c¸n nҺi n¨o t֝t 
l¨nh v¨ Ӹm §p hҺn thԒ! Tay 
phӶi mԌ khԚu rҺm, nhֻng 
c֙ng rҺm m½a trҼ֧c phҺi 
gԊp mҼa b֗ iu n°n gi֩ kh·i 
x¹ng l°n nghi ng¼t l¨m cay 
l¸ng mԂt cֳa hai mԌ con. D½ 
biԒt thԒ nhҼng con vӾn h֛i 
ðsao mԌ lӴi kh·c?ñ
-V³ mԌ thҼҺng con!
V¨ mԌ cȊng biԒt nhҼng 
mu֝n h֛i lӴi ðthԒ sao con 
kh·c?ñ
-V³ con cȊng thҼҺng mԌ!
ThԒ l¨ mԌ d½ng cӶ hai tay Ԉm 
chԊt con v¨o l¸ng, con thӸy 
chan chֵa v¨ th¯m kh·c thԀt 
sֽ chֵ kh¹ng c¸n do kh·i 
l¨m cay mԂt. CȊng vַa l¼c 

Ӹy n֟i khoai tr°n bԒp ŀ« 
ch²n, con ŀҼa tay ch֥p lӸy 
m֥t cֳ nhҼng n·ng qu§ n°n 
thӶ xu֝ng v֥i. MԌ liԚn chֱp 
tay con m¨ xoa ðkh®o b֛ng 
mӸt!ñ. R֟i mԌ cԂm chiԒc ŀȊa 
v¨o cֳ tr¸n nhӸt ngon nhӸt 
ðlӺn sau ŀַng c· hҼ nhҼ thԒ 
nֻa m¨ b֛ng mӸt ŀ¹i tay, 
phӶi giֻ ŀ¹i tay thԀt ŀԌp ŀԜ 
c¸n m¼a h§t cho mԌ xem, 
ŀԜ c¸n cӺm b¼t viԒt cho mԌ 
m֥t b¨i thҺ c©u vŃnñ. V¨ l¼c 
n¨y con bu¹ng b¼t xu֝ng ŀԜ 
nh³n kǭ b¨n tay m³nh, ŀ©y 
ch²nh l¨ b¨n tay nŃm xҼa 
chֱp khoai, b¨n tay mang 
bao k³ v֙ng cֳa mԌ; h¹m 
nay, b©y gi֩ con ŀang d½ng 
ch²nh b¨n tay Ӹy ŀԜ viԒt 
th¹ng ŀi֓p gֹi mԌ ŀ©y.
Con nh֧ lӺn ŀӺu ti°n ŀԒn 
l֧p mӾu gi§o l¨ng, mԌ dԂt 
con v¨o gֹi cho c¹ gi§o 
r֟i phӶi vԚ lo vi֓c ch֯ b¼a. 
Nh³n d§ng mԌ ŀi khuӸt dӺn 
sau lu׃ tre l¨ng m¨ con thӸy 
tֳi th©n qu§! Xung quanh 
bӴn b¯ m֧i cȊng ŀԚu r»i mԂt 
nh³n theo nhֻng b¨ mԌ. S֯ 
con bu֟n n°n c¹ gi§o dӴy 
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h§t b¨i MԌ l¨ 
c¹ gi§o, ðl¼c ε 
nh¨ mΎ cȊng l¨ 
c¹ gi§o, khi ŀΔn 
tr̯γng c¹ gi§o 
nh̯ mΎ hiΖnñ, b¨i 
h§t l¨ vԀy nhҼng 
con biԒt c¹ gi§o 
l¨m sao m¨ bԄng 
mԌ cho ŀҼ֯c. C¹ 
cȊng hiԚn, cȊng 
ŀԌp, cȊng thҼҺng 
con nhҼng kh¹ng sao s§nh 
ŀҼ֯c v֧i mԌ v³ mԌ l¨ hi֓n 
th©n cֳa t³nh thҼҺng m¨! 
HԒt gi֩, con chӴy ¨o ra cֹa, 
bŃng qua ŀ§m ru֥ng l¨ng 
chӴy vԚ ¹m chӺm lӸy mԌ, 
qu°n mӸt l¨ c¹ gi§o dԊn 
phӶi ŀi thҼa vԚ ch¨o. MԌ 
m֕m cҼ֩i chҼa n·i c©u n¨o 
th³ con ŀ« bԀt l°n kh·c nֵc 
n֫ ðng¨y mai con kh¹ng ŀi 
hΣc nυa ŀ©u, con sι xa mΎ 
lͽm!ñ.

Kh¹ng thԜ n¨o qu°n con 
ngֽa ŀ֟ chҺi biԒt nhӶy. 

Ng¨y Ӹy cֵ m֣i lӺn ch֯ vԚ 
mԌ lӴi mua cho con m֥t g·i 
ch¯, r֟i m֥t bԀn con nhֳ 
mԌ sԐ nh֗n qu¨ trong mҼ֩i 

ng¨y ŀԜ d¨nh tiԚn mua con 
ngֽa ŀ֟ chҺi. H¹m sau mԌ 
mua vԚ cho con thֵ ŀ֟ chҺi 
Ӹy v¨ vӾn g·i ch¯ nhҼ m֙i 
h¹m, con sҼ֧ng qu§ kh¹ng 
Ńn nhҼng mԌ bԂt phӶi Ńn v¨ 
mӸy h¹m sau vӾn kh¹ng cԂt 
phӺn qu¨. MԌ n·i ðcon c¸n 
nh֛ m¨ biԒt t²ch g·p nhҼ 
vԀy l¨ mַng r֟i, coi nhҼ 
mԌ thҼ֫ng con ngֽa cho 
conñ. Ng¨y Ӹy ŀԒn b©y gi֩ 
d֑ cȊng mҼ֩i lŃm nŃm r֟i 
mԌ nh֕? ThԒ m¨ con ngֽa 
Ӹy nhҼ c¸n nhӶy m«i trong 
con v¨ con tֽ nhֳ m֣i ng¨y 
h«y cֵ chӴy, cֵ s֝ng bԄng 
tӸt cӶ nhi֓t huyԒt cֳa m³nh 
b֫i trong m³nh ŀ« c· ŀ֥ng 
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lֽc t³nh thҼҺng cֳa mԌ.

Con nh֧ c· nhֻng chiԚu 
ŀ¹ng dӺm dԚ mҼa, con 

ŀֵng b°n n¨y s¹ng ngԂm 
tַng chuyԒn ŀ¸ ngang d»i 
h³nh b·ng mԌ m¨ l¸ng cȊng 
dԀp d³u theo tַng con s·ng 
bu֡i chiԚu t¨. M֥t chuyԒn... 
hai chuyԒn... ba chuyԒn, 
kh¹ng c· b·ng mԌ r֟i ŀԒn 
chuyԒn cu֝i c½ng, l¼c ho¨ng 
h¹n ŀ« tԂt hԆn, m¨n ŀ°m phֳ 
k²n m֥t qu«ng s¹ng th³ b°n 
kia lӺm lȊi m֥t m³nh b·ng 
mԌ ŀang chuyԜn h¨ng l°n 
ŀ¸. ň¸ cԀp bԒn v¨ trong c§i 
b·ng t֝i Ӹy vӾn rӴng l°n §nh 
cҼ֩i cֳa mԌ, c§i cҼ֩i kh· 
khŃn lԂm m֧i n֫ n֡i sau khi 
ŀ« d֟n n®n tӸt cӶ b֕ cֽc cֳa 
m֥t bu֡i ch֯ xa. MԌ cҼ֩i v³ 
thӸy con, v³ mԌ kh¹ng mu֝n 
con phӶi nghǭ nhiԚu cho mԌ, 
con c¸n phӶi ŀԜ t©m tr² cho 
vi֓c h֙c h¨nh vui chҺi. Či 
mԌ bao la vǭ ŀӴi! ThԒ m¨ con 
ŀ©u c· hiԜu ŀҼ֯c, lӴi c¸n 
giԀn mԌ sao vԚ t֝i qu§ vԀy!

C· lӺn giԀn mԌ con ŀ« 
ŀ֗nh b֛ nh¨ ŀi t³m 

thӶnh thҺi nhҼng may c· 
c©u chuy֓n ch§nh ph§p n°n 

th¹i. C©u chuy֓n kԜ thԒ n¨y: 
C· m֥t anh ch¨ng s֝ng v֧i 
mԌ gi¨, m֥t h¹m anh ta nghe 
ngҼ֩i ta truyԚn tֱng ca ng֯i 
vԚ ŀֵc PhԀt. NgҼ֭ng m֥ 
qu§ anh b֛ nh¨ ra ŀi mong 
t³m gԊp cho ŀҼ֯c ng¨i, mԊc 
cho mԌ hԒt l֩i can ngŃn. 
Anh ra ŀҼ֩ng gԊp m֥t v֗ sҼ, 
sҼ n·i rԄng ðAnh ŀi t³m hΚ 
ng̯γi n¨o ch©n phͩi mang 
d®p tr§i, c¸n ch©n tr§i mang 
d®p phͩi th³ ŀ· ch²nh l¨ 
Phͻtñ. Anh ŀi t³m m«i mӸy 
th§ng tr֩i m¨ kh¹ng gԊp 
ŀҼ֯c ai nhҼ thԒ. ň·i l¸ng 
qu§ kh¹ng c· chi Ńn, anh c· 
ī ŀ֗nh gh® vԚ nh¨ Ńn ch¼t g³ 
r֟i ŀi tiԒp. ňԒn nh¨ g» cֹa, 
ngҼ֩i mԌ ŀ« l©u kh¹ng gԊp 
con n°n sinh sӺu nh֧ v¨ khi 
nghe tiԒng con th³ hӸp tӸp tַ 
tr°n giҼ֩ng chӴy ra m֫ cֹa, 
do v֥i n°n ch©n phӶi mang 
d®p tr§i, ch©n tr§i mang d®p 
phӶi. Ch¨ng trai gԊp lӴi mԌ 
v¨ nhҼ th·i quen anh nh³n 
xu֝ng ch©n th³ ch֯t reo l°n 
ðPhͻt ŀ©y rΩi! Phͻt ŀ©y 
chο c¸n ŀ©u nυa?ñ. Con kԜ 
chuy֓n n¨y ŀԜ n·i rԄng mԌ 
ch²nh l¨ m֥t ŀֵc PhԀt v֧i 
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t³nh thҼҺng d¨nh cho con 
c§i v¹ b֩ bԒn.

C· chiԒc m§y bay vַa 
bay qua ŀ©y mԌ Ӵ! 

ChiԒc m§y bay hҼ֧ng vԚ 
ph²a bԂc m¨ con nhҼ mu֝n 
gֹi gԂm tӸm l¸ng m³nh l°n 
tr°n chuyԒn bay Ӹy ŀԜ gֹi 
vԚ cho mԌ m֥t nֱ h¹n tri 
©n. Con ng·ng l°n nh³n m§y 
bay v¨ thӸy h³nh b·ng mԌ 
nhҼ §ng m©y bu֡i trҼa, tǭnh 
lԊng thinh kh¹ng. ň§m m©y 
vӾn hiԚn hԀu nh³n con v¨ 
nԒu xem kǭ th³ trong ŀ· c· 
mԌ ŀang Ӹp ֳ t³nh thҼҺng ŀԜ 
chuӼn b֗ chiԚu nay l¨m m֥t 
trԀn mҼa tҼ֧i m§t t©m h֟n 
con. Trong c§i ngҼ֧c l°n Ӹy 
con thӸy ŀ§m m©y î hi֓n 
sinh cֳa mԌ giֻa bӺu tr֩i 
bao la nhҼ t³nh y°u thҼҺng, 
con v½ng vӾy trong bӺu tr֩i 
Ӹy m¨ lԂm l¼c qu°n mӸt n°n 
ŀ« c· lӺn m³nh l¨m mԌ ŀau 
kh֡. MԌ kh¹ng ŀԜ t©m ŀԒn 
nhֻng sai s·t cֳa con v¨ 
sԈn s¨ng tha thֵ cho tӸt cӶ 
c§c t֥i l֣i do con ŀ« g©y ra, 
nhֻng t֥i l֣i m¨ nghǭ lӴi th³ 
thӸy nhҼ l¨ oan nghi֓t ph§t 
sinh tַ t©m m֥t kԎ bӸt hiԒu 

î con ŀ« c· lӺn nhҼ thԒ v¨ 
mԌ h֓t nhҼ v֗ b֟ t§t ©n x§ 
ŀӴi ng¨n.
Con ŀi h֙c xa nh¨, nhiԚu h¹m 
ng֟i trong ph¸ng tr֙ khuya 
khoԂt nh³n ra b°n ngo¨i thӸy 
gia ŀ³nh h֙ nh¨ chim ŀԀu tr°n 
c©y trֵng c§ m¨ th¯m ŀҼ֯c 
tr֫ vԚ sum Ӹm. Con chim con 
nghi°ng ŀӺu r¼c v¨o chim 
mԌ v¨ con lԊng ŀi trong gi©y 
l§t, nҼ֧c mԂt lӴi chֽc tr¨o 
b©y gi֩. V¨ con ŀ« kh·c mԌ 
Ӵ! NgҼ֩i ta bӶo kh·c l¨ h¯n 
nh§t, kh¹ng! con kh¹ng h¯n 
nh§t ŀ©u, con vӾn ŀֳ ngh֗ lֽc 
ŀԜ s֝ng v¨ vҼҺn l°n b§o ŀ§p 
t³nh mԌ. NgҼ֩i ta bӶo ŀַng 
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kh·c v³ m³nh sԐ nh֛ b® ŀi, 
quӶ l¨ thԒ v³ v֧i mԌ con m«i 
l¨ ŀֵa b® l°n ba chԀp chֻng 
d½ cho mai n¨y con c· ŀ·ng 
vai tr¸ l¨ m֥t ngҼ֩i cha. C· 
khi mԌ gֹi v¨o ŀ©y cԊp b§nh 
chҼng, con b·c b§nh v¨ Ńn 
cӼn tr֙ng b֫i s֯ hԒt, nhֻng 
l¼c Ӹy thԀt l¨ ngon v³ con ŀang 
Ńn ch²nh dҼ v֗ nԒp qu° nh¨ v¨ 
hҼҺng thҺm l¸ng mԌ. Trong 
nh©n b§nh con nhԀn ra ŀҼ֯c 
sֽ Ӹm §p cֳa b¨n tay mԌ, b¨n 
tay ŀ« tr֟ng ŀԀu v¨ nԊn n°n 
nh©n b§nh ŀԜ gֹi v¨o ŀ©y 
l¨ cӶ m֥t ng֙n ngu֟n nghǭa 
mӾu.
Nhֻng lӺn vԚ nh¨ bao gi֩ 
con cȊng gh® v¨o ch֯ trҼ֧c. 
G·c ch֯ qu° ngh¯o nh֛ 
nhԂn Ӹy ŀ« nu¹i l֧n con hai 
mҼҺi nŃm bԄng con t¹m 
con t®p, m֧ rau m֧ cӶi, 
bԄng nhֻng c©u chuy֓n ŀԜ 
con l֧n l°n giֻa ch֯-ŀ֩i. 
V¨ ch²nh ֫ g·c ch֯ Ӹy h³nh 
b·ng mԌ mӸy chֱc nŃm nhҼ 
ŀ« mԊc ŀ֗nh. Con chӴy v¨o, 
mԌ lӾn giֻa mӸy cֳ khoai, 
tr§i c¨, rau r§ng, v¨ con thӸy 
mԌ thԀt b³nh d֗ th©n thҼҺng 
nhҼ nhֻng thֵ qu¨ qu°. V֧i 

vӴt §o bӴc m¨u, chiԒc quӺn 
m¸n l° qua bao phi°n ch֯, 
ŀ¹i tay dӴn d¨y rӴn nֵt mӸy 
n®t do tiԒp x¼c nhiԚu v֧i 
nҼ֧c chua. Con khԐ k°u 
ðmԌñ m֥t c§ch khԐ kh¨ng 
v³ s֯ l¨m mԌ giԀt m³nh. MԌ 
quay lӴi v¨ §nh l°n c§i nh³n 
tr³u mԒn, mַng r֭ khi gԊp 
lӴi ŀֵa con sau mӸy tuӺn 
xa c§ch. MӸy tuӺn ŀ֝i v֧i 
chԊng ŀҼ֩ng d¨i cu֥c ŀ֩i 
th³ kh¹ng ŀ§ng l¨ bao nhҼng 
v֧i tַng ng¨y ng·ng tr¹ng 
cֳa mԌ th³ quӶ l¨ d¨i v¹ tԀn. 
MԌ m֕m cҼ֩i khԐ, c§i nh³n 
bao dung chan h¸a, con 
ŀ֙c ŀҼ֯c trong Ӹy sֽ m«n 
nguy֓n cֳa ngҼ֩i mԌ khi 
thӸy ŀֵa con trҼ֫ng th¨nh. 
NhҼng mԌ Һi! mԌ ŀַng cҼ֩i 
nֻa v³ con nh³n thӸy tr°n 
tr§n mԌ nhֻng nԒp nhŃn ŀ« 
hi֓n r», mԌ ŀַng cҼ֩i nֻa 
v³ con s֯ nhֻng nԒp nhŃn Ӹy 
k°u g֙i tu֡i gi¨ phֳ l°n tr°n 
ŀӺu mԌ. Con cֵ mu֝n mԌ trԎ 
m«i ŀԜ m¨ che ch֫ cho con, 
con s֯ mԌ gi¨ v³ tu֡i gi¨ r֟i 
sԐ c· ng¨y mԌ ra ŀi m¨ con 
lӴi kh¹ng mu֝n nhҼ thԒ m֥t 
ch¼t n¨o d½ biԒt cu֥c ŀ֩i l¨ 
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v¹ thҼ֩ng.  NhҼng mԌ Һi! 
con ŀ« nghǭ lӴi r֟i, nԒu nhҼ 
c§i ng¨y bu֟n th° thӶm Ӹy 
ŀԒn th³ con cȊng sԐ kh¹ng 
tuy֓t v֙ng lԂm ŀ©u b֫i con 
nghǭ mԌ kh¹ng mӸt ŀ©u cӶ, 
mԌ vӾn c¸n ŀ· trong c©y c¨, 
c©y ֧t, h¨ng khoai lu֝ng 
cӶi, mԌ vӾn c¸n ŀ· trong 
ch§i bԒp m§i ng·i hun kh·i 
bao chiԚu, mԌ vӾn c¸n ŀ· 
tr°n chiԒc giҼ֩ng ng¨y xҼa 
d¨nh phӺn r§o cho con lŃn 
b°n Ҽ֧t mԌ nԄm, v¨ hҺn hԒt 
mԌ vӾn c¸n trong m§u th֗t 
con, trong t©m tr² v¨ trong 
tr§i tim con v³ t³nh thҼҺng 
ng¨y Ӹy vӾn theo con s֝ng 
t֝t m֣i ng¨y.
NgҼ֩i ta kho§c l°n vai con 
tӸm §o huy ho¨ng cֳa danh 
v֙ng nhҼng con nghǭ tӸm 
§o Ӹy phӶi d¨nh cho mԌ v³ 
kh¹ng c· mԌ th³ con chԆng 
thԜ l¨m ŀҼ֯c g³. MԌ l¨ ng֙n 
ngu֟n cֳa s§ng tӴo thҺ ca 
nhӴc h֙a. ň֩i ban cho con 
m֥t ²t nŃng khiԒu cӶm thֱ 
viԒt l§ch, trong con c· hӴt 
gi֝ng ngh֓ thuԀt nhҼng nh֩ 

mԌ m¨ nhֻng hӴt gi֝ng Ӹy 
ŀҼ֯c tҼ֧i tӼm vun v®n ŀԜ 
n֫ hoa. ThԒ m¨ li֓u trong 
c§i vҼ֩n hoa Ӹy con ŀ« d¨nh 
cho mԌ ŀҼ֯c bao nhi°u ŀ·a? 
Con c· viԒt vԚ mԌ mӸy b¨i 
thҺ nhҼng chӶ bao gi֩ ŀԜ 
cho mԌ ŀ֙c cӶ, ngay cӶ khi 
viԒt bֵc th¹ng ŀi֓p n¨y con 
cȊng kh¹ng chԂc l¨ m³nh sԐ 
d©ng mԌ v³ con nghǭ trong 
mԌ ŀ« c· con, §nh mԂt t©m 
tҼ cֳa mԌ lu¹n d»i theo tַng 
bҼ֧c ŀi vi֓c l¨m cֳa con 
n°n chԂc mԌ ŀ« ŀ֙c ŀҼ֯c tӸt 
cӶ nhֻng g³ con viԒt.
T³nh mΎ v¹ bi°n v¨ cao cͩ, 
mΎ l¨ hiΜn th©n cνa nhυng 
g³ ŀΎp nhͫt tr°n thΔ gian 
n¨y. Sχ hiΜn diΜn cνa mΎ 
ŀ« l¨ niΖm hͧnh ph¼c nhͫt, 
ch²nh v³ thΔ m¨ con sΒ mΞm 
c̯γi thͻt t̯̭i v¨ b̯αc ŀi 
trong sχ an l¨nh vi diΜu. 
Con d©ng mΎ nhυng t©m t̯ 
n¨y v¨ mΎ ̭i chα c· kh·c 
khi ŀΣc d½ cho ŀ· l¨ n̯αc 
mͽt cνa sχ sung s̯αng m«n 
nguyΜn, bεi con sι n̯αc 
mͽt lͽm! khi mίt ng¨y kia...
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Ng¨y mai l¨ ng¨y R΄m th§ng Bͩy. M½a Vu Lan B§o 
HiΔu!

Ba m̯̭i s§u nłm rΩi, MΎ t¹i ra Ŀi Ŀ« ba m̯̭i s§u 
nłm rΩi m¨ t¹i cο ngη nh̯ mαi ng¨y h¹m qua. 

Ba m̯̭i s§u nłm ï ba m̯̭i s§u c§nh hΩng trͽng 
ï ba m̯̭i s§u m½a trłng Vu Lan thͻt buΩn, buΩn 
m°nh mang, mΊc d½ b©y giγ t¹i Ŀ« ĿΔn lοa tuΫi ngȉ 
tuͭn rΩi m¨ h³nh ͩnh MΎ t¹i v͵n hiΘn hiΜn thͻt r» 
n®t nh̯ khͽc tͧc trong tim t¹i, ĿΘ mέi lͭn nghe tiΔng 
chu¹ng chiΖu dΊt d³u bu¹ng nhΎ ©m thanh rΩi tan 

Tri 
©n 
MԌ

TN Minh T©m	
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lo«ng dͭn v¨o h̯ kh¹ng, t¹i lu¹n gΣi thͭm æMΎ 
̭i!ç ĿΘ thΫn thοc nghΎn ng¨o æδ chΧn xa x¹i n¨o 
Ŀ·, MΎ c· lͧnh lͽm kh¹ng?ç 

ŇΧi vαi ri°ng t¹i, ng̯γi mΎ l¨ mίt thͭn t̯ιng si°u 
sao î mίt thͭn t̯ιng kh¹ng ngai v¨ ch̯a tρng Ŀłng 
quang hay kh¹ng cͭn phͩi Ŀłng quang nh̯ng bͫt 
tσ trong l¸ng ng̯γi. C· lΒ hͭu hΔt mΣi ng̯γi ĿΖu 
gͻt Ŀͭu ĿΩng Ī vαi t¹i nh̯ vͻy.

æMΎ!ç ï mίt danh tρ thͻt ngͽn gΣn, nh̯ng h¨m 
x¼c chοa chan t³nh cͩm ©u yΔm xiΔt bao. Mέi lͭn 
Ŀ̯ιc k°u l°n hai tiΔng æMΎ ̭i!ç, ng̯γi ta cͩm 
nhͻn nh̯ Ŀ̯ιc vuΧt ve m̭n trαn bεi h¨ng triΜu tia 
nͽng ͫm m½a xu©n, nh̯ Ŀang tung tłng nhͩy m¼a 
tr°n dͩi ng©n h¨ lͫp l§nh nhυng tinh cͭu mu¹n 
sͽc, nh̯ Ŀ̯ιc ru ngν say trong tiΔng th³ thͭm °m 
dΠu cνa c̭n gi· m§t buΫi tr̯a h¯... nh̯ lγi ca cνa 
mίt b¨i h§t vΖ MΎ: æMΎ l¨ §nh s§ng Ŀ°m th©u, l¨ 
nͽng ͫm n̯̭ng d©u, l¨ b·ng m§t y°u th̯̭ng cho 
cuίc Ŀγi...ç

MΎ lu¹n mε rίng v¸ng tay ¹m trΣn con m³nh v¨o 
l¸ng, MΎ c̯γi sung s̯αng khi con khΥe mͧnh vui 
Ŀ½a, MΎ h®o hon lo lͽng khi con bΠ ͫm Ŀͭu kh· 
chΠu mέi khi trγi trε gi·... MΎ bͩo bΣc che chε 
Ŀγi con tρ l¼c lΣt l¸ng cho ĿΔn tuΫi tr̯εng th¨nh, 
kh¹ng mίt lγi thε than, kh¹ng mίt n®t cau c· î chΞ 
c· suΧi nguΩn y°u th̯̭ng tρ l¸ng MΎ tu¹n chͩy 
m«i kh¹ng th¹i, kh¹ng th¹i v¨o bͫt tͻn.

T³nh MΎ, ĿΧi vαi ri°ng t¹i, l¨ mίt cͩm nhͻn î mίt 
cͩm nhͻn rung Ŀίng tίt c½ng mέi khi t¹i nh³n s©u 
v¨o mͽt MΎ t¹i î mίt cͩm nhͻn thͻt s©u xa lͽng 
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ĿΣng m¨ kh¹ng mίt §ng vłn trͭn thΔ n¨o c· thΘ 
diΚn b¨y trΣn vΎn Ŀ̯ιc; mίt cͩm nhͻn tuyΜt vγi 
khi t¹i biΔt t¹i Ŀ̯ιc l¨m con cνa MΎ t¹i î mίt 
ng̯γi mΎ hiΖn thλc, suΧt Ŀγi bͩo bΣc lo lͽng cho 
con, v³ con, chia sΐ vαi con tρng h̭i thε nΩng 
ͫm î mίt T³nh Y°u v¹ ĿiΖu kiΜn nh̯ T³nh Y°u V¹ 
ŇiΖu KiΜn cνa ch̯ Phͻt ĿΧi vαi ch¼ng sanh, l¸ng 
Ŀͧi tρ Ŀͧi bi î V¹ Duy°n Tρ.

D½ kh¹ng c· mίt thο ng¹n tρ hυu hͧn n¨o cνa 
lo¨i ng̯γi c· thΘ diΚn Ŀͧt nΫi t³nh MΎ, nh̯ng ĿΘ 
g·p chung niΖm hͧnh ph¼c v¹ bi°n Ŀ· vαi nhυng 
ai diΚm ph¼c c¸n mΎ ĿΘ Ŀ̯ιc ©u yΔm vέ vΖ, ĿΘ 
Ŀ̯ιc nȉng nΠu y°u th̯̭ng, ĿΘ Ŀ̯ιc òsΧng thͻtó 
mίt lͭn trong Ŀγi, v¨ cȉng ĿΘ chia sΐ nέi Ŀau khΫ 
lαn lao nhͫt, sχ mͫt m§t kh· b½ Ŀͽp nhͫt, lέ hΫng 
trΧng rέng nhͫt trong l¸ng vαi nhυng ai kh¹ng 
c¸n c· MΎ nυa; nhυng lγi th̭ vλng vΖ d̯αi Ŀ©y 
xin Ŀ̯ιc trang trΣng viΔt l°n cho MΎ, vΖ MΎ b΄ng 
m§u ĿΥ cνa tr§i tim mίt kΐ mΩ c¹i, xin d©ng l°n 
tͫt cͩ c§c bͻc mΎ hiΖn m½a Vu Lan B§o HiΔu:

                             Tri ăn Mԋ	
C· thΘ ĿΧi vαi mίt v¨i ng̯γi n¨o Ŀ·,

T³nh MΎ chΞ l¨ mίt danh tρ xa lͧ,
mίt t³nh cͩm m̭ hΩ, nh¸e nhͧt, dΚ ph¹i pha,

nh̯ng vαi ri°ng t¹i,
Ŀ· l¨ mίt cͩm nhͻn, mίt rung Ŀίng,

mίt nhΠp Ŀͻp cνa d¸ng suΧi 
T³nh Th̯̭ng v¹ ĿiΖu kiΜn.
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ŇΘ mέi lͭn Ŀ̯Σc nh³n s©u v¨o mͽt mΎ,
con thͫy MΎ, con thͫy con,

trong nhau, vαi nhau, v¨ cho nhau.
Tρng giΣt m§u c̯u mang

MΎ Ŀ̯a con v¨o Ŀγi,
tρ mίt Ŀοa b® ng©y ng¹

ĿΔn mίt ng̯γi tr̯εng th¨nh ch²n chͽn,
Tri ©n MΎ!

Tri ©n MΎ, Ŀ« lu¹n c· mΊt b°n con tρng gi©y ph¼t,
vχc con l°n mέi b̯αc ch©n hλt h͵ng nΊng nΖ

giυa c̭n lΧc Ŀγi nghiΜt ng«.
Tri ©n MΎ!

Tri ©n MΎ, l¨ tͩng Ŀ§ th¨nh tr³ vυng chͽc
cho con dχa kΖ mέi lͭn thͫt bͧi khΫ Ŀau.

Tri ©n MΎ!
Tri ©n MΎ, ng̯γi lu¹n t̯εng tin kh¹ng ngͭn ngͧi,

ngay khi ch²nh l¸ng con khεi l°n
sχ ngγ vχc bͩn th©n m³nh.

Bͫt kΘ ṋi Ŀ©u, bͫt luͻn thΔ n¨o,
MΎ lu¹n l¨ ĿiΘm tχa T³nh Th̯̭ng TuyΜt ŇΧi.

Tri ©n MΎ!
Tri ©n MΎ, Ŀ« l¨ MΎ cνa con

ĿΘ con v¹ c½ng tχ h¨o sung s̯αng
Ŀ̯ιc n·i l°n tiΔng n·i cνa con tim, r΄ng:

ðCon y°u mΎ b©y giγ v¨ m«i m«i, MΎ cνa con!ñ
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1- C§i thu֫ l°n nŃm l°n 
s§u, con b® ŀ« tַng c· 

nhֻng giӸc mҺ kȤ lӴ. N· 
thҼ֩ng nԄm mҺ thӸy m³nh 
ŀҼ֯c chԂp c§nh bay xa. 
Bay khԂp m֙i nҺi bԄng ŀ¹i 
c§nh b® x²u nhԌ t֯ tҺ h֟ng 
v֧i nhiԚu m¨u sԂc tuy֓t ŀԌp 
nhҼ c§nh bҼ֧m lҼ֯n l֩ qua 
lӴi trong vҼ֩n hoa... V¨ r֟i 
nŃm l°n t§m tu֡i con b® 
cȊng thֽc hi֓n ŀҼ֯c giӸc 
mҺ bay b֡ng cֳa m³nh. 

DıżNG NHı BôNG MãY

NŃm Ӹy b§c sǭ ph§t hi֓n n· 
b֗ b֓nh vi°m n«o. M֥t cŃn 
b֗nh nan y m¨ m֙i ŀֵa trԎ 
vҼ֧ng v¨o ch֕ c¸n nҼ֧c nԄm 
ch֩ chԒt. Ba mԌ HӶi Nghi 
— t°n con b®, ŀҼa con chֻa 
tr֗ khԂp c§c danh y trong v¨ 
ngo¨i nҼ֧c. ThԒ nhҼng lҼ֭i 
h§i tֹ thӺn vӾn kh¹ng ch֗u 
bu¹ng tha, cho d½ ŀ· l¨ m֥t 
ŀֵa b® thҺ c¸n mŃng sֻa. 
Tַ b֓nh vi֓n ngҼ֩i ta ŀҼa 
n· vԚ nh¨ tr°n chiԒc xe cӸp 

Lam Kh°
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cֵu. Con b® chҼa chԒt. N· 
m֫ mԂt khi nghe tiԒng kh·c 
rӸm rֵt b°n tai. M¹i con b® 
mӸp m§y phԚu ph¨o. ChԆng 
ai hiԜu n· n·i g³, ngo¨i 
ngҼ֩i mԌ ŀang ¹m chԊt ŀֵa 
con trong l¸ng. 
- MԌ ŀַng kh·c. Con kh¹ng 
c¸n thӸy ŀau ŀ֧n. SԐ kh¹ng 
bao gi֩ c¸n ŀau ŀ֧n nֻa 
ŀ©u. 
V¨ n· tַ gi« cu֥c ŀ֩i trong 
ng¨y h¹m ŀ· thԀt nhԌ nh¨ng 
nhҼ chiԒc l§ v¨ng rҺi rֱng 
bu֡i chiԚu thu. Ngay l¼c n¨y 
n· vӾn kh¹ng hԚ hay biԒt l¨ 
m³nh ŀ« chԒt. Tֽ nhi°n n· 

thӸy th©n thԜ nhԌ hӾng tho§t 
ŀi. CӶnh vԀt chung quanh 
cȊng b¨ng bӴc m֥t m¨u 
sҼҺng kh·i l«ng ŀ«ng nhҼ 
m©y tr֩i. TiԒng k¯n ŀ§m ma 
ai o§n, sֽ ©m u tԎ lӴnh trong 
cŃn nh¨ thҼ֩ng ng¨y kh¹ng 
ng֧t tiԒng cҼ֩i ŀ½a cֳa trԎ 
con cȊng kh¹ng g֯i l°n ch¼t 
bu֟n b« trong t©m h֟n non 
n֧t. N· ch֕ cӶm nhԀn niԚm 
th²ch th¼ khi ŀҼ֯c tֽ do ŀi 
lӴi tr°n kh¹ng, bay ngҼ֯c 
cӶ tr°n trӺn nh¨, y nhҼ phim 
Mai Ca m¨ n· ŀҼ֯c xem 
nhiԚu lӺn. Khi ŀ֗nh nҼҺng 
theo ng֙n gi· bay l°n cao 
th³ n· khֽng lӴi khi nghe 
tiԒng kh·c trong ph¸ng 
kh§ch nh¨ m³nh. NghoӶnh 
c֡ nh³n v¨o, HӶi Nghi ngӴc 
nhi°n thӸy mԌ ng֟i kh·c rӸt 
thӶm thiԒt. V©y quanh c· 
nhiԚu bӴn b¯ th©n quen cֳa 
mԌ. Tr¹ng m֙i ngҼ֩i lԊng lԐ 
v¨ u Ӽn thԒ n¨o Ӹy. Hai anh 
trai cֳa b® ng֟i cӴnh ŀ· v֧i 
mԊt m¨y b² x֗ nhҼ sԂp b֗ ba 
ŀ§nh ŀ¸n vԀy. 
HӶi Nghi bay ngang qua 
ph¸ng l¨m vi֓c cֳa ba. Čng 
ŀang ng֟i trӺm lԊng tr°n 
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ghԒ sa-l¹ng. C· nhiԚu ngҼ֩i 
trong ph¸ng. H֙ l¨ nh©n 
vi°n c½ng bӴn b¯ l¨m Ńn 
trong ng¨nh. Ba l¨ nh¨ ŀӺu 
tҼ chֵng kho§n c· tiԒng n°n 
l¼c n¨o cȊng c· ngҼ֩i lui 
t֧i b¨n bӴc trao ŀ֡i. Duy c· 
h¹m nay cӶnh tҼ֯ng c· vԎ lӴ 
l½ng. Kh¹ng ai n·i g³, ngay 
cӶ khi con b® bҼ֧c v¨o cȊng 
kh¹ng b֗ ba la rӺy nhҼ trҼ֧c 
kia. Bu֟n t³nh con b® ŀi ra 
nh¨ sau. NҺi ŀ©y c· vԎ khӼn 
trҼҺng hҺn. TiԒng dao th֧t, 
tiԒng n·i chuy֓n x³ x¨o khe 
khԐ. H³nh nhҼ nhֻng ngҼ֩i 
gi¼p vi֓c ŀang lo nӸu nҼ֧ng 
ŀ§m ti֓c g³ ŀ©y m¨. Chuy֓n 
n¨y th³ nh¨ cֳa b® vӾn xӶy 
ra lu¹n. NhҼng h¹m nay sao 
lӴi ŀ¹ng ngҼ֩i thԒ. C· cӶ 
mӸy c¹ mӸy d³ cֳa b® tַ qu° 
l°n nֻa. ChԆng ai cҼ֩i n·i 
hay quay nh³n ŀԒn b®.
ň§m trԎ con chԆng biԒt tַ 
ŀ©u chӴy ½a v¨o nh¨. Ch¼ng 
rֳ HӶi Nghi ŀi chҺi v¨ con 
b® vui vԎ bay theo ngay. ThԒ 
l¨ n· chԆng c· d֗p chֵng 
kiԒn m֙i di֑n biԒn trong nh¨ 
v¨o l¼c Ӹy nֻa. HӶi Nghi ch֕ 
hҺi lӸy l¨m lӴ khi ŀi qua m֥t 

c֡ quan t¨i b® x²u. NhҼng 
n· vӾn v¹ tҼ theo ŀ§m bӴn 
vui chҺi. B֙n ch¼ng ŀҼa 
HӶi Nghi ŀi xa lԂm. C· l¼c 
l°n tԀn c§c d«y n¼i cao ngӸt, 
tha h֟ ŀ½a m©y lҼ֧t gi·. 
Phong cӶnh m֙i nҺi ŀi qua 
ŀԚu tuy֓t ŀԌp m¨ HӶi Nghi 
chҼa tַng gԊp bao gi֩. V¹ 
tҼ chҺi gi֭n su֝t mӸy ng¨y, 
HӶi Nghi ch֯t thӸy nh֧ nh¨ 
nh֧ mԌ. V¨ r֟i b® nhӸt ŀ֗nh 
quay tr֫ vԚ. N· bay l¨ l¨ 
tr°n cao, h¸a theo mӸy ŀ§m 
m©y trԂng b֟ng bԚnh. Nh¨ 
cֹa n¼i ŀ֟i vֱt qua trҼ֧c 
mԂt. Tho§ng ch֝c ng¹i nh¨ 
quen thu֥c hi֓n ra trong 
cŃn ph֝ sang gi¨u y°n t֗nh. 
C§nh c֡ng sԂt c½ng cֹa 
ngo¨i ŀ·ng k²n m²t nhҼng 
n· ŀi xuy°n qua m֥t c§ch d֑ 
d¨ng. M¨ sao nh¨ cֹa y°n 
lԊng thԒ kia. M֙i ngҼ֩i ŀi 
ŀ©u hԒt r֟i. HӶi Nghi nh³n 
v¨o ph¸ng kh§ch b֣ng h§ 
h֝c mi֓ng chҼng hֹng. 
Bֵc Ӷnh cֳa n· ŀҼ֯c ph·ng 
to ŀԊt tr°n tֳ b¼p-ph° giֻa 
nh¨. Tr§i c©y hoa tҼҺi v¨ ŀ֟ 
chҺi cֳa b® cȊng ŀԜ hԒt tr°n 
ŀ·. LӴi c· cӶ b§t nhang l֧n, 
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kh·i hҼҺng t֛a ra nghi ng¼t. 
HӶi Nghi nh֧ c· lӺn mԌ dӾn 
vԚ qu° khi b¨ ngoӴi m֧i mӸt. 
MӸy cԀu cȊng ŀԊt di Ӷnh th֩ 
c½ng kh·i hҼҺng c©y tr§i 
nhҼ thԒ. Con b® nh²u m¨y 
bŃn khoŃnè lo lԂng. 
Vַa quay lҼng tr֫ ra, HӶi 
Nghi bԂt gԊp m֥t b·ng 
ngҼ֩i ŀֵng §n ngay trҼ֧c 
mԊt. M֥t ¹ng gi¨ to l֧n v¨ 
ŀen thui nhҼ c֥t nh¨ ch§y 
chԆng biԒt tַ ŀ©u lӴi xuӸt 
hi֓n trong nh¨. HӶi Nghi 
hҺi hoӶng nhҼng b³nh tǭnh 
ngay v³ vԎ mԊt ¹ng gi¨ hiԚn 
tַ ŀang nh³n n·. Čng kh¹ng 
n·i g³ m¨ ŀi ra s©n. HӶi Nghi 
lӴ l½ng bҼ֧c theo. Khi ¹ng 
dַng lӴi dҼ֧i g֝c c©y t½ng, 
n· m֧i cӸt tiԒng d¯ dԊt h֛i: 
— Čng l¨ ai m¨ lӴi v¨o nh¨ 
ch§u tֽ nhi°n nhҼ vԀy. Cֹa 
kh·a k²n thԒ kia m¨ ¹ng vӾn 
ŀi qua ŀҼ֯c. C¸n ba mԌ th³ 
ŀi ŀ©u cӶè
Čng gi¨ m֕m nֱ cҼ֩i th©n 
thi֓n. Čng ng֟i xu֝ng g֝c 
c©y r֟i ŀҼa tay ngoԂc con b® 
t֧i: 
— Ta cȊng nhҼ con vԀy. 
Kh¹ng phӶi l¨ ngҼ֩i bԄng 

xҼҺng th֗t ֫ trӺn gian n¨y, 
n°n m֧i ŀi lӴi m֥t c§ch tֽ 
tӴi nhҼ kh¹ng.
Con b® tr֝ mԂt l°n: 
— L¨ sao? Con chҼa hiԜu. 
VԀy ¹ng l¨ ma hӶ?
î Kh¹ng. 
Čng gi¨ vӾn chԀm r«i n·i: 
— Ta l¨ thӺn ŀӸt ֫ ŀ©y. C¸n 
con m֧i ch²nh l¨ h֟n ma. 
Ng¹i nh¨ cֳa con c· th֩ 
PhԀt, B֟-t§t, ta canh giֻ 
cu֥c ŀӸt n¨y kh¹ng cho c§c 
h֟n ma lai v«ng ŀԒn gӺn. 
V³ ŀ©y l¨ nh¨ cֳa con trҼ֧c 
kia, n°n ta cho ph®p con 
v¨o nh³n b¨n th֩ cֳa m³nh. 
Ch֕ c· ngҼ֩i chԒt m֧i ŀԜ di 
Ӷnh v¨ thԂp nhang ŀ¯n nhҼ 
thԒ. B©y gi֩ con ŀ« hiԜu ra 
chҼa?
HӶi Nghi ngӼn ngҼ֩i khi 
nghe ¹ng gi¨ n·i. M½i hҼҺng 
ng֙c lan thoang thoӶng g֯i 
n· nh֧ lӴi nhֻng ng¨y c½ng 
c§c anh v¨ mӸy ngҼ֩i ch֗ 
h֙ chҺi ŀ½a. Ch֗ Ly thҼ֩ng 
ngԂt hoa lan c¨i l°n t·c con 
b®. TiԒng cҼ֩i nԂc nԎ cֳa 
b֙n trԎ nhҼ c¸n ©m vang nҺi 
n¨y. ChԆng biԒt b©y gi֩ mӸy 
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anh ch֗ n· ŀang ֫ ŀ©u. V¨ v³ 
sao n· lӴi chԒt?
VӾn chҼa hԒt bŃn khoŃn con 
b® lӴi cӸt tiԒng h֛i: 
ï Čng n·i con ŀ« chԒt. ň« 
th¨nh ma r֟i ¨. NhҼng v³ 
sao lӴi chԒt chֵ? Con chҼa 
t֧i t§m tu֡i cҺ m¨.
î Ai r֟i cȊng phӶi chԒt. ň· 
l¨ quy luԀt cֳa cu֥c ŀ֩i. Tַ 
trԎ con ŀԒn ngҼ֩i gi¨, t½y 
mӴng s֝ v¨ duy°n nghi֓p 
m¨ th֙ mӴng c· ngԂn d¨i. 
Con c· phҼ֧c sanh trong 
nh¨ gi¨u sang. NhҼng mӴng 
s֝ ngԂn ngֳi, vҼ֧ng v¨o 
cŃn b֓nh nan y th³ l¨m sao 
s֝ng th֙ ŀҼ֯c. Nh©n duy°n 
con ŀԒn v֧i gia ŀ³nh n¨y ch֕ 
ŀҼ֯c bӸy nhi°u. Qua b֝n 
mҼҺi ch²n ng¨y con phӶi ŀi 
ŀӺu thai nҺi kh§c.
ThӸy con b® c¸n ngҺ ng§c 
chҼa hiԜu g³, v֗ thӺn ŀӸt c֝ 
giӶi th²ch th°m: 
ï H¹m nay l¨ tuӺn thӸt thֵ 
nhӸt cֳa con ŀӸy. CӶ nh¨ 
ŀang ֫ ch½a ŀԜ tֱng ni֓m 
cӺu si°u cho con. Trong 
v¸ng bӶy tuӺn thӸt, thӺn 
thֵc ngҼ֩i m֧i chԒt chҼa 

quyԒt ŀ֗nh ŀҼ֯c phҼҺng 
hҼ֧ng. Do ŀ· con ŀҼ֯c tֽ 
do qua lӴi c§c nҺi. Sau ŀ· 
t½y theo nghi֓p lֽc m¨ th֙ 
sanh v¨o cӶnh gi֧i kh§c. Lī 
ra con kh¹ng thԜ v¨o nh¨. 
NhҼng v³ con c¸n qu§ nh֛, 
chҼa nhԀn thֵc ŀҼ֯c c§i 
chԒt v¨ con ŀҼ֩ng ŀi t֧i n°n 
ta m֧i kh¹ng ngŃn cӶn. HҺn 
nֻa, cha mԌ con d½ ŀau kh֡ 
vӾn hԒt l¸ng l¨m thi֓n c¼ng 
dҼ֩ng ŀԜ h֟i hҼ֧ng c¹ng 
ŀֵc cho con. B©y gi֩ con ŀi 
t֧i ch½a nghe kinh ŀi. Nh֩ 
phҼ֧c cֳa ngҼ֩i th©n v¨ 
t©m hҼ֧ng thҼ֯ng cֳa con, 
qua b֝n ch²n ng¨y thӺn h֟n 
con sԐ si°u ŀ֥ vԚ c»i an l¨nh 
lӴi ŀҼ֯c th֙ mӴng d¨i l©u.
Khi ch֯t hiԜu ra th³ con b® 
bԀt kh·c nֵc n֫. N· h֛i d֟n 
dԀp trong tiԒng nӸc nghԌn 
ng¨o: 
ï NhҼ vԀy l¨ con kh¹ng 
bao gi֩ ŀҼ֯c tr֫ vԚ nh¨ nֻa 
¨? Con kh¹ng c¸n gԊp lӴi 
ba mԌ v¨ c§c anh nֻa sao? 
R֟i th³ con biԒt ŀi ŀ©u ŀ©y? 
M¨ tӴi sao con lӴi phӶi chԒt 
chֵ?
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î Ta kh¹ng thԜ n·i trҼ֧c 
ŀҼ֯c. H«y ŀԒn ch½a gԊp ba 
mԌ v¨ ŀԜ ŀҼ֯c nghe kinh. 
Ch½a l¨ nҺi con phӶi ֫ v¨o 
l¼c n¨y, ch֧ ŀַng c· ham 
vui rong chҺi ŀ©y ŀ·. Qua 
bӶy tuӺn thӸt r֟i con sԐ r» 
con ŀҼ֩ng m³nh ŀi.

2- Ng¹i ch½a nh֛ nԄm 
giֻa khu vҼ֩n c©y y°n 

t֗nh, gӺn nhҼ su֝t ng¨y 
kh¹ng c· kh§ch v«ng lai, 
ngoӴi trַ ŀ§m trԎ con trong 
x·m thҼ֩ng lui t֧i chҺi ŀ½a 
c½ng mӸy ch¼ tiԜu. NhҼ 
thҼ֩ng l֓, s§ng nay c¹ ŀi֓u 
An TҼ֩ng ŀang qu®t s©n th³ 
ngӴc nhi°n khi thӸy mӸy 
chiԒc xe du l֗ch dַng lӴi 
trҼ֧c c֡ng ch½a. V¨ r֟i ŀi֓u 
cȊng k֗p hiԜu ra vӸn ŀԚ. Gia 
ŀ³nh b® HӶi Nghi ŀem vԀt 
thֽc t֧i c¼ng dҼ֩ng ch½a 
c½ng chuӼn b֗ cho ng¨y l֑ 
chung thӸt cֳa n·. Nghe n·i 
c· cӶ trai ŀ¨n chӼn tԒ v¨ ph§t 
chӼn cho d©n ngh¯o trong 
v½ng. Ba mԌ con b® l¨m tӸt 
cӶ ŀԜ cӺu nguy֓n h֟i hҼ֧ng 
c¹ng ŀֵc cho con. L֧n l°n 
trong ch½a, An TҼ֩ng chֵng 

kiԒn nhiԚu bu֡i l֑ cӺu si°u 
trai ŀ¨n. NhҼng khi nghe 
tin HӶi Nghi mӸt, l¸ng c¹ 
ŀi֓u cֵ ng֭ ng¨ng ŀau x·t, 
thҼҺng cӶm cho ngҼ֩i bӴn 
nh֛ vԂn s֝ ֫ ŀ֩i. Hai c¹ b® 
t³nh c֩ quen biԒt nhau trong 
ch½a chҼa bao l©u, vԀy m¨ 
ch֕ sau m֥t cҺn bӴo b֓nh 
HӶi Nghi ŀ« l³a b֛ cu֥c ŀ֩i 
d֑ d¨ng nhҼ ngҼ֩i ta vֵt b֛ 
m·n ŀ֟ chҺi hҼ cȊ.
è Tַ nh֛ HӶi Nghi th²ch 
theo ba mԌ ŀi ch½a. Ba anh 
em cֳa b® cȊng ŀҼ֯c quy y 
v֧i v֗ thӺy trֱ tr³. Nghe n·i 
h֟i anh Hai c¸n nh֛ v³ kh· 
nu¹i, mԌ phӶi ŀem g֫i cho 
thӺy m֥t th֩i gian. V³ ©n 
nghǭa ŀ· m¨ ba mԌ thҼ֩ng 
lui t֧i ch½a thŃm viԒng c¼ng 
dҼ֩ng. Ch½a c· nu¹i ŀԒn 
hҺn mҼ֩i ch¼ tiԜu. Duy c· 
An TҼ֩ng l¨ c¹ ŀi֓u. LӺn 
ŀӺu ti°n ŀԒn ch½a HӶi Nghi 
cֵ nh³n chŃm chŃm c¹ tiԜu 
b® x²u ngҼ֩i c· ch֛m t·c 
d¨i vԂt ngang v¨nh tai tr¹ng 
thԀt ng֥ nghǭnh d֑ thҼҺng. 
An TҼ֩ng cȊng cҼ֩i v֧i 
HӶi Nghi, m֫ l֩i:
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î BӴn l°n ch½a l֑ PhԀt v֧i 
ba mԌ ŀi.
HӶi Nghi tr֝ mԂt khi nghe 
ŀi֓u g֙i m³nh l¨ bӴn. ֶ, th³ 
cӶ hai cȊng ngang tu֡i v֧i 
nhau m¨. HҺi m֕m cҼ֩i, con 
b® lԂc nhԌ ŀӺu: 
ï Nghi mu֝n ֫ ŀ©y nh³n 
bӴnè ī ch¼ tiԜu l¨m vi֓c 
hҺn. M¨ sao bӴn kh¹ng gi֝ng 
nhҼ mӸy ch¼ tiԜu kia. BӴn l¨ 
g§i m¨ lӴi ֫ ch½a cֳa thӺy?
MԂt c¹ ŀi֓u ch֧p ch֧p nh³n 
c¹ bӴn nh֛ m֧i quen: 
ï é! Nghe thӺy n·i m³nh 
b֗ ŀem b֛ ֫ ch½a l¼c c¸n 
ŀ֛ h֛n, r֟i ŀҼ֯c thӺy ŀem 
v¨o nu¹i dҼ֭ng. ThӺy bӶo 

l¨ chַng l֧n ch¼t nֻa sԐ g֫i 
vԚ ch½a ni tu h֙c.
HӶi Nghi lӴi h֛i tiԒp: 
ï ThԒ ba m§ cֳa c¹ tiԜu ֫ 
ŀ©u?
î T¹i kh¹ng biԒt. ThӺy c¸n 
chҼa biԒt nֻa l¨.
î VԀy th³è chԂc l¨ bu֟n 
lԂm hӶ? 
î Bu֟n ¨! T¹i cȊng kh¹ng 
biԒt nֻa. T¹i ŀ« quen ֫ ch½a 
tַ nh֛, xem thӺy nhҼ cha 
mԌ, xem mӸy ch¼ nhҼ anh 
em cֳa m³nh. NhiԚu l¼c thӸy 
ch¼ng bӴn c· ba mԌ ŀҼ֯c 
cҼng chiԚu v¸i vǭnh, n°n 
th֕nh thoӶng t¹i cȊng nȊng 
n֗u g֙i b¨ S§u l¨ mԌ - B¨ l¨ 
ngҼ֩i c¹ng quӶ ֫ ch½a, thӺy 
giao t¹i cho b¨ chŃm s·c tַ 
tӸm b®. Ch֕ d§m g֙i l®n, v³ 
thӺy nghe ŀҼ֯c sԐ rӺy?
î Sao vԀy?
î ThӺy bӶo m³nh ֫ ch½a l¨ 
ŀ« c§t §i tַ th©n. Ngo¨i cha 
mԌ ru֥t th³ kh¹ng n°n nhԀn 
ai l¨m cha mԌ. Cha mԌ t¹i 
kh¹ng c¸n th³ l¨ con cֳa 
ch½a th¹i. 

(C¸n nυa)
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H¹m nay l¨ ng¨y thֵ ba, 10 th§ng s§u 2008, cӶ th¨nh 
ph֝ Montr®al cֳa nҺi Long ֫ ch³m trong cҺn b«o. 

M©y ŀen th֡i ngԀp tr֩i vӺn vȊ. SӸm ch֧p l¸e tr֩i v¨ cҺn 
mҼa tr¼t xu֝ng tַng mӶng nҼ֧c, sau ŀ· ngҼng phԂt lӴi v¨ 
ch֕ v¨i gi֩ sau lӴi tr¼t tַng cҺn mҼa vȊ b«o kh§c. Gi· th֡i 
dֻ d֥i v¨ g¨o th®t. CӶ th¨nh ph֝ ch³m trong sֽ s֯ h«i cֳa 
cҺn b«o v֧i sֵc th֡i cֳa gi· l°n hҺn 120 c©y s֝ gi֩. L¼c 
Ӹy, Long ŀang ŀi l¨m tr°n s֫. V¨o l¼c m֥t gi֩ trҼa th³ th¨nh 
ph֝ b֗ mӸt ŀi֓n v¨ sau ŀ· tin tֵc b§o cho biԒt cҺn b«o ŀ« 
l¨m lԀt ¼p c§c xe vԀn tӶi l֧n v¨ l¨m t° li֓t c§c trֱc l֥ giao 
th¹ng, vԀt ng« rӸt nhiԚu trֱ ŀi֓n, cho n°n cӶ khu cֳa ch¨ng 
֫ ŀԚu b֗ mӸt ŀi֓n. 

Kh¹ng Qu§n

PhĔng Sinh


